હા ટટ 


તત્ત્વપરિલુતિ માટે તત્ત્વોનો બોધ, ચિંતન અને એને 
આત્મામાં ભાવિત કરવાની જરૂર રહે છે. તે માટે તત્વોને 
સમજવા ચુરુગમ તયા પાઠય-સુસ્તકાદિની સાધન-સામશ્રી 
ખક જરૂરી અગ છે. 


તત્ત્વા પણુ વીતરાગ સર્જાજ્ ભગવાને જ કહેલાં યથાથ 
હોઇ શકે. મહાષુરુવાએ એ તત્તોનઃ વિસ્તાર વિશાળ આગમ 
શ્ાસ્તોમાં આલેખ્યે( છે, અને બાળજીવે(ના લાભ સાટે નાના 
ગ્રકરણુ-ગન્થાદ્વારા પણુ પ્રકાશિત કર્યા છે. પસ્તુત ગન્થને 
શે તત્ત્વોના નિરૂપણુથે” સરળા ગુજરાતી ભાવા અને અલગ - 
અલગ વિભાગ-પૃથક્કરણાદિ ચોજને અએવી રીતે દોહુન રૂપે 
૩૮ ગ્રકરણૂદ ૨% કરવામાં આવ્યાં છે કે જ્િસારુને 
પૂજમહુરષિઓના કહેલા તત્ત્વાતુ* સહેલાઈથી સાન થઈ રાકૅ, 
ચિંતન ભાવન દ્વારા તત્ત્વપરિષુતિ પ્રગટી શાકે. નિ 


જૈતશાસનના અતિગ'ભીર રહસ્યગર્લિત તત્ત્વાતુ' સરળ 
અને સંક્ષેપમાં અભ્યાસાર્થી! માટે ગાઇડ સમાન ઉપયોગી 
પુસ્તકની આવશ્યકતા ઘણા! અમ્નયથી હલી. આ આશાના 
યતૂકિંચિત સફળતા વિ. સ. ૨૦૧૮માં સાંપડી હતી. 


પર્મપૂઝત્ય પરમોપકારી સિદ્ધાન્તમહોદધિ કમ'સાહિત્ય- 
નિષ્યાત આચાય ભગવત શ્રોસદ્ટ વિજયત્રેસસરીશ્રજી 
મહારાજશ્રીના વિદ્ઠાન શિષ્યરત્ત 'પૂત્ત્ય 'પ'ન્ચાસપ્રવર 
શ્રી ભાતુવિજચરડ ગણિવર ( હાલ. પૂત્ય આચાય* શ્રી 
વિજ્યજુવનભાતુસૂરીશ્વરછી મહારાજ ) કે જેએશ્રીએ પૂન્યપાદ 
સુરુદેવશ્રીની અતુપમ કૃપાતલે અપૂર્વ" શાસ્ત્રસાન જુદા જીદા 


પ 


દર્શન, તથા ન્યાયશ્ાસ્ને ઊ'ડો ગભ્યાસ, બહેળી' વાંસન 
અને તલસ્પર્શી અહુભવન્સાન પ્રાપ્ત કયું” છે. એમાંથી તેસથ્રી 
મતોવૈજ્ઞાનિક રસમય પ્રેરક-બાધક રૈલીએ વ્યાખ્યાત, વાંચન 
અને ગ્ર'થસકતદ્રારા શ્રુતસ્ાન પીરસી રછ્યા છે; કેમકે શ્રી 
સંઘને વીતરાગ-શાસનનેઃ અપૂવ શ્રતજ્ઞાનનો વારસો! મળતો 
રહૈ અને જૈતત્વના સંસ્કાર દટ-દહતમ ખનતા રહે એવી 
દિલની અપૂવ' શાસનરક્ષાની ભાવના થતાં ભારે ધગરા 
તેઓશ્રી સેવી રહ્યા છે. વધ'માનત આય'બિલ તપની કહેર 
તપદ્ચર્યા સાથે અપ્રમત્તપલ્ે ૧૪-૧૮ કલાકને પરિશ્રમ સેવી 
અનેક જવાખદારીએ વચ્ચે પાલીતાણા, અ'ધેરી, નાસિક, 
અહમદતગર, વઢવાલુ, પાલણપુર, અમદાવાદ, શિતગ'જ વિગેરે 
ર્થળાએ પૂ પ'ન્યાસજી મહારાજથ્રીએ તત્ત્વતસાનની અનેક 
વાચનાઓ શ્રાવકવર્ગને આપી હતી, જેમાં બાળકે-યુવકો- 
પ્રૌઢ તથા વિદ્રાનાએ સારો લાભ ઊઠાવેલે! તથા તેની નોંધે 
પણુ લખાઇ હતી. જુદી જુદી તત્ત્વજ્ઞાનની વાગનાશોતુ” 
સદ્દોપમાં પાઠયપુસ્તક તરીકે એકીકરણુ કરી અભ્યાસોપયોાગી 
પુશ્તક ખને તેની ઘણી જરૂરીયાત અને માંગી રડેતી, 

વિ. સ. ૨૦૧૮માં આ માંગણી પૂરી થઈ. પૂજ્ય 
પન્યાસજી મહારાજશ્રીએ અનેકવિધ પ્રવૃત્તિઓ વચ્ચે 
સુસ્તકતુ' મેટર તૈયાર ક્યુ. સૌ પ્રશ્ર્મ તે હિન્ડીમાં “ રેન 
ધમ'કા સરળ પરિચય? નામે પ્રકટ થયુ'. અને તુરત જ 
અમોએ એ “જેન ધર્મનો સરળ પરેચય ભાગ ૧? નામે 
તૈની પ્રથમ શુજરાતી આવૃત્તિ પ્રકટ કરી. 


પૂજ્યશ્રીના તત્ત્વાવધાનમાં વરસોવરસ ગ્રીષ્માવકાશમાં 


ડિ 
ચાજાતી ' જેન પાર્મિક શિક્ષણુ રિબિરમાં ' આ પુસ્તક ઉપરથી 
શિબિશાર્થ(એઓને જૈતધર્મ્તા તત્ત્વસ્ઞાનતે! અભ્યાસ કરાવાચે।, 
આજે તે! આ પુસ્તક આ શ્િબિસત્તુ' પાઠયપુસ્તક બની ચૂકયુ' 
"છે, તેની ઉપયોગિતા વધતાં તેની બીજી ત્રીજી ચાથી ને 
"પાંચમી આવૃત્તિ પણુ અમારા તરક્થી પ્રકટ થઈ. 

અને આજે તેની છટ્દી આવૃત્તિ ચકટ કરતાં અમને 
અન'હ થાય છે, અગાઉની આવૃત્તિએ કરતાં આ છઠ્ઠી 
આવૃત્તિમાં જરૂરી ઘણુ સસ્કરણુ કરવામાં આવ્યુ' છે, આ 
સ'સ્કરણુ પણુ પૂજ્ય આગ્રાય મહારાજશ્રીએ પોતે કયુ” છે. 
શાળા-કેલેજના વિદ્યાર્થીઓને સમજવામાં સરળતા પડે તે 
માટે ૬૨૬ ગ્રકરણુમાં પૂજ્ય આચાય મહારાજશ્રીએ સુધારા- 
વધારા કર્યા છે, ઉગ્ર વિહાર તેમજ નાદુરસ્ત તખિયત અને 
ચાલુ તપશ્ચર્યા સાથે પણુ તેઓશ્રીએ ખૂખ જ કાળજીપૂર્વક 
આ સુસ્તકછુ' બધુ જ મેટર મૂળ સાઘ્યત ન્યુ છે, તપાસ્યુ” 
જુ, અને સુધાયુ” છે. 

આ પાઠયસુસ્તકની આ વખતે વધુ વિશેષતા એ છે કે 
આમા જીવવિજ્ઞાન, અજીવ તત્ત્વ, નવતત્ત્વ અને કમ'ચકના 
ચિત્રેપ આપવાસાં આવ્યા છે, આ ચિત્રોથી તે તે વિષચેની 
સમજ વધુ સરળ અને સ્પષ્ટ ખનશે. 

૩૮ ગ્રકરણૂ। આ પાઠયપુસ્તકમાં છે, દરેકના અ'તે પ્રશ્નો 
શાર્પ્યા છે. દરેક પ્રકરણુને! વિષય વાંગ્રવાથી સમન્તરે કે આ 
સુસ્તક નવી જૈન પ્રશ્ત, ગુઝગ" સેને તથા જૈનેતરા વગેર 
માટે ઘણુ' ઉપયોગી છે, કેમકે આજના કહેવાતા રિક્ષણુમાંથી 
આય'પ્રજના પ્રાણભૂત ધર્મતતત્વનાં સિક્ષણુને રુખસદ મળી છે; 


છ 


ને તેથી પ્રજનન વિનાશકારી જડવાદ અને વિલાસવાદ તરક 
ઘસડાઈ રહી છે! આવા અવસરે પર્મતરવતુ' અને સમાય 
સ'સ્કૃતિતુ” સાન માપી પ્રત્તાને સચેતન કરવાની અત્યત 
આવશ્યક્તા છે. 


પાઠેશાળાઓમાં ૨-૩ વર્ષને કેસ બાંધી આ પુસ્તક 
ભણાવી શકય. છુઝગ નનો પણુ આ પુસ્તકના ઊડા 
અભ્યાસથી પોતે ધમ્પ્સબ'ધી સારે! બોધ મેળવી શકશે. 


આજે કેટલાક જૈનેતર ભાઈઓ પણુ જેનધમ સમજવા 
આતુર હોય છે, અગર તત્ત્વતા જિસ્તાસ્ુ હેય છે એમને 
પ્રસ્તુત પુસ્તકથી જૈનધર્મના વિવિધ અગે સરળ ભાષામાં 
ટુકા વાંચને સમજવા માટે ખા પુસ્તક આપી શકાય એવુ' 
છે. શુરુગમ દ્વારા ઊ'ડા અભ્યાસથી સારામાં સારા બોધ 
મળી શકે. 

અદ સુસ્તક ભણવાના લાલ $- પહેલે! લાભ એ, 
કે જૈનપર્મમાં બતાવવામાં આવેલા તત્ત્વો કેટકેટલા અર્થ- 
ગ'ભીર, અતુલ અને અસાધારણુ છે અને એની પોતાની 
જેવી આગવી વિશેષતા દર્શાવે છે, એને 'ખ્યાલ આવશે. 
તથા માનવજીવનની ઇતિકત*ન્યતાતુ ભાન થશે, ખીજી” 
આય'-સસ્જુતિ, જૈતધમ અને એના શાસન સ્શ્રાપક તીથ”કુર 
ભગવાન પ્રત્યે અનહદ માન ઉપ%શે વળી તે જીવનને 
ઉત્તમ રીતે જીવવામાં અતિ ઉપયોગી નીવડશે. સાથે 'એ 
પણુ સમજાશે કે ભૌતિક વિજ્ઞાન કરતાં આધ્યાત્મિક વિજ્ઞાન 
જેટલુ ચઢિયાતુ' અને જીવનમાં સાચી શાંતિ, સ્ટુતિ તથા 
આખારી આપનારું, ભવ્યતત્ત્વદષ્ટિદાયી છે.... વગેરે. 


નમ 


પી 


ઝુસ્ગમ દ્વારા દોહુનગ્રન્થતુ' અધ્યયત અતીવ લાભડાથી 
નીવડશે શુરુની જરૃર એટલા માટે છે કે એમાં કેટલાંય 
કથાને ટુકા વાક્યોમાં પ્રશ્નો ઉત્તરો સમાચેૅલા છે, વિસ્તૃત 
વિવેચનના સ'ક્ષેપ રહેલા છે અને અનેક પદાર્થોના સગન 
પડેલા છે ટુંકમાં તત્ત્તચિતત અને સન્માગર્ષ-સાધના માટે 
આમાંથી બહોળા પદરાર્થોય મળી શકશે, 


અભ્યાસ પષ્દતિ :- પ્રકરણનો અ“શ વાંચી, સ'ક્ષેપ 
સુદ્દાએમાં ધારણા કરી સુસ્તક ન્તેયા વિના મોઢેથી બોલીને 
તે પદાર્થાત્તુ" સુતઃ અવધારણુ ફરવુ'"- પછી આગળ ખીશ્ે 
નવેો। અ'શ વાંચી પદાર્થાના સુદ્ઞાબાની કડી જેડતા રહેવુ- 
શિક્ષકે આળકેોને ત્યાં ને ત્યાં પદાથો તૈયાર કરાવવા માટે 
એક સરળ ઉપાય એ છે કે શિક્ષકે ચારેક પદાથ સમનની 
વારાક્રતી વિદ્યાર્થીઓને કમે-અકમે તે પદાર્થને પૂછીને 
ઇુ'ટાવવા અને ઝુદ્દાઓતુ' સ'કક્રન કરી ધારણા કરાવી અને 
સુનઃ સુતઃ સમન્વી-ઘુ'ટાવી સૈયાર કરાવવા છેવટે પ્કરણુના 
અતે આખા ગ્રકરણુનો ઉપસ'હાર કરવો. ખીજે દિવસે નવા 
અધ્યયન પૂવે" ટુ'કમાં એકાદ વાર આવૃત્તિ-રીવીઝત કરાવી 
આગળ વધવુ. 


આધુનિક માનસ ધરાવતા કોલેન્ત્યિન હાઇસ્મુલના 
વિદ્યાથપઓમાં ધાર્મિક સસ્કાર-સિંચન તેમજ ચારિત્ર-ઘડતર 
માટે અમારી આગ્રહભરી વિન'તીથી અમૂલ્ય સમયને ભોગ 
આપી અવિરત શ્રમથી વિઠ્દ્વય પરમ પૂટય ગ્મારાયપષસેવ 
શ્રી વિજયભુવનભાતુસૂડીશ્વરહઝ સહારાજ સાહેબે 


દં... 


[૮ 


પ્રસ્તુત ' જૈન ધસ'નો! પરિચય પાઠય-પુસ્તક લખી 
આપવા અમારા પર મહાન અતુગ્રડુ કર્યો છે. 

“જત ધર્મનો પરિચય? નામતુ' આ પાઠય પુસ્તક 
વિશ્વકલ્યાણુ, જિનશાસન અને એના તત્તવજ્ઞાનને સમજવા 
માટે સૌ કોપને ઉપયોગી ખની રહેશે એ ભાવનાથી તેઠ 
પ્રકાશન કરી આપ સૌના કર-કમળે।માં અ્ષષયુ કરે છે. સૌ 
કોઈ એનાં તત્વનાં મમષતે પામી સ્‍્વ-પર કલ્યાણુ સાધો 
ચ જ શુભ કામના. 


દિવ્યદશ'ત ટ્રસ્‍ટ વતી 
કુમારપાળ વિ, શાહ 
વોર સ'વત ર૫૪૦ ૧૯૮૪ 


શ્ઝઝ્ક્્્ત્ય્---- 
--ક્્વ્ડ--- 


શક જેનધર્સની પ્રાગ્ચીનતાના પુરાવા 28 

નત ધમ ખીન્ત સવ' પ્ર્સા કરતાં પ્રાચીન છે આ વાત 
વેદ્-પુશણુ ઉપનિષદ અને ભારતીય તચા 'ાક્ષાત્ય વિદ્વાનોના 
મ'તન્યોથી સત્ય સાબિત થઈ ચુદી છે. “જત પ્રસ" અને 
તેની પાચીનતા? નામના પુસ્તકની પ્રસ્‍તાવનામાં પ”* શ્રી 
અ'બાલાલ લખે છે કે- શ 


બ ખૌદ્ધધમ' તો દેખીતી રીતે અઢી હુક્તર વર્ષે પહેલાં 
જ પ્રગટ થમા છે; 'એટલુ' જ નહિ, પણુ ભગવાન ણધ્ધે 
જૈન સિદ્ધાંતોનો અત્તભવ ક્યોર હતો. જૈન સિદ્ધાતોમાં બતાવેલી 
તપસ્યાની પરાકાષ્ઠામાંથી ફ'ટાળીને જ તેમણે સધ્યમમાર્ગ 
પ્રચલિત કર્યો, તે જ ખૌદ્ધધમષરૂપે પ્રચલિત થયો; એ 
હકીકત એતિહાસિક છે. 


૯ હિંદુ ધમષ્તા સુખ્ય 'એવા વેટ ગથોની ભાષા અને 
અથપ હુજીય ગુહ છે. ટીકાકારો ઘવ્ણી વખત પોતાને મનકફાવતા 
શ્મર્થોપ કરે છે; છતા એમાં કેટલાંક સ્પથ્ટ નામો એવાં છે, કે 
જે તેનધર્મના તીથઝરાના નામનું' સચન કરે છે. આએ ન 
પરપરા “ શ્રીમદ્દ ભગવત 'માં સ્પષ્ટ રૂપે દેખા દે છે. શ્રીમદ 
ભાગવતકારે શ્રી ત્કષભદેવતું' ચસ્ત્રિ ઘણુ' સ્પષ્ટ કરવાનો 
પ્રયત્ન કચય છે, અને એવા મડાગુરુષને હિંદુધર્મતત ૨૪ 
શ્ષવતારેમાં પણુ સ્થાન આપ્યુ' છે. અ ઉપરથી કૈન ધમની 
પ્રાચીન પરંપરાને! સ્પષ્ટ ખ્યાલ આવે છે. ન 


ડડ 


૬ ાગવાન મહાવીરના ૧૧ ગણુધરા અને તે પછીના 
ધુરંધર જૈનાચાર્ચેયે થયા છે તે મોટા ભાગે વૈદિક શાસ્રોના 
વિદ્ધાન ખ્રાહ્દાત્‌। જ હતા, જેમણે પોતાના સાનની અપૂર્ય્‌તાથી 
અસ'તુષ્ટ થઇને નેત ધર્મની દીક્ષા અ'ગીકાર કરી હતી, આ 
હીકત જૈનધર્મ પ્રતિ ગમે તેની શ્રદ્ધા દહ કરે એવી છે,” 


આ પુસ્તકમાં જેન ધર્મની ગ્રાચીનતા સુરવાર કરવાને 
ગ્રયત્ન કરાચા છે, અને એ માટે પાશ્ચાય તેમ સૌરસ્ત્ય 
વિદ્રાનાના અભિપ્રાયને સ'ગ્રહુ કરવામાં આવ્યો! છે. અભિપ્રાય 
આપનારા વિદ્વાનો સામાન્ય કે[ટિના નથી. અનેક દશોના 
તુલનાત્મક અધ્યયન કર્યા પછી જ આ અલિપ્રાસૈ! ઉચ્ચારેલા 
હય, એમ લાગ્યા વિના રહૅતુ* નથી. 


એજ જૈન ધમ* અને એની પ્રાચીનતા નામના 
સુસ્તકર્માં તેના વિદ્દાન લેખક -સ*પાદક પ૫". શ્રી 
સુશીક્ષવિજયજી ગણિવય" (હાલ અઃ. થ્ી 
વિજચસુશીલસૃરિજી ) લખે છે કેઃ- 

૬ «ગતમાં અનેક ધર્માપ પ્રચલિત છે; તેમાં જૈનધમ'તુ” 
સ્થાન અનોખુ છે. તેની પ્રાચીનતા-સનાતનતા બનાદિની છે, 
સસાર જેમ અનાદિ અનત છે, તેમ જૈનધર્મ" પણુ અતાદિ 
અતત છે. 

જગતના વિવિધ કર્મોપ તે તે સખ્ય વ્યક્તિના નામથી 
જગનષેર થચેલા છે. ખોદ્ધમ ગૌતમખુદ્ધ નપ્મતી વ્યક્તિથી, 
ખ્રિસ્તીપમ' ઈસુ ખ્રિસ્ત નામની વ્યક્તિથી, રોવધ્મં શિવ 
નામની વ્યક્તિથી, વૈષ્સુવધમ" વિષ્ણુ નામની વ્યક્તિથી, 


દર્‌ 


સહોામેડ્ન ધર્મ મહમદ પેગમ્બર નામની વ્યક્તિથી; એમ 
શમનેક ધર્મા તે તે વિશિષ્ટ વ્યક્તિના નામથી ગ્રસિદ્ધિને પામેલા 
છે, પર'તુ જૈતધમ ત્રષભ નામની વ્યક્તિ, 'ાશ્રતામતી 
વ્યક્તિ કૅ મહાવીર નામની વ્યક્તિથી ત્રષભધમ કે મહાવીર 
પર્મ તરીકે પ્રસિદ્ધિ પામેલો નથી. 
વસ્તુતઃ જૈનધર્મ એ ગુણુનિષ્પન્ન નામ છે રાગ-ત્રેષ 
વગેરે આભ્ય'તર શત્રુઆને જીતે તે “ન્તિનિ” કહેવાય. 
જિતવડે કરેલો! હોય તે જૈન કહેવાય, અતે જૈન એવે! જે 
પમ તે ઝૈનપધસમ'...* 
આહુતદશષત કહો અધવા સ્ચાદવાદ દરાજ કે અનેકાંત 
હરાન કહો, વીતરાગ દશન કે જેન દશન કહે, નેેનશાસત 
જે જનમત ડહશો- આ ખધા જૈન ધર્મના પર્યાયવાચી શખ્ટ છે. 
અન્ય ધર્મા કરતા તેરેન ધમની વિશિષ્ટતા-સર્વેત્કૃષ્ટતા 
જગમશણૂર છે. સાગરમાં જેમ સવ" સમાય, તેમ જૈન ધર્મમાં 
ચવ દશનેઈના સમવતાર થાય છે. ન્ય્યાર અન્ય અન્ય દશષન 
આએકેક નયને આશ્રચીને પ્રવતે"લ છે, ત્યારે “ન દશન સાતે 
નચો વડે ચુ'ક્િત છે. 
“ન્યાયવિશારદ ન્યાયાચાર્ય મહામહોપાધ્યાય શ્રીમદ 
ચરેદાવિજ્યલ મહારાજ * અધ્યાત્મસાર 'માં લખે છે કૅ :- 
“ઔષહોતુ' દશન” *ત્રદજીસૂઝ ”' નયમાંથી નીકળ્યુ” 
છે. વેદાન્તીઓનેઃ મત “સ'ગ્રહ' નયમાંથી નીકળ્યો છે, 
સંખ્યાના મતની પણુ એ «૮ પરિસ્થિતિ છે સયામિકે! અને 
શૈગેષિકોનો મત પજ “નેગસ? નચમાંથી નીકળેલેદ છે. 


જ૩ 


સીમાંસફેનો] મત “ શખ્દનચં 'સાંથી નીકળૅલે છે. જૈન 
દશત તે! સમગ્ર નયે! વડે ચુ'ફ્તિ કે.” 

જત દશષ્તની સૂદમમાં સૂટ્મ કર્મની પદ્ધતિ, સૂક્ષ્મતમ 
ફ્લિઃસોફી, નવ તત્ત્વોનું સુ'દ૨ સ્વરૂપ, ચાર અયુચોગનુ' 
અત્ુપમ નિરૂપણુ, ચાર નિક્ષેપાનુ' રમ્ય વણુ'ત, સસભ ગી 
અને સપ્તનયતુ' સત્ય સ્વરૂપ, સ્યાદૂવાદ-અનેકાન્તવાદની 
વિશિષ્ટતા, અહિંસાની પરાકાષ્ડા, તપની અલૌકિકેતા, થોગની 
અન્નેડ સાધના અને ત્રતે।-મહાવ્રતે1તુ” સૂક્ષ્મ રીતે પરિપાલન 
વગેરેને પહાંચવાને ,અદ્યાવંધિ કોઇ પણ દશષત સમથ થઈ 
શક્યુ” તથી; એટલુ જ નહીં પણુ હજારો વિજ્ઞાનવેન્તાએ 
અને તત્ત્વરસાનીઓ પણુ કરારો-અખત્તે દ્રવ્યના ખર્ચે, છ 
જીવનિકાયની હિંસાના ભોગે, અનેક યન્ત્રાદિકની સહાયથી 
"પણુ તેને પહોંચી શકયા નથી. આમ છતાં જેટલી શોધ 
થચેલી છે તે શોધના પરિણામો જૈન મિદ્ધાન્તની માન્યતાને 
અત્ુરૂૃપ જ ખન્યા છે તણુસિદ્ધાંત એત્તુ| જીવતુ-«તગતુ” 
ઉદાહ્રણુ છે. આથી જ જગતના મોટા વિસ્તાનીએ;, તત્તવસે।, 
ધુરંધર પંડિતો, અને રેશરેશાન્તરના ઉચ્ચ અધિકારીએ 
વગેરે પણુ તેની મુક્ત ક ઠે એકધારી પ્રશ'સા કરી રહ્યા છે, 
કે * જગતના ધર્મોમાં ખધ્ી રીતે પૃણુ" કોઈ પશુ ધર્મ હેપ્ય 
તો તે જૈનધર્મ જ છે, એટલુ' જ નહિ, ભયકર યુદ્ધના 
માગે' જઈ રહેલા રાષ્ટ્રોને વિશ્વશાંતિનો માગ" બખતાવી શકે 
એવી ક્ષમતા રાખનારા કેઈ માગ” હાય તો તે જૈન ધર્મના 
સિદ્ધાંતોમાં જ છે. 

આ બાઅતમાં ડેટલાક પાશ્ચાત્ય વિદેશી વિદ્વાનોએ 


૬૪ 


તથા અન્ય ઝાશ્રરાએ જૈનધમતે અન્યધમની શાખા-પ્રશાખા 
શૂષે માની અખખારેમાં-રૈનિક્પત્રોસાં અને સુસ્તકાદિમાં લાંબા 
લાખા વિવેચને। કરૅલાં છે, જે બ્રમ વૅ વિદ્વાને।માંથી ટૂર 
થયે! છે, ત્યારે વર્ત્ત્માનમાં ગાળા-કેલેશ્તે વગેરેમાં ચાલતા 
ઇતિહાસોમમાં એ અસત્યના ચિષ્ટપેષણા હશક થયા કરે છે, 
જે હોઇ રીતે ઈવ્ટ નથી એ હવૅ સુધારવાં ધટે છે ર 
રતપધ્રસષની અતિષાચીનતાના ગશ્રસાણેઃ અને 
જૈનધમષ જૈતેતરેના પ્રાચીનતમ વેરો અને પુરાણી! પૂવે” 
પણુ વિદ્યમાન હતેઃ તેના પુરાવા નીચે પ્રમાલુ છે. 
“જેણે પત સ્મ, યૃવમોડગ” સિતેક્વરઃ 1 
અત્તર સ્તાવતતાર અઃ સર્વશઃ સર્વમઃ સત્વ: 1” 1૬ ॥ 
--તિ સ્િત્વિડુસળ તેસતક- 
જ (કેવલસ્ાન દ્વારા ) સવ્ષવ્યપાપી, કલ્યાણુસ્વરૂપ, ર્જ્સ, 
એવા અદ ચ્હષભરેવ ન્િનેશ્વરર મનોહર કલાસ પર્વત 
( અષ્ટાપદ પવષ્ત ) પર ઉતર્યાં” ॥ ૧ ॥ 
“ત્તાઞિસ્ઝુ તતચૅન પૂવ, સન્સ્લ્ય સતાસપ્વ 1 
ન્રદૂજ્મ થત્િય સેપ્ડ સય્ત્રિયસ્ચપૂષતત્‌ 132૨ ॥ 
* કુછ દિ ર્ટ્યાઇ જય સાઝવેન સામિતુતેસ મરવા સત 
-્તસેસતત વતમેળ સ્‍્તાતસ જમ સ્તસમેતાસીઝઃ 
જવલજતનન્યમારના પ્રવાસતઃ 7” ॥ ર૨ ॥ 
-તિ વ્રતતાબ્ટ્વુસઝ તોત્જજ-. 
ઈ *નાભિચત્તતને મરૂરેવી રાભીથી મનોહર, યત્રિચોમાં 
કેષ્ડ અને સમરત ક્ષશ્ચિયત શના પૂવ' એવા તષભ નાએે 
સુત્ર ઉત્પ ધકો.” શ સ ॥ 


“આ આયષ્મૂમિમાં જ ઇઠ્વાકુકુલવ'શમાં ઉત્પન્ન 
થયેલા નાભિરાજા તથા મરૂરેવીના પુત્ર, મહાદેવ એવા 
શ્રષણનાથે દશ પ્રકારને! ધમ સ્વય* આચર્ચે1 અને કેવળજ્ઞાન, 
પામીને તેને પ્રચાર ક્યો.” ॥ ૩ ॥ 


“સત્તર સિ; સોનઝનાસ્િયસજસરણ 
જ્રષીળાતાશ્રમાસેવ, છસાર્મસ્ય વારળન્‌ ॥” ॥ ૪ ॥ 
--શતિ પ્રમાસપુસળે' પ્રોરમ- 


“રૈવતગિરિ પર (ગિરનાર ૫૨) નેમિનાથ અને 
વિમલાચલ પર (શક્ઠુ જય-સિદ્ધગિરિ પર ) યુગાદિ આદિનાથ 
પધાર્યા. આ ગિરિવરો કજષિએના આશ્રમથી મક્તિમાર્ગ'તુ' 
કારણુ છે ॥ ૪ ॥ 


“સગૃપ્ટ્યા શમગ્ઝય તીથ , સત્યા સ વતવજવ્‌ | 
સ્તાત્યા શઝપર્‌ છુળ્રે, પુતગન્ત ત વિસતે ॥” 1૦ ॥ 


* ત્તસ્તાસ્માનમાસ્માત જસત્વેવત્િમસય 1 
સિસ્સ્ઝત' ત્તિસાવમર કપ છુ મલવ્રસ્ખિજ 1” ॥ ૬ ॥ 
-“-રાસિસ્મન્ર વુરાળ પોાળક્‌ 
ઇશતુ'જય તીચશનેા સ્પશ* કરવાથી, રેવતકાચલને 
(ગિરિનાર તી્ચ્ક્્ે ) નમસ્કાર કરવાથી, અને ગજપદ કુ'ડમાં 
સ્નાન કરવાથી ફરીને ત૪ન્‍મ લેવો! પડતો નથી.' ॥ પ ॥ા 


“ઉત્તમ સ્વરૂપવાળા જેમનો આત્મા, ઉલ્ટાસ પામતા 
કેવલસાનથી નિમષળ, નિર'જન, નિરાકાર અને મહુર્ષિ એવા 
વ્રાષભરેવ વિભુતુ' તો (ખધા) ધ્યાન કરે જ.' ॥ ૬ ॥ 


કૃ 


“ ઝત્ટવિસ્ડુ તીએવુ ચાત્રાયતે ચત જસ અવેવ 1 
આસિતાયસ્ય સેવસ્ય, સ્મસ્બેતાડનિ તક મવેત 1” ૭ ॥ 
-સસ નામુ ત્રૉસ્ઠ' 
૬૬૮ તીમાં યાત્રપ કરવાથી જે કળ થાય છે, તે 
ટૂળ આદિનાથ દેવનુ સ્મરણુ કરવાથી પણુ થાય છે' 1 ૭ ॥ 
( સી ત્રષભરેવ વિભૂતુ દ્વિતીય નામ “ આદિનાથ પણુ છે) 
“ જતરારિ ઇકાસન્ત, મૂસ્વાપારજ સુતમ્‌ 1” 
ત્તાર્શાસિસ્ઝુજઝાતતન્સ, વ્યસ્ટ્રમન્ટ્ડસાસ્તિમક 1” ॥ ૮ ॥ 
“પતદ્દેવિ 1 ૫ર તસ્ત, ચો સિતાતાતિ સત્તત: । 
સંસાત્વસ્યત સસ્તા, સ સરુઝીત પત્તા અસિજ ॥7॥૧॥ 
-રતિ સ્તામપુસળ વતન 
“તમાર છે (સ) આદિમાં જેને અને હકાર (8) છે. 
અ'તમાં જેને, ઊ'ચે અને નીચે રકે (છ) કરીને સહિત 
નાદખિડડુ-કલાથી મ“પન્ન અધર" ચન્દ્રાકાર (“) અને બિન્દુ 
(') એ કરીને ચુષ્ત ચ"દ્રમ ળના સમાન એવે * 
૨1૦૬-1૮ ॥ 
છૈ રેવી! સ પરમ તત્ત્વ છે એને જે નતહ છે તે 
સજસારખ'ધનને છેડીને પરમગતિને ( શક્ડને ) પામે છે.?' ॥ ૯ ॥ 
“ દ્વ ગરના, ત્દજમાજ મસ્તાડમવન 1 
મત્તાક માસ્ત ઘન; મરતસાત નુર્માસિરન્વસૂવ 1”1॥૬૦1॥ 
-રતિ કમ્તિષુતગ 
-* મરુરેવીથી કપભ થયદ અતે ચફષભધી ભરત થય4, 
બચ્તયા ભારતવર્જ દેત ચકુ” અને એ ત બરતધી સુમતિ 
ધયા." ॥ ૧૦ [0 


યછ 


“જાર્દન્તા સિત્યુસ ક્યે સેતાવર્તતે ॥ ૬૬ ॥ 
--અ. ૪-૪-રર-૧ ક્રવેરે 
જેમ સૂય" કિરણને ધારણુ કરે છે તેમ અરિહ'તો 
જ્ઞાનનો પૂર (સમૂહ) ધારણુ ફરે છે. ॥ ૧૧ ॥ 
“જઈ ચે સત્ાતવેર તર અસાસિત્વસઃ ત્ય યજ્િચેસ્થે ૨ 
ર્તવિ અત્ાસસ્ટ્મ્ઃ ॥ અ૦૪સ૦ર્વર્ર ૮॥”॥ ૬૨॥ 
-ત્રદન્યેરે 
જે અરિહિત સુ'દ૨ દાનવાળા કમ કરવામાં અગ્રણી 


તથા અત્ય'ત પરાકમી છે, એવા યશપાત્ર દેવોના દેવને 
યજ્ઞીય આહુતિ દો. ॥ ૧૨ ॥ 
મસ્સેલે( ત્ર નાઝિક, મસ છુત્ક્લસમાઃ 1 
અમે મહ્સેક્યૉ સુ તામસ રસ્ત: ॥ ૬૨ ॥ 
૬૬ વતત વીરાળાં, સુસલત્તમસ્રુતઃ । 
સીંસત્રયાળૉ વત્તા સા અમારો પથમો ગિતઃ ॥ ૬૪ ॥ 
--કસસ્સતી 
ભરતદ્ષેત્રમાં છઠ્ઠા કુલકર મરુદેવ અને સાતમા કુલકર 
નાભિ નામે ચયા વળી આઠમા કુલકર નાભિથી મરૂદેવીને 
વિષે વિશાલ ચરણુવાળા કાષણ થયા, ॥ ૧૩ ॥ 
વીર સુરુષાને માર્ગ ખતાવનારા, સુરાસુરથી નમસ્કાર 
કુરાચેલા, અને ત્રણુ નીતિને નછી અતાવનારા જે છે તે 
યુગની આદિમાં પ્રથમ નિનિ થયા.” ॥ ૧૪ ॥ 


દ 
“ત્તાઇ સમો ત એ વારી, માવેબુતત સે તતઃ । 
શ્રપસ્તિમાસ્થાતુસિછાનિ, સ્તાસ્મન્સેન ગિતાસશા॥ 1૬૧ ॥ 
--ચાનવાત્તિવ્ટ 


“હુ' રામ નથી, મને વાંછા નથી, જગતનાં ચદાર્થામાં 
*મારુ' સન નથી. જેવી રીતે નિવ્ત પોતાના આત્મામાં 
શાન્તભાવે રહ્યા છે તેવી રીતે શાન્તભાવે રહેવાને હું ઇચ્છુ' 
છુ, ॥ ૧૫ ॥ 


જૈનધર્મ અગે પાશ્રાત્ય અને ભારતીય 
વિટ્દાનાના અભિપ્રાચે।. 


, “હુ મારા દેશવાસીઓને અતાવીશ ઝે તેનધમર 
અને જૈનાચાર્ચામાં કેવા ઉત્તમ નિયમ અને ઊ*ચા વિચાર 
છે! જૈનોનું સાહિત્ય બૌદ્ધોના (સાહિત્ય) થી ઘણુ' ચડિયાતુ' 
છે અને જેમ જેમ હું જૈનધર્મ અને તેનાં સાહિત્યને 
સમજતો જાઉ છુ' તેમ તેમ હું તેને વધુ પસદ કરતો 
«તઉ' છુ...” 

“ ટ્‌ંઝતોના મહાન સ'સ્કૃત સાહિત્યને સમગ્ર સાહિત્યથી 

અલગ ફરી રેવાય તો સસ્કૃત કવિતાની શુ' દશા થાય ?....” 

-ડો- જેન્સ હટ્લ (જમની ) 

* જૈતધમ સ'પૂણુ' રીતે સ્વત'ત્ર ધમ' છે, આ ધે” 
ખીજ કોઈ પણુ ધમ'લું' અનુકરણ કૅ નકલ કર્યા નથી,” 

-ર* હબષ્ન જેકોબી 


૬ સત્તુષ્યાના વિકાસ-પ્રગતિ માટે જેનતધમતુ" ચારિત્ર 
ઘણુ જ લાભકારી છે, અ! ધમ ખૂબ જ સથી, સ્વત'ત્ર, 
સારો, ખટુ મૂલ્યવાન તેમજ છ્ાદ્દાણાના મતોથી ભિન્ન છે 
અને તે ખોદ્ધોની જેમ નાસ્તિક નથી.' 


-ડો* એ. શગિરનાટ (પેરીસ) 


૨૦ 


૬ ઝૈતપર્મ હિન્દુ ધર્મથી તદન ભિન્ન અને સ્વત'ત્ર 
ડડ 
પ્રમ છે,” 
- ટ. ૦ -ગત્રો* એક્સમૂલર 


૬ હેતની સ્થાપના પ્રારંભ, જન્મ ક્યારથી થયો તે 
શોધી કાઢવું" લગભગ અસ'ભવિત છે. હિન્ડુસ્તાનના પર્સમાં 
જૈતષર્મ સોથી પ્રાચીન છે. , 

ર -ફ- જે. આર. ફરલાંગ 

૬ ભારતવષના પ્રાચીન ઈતિહાસમાં જેતપમે પોતાતુ* 
નામ અજરઅમર રાખ્યુ છે.” નક 

છ. “૬-૬ “કનલ યોડ 

જપ્મતા વિષયમાં જૈનધર્મ નિઃકાક પરમ 
પરાકાષ્ઠાવાન છે.” પ 


9 -31. પરડેોલટ 
/-. ૬ ટૈતપમ્‌ ખૂખ જ ઊ'ચી હરોળનેઃ છે. તેનાં સખ્ય 
તત્ત્વ વિજ્ઞાન સ્વરૂપના આધાર પર રચાચેલાં.છે. જેમ જેમ 
પદાથર્‌ વિરાન આગળ વધતુ નાય છે તેમ તેમ તે 
જૈનપર્મેના ચિદ્ધાતોને સિદ્ધ કરી રઘું છે” 

“૨1. એલ. પી. હેસીરારી (ઈટાલી ) 
, * જેનપર્મનો સિદ્ધાંત મને ખૂબ જ પ્રિય છે; મારી 

આ ઇચ્છા છે કે મૃત્યુ બાદ બીન જન્મે &ુ કેન કુળમાં 
જન્મ પ્રાપ્ત કરુ.” 

' “જ્ચેોઈજ* બર્નાડ રે 
(ઈ'ગ્લેન્ડના પ્રસિદ્ધ નાટયકાર ઝે 


૨૧ 


૬ નધમ' એક બેવો અદ્વિતીય ધમ છે કે જે 
પ્રાણીમાત્રની રક્ષા કરવા માટે સક્િયિ પ્રેરણા આપે છે. 
આવે દયાભાવ મે' કેોઇપણુ ધમમાં જેચેો નથી.” 


-એર્પ્ટીડાજે*ફી (અમેરિકન વિડુપી ) 

' જૈનધમ' ખૌદ્ધધર્મની અપેક્ષાસે પણુ પ્રાચીન છે.” 
-ટી. ડબલ્યુ. રસ ડેવ્હિડ 
'ખૌદ્ધ ધર્મના સ્થાપક ગોતમ ખુદ્ધ પહેલા જૈનધર્મ નાં 

ખીજા' ૨૩ તીર્થકર થઈ ગયા હતા” 

-સસપીરીયલ ગેઝેટિચર એાડ્ટે ઇન્ડિયા 
“ષ્રાદ્ાણુ અને હિન્ડ્ધમ'માં માંસ ભશ્ષણુ અને 
મરદિરાપાન ખ'ધ થઇ ગયા એ પણુ જૈનધમનો પ્રતાપ છે.' 
-લેોડમાન્ય ટિળક 


“ અહિંસા તત્ત્તતા સૌથી વધુ મહાન પ્રચારક મહાવીર 
સ્વામી જ હતા. 


-ગાંધીજી 


જૈન કે ખૌદ્ધો સપણ રીતે ભારતીય છે પરતુ તેઓ 
હિન્દુ નથી.' 


-પડેત જવાહરલાલ નહેર 


“તે વિરાધી સજ્જન જૈન સાહિત્યનો અભ્યાસ અને 
સનન સૂઠ્મપણે ફરે તે તેમતે! વિરોધ સમાસ થઈ જશે. 


-ડેપ. %ઝનાથચ ઝા. 


ને 


* મહાવીરને! સતૃ સ દેશ -અમારા હેચે ' વિશ્વબ ધુત્વને! 
શ”“ખતાદ કરે છે' ત 
ા -સર અકબર હૈદરી 

“જૈન ધમનો પ્રથમ પ્રચાર શ્રી ત્રષભદેવે કર્યો.” 
ી -શ્રી વરદીકાન્તછ%, એમ. એ. 


“સ્યાદૂવાદ જૈનધમનો અભેવ્ર કિલ્લો છે. આ કિલ્લામાં 
વાદી અને પ્રતિવાદીના માયાવી ગોળા(તેો1પ)તો પ્રવેશ, 
નથી થઇ શકતે, વેદાંત આદિ અન્ય શાસ્ત્રોની પહેલાં પણુ 
જૈનધમ" અસ્તિત્વમાં-હતો, એ અગે મને જરા માત્ર પણુ 
શકા નથી' * 

-પ'. રામસમિશ્રજી આચપય5 રાસાત્તુજ 

“ટ્ેષતે લીધે ધર્મ પ્રચારને રાકનારી આપદાએ હોવા 
છતાં જૈન શાસન કયારેય પરાજિત ન ખતતાં સવત્ર વિજયી 
જ રછુ' છે અહત્‌ દેવ સાક્ષાતૂ પરમેશ્વર છે, પ 

અહુંતૂ પરમેશ્વસ્તુ' વણુન વેદોમાં પષ્યુ નવા મળે છે.' 

-સ્વામી વિરૂપાક્ષ, એમ. એ. 
(પ્રે. સ'સ્કૃત કોલેજ, ઇન્દોર ) 

'જતધમ એક એવે ગાચીન ધમ છે કે જેની 

ઉત્પત્તિ તથા ઇતિહાસ શોધી કાઢવો તે ખૂખ જ રુલ'ભ વાત છે.' 
-કન્તુલાલ ન્તેધસુરી 

“એક જેન રિષ્યના હાથમાં બે પુસ્તક જેયા, એ 

લેખ મને એટલા સત્ય, નિઃપક્ષપાતી જથશુયા કૈ તે વાંચતા 


૨૩ 


જાણે બીજા જગતમાં આવી ઊભે રહી ગયો. ખઆબાલ્યકાળ 
ત્રીતેર વષથી જે કઈ અધ્યયન કયું” અને વૈદિક ધમને 
જટા લઇ કર્ર તે બધુ મિથ્યા જણાવવા લાગ્યુ. પ્રાચીન 
ધમ, પરમધમ” સત્યધર્મ" રહ્યો હોય તો. તે જૈનધર્મ છે. 
-ચે।ાગી જનાન'દ પરમણહ'સ 


*્આહસાની અનોખી ભેટ જૈનધમષના નિર્યામક તીથ? કુર 
પરમાત્માઓઆએ જ માપી છે.' 
-ડો. રાધા વિતેદદૃપાલ 
૬ આધુનિક એતિહાસિક સશ્ાધનથી એ સાબિત થયુ 
છે કે ચથાર્ચમાં ખાહ્દાણુ ધર્મં સદ્ભાવ અથવા હિન્દુ ધમ 
રૂપમાં પરિવતન થવા ઘણાં અગાઉ ઝેનધમ આ રેશમાં 
વિધમાન હતે” 
-ન્યાયમૂત્તિ રાંગલેકર 
(સુ'બઈ વડી અદાલત) 
“સોાહન-જે-ડેરા, પ્રાચીન શિલાલેખો, ગફાએ અને 
પ્રાચીન અનેક અવશેષ ગ્રિપ્પ્ત થવાથી પણુ જૈનધમ'ની 
પ્રાચીનતાને ખ્યાલ આવે છે. સૃષ્ટિનો! પ્રા ભ થચેદ ત્યારથી 
તધ પ્રચલિત થયો છે. વેદાન્ત દશનની અપેક્ષાએ પણુ 
જૈતધમ ઘભેા પ્રાચીન છે.' રો 
-સ્વાસી રાસસિશ્રજી શાસ્ત્રી 


“સ્યાદ્વાદ એઇીકરણુતુ' દષ્ટિળિડુ આપલી સામે 
ઉપસ્થિત કરે છે તે મૂળ રહસ્યની સાથે સ'બ'ધિત નયી. 


ર્જ 


વિવિંધ દષ્ટિથી નિરીકેલુ કર્યા વિનાં હોઈપણુ વસ્તું 
સ'પૂશુપશં સંમનવી નથી. ર 
, સ્યઃદ્વાદ એ સ'શયવાદ નથી પર'તુ વિશ્વત'. કેવી રીતે 
અવલે[ફન કરવુ ન્‍ેઇએ તે આપણુને શીખવે છે.' 
-ગ્ેોઇ. આન'હશા કર કુત 


“ઝતિહાસિક વિશ્વમાં તો જૈન સાહિત્ય જગત માને 
વધુ ઉપચેોગી વસ્તુ છે, જે ઇતિહાસ- શૈખક અને સુગતત્તવિરો 
સે એતુસપાર્નવી વિષુંક સામગ્રી ખાપે છે. જૈન સાધુ 
પૂંધુધ્પણું ત્રતં-નિયમ એતે ઇન્દ્રિય-સંયમેતુ'.પાર્લને કરતાં 
વિશ્રમાં બસ્મસેયમંતો એક જબરદસ્ત આદશ રસ કરે છે. 
એક ગૃહસ્થેનૃ' પણું જીવંત કે જે જૈતત્વતે સમર્પિત છે તે 
પણુ એટલુ' ખધુ નિર્દોષ છે કૅ ભારતવપે' તેતુ' ગૌરવ લેવું" 
નઇએ;' 

-થ. સતીશચ'દ્ર વિધાભૂષણુ 
એસે એ., પી. એચ. ડી. (કલકત્તા) 

* મહાવીરે ડુડુલિંનાદમીં હ્ન્દમાં સરેશે! ફેલાવ્યા કે 
ઘમ* વૉસ્તવિક સંત્યં છે, કહેતાં ઓશ્ચય* થાય જે. 
, સ'રશે-શ્િક્ષણ રકોને વશીભૂત કરી લીધો... 

-31* રવીન્દ્રનાથ ટાગોર 

“શ્રી મહાવીરછીએ અતાવૅલા માગ પર ચાલવાથી 


આપસે પૂણુ ગાંતિ પ્રાપ્ત કરી ગદીજી. બીન કોઇ પે 
જર્હિસાની મર્યાદા એટલે સુધી નથી બતાવી. 


શ્ર્પં 


જેતધેમે" પોતાના એડિસાના સિદ્ધૉતના લીધે વિશ્વધમ' 
થવા માટે સ'પૂણ ચોગ્ય છે.' 
સે -રા. રાંજેન્દ્રમ્સસાદ 
વ્લેદાતં દશમાં પંણેલાં જ જઝેનધેમ' પ્રચારમાં હુતેા. 
સૃષ્ટિના ઓર'ભ કાળથી «૮ નધમ* પ્રચારમાં છે.” 
-રો. સંલીશશ'દ્ર 
૬ પોતાંની પૂવે" થઈ ગચેલા ૨૩ મહર્ષિ અથવા તીથ”કરોા 
દ્વારા અપાપેલાં ઉપરેશોનો પરૂ'પરા વંધમાને ઓગળ વધારી, 
ઈક્વીસન પૂવે' ક્વૈેભદેવના અસંખ્ય ઉપાસક હતા. આ 
ખાખત્ને સિદ્ધ કરવા માટે અનેક પ્રમાણુ ઉપક્ષખ્પં છે. 
ચીવે"દમાં પણુ તીથ”કરોને માન્યતા આપવામાં ખાવી 
છે. અગલિત કાળ અથવા યુગાતુયુગથી જૈન્ધમ્ર ચાલ્યો 
આવે છે.” 
-રો* રાધાકૃષ્ણુનૂ 
૬ ેતધમ જાણુવાની મારી હાર્દિક ઈચ્છા છે; કારણુ 
કે વ્યાવહારિક ચોગાભ્યાસ માટે એ સાહિત્ય સૌથી પ્રાચીન 
છે, તેમાં હિન્ડુધમ' પહેલાંની આત્મિક સ્વત'ત્રતા વિધમાન 
છે, જેનો પરમ પુરુષોએ ખત્ુલવ કર્યા છે. 
-રાચબહાદુર 'પૂણે'ન્દુનારાયસુસિંહ, એસ* એ. 
“એ સુ'દર રીતે પ્રમાલિત થઈ ચૂકયુ' છે કે જૈનધમ* 
ખૌદ્ધધર્મની શાખા નથી જૈન દશ'નસાં જીવ તત્ત્વની જેટલી 
વિસ્તૃત વિવેચના છે તેવી બીન્ત કોઈ દશ'નમાં નથી.' 
-અખ્જાક્ષ સરઝાર, એમ.એ.બી.એ.એલન. 


રદ 


૬ જૈનધર્મમાં અહિંસાનું તતવ અત્ય'ત કષ્ટ છે, ચતિપ્રમ” 
અત્ય'ત ઉત્કૃષ્ટ છે. 
સ્ત્રીઓને પણુ યતિદીક્ષા લઈ પરોપકારી કાર્યેપમાં જીવન 
જીવવાની આરા છે તે સર્વાલુષ્ટ છે. આપણુ હાથે જીવર્હિસા 
ન થઈ જય, તે માટે જૈતેટ જેટલા ડરે છે તેટલા ખરેદ્દો 
ડરતા નથી, 
હું જૈન સિદ્ધાંતનાં સૂઠ્મ તત્ત્વોને ખૂખ જ ચાહુ છું.” 
-મહસ્સદ હાફિઝ સચ્ચટ, બઓ.એ.એલ. 
“સને જૈન સિદ્ધાંતને ખૂખ જ સેદખ છે કારણુ ફે 
તેમાં કર્મસિદ્ધાંતતુ” સૂક્ષ્મતાથી વણુ'ન કયું” છે.” 
-એમ. ડી. 'ાંડે 


છ કછ છ 


*ઃ તુમ ઈનકે ગુણેદકો દેખો! ક 
શ્રો સુત્રતલાલ વષ્સ્તત એસ. એ; ઉર્ડું માસિક 
પત્રમાં લખે છે : 
“સણાવીર સ્ત્રામીફા પવિત્ર જીવન ” 
હિંદુઓ 1 અપને ઇન થુગ્ડગોકી ઈજ્જત કરના સીખે.... 


ઇનફા દિલ વિશાલ થા. સમદર થા. જિસમેં' મતુષ્ય 
પ્રેમ કી લહુરે' નેરશે।રસે ઊઠતી રહુતી થી.... 


સંસાર કે પ્રાણીમાત્ર દી ભલાઇ કે દ્િચે સખકા ત્યાગ 
ક્યા, ચે દુનિયા કે જબરદસ્ત રિફામ'ર, યડ હમારી કોમી 
તવારિખ કે કિમતી રત્ન હે, ઇતમે ખેડુતર “કમાલ તુમકે 
એર કહાં મિલે'ગે? 


ઈનમે' ત્યાગ થા, ઈનમે' વૈરાગ્ય થા, ઈનમે* ધમ કા 
કમાલ થા, ઈનકા ખિતાબ “જિન હે. 


જે બાત થી સાફ સાફ થી, ઉન્હોને તપ, ૪૫, ચોગ 
ફી સાધના કરકે અપને આપકો સુકસ્મિલ (યથાથ રૂપ 
પરમ સ્વરૂપ કે) ગૈર પૂણુ" બના લિયા થા....” 


કજ 





૯૭૧ 
અજીવ 
અવતત્ત્વ 
અને કસ" અ'ગે 
આપણાં જૈન ધમ” શાસ્ત્રોસાં 
ખૂબજ 
સૂક્મપણે અને સ્પષ્ટતાથી 
ચિંતન કરવામાં આવ્યુ છે. 
તે વછુ 
સરળતાથી સમજી શય તે માટે 
આ પછીના પાનાએ ઉપરં 
_ લૈના ચિત્રો આપ્યાં છે. 
સાથે ચિત્ર પરિચય પણુ.... 


શિ 











કૂક “કર્મ્ચક્ર'નો ચિત્રપરિચચ 2 
જીવને સસારની અનેક ઘટનાએ! ભોગવવાની આવે 
જે, તેની પાછળ કૈવાં કેવાં કર્મ કરે છે તે  “કર્મચક 'ના 
ચિત્ર દ્વારા સમજાવનામાં આવ્યુ છે, અઢાર આંકા ( ખાના )નાં 
તમ ચિત્રની સમજ “ સ્ઞાનાવરણીય' નામના પ્રથમ ખાનાથી 
બા પ્રમાણે છે. 
 સજ્તાનાવરણૂ કસ (ખાના ૧ લામાં) આ કર્મથી 
તિધાર્થો ચોપડી લઈ ભણુવા ત્તો ખેઠો, પર'છુ લમણે શોકને 
હાથ દે છે, કેમકે ભણુતર ચડતું" નથી. આની પાછળ જીવ 
પર ચોંટેલા સાનાવરણુ કમનો ઉદય કામ કરી રહ્યો છે. 
(ખાના ર નમાં) એ જ- જ્તાનાવરણુ કર્મના ઉદયના લીધે 
કાગળ વાંચતા-સમજતા નથી ત્રાવડતે! તેથી કમનશચીખી 
માને છે, ત્યારે આ કમ જેને તૂટયાં છે સવો ઓક્તિર 
સાપયા પરથી ઝટ સાસુ-જુડું સમછી «તય છે. 
૬દશ્સનાવરણુ કમ* (“ખાના ૩ નમાં ) ચક્ષુ દશ'તાવરણુ 
કમના ઉદયથી સાણુસ અધ ખનેલેદ રેખી ન શકવાથી સામે 
આવતી મોટર રેખી શકતો નથી. (ખાના ૪ માંથી) 
દશનાવરણુ કર્મના ઉલ્યથી માણુસ નિદ્રાના એવા ભોગ 
ખને છે કૅ એમાંસાપ ડસવા આવે તે! ય ખબર નથી પડતી. 
મોહનીય કમ (ખાના ષ સામાં): મોહનીય 
કર્મના ઉદયથી, સાધુ ઉપદેચે છે છતાં મિથ્યાત્વ મોાહુવશ 
માછીમારની જેમ હિંત્ાદિ પાપને કર્ત'જ્ય માને છે, પછી જે 
મચે હિંગા નથી કરતો ત્યારે પણુ પાપથી અવિરત હોઈ 
નૃકની જેમ કર્મથી અપાય છે. મોહ-ક્મ બ“ધક ન હેત 
“ડડ વો વૃષ ખરેખર પાષાચરણુ હયો કરે છે? તેથી એને! મોક 


ન્૩૬ 


જ થઈ «ય ('ખાત્તુ' ૬, ૧લી કેાલ્મમાં ઉપરથી નીચે) 
સ્ાધુ સમશવનાર છતાં સાસની આસગ્રક્તિ-મોહ્વશ 
મુયોગ-આશ્રવ સેવી મ્લેચ્છ બોકડાને મારે છે. મિથ્યારાસ્ 
મોહ્વશ ચસમાં પશુની આડુતિ આપે છે. ( ખાતા છ મામાં) 
પાંચ ઈન્દ્રિયાના વિષયોના રાગ-મોાહ્વશ છવ તનિવિધ 
સુખસાધનમાં લપટાય છે ( ખાતુ“ ૮; ઉપરથી નીચે અતુદમે ) 
૨૧ ક્રોધ કરે છે, જૈનેતરાથી મતાયંલ દશા સુખવાળા 
(અસલમાં ગળાના હારના મોટા નવ હીરામાં પ્રતિનિબિત 
નવ સુખ અને સક મૃછા સુખ એમ દશાનન નામવાળા ) 
ર્‌વશુની જેમ અભિમાન કરે છે, વિદ્યાર્થી પરીશ્ચા પેપર 
ખીજાતુ' ત્ેઇને લખવામાં માયા કરે છે, ધનાંધ લક્ષ્મીને 
ભ્ારે લોભ કરે છે, કામવશ કૅકડો-કુકડી પ્રેમ કરે છે. 

વેદનીચ કસ” ( ખાના ૯ મામાં ) શાતાવેદનીય કર્મના 
પ્રભાવે ત્ઇફ્સ પત્તિમાં માહ્ુસ શાતાસુખ અત્ુભવી રહો છે. 
(ખાના ૧૦ મામાં) અશાતા વેદનીય ક્મવશ પશી તાડના- 
તજના રૂપી અશાતા-વેદના ભોગવી રહેલ છે. બિમાર માણુસ 
રાગ વેઠી રહેલ છે. 

આપુષ્યકસ્ર (ખાતા ૧૧-૧૨ મામાં) આયુષ્ય 
ફમથી છીવન મળે છે. જન્મ પામી મૃત્યુ સુધીતું' જીવન 
ભોગવાય છે. ખાના ૧૧ માં ગભ'માં જન્મ પામેલ ખાળક 
બતાવાયું છે. અને ખાના ૧૨ માં મૃત્યુ પામેલા ( આયુષ્ય 
ભોગવી લઈ શરીર છોડી ગયેલા ) જીવત્તુ શરીર દર્શાવાયું” છે, 

નામફ (ખાતુ ૧૩ સ્ુ' ઉપરથી નીચે) નામકર્મમાં 
ઉત્ૃષ્ટ કર્મ તીથ'કર નાસકર્મના પ્રભાવે પ્રભુ સમવસરણુના 


દે ૩૨ 


તવ્રણુ ગઢ પર બેસી દેશના આપે, છે, સુ-સ્વર નામકર્મથી 
માણુસ સુદર ગાય છે. (ખાના ૧૪ માં ઉપરથી નીચે) 
યશનામક્રમ'થી એને! ખીન્સા યશ ગાય છે, શરીર-અ'ગાપાંગ 
નામકર્મની કચાશથી લ'ગડાપણુ' મળ્યુ* છે, શુભ વર્ણાદિ 
નામકમ'થી સુરૂપપણું' અને અશુભથી કુરૂપપણુ' મળ્યુ” છે. 

અ'તરાયકેસ' ( ખાતું ૧૪ સુ” ઉપરથી નીચે ) અ“તરાય 
કમમાં લાભાંતરાય કમ'થી માંગનારનતી આજીજી છતાં સામે! 
ના કહેવાથી એને લાભ થત્તો નથી, દાનાંતરાય કમથી સામે 
સાશા, સુકૃતનો લાભ છતાં દેવાની ના પાડી દે છે (ઉપરમાં ) 
ભ્ઞાગાંતરધ્ય કૈલુ' કામ ફર છે | પકવાન્ન જમવાતુ' તેયાર છતાં 
ખરાખર એ જ વખતે વ્હાલા સુત્ર આદિના મહારોગાદિનો 
તાર આવતાં એ જમણુનો ઉપભોગ ભેોગાંતરાય કમ"ના ઉટચે 
સુકાઇ ન્તય છે. (ખાતુ ૧૬ ઉપરથી નીચે ) એક વેપારીને 
હાભાંતરાય તૂટેલો તેથી ઘરાકેની કતાર લાગે છે, ખીન્તને 
લાભાંતરાયના ઉદયે કેઈ ઘરાક નહિ તેથી લમણે હાથ રેવે, 
પડે છે. એમ ( નીચેના ચિત્રમાં) મજુરને વીર્યા'તરાય તૂટેલો, 
તેથી મોટો થેલે! સહેલાઇથી ઉપાડી ન્તય છે. ત્યારે શેઠને 
વીયર્દ'તરાય ઉદયમાં તેથી યેલ્લી ઉપાડતાં પણુ એ ક' રે' રૂ" 
થઇ ન્ય છે. 

ગાતરકસ* ( ખાના. ૧૯-૧૮ મામા) ઊ"ચ ગોત્રકમષના 
ઉદયથી ઊ'ચા ગોત્ર (કુળ)માં જન્મ મળી વૈભવ મળે છે. 
જ્યારે નીચ ગૉત્રના ઉદયે નીચા કુળમાં જન્મ મળતાં 
રેરીનુ' ઝાડું કાઢવુ' પડે છે. 

વિસ્તત વિવેચન સાટે વાચે! : ગક્રણુ ૧૭ સુ” 
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શ'સારનાં છીવે। એકેન્દ્રિયનમાંત્ર એક સ્પશ્નેન્દ્રિયવાછા, 
બેઇન્દ્રિય્સ્પશષ્તેન્દ્રિય અને રસનેન્દ્રિયવાળા, ત્રીન્દ્રિય-એ 
બે ઇન્દ્રિયા ઉપરાંત દ્રાણેન્દ્રિયવાળા; ચતુરીન્દ્રિય-એ ત્રણુ 
ઇન્દ્રિયા ઉપરાંત ચક્નુ ઇન્દ્રિયવાળા, પ'ચેન્દ્રિયકઆ ચાર 
ઇન્દ્રિયા ઉપરાંત ક્રોત્રેન્દ્રિયવાળા. પાછળ ચિત્રમાં અક પ્રમાણે 
નીચે લખેલ જીવો છે 
એફેન્દ્રિય (કોલમ ૧): 
૧, વીજળી-તેજસકાય, 
૨. વાયરા-વાયુકપ્ય, 
૩, પર્વત-પાષાણુ-પૃથ્વીકાય, 
૪, નરી-પાણી અપકા્‌ય, 
પ. વૃક્ષ-પ્રત્યૈક વનસ્પત્તિકાય, 
૬, જમીનક'દ-(ગાજર, મૂળા, સુરણુ, 

અટાટા, ડુ'ગળી, લસણુ ) સાધારણુ વતસ્પતિકાય, 

છ. તુરતનો અ'કુર, સાધારણુ વનસ્પતિકાય, 


દ્વીન્દ્રિય (ડેલમ ૨): 
૧. કેડા-કેડી, 
૩. કાષ્ઠ (ફીર) 
પ. શખ, 
૭ મામણુમૂડા, 
હ. કરમિયા (કીમી ) 
વીન્દ્રિય (કોલમ ૩ : 
૧. કડા, 
૩. ગીગેડા, 
પ. સફેદ જુ, 
છુ, ઈયળ, 
૯. કાનખજ્ુરે!, 
ચતુરિન્ટ્રિય (ડેલ્મ ૪): 
૧. પત'ગિએ, 
૩, વારો, 
પ, મચ્છર, 
૭. કરોળિયો, 
૯. તીડ, 
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* આરિયા, 
ન છપ, 
. અળસિયા, 
વાળ, 


- સોંઝેડ, 
* કોળી જી, 
* ઉધઈ, 


* ગોકળ ગાય, 


* ધતેર્‌ા, 


૨. વીંછી, 
જ. 
ન 
ત 


અગાઈ, 
* ખડુમાંકડી, 
* મદખી, 


૧૦. ભમર્‌. 
પૂચેન્દ્રિય (કોલમ પ સૌથી ઉપર): 


હી. 


ડડ 


પચેન્દ્રિય: જલચર ી 

૧. શીલ, [૨ મગર, ર૩, જ્હૅલે, ૪. રેડકે, 

પ. કાચબો, ૬૨, કરચલે, છ. માછલી, ૮. એકટોપાલ 
ક ચડ (આઠ પગે). 
પ'ચેન્દ્રિયઃ ખેચરઃ . ર 

૧. ચામાચીડિયુ*, ૨. મોર, ૩, કાગરા, 
૪, ચકલી, પ. કૂકડો, ૬. ખગલે1-હસ. 
“પચેન્દ્રિય : સ્થળચંર*ઃ - 

૧, અજગર; ૨. ગીરાળી, ૩. સાપ, ૪. ઘે, 

પ. ઘોડા, ૬, ગાય, છ. ફૂતર, ૮. નોળિયો, 

હ, વાંદરા, ૧૦. ઉદર, ૧૧.ગેોરીલે!, ૧૨. સિંહ, 
૧૩, હાથી. ી 

વિસ્તૃત વિવેચન સાછે વાંચે : 
ઝમડરણુ ૧૨, ૧૩, ૧૪ સુ 





શ્ર્દ અજીવતત્ત્વ'ને ચિત્ર પરિચય દ 
સઅજીવતત્ત્વ પાંચ પ્રકાર જે. 

(કોલમ-૧-૨૦ સુદ્દગલાસ્તિકાય : જીવે છોડી: 
દીધેલાં શરીર ચુટ્ગલ. દા, ત. ચિત્રમાં દર્શાવેલ કાષ્ઠ, પત્થર, 
રત્ન, સાઢી, ધાતુતાં ઓજ્તર, તૈયાર મકાન; મડફ્'-ડપડું' એ 
સુદ્ગલાસ્તિકાય અજીવ છે. 

(કોલમ-૩ ) આકાશ્ાસ્તિકાય : ૧૪ રાજલોકવ્યાપી 
આકાશ એ લેોકાકાશ છે, અને લોકની ખહારમાં વ્યાપ્ત છેડ 
તે અલો[કાકાશ. આ આકાશાસ્તિકાય છે. 

(કોલમ-૪) અધર્સર્દસ્તિકાય : દ્રવ્ય ૧૪ રાજલોક- 
ન્યાપી છે ને જીવ સુદ્ગકલ્ષને ગત્તિમાં સહાયક છે, જેમ 
સાછલીને ગતિમાં સહાયક પાછી હોય છે. 

(કોલમ-૪) અધર્સાસસ્તિકાય $ દ્રવ્ય એ પણુ ૧૪ 
શજલેકબ્યાપી અને જીવ સુદગલને સ્થિતિ-સ્થિરતામાં સહાયક 
છે, જેમ છુઢાતે ઉભા રહેવામાં લાકડી સહાયક હોય છે. 

(કોલમ-૪) ઠેઠ મથાળે ફાળાદ્ર્ય $ સૂચની ગતિ 
પરથી મપાય છે જીવને ખાળ, ચુવાન, વૃદ્ધ ચ્યને વસ્તુને નવી- 
જુની વગેરે કરે છે. 


વિસ્તૃત વિવેચન સાટે વાંચે! : સકફરણુ ૮ જુ 


--------- 


-.--ડડડડ 
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-સૌક્ષ 


નની 


નિર્ખસ 
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નવતત્ત્તના ચિત્રમાં નવતત્ત્તતો જીવ સાચે સળ 
અતાવાયેઃ છે. તે આ પ્રમાણે :- 

૧, જીવ જાણે એક સરવર છે, એ જીવ તત્ત્વ. 

ર. એમાં કમકચરા ભરાચે છે તે જડસુટ્ગલ છે, છે 
અજીવ તત્ત્વ. 

૩. એ કમ*માં, શુભ કમ તે સુર્ય તત્ત્વ. 

૪. અનૅ અરુભ કમ* તે પાપ તત્ત્વ. 

પ. જીવ-સરોવરમાં કમકચરા વહી આવવાની નીક 
(મિથ્યાત્વ, અવિરતિ આદિ) એ આકશ્રવ તત્ત્વ. 

૬, એ વહેણુ બ'ધ કરવા ઢાંકણું (સમિતિ આદિ) તે 
સ'વર તત્ત્વ. 

છ. કમની પ્રકૃતિ-સ્થિતિકાળ-રસ.... વગેરે તડકી થવુ* 
તે બધ તત્ત્વ. 

૮. કમષ્તે! તપર્પી કતકયૂણુ'થી ક્ષય થતે। આવવો 
તે નિજરા તત્ત્વ, 

૯. સર્જ કમતા નારા થઈ પ્રગટ થતુ' શુદ્ધ જીવસ્વરૂપ 
ત્તે મોક્ષ તત્ત્વ. 

વિસ્તૃત વિવેચત સારે વાંચે : 

પ્રકરણુ ૧૨ થી ૧૪, ૧૬ થી ૧૮ અને ૩૧. થી ૩૨* 


ર૩ 


0. 


ક શુ'...અને...કચાં ? 


વિષયો પાના નખર 

પ્રવેશ ક ૧ 
જગતતું સકત અતે સંચાલન- ડો 
જીવનમાં ધર્મની જર૨ હે ૧૮ 
ધમપરીક્ષા કલ ૨૨ 
શુ જૈતપ્રમ' એ વિશ્વધમ' છે? .... ૨૬ 
વિશ્વ શુ' છેજ ૨૯ 
સ્વત"ન્ન આત્મદ્રન્યમાં પ્રમાણુ ૩૨ 
આત્માના ષટ્સ્થાન ૩૮ 
છ દ્રવ્ય : પ'ચાશ્તિકાચ $ વિશ્ચસ'ચાલન ૪૧ 
જગહર્તા કોણુ ? ઈશ્વર નહે. -** ૪૮ 
દ્ર્વ્ય-ગુણુ-પર્યાચ જન્ઝ ગથ 
નવ તત્વ **** પ૫ 
જીવતું મૌલિક અને વિકૃત સ્વરૂપ .... દૃ 
જીવના ભેદ ૪૦ 
જીવોનો જન્મ અને જીવની વિશેષતાઓ છ્ષ 
સુટ્ગશ્ર ૨૦* દ્ર 
મ્યાષ્નવ દ્ર્છ 
ફર્મમધ “૧ ૧૦૧ 
સેક્ષસાર્ગ્ટ *-* ૧૨૫ 
સારમપઝુસારી જીવન *« ૧૩૦ 
સમ્યગ્દ્રન કેમ્મ 


૧૪૦ 


૪૪ 


પ્રકરણુ , “ વિષયો મ પાના નખર 
૨૧. રેશવિશતિ ? ખારત્રત .- ૧૪૧૯ 
*૨૨, | અભક્ષ્ય અને કર્માદાન ..** ૧૫૯ 
૨૩, ભાવથશ્રાવક ડા ક ક 
૧8૪, શ્રાવકની દિનચર્યા અને પવ"કૃત્યો *-.- ૧૪૦ 
શ્પ, નવર મ'ત્ર અને પ'ચપર્મેષ્ઠી .... ૧૭૯ 
૨૬. વ્રત-નિયમો ૦ ૧૮૬ 
2૨૭. ન્તનિભક્તિ અને શુરુવ'દના --* ૧૯૪ 
૨૮. ચાતુર્માસિક-વાર્ષિકર-જન્મ કત'જ્યે। .... ૨૦૪ 
5૯, પરવાર ભને આરાધના “ન ૨૧૩ 
૩૦. સાશુધમ ( સાધ્વાચાર ) --** ૨૨૦ 
૩૧, સ'વર ન-૦૦ રશેરષ 
૩૨. નિર્જરા * ૨૩૪" 
૩૩, લ્યાન ---** ર૨૪૨ 
૪, મોક્ષ " કૂપજ 
૩૫. આત્માને: વિકાસકમ : ૧૪ ચુલુસ્થાનક ૨૬૪ 
૩૬. પ્રમાથણેદ અને જૈનશાઓ ---- ૨૪૩ 
૩૭, નય અને નિક્ષેપ ૦ ર૮૪ 
5૮, અનેકાંતવાદ ( સ્યાદ્વાદ ) --- 3૨૯૫ 


-ક્ક્વ્ડ્- 
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જગત્‌ એટ્લે શુ? 
હું કોણ્‌' છુ? 
સારું ડતષ્વ્ચ શુ' છે? 


આવા પ્રશ્નો સમજી એવા 
અનેક મતુષ્યાના મ૩જ માં ઉઠતા 
હૈય છે. જૈન દૃષ્ટિએ આ પ્રશ્નોતુ' 
સમાધાન પ્રસ્‍તુત પુસ્તકમાથી 
મળી શકશે. 


પ્રથમ પ્રશ્ન ઉપર વિચાર 
કરતાં જગતમાં દેખાઈ રહેલી 
નાની મોટી વૈવિધ્યપૂર્ણ" અનેક 
વસ્તુએ ઉપર આપણી દૃષ્ટિ 
જતાં તે ખધાનાં મૂળ કારણુભૂત 
તત્ત્વા ( 01૩ ૫તાવત્તાલાંયાં 
રિલ્ય૩5) ઉપર વિચાર કરવો 
જરૂરી બને છે. 


%₹ ક 


કક 


કે - જૈન ધર્મને! પરિચય 





ખીજ પ્રશ્ન ઉપર વિચાર એ કરવાને છે કે જગત 
એક મહાન વિષય-ઉપર વિચાર કરનાર આ “હુ*? એ કોણુ 
છે અને એને ભૂત, વતમાન અને ભવિષ્યકાલીંન આ જગતના 
તમામ પદાર્થો સાથે કૈવા કેવા શુભાશુભ સ'ભ'પો છે? 


ખીજ પ્રક્ષના' વિચાર દ્વારા “ હુ? તત્ત્વ અને જગતના 
અન્ય અતેક તત્ત્વના જીભારાજ સ'ભ'ધો જાણ્યા પછી 
હાનીકારક તત્ત્વોને જાણુવાપૂર્વક તેની અરુચિ અને ત્યાગ તથા 
લાભકારક તત્ત્વોને ન્તણુવાપૂર્વક તેનો આદર અને પ્રયત્ન 
વગેર રૂપ આદત્મકતવ્યોનો ત્રીજા પ્રક્ષમાં વિચાર કરવો 
જરૂરી બને છે. 


આમ પ્રથમ પ્રક્ષના સમાધાન રૂપે જગતની વતમાન 
તમામ પ્રકારની વસ્તુએ; તેનાં સજન-સ'ચાલન અને તેના 
પરસ્પર સ'બ'ધો  વગેરેતુ' તત્ત્વસાન ફલિત થાય છે. 


ખીન્ત પ્રશ્નના સમાધાન રૃપે “હુ'' એટલે કે પોતાના 
જીવનો અને અન્ય જીવે! વગેરેમાં રહેલી વિચિત્રતા- 
વિલક્ષણુતાનુ' પ્રતિપાદન કરનાર જીવવિજ્ઞાન અને એ 
વિચિત્રતાના કારણુભૂત કસરૂપી પદાથપ્તું' વિજ્ઞાન કૂલિત 
થાય છે. 


ત્રીજા પ્રશ્નના સસાધાનરૃપે જીવ માટે અ"તિમ સાધ્યરૂપ 
ઘ્યેય અને એ ધ્યેયને હાંસલ કરાવનાર ઉતરતા દરજકતથી 
માંડીને સર્વોઃ્ચ કક્ષાના સટ્આચારાનાં પાલનરૂપ ધમ અને 
એના થઘ્યેયને હાંસલ કરવામાં બાધક વિરાધી તત્તોમરૂપ 
ડુરાચાર-અધમ'લુ' વિજ્ઞાન ટૈક્ષિત થાય છે. 


૧ 


જગતૂનુ' સજ્ષ્ત અને સ'ચાલન 


અહીં આપણે, “પ્રવેરા' માં જણાવેલ 
વિષયોને! ટૂ'કમાં તિચાર કરીએ. 
* જગત્‌ એટલે શુ?: 

જગત્‌ એટલે એકલા જડ પદાર્થો 
નહિ. કારણુ જડમાં કોઈ ખુદ્ધિ, ચોજના-- 
રાક્તિ કે ઉધમ દેખાતા નથી. તેથી 
આપણી નજર સામે દેખાતું વ્યવસ્થિત 
સર્જન અને સ'ચાલન માત્ર જડ પદાથ 
કરી રકે નહિ. 

જડની સાથે જીવતત્ત્વ ( પદાથ ) 
કામ કરે છે. જીવતત્ત્વની છુદ્ધિ, ચાજના- 
શક્તિ અને ઉદ્યમ તથા જડની સહાય 
દ્વારા વિશ્વમાં સજન થાય છે. સ'ચાલન 
થાય છે, ટૂ'કમાં જડની સહાય અને જીવને 
પુરુષાથ' આ મેના સહયોગથી જગતની 
ઘટમાળ ચાલે છે. 

જીવની જેવી જેવી ખુદ્ધિ અને 
જેવા જેવો ઉઘમ તેવા તેવા પ્રમાણુમાં 


૪ જૈન ધમ'નો પરિચય 





અને તેવા તેવા પ્રકારની તેના પર જડ કમની ૨% ચે[ટે છે. 
આ કર્મ પાકી ન્તય છે ત્યારે તે જીવમાં અને જ્ડમાં તે તે 
પ્રકારે ડ્રેરક્રારા ઊભા કરે છે; જેના ચોગે નવાં નવાં સજ'નો 
થયા કરે છે, તેથી માનવાને કાશ્ણુ મળે છે કૈ એની પાછળ 
છન અને જડ પુદ્ગહેા તથા કર્મ કામ કરી રહ્યાં છે. 


છીવની ફાસગીરીનેદ દાખલો :- ડ- 


દા. ત. માળીએ તો જમીનમાં મત્ર ખાતર, અને 
પીજ નાખી પાણી પાયુ', પણુ એની સે જ જગમીત, ખાતર, 
બીજ અને પાંણી પર છોડ, પાંદડા, ફૂલ અને ફળ જુદા જીદા 
રગના, ઘાટના 'અને સ્વાદના કૈવી રીતે વ્યવસ્થિતર્પમાં 
તૈયાર થાય છે? એ વિચારતાં યુક્તિ-પુરસ્સર સિદ્ધ થાય 
છે કૈ એ છેડ વગેરે બધા જડ ષુદ્ગલનાં બનેલા શરીરે। છે, 
ને એ શરીરો તેવા તેવા જીવના છે, તેમજ એ શરીર 
છવનાં કમથી મનેલાં છે. એ કર્મ પણુ એ જીવે પૂવ'ભવે 
તેવી બુદ્ધિ, યુરુષાથ' અને જડના સહારાથી સરજેલાં.... 


આમ માનલુ' પડે કે એ સુદ્ગવેો! પાછળ જીવ અને 
કમ કામ કરી રહ્યાં છે. એ જ રીતે જમીનની અ“હરની તેવી 
તેવી માટી, ધાતુઓ, પાષાણુ ત્તયા પાણી, અશ્ચિ અને વાયુનાં 
સજન પાછળ જીવ ,અને એનાં કર્મ કામ ડરી રહ્યાં છે. ત્યાં 
ઉદ્પન્તિસ્યાનમાં જીવૅ1 પોતપોતાના કર્મનદ હિસાબે દાખલ 
થાય છે, અને ત્યાં પોતાને ચોગ્ય ખે!રાક મળવાથી શેમાંથી 
જીવના કર્માતુસાર વિચિત્ર શરીર બને છે. એતુ જ નામ 
પૃથ્વી, "પાણી, અગ્ની, વાચું, વનસ્પતિ વગેર્‌ છે. 


જગતળુ' સજન અને સંચાલન પ 


ગ્રયાગ ઉત્પાદ :- 


આ'ઉપરથી સમજાચે કે આ જગતમાં થતાં સજ'ને , 
પાછળ જીવ અને જડ એ બે તત્ત્વ કામ કરી રહ્યાં છે. 
જીવને પોતાના કમ ભેગવવાતુ' તેવા તેવા શરીર દ્વારા થાય 
છે, વળી એમાં પાછા જીવની મિથ્યા વાસના, તેવી તેવી 
હાગણળીએ,, (દા. ત. વનસ્પતિફાયમાં પણુ ભય, લજજા? 
મોહની લાગણીએદ ), મૂહતા તેમજ /કાયિક પ્રવૃત્તિ વગેરે 
દ્વારા નવાં નવાં કર્મની રજ ચૉંટે છે. એ કર્મનો વિપાક 
થતાં વળી તેવાં તેવાં સજન થાય છે. જીવ એક શરીરમાંથી 
ખીન્તમાં, બીન્નમાંથી ત્રીન્તમાં,.... એમ પસાર થતે। ચહે છે 
આમ સમસ્ત વિશ્વની આવી વિચિત્ર સજનની ઘટમાળ 
ચાલ્યા કરે છે., આને પ્રયોગ-ઉત્પાદ કહે છે. 
વિસૂસ્ા-9૮્પાઇ :- 

જીવના સહારા વિનતા એકલા જડનાં પણુ સર્જન થાય 
છે; જે વિસૂસા-ઉત્પાદ કહેવાય છે. દા. ત, શ'ધ્યાનાં ર'ગ, 
મઘનાં ગજ'ન શબ્દ, વશળ;, ધૂમાડો, છાયા, અ'ધકાર, 
અદશ્ય અણુમાંથી માટા મોટા સ્કન્ધ ઈત્યાદિ વિશ્વમાં આ 
ખધુ* સજન-'ચાલન અનાદિ કાળથી ચાહ્યુ* આવે છે. 


કારણુપૂતક જ કાચ: કારણુ વિના કાચ* નહિ $- 


કેઈપણુ કાય કારણુ-સામથ્રી વિના ખની શકે જ 
નહિ. એટલે કયારેક પરેલાં આ ડિશ્વમાં કજુ' જ નહોતુ 
અને પછી જીવ અને જડ અચાનક ફૂટી નીકળ્યાં; અગર 
એકલે સડ પદાથ પરેલ દતેદ અને પછી જીવ પદ્રાય* 








રો જૈન ધમને પરિચય 
---“-----------------------------------------ડ:--. 
તલે! જ બની રચે, અગર છવ તદન ચોફખોા હતે, અને 
એકાએક શરીર ધારણુ કરવા લાગ્યો,.-.: આવું" કાંઇ ઘઢી 
મકૅજ નહિ. કાચ' બને એટલે પૂવે" કારણે! હોવાનુ” 
માનવુ" જ પડે. એ કારણને પણુ ઊભા. થવ માં એના ષણુ 
કારણુ માનવા જ પડે. આમ ક્યારૈય તદન પ્રાથમિક 
શરુઆત નથી થઈ, પરતુ પૂ્વપૂર્વ કારશુ વિચારતાં 
માનાહિ કાળથી આ ઘટમાળ ચાલાં આવનારી માનવી પડે. 


# જીવનછુ' સ્વરૂપ : જીવયત્ત અતે કસ'નાં સજન :- 


હવે આપળે ગમે વિચારીએ કે આપલે દેશ છીએ? 
પૂવે? શુ' હતા ? અને આપણુ' અધઃપતન-ઉત્નતિ શી રીતે? 


અગાઉ ઢહ્યુ' તેમ આપણુ આ દેખાતુ શરીર 
આપણાં જીવતુ” શરીર છે, જીવતા પોતાના પૂત કર્મને 
ગઅતુસાર તેત્ત' નિર્માણુ અને વધન ચચુ' છે. આયુષ્ય 
કર્મની પૂર્ણાડુતિ સુધી આ રારીરમાં આપણા જીવને 
અડમેડ થઇને રહેવુ" પડે છે. શરીરમાં જીવ છે, અને જીવ 
પર એનાં કર્મ છે, માટે જ રારીર મનમાની રીને હાલે છે, 
ચાલે છે, કામ કરે છે, આંખ જુએ છે, કાતર સાંભળે છે, 
જીશ ચાખે છે; તેમજ એકલી રોટલી ખાવા છતાં એમાંથી 
લ્ષેહી માંસ, હાડકાં કેરા, નખ, રસ-ખળ-મળ-મૂત્ આ 
અખા રૂપે વિચિત્ર પરિવર્તન થાય છે જીવ અને કર્મની 
શક્તિ-સહકાર વિના એકલા શરીર અને રાટલીની તાકાત 
નથી જ. આપતુ” ખછુ' વ્યવસ્થિત્ત સજન ખનાવી રાકે. 
જ્યાંસુધી શરીરમાં શ્વ બેડો છે ત્યાં સુધી જ બા પ્રફ્રિયા 


જગતતુ સજન અને સ'ચાલન ૭ 





ચાલુ રણે છે. મડદામાં આમાંતુ' કશુ” જ નથી થતુ, નહિતર 
શરીર' તે! એ પણુ છે. અ! સૂચવે છે કે શરીરમાં શરીરથી 
જુરો જીવ નામને! પદાર્થ છે તે એ પોતાનાં કમ'નાં સહારે 
આહાર લે છે, ને એમાંથી આ સજ ને! કરે છે. 


માતાના પેટની અ'દ૨ પણુ, માતાને! ખાવા-પીવા 
સિવાય કેઈ પ્રયત્ન ન હોવા છતાંય, વ્યવસ્ત્રિત રીતે બાળક 
તૈયાર યાય છે, એ બાળકના જીવ અને કર્મના લીધે જ 
થાય છે. મે તો એક જ માતાના બે બાળકોના શરીર, 
વણુ, આકૃતિ સ્વર તયા બીજી ખાસિયત્તોમાંય ક્રક પડે 
છે, આથી કૂલિત થાય છે કે આપશું છીવ છીએ. જીવ 
અનાદિ [ અન'ત] કાળથી કર્મભ'ષ કરે છે, શરીરમાં પૂરાય 
છે, ત્યાં કેમ કરૈ છે. 

વળી આ જીવે અનતાન'ત કાળ સૂક્મ એકૅન્દ્રિય 
વ્નસ્પતિકાયમાં કાઢયો. ત્યાં અન'તીવાર જન્મમરણુ કર્યાં! 
ખગાફ કહી ગયા તેમ સૂક્ષ્મ લાગણીઓ અતે આહારગ્રહણુ 
વગેરે કાવિક આદિ પ્રવૃત્તિ દ્વારા છવ કમથી લેપાત્તેર જ રહયો. 
જુનાં કમ" ભોગવવાં, નવાં ઊભાં કરવાં, એ કમથી નવાં 
શરીર બનવાં વગેર્‌ ચાલ્યા કર્યું. 
“ આ કર્મ સારાં-નરસાં (સુણ્ય-પાપ) એમ મે પ્રકારે 
હોય છે ક્યારેક કંઈક પુર્યચક્તિ વધતા, વનસ્પતિકાયમાંથી 
અહાર નીકળી પૃથ્વીક:ય દિપણુ પામ્યો. તેમાંય ઉપર-નીચેની 
ચે,નિઓમાં જન્મ મળતાં બેઈન્દ્રિયપુ', * ત્રીન્દ્રિયપણુ” 
[તેઇન્દ્રિયપણુ' ]ૃ ચઉરિન્દ્રિયપણુ', પચેન્દ્રિયપણુ', વગેરમાં 
શટડવાતુ' ચયુ*. વચમાં એકેન્દ્રિયપણુ* આદિ પણુ પામતો 


તિ ર જૈન પરમને પરચ 





મચે, પપ વધતાં નીચે પડવાળ' અને સુશ્યાઈ વધત્તાં 
શર આવવ'તું બન્યુ, જવની આવી રખડપટ્ટી કન'તાન'ત 
કાછામી ચાલુ છે, મ * 
પુષ્યાઈ ૨ રીતે વધે: અકાસતિ નિજરાપ્રી અને 
ઘસ્દથી :- રુ 

ચ્રશ્ન $ ધુષ્યાઈ શી રીતે વધી? 

જવાબ : એક તો કર્મનો બરુ માર ખાધ પછી 
[ અકામનિજ*રાથી ] કમ'લઘુત થવાના ડારણે સ$ક શુભ- 
જાવથી સુણ્યાઈ વધે છે. ી 
* ખછીજુ' ધમ કરવાથી સુહ્યાઈ વધે છે. એમાં આગળ 
આગળ પ્રુષ્યાઈ વધેયે જ ત્તય એવો, સહજભાવનો નિયમ 
નથી; કેમકે કારણુ સુજબ જ કાર્ય થાય. જીવ જેવો! જેવે 
વતે તેવાં તેવાં પશ્ય કે પાપ ઊભાં થાય છે. 

શ ખડટુ માર ખાધા પછી કૅ અશુદ્ધ પરમ સેવીને 
ફોભાં કરેલા સુછ્યને ભોગવવાતું આંવે છે ત્યારે શોાહમૂહ 
છવ લગભગ પાપાચરણુમા પડી નવાં પાપ વધારી નીચે 
ગ્રમડે છે. પણુ ને રુદ્ધ ધમ આચરે તે! તેથી વધેૈલ્રી 
પુશ્યાઇ ભોગવવાની આવે, ત્યારે ફરી ધર્મ સૂઝે છે, પુહ્ય 
વધે છે, અતે જીવ બામળ વધે છે, એમાં વળી ને સોહમૂદ 
ભની ભૂકે તે! નીચે ગનડે છે. 

પક્ન : જીદ્ધ ધશ* ફ3' છે ?- 
જવાબ 2 વીતરાગ સરવસ અનેત્ા તીજ્”કુર ભગવ'તે 
કહ્યો રય તે સુદ્ધ ધમ છે. કેમકે સર્જેસ હોવાથ્રી તે ત્રણે 


જગન્નુ' સજન અતે સ ચાકન ૯ 


કાળની પરિસ્થિતિ પ્રત્યક્ષ નીઠાળે છે, અને વીતરાગ 
જોવાથી જુઠ બાલાવનારા કાશ્લ્ષે શગ દૂવેષ વગેરે એમને છે 
નહિ. તેથી જીવ, અજીવ, વગેરે તતવો કયા કયાર અને 
જંવની અવનતિ-ઉન તિ કૅમ યાય છે ? તથા.ધર્મ'તુ" સ્વરૂપ 
શુ' છે ?.... ઇત્યાદિ બ ગભર જયા પ્રમાર્‌ જ કણે છે. 


શુદ્ધ ધમ'થી જ સાચુ સુખ્મ સે સદ્ગત્તિ :- 

એ એવે ધન" બતાવે છે કે જેનાં સેવતથી, જેની 
આશાપનાથી પ્રત્યક્ષમાં પણુ દોપો, ડુષ્કૃત્યા અને આત'્યાવ 
ઘટી આત્મામાં ફમસર વિકાસ થતે! દેખાવ છે, આંતરિક 
માચી સુખશાંતિ વધે છે, તેમજ ભવાંતરે ય સદૂગતિ તથા 
આરાધનાની સારી સામથી પ્રાપ્ત થાય છે, અને યાં અધિક 
ધમં-આરાધના કરતો છીવ આગળ વધે છે. 

આ શુદ્ધે પરમને પ્રારંભ વૈરાગ્યથી થાય છે. વેરામ્ય 
એટલે સસાર અને ઈન્દ્રિયાના વિષયે પ્રત્ધે નફરત, અરુચિ, 
ક'ટાળેો, ભય, વ્યથા. 


જેસગ્યની ભાવના :- 

મનને એમ થાય કે “આ વારવાર જનમવુ“-મર્વુ' 
એ રુ? આ શરીરકૃપી ચુદ્ચલના વોચ મેળવવા ને એને 
વધારવાની જ વેઠ કરવી, પાછાં એ ખોવાર્ક તા જવાના જ, 
તોય જીવનમાં અનેકાનેક પ્રકારની જડ વિષયોની ગુલામી 
કર્યા કરવી ? અને એવી ગુલામી કરવાથી સરવાળે શુ, તે 
કે અહીંથી ડીસમીસ થાએ, મરીને ચાલ્યા જાવ, આ બછુ* 
રુ”? શુ' વિટ'બણુા જ સસાર? ડેવો આ સસાર? 


કૂટ * * ત્ૈઝત ધર્મને] પરિચય 

જ્ડ્ગ્ક્ઝકડઝ્્ડસક્ડ્ઝ્કકડસ્ફડડ્--ડ 
સસારનાં શુ ભવા જ તકલાદી સુખ. “આમાંથી કેમ 
છુટાય ?....? 


-બઆમ સ'સાર પરં, સ'સાર-બ્રમણુ પર નફરત જાગે 
બરચિ ધાય, કંટાળા આવે અંતે એમાંથી' છટવા કલિ 
તલસેઇ 'એઝુ' નપ્મ ચૈરાક્ય. 


જ્ડઃપદાર્થોની ધાંષલથી ભર્યા શ'સાર ઉપરે નટેરત ન 
યાય ત્યાં, સુધી અ'તરાત્મા પર અને અ“તશંત્માનેં જડથી 
નિવૃત્ત કરવા પર દૃષ્ટિ જ જરે નહિ. રૃક્ટિ જ ન જય તો. 
ધમ પણુ શા માટે કરે? મટન ર 
ધમ સાથે સુખના સોટ્દા ન કરાય ઃ- રી 


અલઅત્‌ અંતરાત્મા ર પિ તિના પણુ સસાન્ટકા 
ક્ર ડુન્યવી સુખ-સન્માનના જ લક્ષવાળા જીવ એ જમાલ 
માટે ધર્મ પણુ ઝરતો દેખાય છે, કિન્તું ધમ સાથે સુખના 
સદા કરે છે] ષરતુ એ કાંઇ પંથ નથી. ધમ સસારના 
સુખ માટે કરવાતો નથી, ધમ" તો સ'સારરૂપી પાંજરાંમાંથી 
છટલા માટે કરવાનો છે, ષમ'થી સુખભરી સટ્ટગતિ મળે ગએ. 
પણુ સ'સારથી છુટવાન્સ માગે" લઈ જનારી ગ છે. ક 
સાકે આત્મા લક જેઈએ), એ લક્ષ તેદ જ આવે જે 
જડમાત્રના ખ“ધન પર નરૂર્ત છુટે. માટે જ ગુદ્ધ ષમ' જ 
શરુઆતમાં જડ બ"'ધનમય;, સંસાર," પર વૈરાન્ય નેઇએ, 
ગુરાગ્ય આવે એટલે સાચી મોક્ષરુચિ અવે. એ આવે એટલે 
પમ સાથે હુન્યવી સુખતાં સોદા ન યાય - 


શુદ્ધ ધમ ચરસાવ્તૂમાં જ મળે $- ઃ 


જગૃતતુ" સજન અતે સ'ચાલન ૧૧ 





પ્રશ્ન : 'આવે। શુદ્ધ ધમ ક્યારે મળે? 


જવાબ : જીવનો આ સ'સારમાંથી છુટકારા [ મોક્ષ ] 
પામવા પૂવ'તા એક સુટંગલ-પરાવત' કાળમાં જ ધમ મળે 
છે. એ છેલ્લો અર્થાત્‌ ચરમ પુદ્ગલ 'પરાવત* કાળ યાતે 
ચરમાવર્તકાળ કહેવાય છે. [ અસ“ખ્ય વષ: ૧ પલ્ચયોપમકાળ; 
૧૦ કેટાકોરિ પલ્યોપમકાળ -૧ સામરાપમ; ૨૦ કેટાકોટિ 
સામરાપમ:-૧ કાળચક; અન'તા કાળચક-૧ પુદ્ગલ 
પરાવર્ત'કાળ |. ને 
ત્રસ-સ્થાવરપણાસાં પ્ચટન :- 

ચરમાવત'કા ૧ પૂવે અત્રરમાવત કાળમાં શુદ્ધ ધર્મા 
ગળતે % નથી; કેમકે ત્યાં પૈરાગ્પ, આત્મદષ્ટિ કે મોક્ષદષ્ટિ 
આવતી જ નથી, «યાં તો માત્ર જડતો મોહ, કેધાદિ 
કષાચો, મિથ્યામતિ, હિંસાદિ પાપા અને ભવાશિન'દિતા 
વગેરેમાં નિર્ભીકપણે ડૂગાડૂમ રહેવાનુ, અને નરક, તિર્યંચ, 
મવુષ્ય, દેવ, એ ચાર ગતિઓમાં રખડયા કરવાનુ; આ જ 
બને છે, શમાં પણુ બેઇન્દ્રિયથી માંડી પ“ચેન્દ્રિયપલા સુષીની 
અવસ્થા જે ત્રસપણુ' કહેવાય, તેમાં વધુમાં વધુ ર૦૦૦ 
સાગરેોપમ સુધી જ ટકી શકે. એટલે એટલા કાળમાં ને 
શ્ોક્ષ ન થચેઇ, તે! છેવકે એટલા કાળ પછી તોઃ એકૅન્દ્રિય 
સ્થાવરપણુ।માં ઊતરવુ' જ પડે. ત્યાં વળી વધુમાં વધુ કદાચ 
અન'તોકાળા અન'ત કાળચક પણુ નીકળી ન્તય; તેં પછી જીવ 
ઊ'ચે ત્રસપણામાં આવે! એમાં ય ૨૦૦૦ સાગરાપમ 
સુધીમાં મોક્ષ ન પામ્યેપ તો એટલા કાળના ત્રસપણુામાંથી 
કૈ કદાચ એની પહેલાં પણુ પાછ એકૅન્દ્રિયપણામાં ઘસડાઈ 


વર જૈત ધમનો પરિચય 








જવાતુ” યાચ. અન'તાન'ત કાળમાં આવુ' અન'તવાર બને 
એમાં નવાઈ નથી. 


, થાત આ છે કૅ અચરમાવર્ત કાળમાં જીવને આત 
તરક કેઈ દૃષ્ટિ જ નહિં, સસાર પર વૈરાગ્ય નહિ, પાપનેદ 
ખરેખર ભય નહિ. આ ખઅધુ” ચરમાવર્ત કાળમાં જ થાય. 
તાં પણુ શરુઆતમાં ય થાય, પછીથી ય થાય, વચમદેય. 
યથાય-કે લગભગ ,છેડે પણુ થાય. 


જીવસાં "પાંચ કારણોની ઘટના 2- 


પ૦- આત્માની ઉન્નતિ અર્થાતૂ ધર્મમાં આગળ પ્રગતિ 
શ'ગે જૈન ૬૨ન શ કહે છે? 


ઉત૦-, અહીં એટલુ' સમજી લેવાત' છે કે પૂવે" કહ્યુ” 
તેમ અનાદિકાળથી સૂદ્મ વનસ્પતિકાયપણામાં જ જન્મ- 
મરણુ કરતા જીવને [૧] શવિતવ્યતાના ચોગે બહાર નીકળવાઇુ” 
થાય છે. અને પૃથ્વીક્રાયાદિ ચોનિઓમાં કૂરવાતુ' થાય છે. 
(4) શ્વભાવ)- એમાં ૩ કતતના જીવ હય, શવ્ય-અભ્રવ્ય- 
“તિભવ્ય. “ભવ્ય એટલે કે મોક્ષ પામવાના ર્વભાવવાળા 
જીવ; અને ખીજા અશવ્ય એટલે કૅ મોક્ષ પામવાના સ્વભાવ 
વિનાના જીવ. તેથી અલવ્ય જીવને॥ કુદી મોક્ષ ચાચ જ નહે 
ગમેટલે તેના માર્ટે ક્યારેય ચરમાવર્તકાળ જ આવે નહિ. 
અલબત્ત એવા પણુ શવ્ય જવો છે કે જેમને મોટર પામવાને॥ 
સ્વભાવ છતાં,કદી સોસ-માગ' આરાધવાની સામગ્રી # 
મળતી નથી; તેથી એમને પણુ કયારેય ચરમાવત'કાળ 
આવતો નથી. આવા વવ્ય જીવે! જાતિભવ્ય ઢરેવાય છે. 


જગતતુ સજ'ત અને સ'ચાલન ૧૩ 





અભવ્યો. વાંઝણી સ્ીઃ જેવા છે; 'શવ્યે અવ'ધ્યા સધવા જેવા 
છે, જતિભવ્યો ચોરીમાં રાંડેલી અવખ્યા વિધવા જેવા છે. 


બાકીના લવ્યને ચરમાવર્તકાળ મળે; પણુ મુખ્યતયા 
(૩) -કાળના સહારાથી મળે; અર્થાત્‌ એટલે કાળ પસાર થયા 
પછી જ મળે, હવે કાળના સહારાથી ચરમાવ્તમાં આવ્યા 
પછી જીવને (૪) શુભકર્મ-સુણ્યાઇઈનો સહારા મળે તો 
પ'ચેન્દ્રિયપણુ* વગેરે મળે; અને ત્યાં (૫) સુરુષાથ' કરે તો 
ધર્મ પામે... ચાવત્‌ મોક્ષે પહાંચે. આમ ભવિતવ્યતા કાળ, 
સ્વભાવ, કર્મ" અને પુરુષાય' આ પાંચ ફારણુ કામ ફરી 
રહ્યા છે, એમાં સારે મતૃષ્ય ભવ વગેરે અને રેવ-ગુરુ-ધમ'ના 
સ'ચોગ શુભ ફમના ચોગે મળ્યા પછી હવે ચરમાવર્તમાં જ 
ધર્મદષ્ટિ જાગે, અને ધર્મ રૂપે ધમ થાય, તે જીવને જે 
પોતાને ધર્મ'દષ્ટિ જગાવવી હોય અને ધ્મ'પ્રવૃત્તિ કરવી હોય 
તો જ એ ખને. ચએનેદ અર્થ" એ કે જૈન અવતારે પહેલાં 
ચાર કારણુ તો! અજ્કૂળ થઈ ગયા છે, હવે સુરુષાથ' કરવાને 
બાકી રહે છે. પુરુષાથ' કર તે! ધમ*દૃષ્ટિ-ધર્મપ્રવૃત્તિ ઊભા 
થાય અર્થાતૂ આત્મા પોતાની સુરુષપથ-શક્તિથી ધર્મ'દષ્ટિ 
ઊભી ફકર છે, ને એ જ ચ્ક્તિત્રી ધર્મપ્રવૃત્તિ કરે છે; પણુ 
નહે કે ભવિતવ્યતાદિથી પમ*દષ્ટિ-પર્મપ્રવૃત્તિ આવે 


સુરુષાથ” કરનારા જીવ કઈ રીતે આગળ વધે છે, એને 
કુમ જીરી જુદી દષ્ટિએ વિચારીએ. 


(૧) ધસ્ષ્યૃક્ષ : ધમ્સ્સર'સા એ ધષલૃક્ષનુ' ખીજ «- 
પમંને એક વૃક્ષ કલ્પીએ તે; ધર્મવૃક્ષની દષ્ટિએ 


૧૪ જૈત પર્મ'ને! પરિચય 


પ્મ'બીજ પહેલાં :આત્મક્ષેત્રમાં વવાવુ” નેઇએ, આ ધમ'બીજ 
એટલે પિમ-પ્રશ'સા, ધમ'-આડષ'ણુ, 


ખીજાને ધમ કરતા જઇને, ( દા. ત. કોઇની તપસ્યા, 
કેઈતુ' મહાન દાન વગેરે) ,“ અણો ! કેવો! સુ'દર પ્રયત્ન ! 
કેવી ઉત્કટ આરાધના 1” એવે જે જીવના દિલમાં અહોભાવ 
શાય; પ્રશ'સા થાય તે ધમ'બીજ છે. 


વળ ર“ગરાગ કે પૈસા ટકાના પૂત્તરીને તો એમ લાગે 
% “આ શી સુર્ખાઈ? તપથી ૨ ગરાગ ગુમાવે છે! અને 
પૈસા ફોગટ ફેકી દે છે!” 


ધમ'ઓજ પર અ"કુર-નાળ-પત્ર વગેરે કેવી ફ્રીતે (₹:- 


તયાર જેતે રગરાગ અને પૈસા-ટકાનો પક્ષપાત કઈક 
ઘટયો હાય તેને જ બીજાના દાન, તપ વગેરે પર આકષ 
ચાય, ધમંપ્રસ“'સા ચાય કે * અહે! કેવો સુદર ધમ! એ 
પ્રશ'સા જ ધમ*ખીજતુંત વાવેતર ગણાય. પછી પોતાને 
ધમ કરવાની તીવ્ર અભિલાષા ચાય, રુચિ «ગે, એ અ'કુર 
કુટચો। કહેવાય. આગળ એ સાંભળવા સમજવાતુ' મળૅ, સમજે, 
એ કદ ડહિવાય, એના પર શ્રદ્ધા યાય, આચરણુ કરાય, 
અને એ રીતે વિકાસ કરતાં કરતાં છેવટે ધમ આત્મસિદ્ધ 
થાય, એ બછુ' ડાળ, પત્ર, પુષ્પ અને પાકા ફળ સુધરી 
પહોંચ્યા ગણાય. ધમ' આત્મમિદ્ધ ચતાં વીતગગદશા, એના 
પર કેવળજ્ઞાન, ને એના પર મોક્ષ અવશ્ય સિદ્ધ થાય 


અર્હિસા, ક્ષમા, સત્ય, વગેરે કોઈપણુ ધર્મ નિદ્ધ 
કરવા માટે પહેલુ તે તે પર્મતુ' “ બીન્તધાન '- ખીજવાવૅતર 


જમતત્તુ સજ'ત અને સ'ચાલન ટ ૧પ 





જરૂરી છે, અર્થાત્‌ તે તે ધર્મની પહેલાં તો શુદ્ધ પ્રશ સા, 
શુદ્ધ આડર્ષણુ જરૂરી છે. એતુ' નામ ધર્મ'બીજ્ધાન, પછી 
તે તે ધમની ર્ૂચિ-અભિલાયા રૂપી અ'કુર તથા 
ધમશ્રવણુ-શ્રદ્ધા-પ્રવૃત્તિ ચાલે, તે કદ-નાળ વગેરે પ્રકટ 
કરી આગળ તે તે ધમ'વૃક્ષ વધારતાં તે ધર્મ'સિદ્ધિરૂપી 
કૂળ આવે. 

' પસપ્રશસાની આ વસ્તુ તો અસર્વસોના. પર્મોમાં 
રહેલાને પણુ બને છે, પણુ ત્યાં સાચી ધર્મશ્રદ્ધા નથી 
મળતી. એમાં કોઇક જન્મમાં પોતે મિથ્યા આગ્રહ તિનાતેો 
ભન્યો હોય, અને એમાં એને સવ'સો કહેલા સયયધમ'તુ” શ્રવણુ 
મળી જય, અને એ સાંભળી ચમત્કાર લાગે કે “અહે! 
કેટલે! સચોટ, સય્રુક્તિક-સપ્રમઃણુ અને એકાન્તે આત્મહ્િકર 
ધમ! આ જ સત્ય ધર્મ છે, સત્ય સોક્ષમાર્ગ છે, આનાં જ 
તત્ત્ત એ સત્ય તત્ત્વ છે,”- એવી શ્રદ્ધ થાય તે; એ મૂછા 
ધર્મ પ્રશ'સારૂપી બીજ પર અંકુરો, કદ, નાળ, ડાળ, પત્ર, 
સુષ્પ વગેરે થઇને સમ્યગ્દશન-ધર્મ" રૂપી યાને બોધિરૂપી 
ટ્‌ેછળા આવ્યુ" કહેવાય. હવે આ સહ્દર્મ-શ્રદ્ધા, ને 
સતૂતત્ત્વ-શ્રદ્ધા કે જેને સસ્યગ્દઈન કહેવાય છે, એ સોક્ષતુ' 
ખીજ ખને છે. એના પર સમ્યક્‌ જ્ઞાન, સમ્યક્‌ ચારિત્ર, 
સસ્યફૂ તપની સાધના થાય તે! છેવટે મોક્ષ ફળ આવે છે, 
ઉ) ધસ એ સોક્ષમાગ* :- 

મોક્ષમાર્ગની દૃષ્ટિએ નન્‍ેઈએ તે! ધમાં એટલે મોક્ષ 
પમાડનાર સમ્યગ્‌ દૃષ્ટિ અને સમ્યગૂ આચરણુ. અગાઉ કહ્યુ 
તેમ ચરમાવર્તમાં «યારે આત્માં તરફ કઇક પણુ દૃષ્ટિ 


૧૬ રી જૈન ધમનો પરિચય 





"જાય છે, અને અત્યાર સુધી જના રંગરાગની જ એક 
માત્ર જે લેશ્યા હતી તે માળી પડે છે, ત્યારે જીવ 
* ન્યાયસ'પન્નતા, મૃતજ્તતા, દ્યા, પરોપકાર વગેરેછું સેવન 
કરતે થાય છે. આ સેવન વાસ્તવિક મોક્ષમાર્ગ તરફે 
(યાને સમ્યગ્ટતાદિ તરફ? લઈ જનારા છેોવાથી 
માર્ગાત્તસારી જીવન કહેવાય છે, અથવા સામાન્યથી 
ગૃડસ્થધમ કહેવાય છે. વિચેષથી ગૃહસ્થધર્મં સસ્યકત્વ 
અને ૧૨ નતરૂપ છે. 

વિરોષથી ઝૃહસ્થધસર્ દ્ર 

માર્ગાનુસારી ગૃહસ્થપર્મને સેવતાં સૅવતાં સદ્દચુરુનો * 
ચાગ થાય તથા સર્વસ-કથિત વાસ્તવિક તત્ત્વ અને 
ચ્રાક્ષમાગ સૌશાળવા-સમજવા મેળે, એ એના પર શ્રદ્ધા 
થાય, ત્યાં વિચેષથી ઝૃહસ્યધરમ"રૂપે સમ્યગ્ટશ્ષન થાય છે. 
એમાં પછી વીતરાગ સર્વા અરિહ'ત ભગવાનની પૂજાભક્તિ, 
સ"સારત્યાગી અર્ટિસાદિ મહુપ્ત્રતધ્રારી અને જિનાસ્ાપ્રતિભદ્ધ 
સાધુ મહાત્માની સેવા ભક્તિ તમા સવ*સની વાણીનું” શ્રવણુ, 
તીથયાત્રાદ અરિહતત-સિદ્ધ-આચાર્ય-કપાધ્યાય-સાધુ એ 
પાંચ પરમેષ્ઠિને નમસ્કાર કરવાના સત્રત્તુ' સ્મરણુ, જાપ 
વગેરે સમ્યગ્ટશનની કરણી કરે છે. 

અને ત્યારબાદ આગળ વીર્ચેચલ્લાસ પ્રગટ કરી હિંસા 
જૂઠ વગેરે પપ્પના સ્થૂલ ત્યાગની પ્રતિજ્ઞાપૂર્વાક પાંચ 
બણુત્રત ગ્રહણુ કરે છે, અતે એની સાથે ત્રણુ શુશુશ્રત, 
ચાર 'રિક્ષાવ્રતત એમ ૧૨ શત, તયા શ્રાવકપણાની બીજી 
કરણી કરતો જીવ ઊ'ચા! આવે છે. 


જગતનુ" સ””ન અને સ'ચાલન ૧૪ 





એમાં વૈરાશ્ય અને વીર્ચોલ્લાસ વધતાં સાંસારિકે સવ 
સ'બ'ધોનો ત્યાગ કરી સૂક્ષ્મ કોટિની અહિંસા, સત્ય વગેરેના 
મહાનતતે! સ્‍વીકારી સુનિ બને છે એમાં જ્તાનાચાર વગેરે 
પ'ચાચારતુ' પાલન કરી સવ કર્મને! ક્ષય કરી મોક્ષ પામે છે. 


જીવને આ ખધી આત્માની ઉન્નતિ કરતાં અનેક ભવ 
લાગે છે. નિશાળના ધોરણની જેમ અનેક જન્મામાં પ્રગતિ 
કરતાં કરતાં છેવટે કોઈ મતુષ્ય ભવમાં ઉન્નતિની પરાકાષ્ઠાએ 
પણોાંચવાસુ' બને છે. કોઇ ભવમાં ભૂલ કરી “બેસે તો. પાછો 
અવનતિ પણુ પામે છે, ત્યાં'પાછી ઉન્નતિની ફરીથી મહેનત 
કરવી પડે છે. 


સાટે ખીના નીચી કોટિના જીવ તરક ડુ દ્ર્ષ 
ત કરતાં તેમ” જાત માટે ખોટી ચિંતા, નિરાશા ન સેવતાં, 
એક માત્ર ધમ'સાધના, ચોગસાધના, ને યોગ્યતા-સાધનામાં 
લક્ષ રાખી મન-વચન-કાયાથી સુરુષારથ" કરવો, 

હવે બીજા પ્રકરણુમાં તત્ત્ત અને મોક્ષમામ'નો કઈક 
વિસ્તારથી વિચાર કરીશુ. 


૬ પ્રશ્નો! જ 


. જગતતું સજન અને સ'થાલન શી રીત્તે ચાલે છે? 

, જગતમા પહેલુ' રુ બન્યુ, છષ ક જડ? 

. ઝાડની ઉત્પત્તિ કપરદ જીવન સાબિતી ડરો. 

. જીવનનેદ ઇત્તિહપ્સ વણુ'૧1. 

ન સળ પમ કચેદ અને ગાધી ? 

- ધસ એ વૃક્ષ ડેવી રીસ? ધસ એ સેપ્ક્ષસાર શાથી 9 


પ .૪ %ં ## ;ઇ ૮ 


ક્‌ 
જીવનસાં ધમની જરર 


જીવનમાં જેટલી સુખની જરૂર છે 
તેના કરતાં કઈઝુજી જરૂર ધમની છે 
જેમકે સુખ પમ*થી જ મળે છે. “ સુખ' 
પર્સાત ફુઃખ' પાપાત્‌' પધમ'થી સુખ, 
પાપથી ડુઃખ-આ સનાતન સત્ય છે. 
પમ' પરલેકને તો સારા કરેજ છે 
એટલુ જ નહિ, પણુ તે આ લેકમાં- 
જીવાતા છીવનમાં પણુ સુખ આપે છે. 
તે આ રીતે- 
ધસ'થી પ્રત્યક્ષ સુ'ખ :- 

સુખ અ'તરના અતુભવની વસ્તુ 
છે, બાહ્ય પદાર્થોમાં સુખ નથી. નાફા 
સુખદાયક ચીજવસ્ત્તુઆના ઢગલા હેય, 
પણુ ચિત્ત નને કોઈ ચિંતાથી સળગતુ* 
રીય તો! તેનાથી સુખનો અતુસવ નથી 
થતો! ટૂ'કી બુદ્ધિવાળા માને છે કે સુખ 
ધનમાં છે, સુખ ખાન-પાનમાં છે, 


જીવનમાં ધમની જરૂર ફહ 





સુખ માનપાન અને સત્તા સાહ્યખીમાં છે; પણુ જગતમાં 
શેવાથી દેખાય છે કૅ કેટલાકની પાસે ધન-સ'પત્તિ એઇછા 
શેપ્તા છતાં તેએ સતેાષથી વધારે સુખી છે, અને જેમની 
પાસે તે અઢળક કૅ પૂરતા છે તેમના જવનસાં ચિંતા-સ'તાપથી 
જરાય સુખ-શાંતિ જેવા નથી મળતા. 


સુખ ધનત-સ'પત્તિનો ચુણુ હૉય તે તો જેટલા ધન- 
સ'પત્તિ વધુ, તેટલો વધુ સુખનો અતુભવ થાય. એમ સુખ 
જને ખાન-પાનનો ગુણુ હેય તે જેટલા ખાન-પાન વછુ 
થાય તેટલુ' વધુ સુખ લાગવુ' નનેઇએ. પણુ અતુભવ જીરો 
થાય છે, એક બે લાડુ ખાતાં સુખ થાય છે, પણુ વધુ ખવાઈ 
જાય તે ઉલટી જેવુ” થાય છે; જવને અ-સુખ હુઃખ લાગે 
છે. એફ પત્ની કરીને જે સુખ લાગે છે તે સુખ બે ત્રણુ 
પતની ૩રવાથી સુખ વષવાને ખદલે ઉદ્ટુ' ધટી જાય છે! 


તો! શુ' આ ધત-પરિવાર-મેવામિઠાઈ વગેરેને સુખ 
કહેવાય ? 


ઔજી રીતે વિચારીએ. એક જ વસ્તુ એકવાર સુખર્‌પ 
લાગે છે અને એ જ વસ્તુ ક્રીવાર ડુઃખરૂપ લાગે છે. તે 
શુ કઇ પણુ ચીજ વસ્તુમાં ચોક્કસપણે ડુઃખ જ છે કે સુખ 
જ છે એમ કહેવાય ખરું ? ના. ન જ કહેવાય, 


સુખ એ ખાછ્યવસ્તુનો ધમ નથી; એ તે આત્માની 
ચીજ છે. પર'તુ એ ત્યારે જ અત્ુશવાય છે કૈ ન્યારે હેચે 
કોઇ ચિંતા ન હેય, સંતમાં કોઈ ભય ન છેય, અ'તરમાં ન 
કોઈ સ'તાપ હેય, ન કૉર્ધ અઝ'પા હોય. મન-ટેયુ”-અ'તર 


૨૦ નેત ધમ'નેદ પરિચય 





નિશ્ચિ'ત, નિશ્શ્ય, શાંત અને આત્મામાં મસ્ત જય તો જ 
ચુખને-ગ્રાચા સુખનો અત્તુમ્વ થાય. 
ધમ” આવુ' સુખ આપૅ છે, ધમ* એવી નિરાંતની 

સ્ધિતિ ઊભો કરી આપે છે કે જેથી જેમ વનવગડામાં 
કકડીને ભૂખ લાગી હોય અતે માત્ર સુકો રોટલો જ ખાવા 
મળે ત્તોય એ ખાવામાં મહાઆન'દ આપે છે, તેવી રીતે 
પર્માત્માને ધમ'શમજથ્રી દુન્યવી સપ્માન્ય સ'જતેગોમાં પણુ 
મહાન આન'દ રહે છે; જેમકે સાધુ-મહર્ષિને. ઉપરાંત ધર્મ 
એવા સુર્યના થોક આપે છે કે એ જીવને પરશવમાં સારી 
રૈવ-મતુષ્યાદિ ગતિ, સારુ' ફળ, આરેગ્ય, ઝાહ્ડિ-સમૃદ્ધિ, 
રેવ-શુરુ આદિ ધમ-સામગ્રી અને સદૃષુદ્ધિ આપે છે. આ 
લેક અતે પરલેકકમાં સુખ ભેઈતુ” હોથ તે! થમ” આરાધવાની 
ખાસ જરૂર છે, કશ્યુ છે કેઃ- 

વ્ય્સનચતગતાનાં કલેશરોગ્ધતુગજાં, 

મરણુભયહતાનાં ડુઃખચોકાદ્તાનામ ; 

જ્ગતિ ખહુવિધાનાં વ્યાકુલાનાં જનાનાં, 

શરૃણુમશરણાનાં નિત્યેકો હિ ધમ: 

ભાવાથઃ $ સે'કડો સ“કટ પ્રાપ્ત થચેલાને, કલેશ અને 

જગથી પીડાતાને, મરણુન। જયથી વિહ્વળ બનેલાને; હુઃખ- 
મોકથી ડુખિતને, અનેક મકારે આઝુળ-વ્યાકુળ લેકેને 
અને નિરાધારને, જગતમ્ાાં હમેશા પરમં જ એક માત્ર 
શરણુભૂત છે. આવા સમચે ગમે તેવાં માલુસને પલ 


“હૈ ભગવાન” સ્કુરી આવે છે એ સૂચવે છે કે ભગવાન ને 
ષમ' એજ અ*તે રારણભૂત છે. 


જીવનમાં ધમની જરૂર ૨૧ 





જીવનમાં ધમની જરૂર એટલા માટે પણુ છે કે જીવ 
પાતાના પ્રત્યે ખીજાના તરટ્‌થી પાપવર્તાવ નહિ પણુ ધમ- 
વર્તાવ જ ઇચ્છે છે, દા. ત. નાસ્તિક જેવો પણુ ઈચ્છે છે કે 
'શ્‌ઈ સારી હિંસા ન કરે, મારા તરક્‌ દ્યા-સ્તેહ-ઉદારતાથી 
વતે% મારી આગળ જુઠ ન ખોલે, મારી વસ્તુની ચારી ન 
કરે, મારી પત્ની તરટ્ે ખરાભ નજરથી ન જુવે...” વગેરે, 
તો એમાં શું ઈચ્છયું' ? ખીજાએ તગ્ફથી પોતાને હિંસાદિ 
પાપ નહિ, પણુ અહિસાદિ ધર્મં, તો પછી ખીન્ઓ પણુ 
એવુ" જ ઇચ્છતા હોય છે, આથી વર્તાવ પાપનો નહિ, પણુ 
ષમ'નો જ જરૂરી છે, એ, સિદ્ધ થાય,છે, એટલે જીવનમાં 
ધમ જરર છે. 


૬2 ગશ્રદ ૯ 
૧. સુખ આણા પદધાસા કેસ તહિ? 
૨, ધર્મથી સુખ કેવી રીતે? 


૩, જગત સાધેના અઆપણદ સ'બ'ધથી પસ કેષી રીને 
સપખિત્ત થાય? 


૪. ધમષ'તંજ શરણ રા માટે લેવુ ? 


ડુ 
ખર્ષ પફીક્ષા 


પ્રમ વાસ્તવિક કયો! હોઈ શકે ! 
આવે એક પ્રશ્નઃઊઠે છે. આતે! જવાબ 
ઝે છે કે જે ધમ સોનાની જેસ કષ, છેદ 
ખને તાપની પરીક્ષામાં પાસ થાય તે જ 
ખરો ધમ છે આવો જ પમ આદરણીય 
છે. આ અગે વિગતે વિચારીએ. 


ી પહેલી પરીક્ષા :- “કષ ' એટલે 
કસે[ટી પરીક્ષામાં પાસ ધમ એ છે ઢહે 
જે ધમાં ચોગ્ય વિધિનિષેધ કહ્યાદ હોય 
અર્થાત્‌ કરવા યોગ્ય સારી પ્રવૃત્તિતુ” 
યોગ્ય વિધાન કયું” હોય અને તજવા 
ચોગ્ય ખરાબને નિષેધ કયેરી હેય. 
(નિષેષ એટકૈ અમૃકમી નિવૃત્ત થવાત્તુ' 
કલુ' હોય.) આમ “કષા? પરીક્ષામાં 
પાસ એ છે કે જેમા ચોગ્ય રીતે અસુકને 
આદર ફઝરવાતુ અને અમુકને! ત્યામ 
કરવાને ફૂરસાળ્યું' જોય દ. ત. 


ધમ પરીક્ષા :.. ૨૩ 





“ક્ષમા, સ'તોષ, રાન, ધ્યાન, તપ વગેરે કરવા? અને- 

“હિંસા*જીઠ વગેરે છોડવા. : “2 પ 
“ આમાં સાનાદિતુ” વિધોન છે અને હિંસાક્તિ।" નિષેધ છે, 
 - ઔજી પરીક્ષા$-. વિધિ- “નિષેષને અનુરૂપ અર્થાત 
પુષ્ટ કરનાર -આચાર-અનુષ્દાન જે પમષ્સાં ક્રમાવ્યા ણેય 
તે પસં “ છેદ '-પરીક્ષામાં પાસં કહેવાય. દાં. ત.- ણ 
પેલાં નિષેષ તો કર્યા કે “ કોઈ જવની [હિંસા ન 
કરવી.” જ અનુષ્ઠાન તરીકે કહ્યુ” ર્ર , પશુને” મારીને યજ્ઞ 
કરવે।.” આ ક'ઈ નિષેધને અત્રફૂર્પ ન યયુ*, ઉલ્ટુ, 
હિંસાના પનો ભગ કરનારું થયું! જૈન ધર્મમાં એવું 
નથી; રુસ્કે ઝેન પસમાં ગૃહસ્થ કે સાધુ માટે જે. 
આચોર-અતુષ્ઠાન ખતાવ્યા છે, એ વિષિ અને નિષેધર્ની 
સાથે સંગત છે, પોષક છે. કેમકે એમાં જીવરક્ષાની 
જયણા (યતના)ને સખ્ય રાખીને આચાર-અન્તષ્ઠાન 
ભ્તાવ્યા છે. 
, સાધુ માટે કહ્યુ “સમિતિ ગુસિ પાળે. અર્થાત્‌ 
જીવરક્ષા, થાય; ત્રતોની યતના યાય એ રીતે ચાલે, બોલે! 
ઊસે।, ઊઠો, લિક્ષા લો.-..' વગેરે ગૃહસ્થ શ્રાવકને પણુ 
સામાયિક, ત્રત, નિયમ. “રૃવગુરુ-ભક્તિ વગેરે ચત્ષ્ઠાને! 
એવાં બતાવ્યાં છે કે જે વિધિ-નિપેધ્રથી સહૅજ પણુ વિરુદ્ધ 
તે! જતાં નથી, ઉપરાંત વિધિ-નિષૅધને અત્રૂપ છે. 
ત્રીજી પરીક્ષા : હૂડ બેને અનુરૂપ તત્ત્વો-સ્િદ્દાંતેપ :- ક 
173. ધર્મની તાપ-પરીક્ષા એ છે કે વિધિ:નિષેધ . અને 


ર૪ જૈન ધમને પરિચય 


આચારે-ગતુષ્ઠાને સ'ગત બની શકે એવા તત્ત્ત અને 
લિદ્ધાન્ત મન્ય હોવા નેઈએ. દા, ત. તત્ત્ત માન્યુ' 'કે એક, 
ગુદ્ધા ખુન્ધ, (આત્મા) એ જ તત્ત્વ છે. હવે નને એમ જ 
રેચ તો વિષિ-નિષેધ કેમ ઘટે? નિષેધ એ છે, કેઃ- 
“જાઈ પણુ જીવને મારવો નહિ,” ને આત્માં એક જ. હોય, 
બીજે ડેઇ આત્મા જ હેય નહિ; તે! પછી હ્રિંસા કોની? 
કેણુ કોને મારે? _ 

એવી જ. રીતે બીજા કોઇએ તત્ત્વ માન્યુ કૅ “ આત્મા 
ક્ષલિક છે' અર્થાત ક્ષમ્રુમાં નાશ . પામે છે. ખીજી ક્ષણે 
જીશ્તે નવો આત્મા પેદા થઈ એ પણુ ક્ષણુમાં નાશ પામે 
છે.' હવે વિચારે, કે આત્મતત્ત જે આવુ* ક્ષણિક હોય તો. 
નિવિદ્ધ હિંસાના અનાચરણુતુ' ફળ અને વિહિત તપ-ધ્યાનતાં 
આચરણુનુ' કળ કોતે મળે? કેમકે હિંસા કે તપ-ધ્યાન 
કરનાર આત્મા તે! ક્ષણુમાં નાચ પામ્યો. એટલે ક્ષણિકત્વ 
તત્ત્ત એવુ માન્યુ' કૈ જેના મૂછ વિધિ-નિષેષ સ'ગત યતા 
નથી એમ, જીવ ને એકાંતે નિત્ય જ છ અર્થાત એનામાં 
જાઈ પણુ ફેરફાર યાય જ નહિ એવો સિદ્ધાન્ત હેય તો 
પછી ક્ળ-ભોગને માટે જરડ્રી પરિવત'નસે અવકાશ જ ક્યાં 
રહેરે! નને એ નહિ તે વિધિ-નિષેધ્ર કેતે લાગુ થાય? 
નિત્ય જીવને નહિ. માટે આ તત્ત્વ-સિદ્ધાંનની માન્યતામાં 
વિધિ-નિષેધ અને આંચાર-અન્ઞુષ્ઠાન્‌ સ'ગત ન બન્યા, 

જૈતપધર્મ કછે છેઃ “ આત્મા અન'તા છે, વળી એ 
નિતાનિત્ય છે,' તેથી વિધિ-નિષેષ અતે ખાચાર 
તત્ત્વ-સિદ્ધાંતની સાથે સગ બની શકે છે. આ:માં અન'ત 


ષે પરીક્ષા શ્ષ 
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છે તેથી એકને ખીજાની હિંસાના પ્રસંગ હોઈ શકૅ છે. 
" તેમ નિત્યાનિત્ય છે, એટલે જીવ દ્રવ્ય તરીકે નિહ, અને 
અવસ્થા (પર્યાય)? તરીકે અનિત્ય છે, એટલે નક 
અવસ્થા બદલાય છે, તેથી કળ ભોગવવા માટે ખીજી 
અવસ્થા આવી શકે છે. , . .,. _- 
-આમ જૈન ધમ ત્રણિ-કષ-છેદ અને તાપની 
પરીક્ષામાં પાસ થવાથી સે। ટચના સોના જેવા .શુદ્ધ છે. 
ખા ઉપરથી પમ'તું સ્વરૂપ શુ' હાઇ શકે તતે સમજાશે. _ 


જ ગ્રધ્તોા જ 
૫. જગતતા બન્ળરમાં ધર્મ કેયી રીત તપાસરી ? 


૨, પતની કવ-છેદ-તાપ પરીક્ષા વુ વેદ. 
૩. 1સદ્ધાતનું આચાર કરતાં મહત્ત્વ કેમ? 


જમડ ચે વિશ્વઘસ* છે? 
ન શ કેનષે વિશેધમ' કી" 
કહો હા કહી ચકોય. કેમકેં- 


(1) જૈનપર્મ'માં વિશ્વતુ' _યથાસ્થિત 
સ્વરૂપ રજુ થું છે, " ન 

(ર સંમસ્ત' વિશ્વરતે માણ એવ! 
સવ'વ્યાપી નિયમો તેમાં” ફરમાર્વ્યા છે. ક 


(3) એમાં ધમ ગ્રસેતા તરીકે 
અને આરાધ્ય ઈષ્ટરેવ તરીકે કોઈ એક 
ક્ષ્યાપિત વ્યક્તિ નથી; પરતુ આગધ્ય 
ભને પ્રણૂતા તરીકે જે ચોડ્ક્સ ગુ 
અને વિશેષતા નેોઈએ તે વીતરાગતા, 
ભવ્ષ્સાતા, સત્યવાદ્તિા આદિ વિરેષ 
ગુભાવાળાને જ ઈષ્ટરેવ અને પ્રણેતા 
માનવામાં આવ્યા છે. 


(૪) એમાં વિશ્વના પ્રાથમિક 
કાર ભલિક-યોગ્યતાવાળા જીવથી માંડીને 


ત .મ *. 1વશ્વધધમ છે? ન્છ 





કમશઃ સર્વોચ્ચ કક્ષા સુંધ્રી પહોંચેલા જીવાત હિત થાય 
એવી અને પાલનમાં ઉતારી શકે એવી વિનિધ કક્ષાવાળી 
સાધના ખતાવી છે. 

(૫) એમાં સમસ્ત વિશ્વનાં યુક્તિસિદ્ધ ,અને સદ્દભૂત 
આર્ચાતૂ ખરખર વિદ્યમાન તત્ત્વો પર પ્રકાશ પાડવામાં આવ્યો છે. 

(૨) જૈનધમ'માં વિશ્વની દુઃખદ સમસ્માને! ઉકેલ લાવી 
શાથ એત્રા અનેકાંતવાદાદિ સિદ્ધાંત અતે અહિંસા- 
અપરિગહાદિરૂપ આચાર-સર્યાદા જેવા મળે છે. આથી જૈત 
ધમને વિશ્વહિંતકારી વિશ્ચધમ જરૂરી કદી શકાય. 

ગાંધીજીના પુત્ર રેવીદાસે એક સમયે લ'ડનમાં સમથ 
નાટયકાર અને ચિતક જ્યોજ* ખર્નાડ શેને પુછયુ':- 
“જે પરલોક જેવી વસ્તુ હેય તો તમે આ જન્મ પછી 
કર્યાં જન્મ થાય તે ઇચ્છે છે $ ” 

ખર્નાડ શોએ કહ્યુઃ “તો હું જૈત થવા માચુ છુ” 

રેવીદાસે ફ્રી પૂછ્યુ : “ અરે પરલે।કક માનનાર અમારે 
સાં ૩૦ કરોડ હિન્ડુઆ છે એને મૂકી તમે કેમ નાની જૈન 
ક્ેમમાં જન્મ લેવા માગો છો?” 

બર્નાડ ચોએએ કછ્યુ': “ જૈનધમ'માં ઈશ્વર-પરમાત્મા 
બનવાનેપ ઈન્રા-પરવાને (5૦૯ «ૌતુ૦0૦પ ) કેઈપણુ 
એક વ્યક્તિને નથી અપાયે. પરતુ વિશિષ્ટ ચેોગ્યતાવાળો 
જકોઇપણુ મતુષ્ય આત્માની ઉન્નતી-હર્ધ્વીકરણુ કરીને પરમાત્મા 
ભની શકૅ છે, તે એમાં જ ન'બર ન લગાવુ દ તેમજ એ 
માટે જૈત ધમમાં આચરી શકાય એવે વ્યવસ્થિત કમિ્ક 


૨૮ , જેન ધમનો પક્ચિય 


સાધના-માગ મતાવ્ય છે, જે વૈસાનિક પછું છે, એવે 

વ્યવસ્થિત-સક્ચિ કસિક બને ષૈજ્ઞાનિક સાધનામાગ" ખીજે 
નથી ણા હ. 

ધમ'ના મખ્ય બે વિભાગ છે. એક હિ વિભાગ, ,પાલન 
કરવાના આચાર-તિચારને, અખે બીજે વિભાગ છે, જણુવાના 
અને માંનવાના તત્વોએ, બીન્ત શખ્રોમાં કહીએ તે પમે" 
એ ખતાવવુ, ' ન્‍ેઇશએ કેઆ વિશ્વ શુ' છે? વિશ્વન્યવસ્થા 
જવી રીતે ચાલે છે? એમ જવ સાથે હયા તત્ત્વો નેડાયા 
છે? અંને આચાર-વિચાર ર્યા કયા છે કે જે મોક્ષ તરફ 
પ્રયાણુ શરૂ ' કરાવે ગને ને પ્રયાણુને અખડ રાખે? સકળ 
ફાવ 


પ કે જ જ ૬ 

જી'પશ્નો;જઃ : ;; |. :, 

૧, “વિશધમ*'મદ “વિશ્વ, પદને ક જુદી, વિશડિતિ 
* લગાડી તન અથ કરો. 

4૨. અધ્જની વિશ્વ સમસ્યાએપ કેમ ઉઠલે? 

' ૩, અર્નાડ રોએ બીના જન્મમાં જેન કાનુન જમ -પસ'૯ 
ક્યુ”? મ ઃ ટ. 


દ છે? 


ષ્‌ 
વિશ્ય શુ' છે? 


તરિશ્વ શુ છે? વિશ્વ ચેતન અને 
જડ દ્રવ્યોનો સમૂહ છે. જડ દ્રવ્યોમાં,- 
(૧) સુદ 1લ (પતા, (૨) ધર્માસ્તિકાય 
(હવ્વપતા ૦ 10૦૦૪): (૩) 
અધર્માસ્તિકાય (॥/૯તૉપત્ત ર્જ 
₹૦૩9,**(૪) આકાશ (5૪૮૦૦), 
અને (પ) કાળ (“પત્ત૯), એ પાંચ _ 
દ્રવ્ય ગણાય છે આ પાંચ દ્રવ્યોની વિગતે 
વિચારણુ1 પછીના પ્રકરણૂ।માં કરર. 


ગ્રક- શું આ દ્રવ્ધો સિવય 
વિકુતૂ શક્તિ વગેરે વસ્તુઓ નથી? 

ઉવ- છે; પણુ એ ન્હદી વસ્તુએ 
નથી. વિધુત શક્તિ પણુ યુદૃગલ દ્રવ્યોનેા 
એક ગુણુધમ છે. ચક્તિ-ગુણુ-અવસ્થદ 
વગેરેને ફ્રેઈ આધાર નતેઇએ. દા. ત. 
પ્રકાર-શક્તિને આધાર રીવા, રત્ન વગેર 
છે, ને એ પ્રકાશ-શક્તિ દ્રવ્યમય છે. 


૩૦ જત ધમનો પરિચય 


એટલે દ્રવ્ય સિવાય શક્તિ નામની કેઈ સ્વત'ત્ર વસ્તુ નથી. 


પ્રવ- તે રૌતન્યને પણુ જડ રારીરની જ એક શક્તિ 
ન મનાય? કારણુ ચૈતન્ય જડથી જુદુ તો દેખાતુ' નથી. 
આ દૃષ્ટિએ વિશ્વ માત્ર જડટ્રવ્યમય જ રહ્યુ, તે. ચેતન- 
આભા, સ્વત'ત્ર દ્રવ્ય કઈ રીતે મનાય? 


, ઉન- ચેતન્ય શમે ચેતન દ્રવ્યની જ ખાસ શક્તિ છે, 
ને ચેતન - દ્રવ્ય સ્વત-્ર દ્રવ્ય જ છે. 


' 'અ૦- તો શરીરની જેમ ચેતન દ્રવ્ય કેમ રૈખાતુ* 
નથી? ' 
ઉ૦- ચેતન દ્રવ્યમાં વણુ*, સપર? વગેર ગુલુ-ધર્મા 
નહિ હોવાથી આંખ વગેર બાહ ઇન્દ્રિયાથી તે દેખાતુ" 
નથી. અલબત્ત આ ચેતન દ્રવ્ય શરીરમાં પ્રવિષ્ટ છે, ને 
* શરીર નજરે રેખાયં છે એટલે ચેતન-દ્રવ્યના ખાસ ધર્મ 
સૈતન્ય, સાન, રાગ, ઈંચ્છા, સુખ, ડુઃખ વગેરે રારીરમાં જ 
રાવાન। જ્ઞાસ થાય છે. બાકી એ રૌતન્યાદિ ધમ ખરેખર 
શરીરના ધર્મ નથી, પણુ . શરીરમાં પૂરાચેલાં ચેતન 
દ્રવ્યના-આત્મદ્રવ્યના ધર્મા છે. હ 
ગ્ર૦- ચૈતન્ય વગેરે મે શરીરના નથી એમ 
શા માટે? 
1 ઊહ- એટલા સાટે કે શરીર જડ છે, એટલે તેમાં 
મારી, લાકડુ પત્યર 'વગેરે જડની જેમ વણુ, ગ'ધ, રસ; 
સ૫૨* હે શકે છે; પરતુ ચૈતન્ય, સાન, સુખ-ડુઃખ, 
વગેરે ધગ્ન" નહિ. “તેનાં કરણા એ છે કૈ- 


[વશ્ચ શુ' છે? ફં ૩૧ 





૧. વભુ'-ગ'ધાદિથ્રી વિલક્ષણુ સાન-સ્ુખ-ટુઃખાદિ ચર 
સ્કુરણુ-સ'વેદતા રૂપે અતુશવાય છે, તેથી એ જડ-શરીરના 
ગુણ ન હોય. 

૨. મરલાતા ચરીરમાં રા એ ધર્મો 
નિલકુલં જણાતા નથી. 

૩, ચરીરનાં ઘટક મૂળ દ્રવ્યો, પાણી, માટી વગેરમાં 
સાનાદિ સહેજ પણુ નથી. દારૂનાં ઘટક દ્રવ્યો આટો, પાણી, 
ગોળ વગેરેમાં અ'રેય મદશક્તિ છે. એથી આ દ્રવ્યો ભેગા 
મળવાથી બનેલ દારૂમાં માદકશક્તિ જશ્ાય છે, 


જ. અહોં માટી યા અજ્ઞ, પાણી વગેરેમાં ગ્મ'શેય 
જ્ઞાન, સુખ-ડુઃખ વગેરે ક્યાં છે? તે, એ અમભ્ઞપાણીથી 
બનેલા શરીરના એ પમ કૅવી રીતે ગણાય? માટે કહેવુ* 
પડે કૈ એ શરીરમાં જે એક અદશ્ય ચેતન દ્રવ્ય છે, એને 
એ પમ છે. રાખમાં ભીનાશ શીતળતા, ચીકાશ વગેર ધર્મ 
નથી; છતાં ભીની રાખમાં એ દેબાય છે તે] માનવુ પડે 
કૈ એમાં પાણી શળ્યું છે, ને એના એ ગુણુપ્મં છે. એમ 
શરીરમાં ચેતન-આત્માં ભળેકે! છે, એના ગએ જ્ઞાનાદિ 
શુણુધમ છે. માટે જ શરીરમાંથી આત્મા નીફળી ગયા પછી 
એ સુદ્લ દેખાતા નથી. 


૯૩ પ્રશ્નો ૬ 


૧. રાતિ રી ચીજ છે? 
૨. ચતન્ય-ત્તાન વગેરે પર્સા શરીરના કેમ નાહ ? 
ક. આદ્મા શોૉતિક ષદા્ધાદથી બનેલો. કેમ ત મતાય? 


દ્ર 


, સ્વત'્ર આત્મદ્રવ્ચમાં પરમાણુ 
છ જુર 1" 4 “ક: 
,' સ૦- જગતમાં ચેતન-આત્મદ્રવ્ય 
જડ કરતાં એક જુહટ્ુ-સ્વંતત્ર જ દ્રવ્ય 
હોવાતુ" કોઇ પ્રમાણ છે? " . દ 


; ઉત હા, એક નહિ ડ્ણુ અનેક 
પ્રમાણુમાં છે, આગળ જણાવ્યુ" * તેમ 
જ્ઞાન, ઇચ્છા, સુખ-ડ્ુઃખ, રાગ-ટ્રેષ, 
ક્ષમા-નગ્રતા વગેરે ચેતનાવ*ત ધર્મા, 
નુણુ-ગ'ધ-રસ-પ્રપશ કરતાં તદ્દન 
વિલક્ષણુ છે. તેથી એ ઝ્તાનાદિના આધાર 
તરીકે જડ કરતાં વિલક્ષણુ દ્રવ્ય હોવુ” 
નોઇએ, આ વિલક્ષણુ દ્રવ્ય એ જ 
સ્વત'ત્ર, આત્મદ્રવ્ય, મ 

(ર) શારીરમાં આ ચસ્વત્ત'ત્ર 
આત્મદ્રવ્ય છે ત્યાં સુષી જ ખાધેલા 
અન્નના રસ, રૂધિર, સેદ, ડેશ, નખ 
વગેર્‌ પરિણામ ખને છે. મૃતરેહમાં આ 


આત્મદ્રવ્ય નથી હેતુ, તેથી તે નતો 
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, ખાઇ શકે છે કે ન તો તે જીવ'ત દેહની જેમ પચાવવા 
વગેરે ખીજી' કિયાએ કરી શકૅ છે. 

(૩) આપણુ કહીએ છીએ કે “એને જીવ ગયે. 
હવે આમાં જીવ નથી.” આ “જછીવ' એજ આત્મદ્રવ્ય, 

(૪) શરીર વધે છે; ઘટે છે. પણુ આ શરીરના વધવા- 
ઘટવાથી જ્ઞાન, ઈચ્છા, સુખ-દુઃખ, ક્ષમા-નગ્રતા વગેરે કશાની 
વધ-ઘટ થવાનો નિયમ નથી. આ જ પ્રમાલુ છે કે જ્ઞાનાદિ 
શરીરના ધર્મ' નથી, પરતુ આત્માના તે ધર્મા છે. 

(૫) શરીર એક ઘર જેવુ' છે. ઘરમાં રસોડુ, 
રીવાન'ખાત્ત', બાથરૂમ, ઓસરી વગેર્‌ હય છે, પણુ તેમાં 
રહૅનારે માલિક કૈ ભાડુત પોતે »ઇ ઘર નથી. એ તો! ઘરથી 
જુદાં જ છે. તેમ શરીરની પાંચ ઇન્દ્રિયો છે, પલુ તે સ્વય' 
આત્મા નથી. આત્મા વિના આંખ જેઈ રાફતી નથી, કાન 
સાંભળી શકતા નથી, જીભ કેઈ રસ ચાખી શકતી નથી, 
આ બધાને કાર્યરત આત્મા રાખે જે. રારીરમાંથી આત્મા 
ચાલ્યો ગચોા તે એનું ખધુ' જ કામ બધ. માળી ગયો 
એટલે બગીચા ઉજજડ! 

(૬) શરીર એ કાપડની જેમ ભ્ોગ્ય વસ્તુ છે. મેછુ 
મગુ' હાય તો એને પોઈ રકાય છે; એને વધુ ઉજછી' પણુ 
ઝરી શકાય છે તેલ માલીશથી તેને સુ'વાછીુ' કરી શકાય છે. 
પકૂ-પાવડર વગેરે પ્રસાધનેથી તેને સુંદર અને સુશઞાભિત 
જરી શકાય છે, પણુ આ ખધું કરનાર કાણુ? રુ શરીર 
પોતે? ના, શરીરમાં રહેલો આત્મા જ આ બધુ કરે છે. 
આત્મા નીકળી ગયા પછી સડદુ શરીર એ કશુ' કરતુ નશ્રી. 


૩૪ - જૈન ધર્મનો પરિચય 


(૭) શરીરની રચના'એફ ઘરની જેમ ખનેલી છે. તેને , 
આટલુ વ્યવસ્થિત બનાવનાર કે!ણુ? કહે કે પૂર્વાપાર્જિતિ 
કમ સાથે પરલેકથી ચાલી આવેલો! આત્મા. 

(૮) ઇન્દ્રિયોમાં જ્ઞાન કરવાની સ્વત'ત્ર શક્તિ નથી, 
કેમ કે મડદુ' થઈ ગયા પછી ઇન્દ્રિયા એની એ પડી જ 
હોવા છતાં તે કશું જ કરી શકતી નથી. વળી આંખ, ફાન 
વગેર્‌ એકબીન્તથી તદન જુદા હોઈ “જે હુ' વાજિત્ર, નેઉ” 
છુ' તે જ હુ' શખ્દ સાંભછી' છુ'” આવુ" આવુ, અલગ અલગ 
અદશ્ય રૂપ અને શ્રવ્ય-શબ્દના નતેનાર અને સાંભળનારઇ” 
એકીકરણુ આંખ ન કરી શકૅ કે નાક ન ફરી શકે. તો એ 
જ્ઞાન અને એકીંકરણુ વગેરે કરનાર કોઈ જુડુ' જ સ્વત'ત્ર 
દ્રવ્ય હેલુ જઇએ. આવુ એકીકરણુ કરનાર જે દ્રવ્ય તે જ 
સ્વતત્ર આત્મદ્રવ્ય છે. શરીર કેઈ એક ચીજ નથી. એ તો 
હાથ, પગ, મો, માથુ, છાતી પેટ વગેરેનો સમૂહ છે, એ 
જોઈ એક વ્યક્તિ નથી કે જે ભધાતું એકીકરણુ કરી શકે, 
માટે એક સ્વતત્ર વ્યક્તિ તરીકે આત્મદ્ર્ય માનવુ પડરે. 

(૯) કોઇ એક ઇન્દ્રિય નાશ પામ્યા પછી પણુ એના 
દ્વારા થચેલ પૂર્વા અતભવોતુ' ૨મરણુ થાય છે. અ અતુભવ 
પછીના સ્મરણુને કરનાર આત્મા જ હોઈ શકૅ; કૅમ કે 
* જેને અતુભવ તેને જ સ્મરણુ' એવે! નિયમ છે. ઈન્દ્રિય 
પાતે જ અત્તુભવ કરનાર હોત તો ઈન્દ્રિય તો વિનિષ્ઠ છે, તો 
હવે સ્મરણુ કૅણુ ક્યું” ? 

(૧૦) નવા નવા વિચારો, લાગણીએ, ઈચ્છાઓ 

કરનાર, વાણી બોલનાર, ઈન્દ્રિયોને પ્રવર્તાવનાર તેમજ 
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હાથ-પગ વગેરે અવયવોના હલનચલન . ફરવાને। પ્રયત્ન 
કરનાર યાવત્‌ મનનાં વિચારા ફેરવનાર અલગ વ્યક્તિ 
આત્મા જ છે. તે પોતે ધારે ત્યારે ચાલ કરે અને ધાર્‌ 
ભારે બ'ધ. આમ આ બધાને! સ'ચાલક અલગ સ્માત્મા દ્રવ્ય 
સિદ્ધ થાય છે. 


(૧૧) “આત્મા નથી' એ બોલવા પરથી જ સુરવાર 
થાય છે કૈ આત્મા છે. વસ્તુ કયાંય પણુ વિઘ્મ'ત ષોય 
એને જ નિપેધ થઈ શકે. જડને અજીવ કહેવાય છે. હવે જે 
જીવ જેવી વસ્તુ જ ન હોય તો! અછવ જુ' છે? જગતમાં 
ખ્રાહ્માણુ છે, જૈન છે, તેથી જ અખ્રાહ્ાણુ, અજેન વગેરે કડી શકાય. 


(૧૨) શરીરને દેહ, કાયા, કલેવર પણુ ટહે છે, શ 
ખધા તેનાં પર્યાય શખ્દ-સમાનાથ"ક બીજા શખ્દ છે. તે જ 
પ્રમાણે જીવના પર્યાય શખ્દ આત્મા, ચેતન વગેરે છે. જદા 
જીદા પર્યાય-ચખ્દે, જુદી જુદ્દી વસ્તુના જ હોય, 


(૧૩) કેએ પૂવ*ભવત્તુ સ્મરણુ યાય છે અને સ 
બધુ સ્મરણુ તેને પાતાના અત્તુલવ જેવુ જ લાગે છે. આ 
તે! જ બની શકે કે જને આત્મા શરીરથી «રો હોાય,- 
સ્વત'ત્ર રાય, અતે તે જ પૂવજન્મમાંથી આ જન્મમાં આવ્યો 
જાય. નહિતર પૂવ'ના શરીર દ્વારા થચેલા અતુભવ પૂવ 
ચરીરનાશ સાથે નષ્ટ થયા, તે આ શરીરમાં ચાદ શી રીતે 
આવે? એવુ તે ઈ બને કૅ અત્તુભવ કોઈ કરે અને તેનુ 
સ્મરણુ-અતુભત સ્મરણુ ખીત્તે કર? પિતાએ પરદેશમાં 
અતુશવેલુ' સુત્ર યાદ કરી રકત્તે નથી. 


૩૬ જૈન ધમનો પશિચય 





(૧૪) પ્રિય પણુ આરામ ધ'ધા માટે જતે। કરાય છે. 
અને પ્રિય પણુ એક ધ'ધો મૂકી ચૈસા માટે ખીન્તે ધ'ધે। કરાય 
છે, એ પ્રિય પણુ પૈસા વધુ પ્રિય સુત્ર-પરિવાર માર્ટે ખર્ચી 
ન'ખાય છે અને એ જ ધ્રિયઃ સુત્ર-પરિવારતે પણુ એવા 
અવસરે બળતા ઘરમાં છોડીને ઝટપટ પોતાત્ુ' શરીર ખહાર 
કારી લૈવાય છે, મતલબ કૅ પોતે બહાર નીકળી ન્તય છે. 

આમ કૅમ? કહો, વધુ પ્રિય ખાતર એનાથી એણ' પ્રિય 
જતુ* કરાય છે માટે ચુત્ર-પરિવાર પ્રિય છે પણુ પોતાનુ 
શરીર વધુ પ્રિય છે તેથી શરીરને અહીં બચાવી લેવા શરીર 
કરતાં ઓછા પ્રિય પુત્રાદિને જતા કરાય છે. હવે પ્રશ્ન થાય. 
કે અવસરે અપમાનાદિ કારણં કોઈ આપઘાત કરી શરીર 
જતુ" કર્‌ છે તે કઈ પ્રિય વસ્તુ સાટે? એને જવાબ એ છે 
૧% આપઘાત કરી શરીર જતુ' કરનાર પોતાના વધુ પ્રિચ 
આત્માને અપમાનાદિ દશ”નના મોટા હુઃખથી બચાવી લેવા 
એ વિચારે છે કૈ “સર્યા પછી માર આ દેખવુ' નહિ ને 
દાઝવુ' નહિં” આ “મારે? કેણુ? કહેવુ' જ પડે. “મારે? 
અટલે આત્માએ. ન 

આ જીએ છે અને સુખ-ડુઃખ અનુભવે છે એ કેણુ? 
આત્મા. વહાલા એવા પાતાના? જીવને આ-શરીરથી નતેવાતા 
ડુઃખમાંથી સુધ્ત કરવા આ રારીરને! ત્યાગ અર્થાતૂ આપધાત 

કરે છે. એ આત્મા જ વધુ પ્રિય હોવાતુ' સૂચવે છે, 

(૧૫) જમનારોા વધુ પીરસવાં માગતાને ફહૅ છે, 
“રહેવા દો. નાખવુ', હવે હું વધુ ખાઉ" તો સારુ શરીર 
બગડે એ *મારુ'' કહેનારા આત્માં સાબિત થાય છે, ને 
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શરીર જ કહેનારુ' હોત તે! એમ કહેત કૅ “હુ' વધુ" ખાઉ' 
તો હું બગડુ,' એમ રાકટરનેચ એવુ' કહેવાય છે કે 
“ડો, જુએને રાતના મારું શરીર બગડયુ છે,' પણુ એમ 
નહિ કે “રાતના હુ બગડચો છુ 


આમ આત્મા જીવ શ્રેષ્ઠ પ્રેમ પાત્ર રૂપે અને જડથી 
તદન જીદે, એક સ્વત'ત્ર દ્રવ્ય તરીફે સિદ્ધ થાય છે. 


જં શ્રશ્નયોદ જુ 
૧. ખેપરાફમાંથી અતતાં લે!હી માંસ બગેરે પરથી આત્મા 
શી રીતે સાખિત થાય? 
૨, સ્પફીર એક ઘર કેવી રીત્તે? 
૩, ઇન્દ્રિયો પરથી આત્મા સ5ુરવાર કરા. 
૪, અતિ શમિયના રાસિત પર આત્મા કેમ સિદ્ધ થાય? 


૭ 


આત્માના ષટસ્થાન 


(૧) જગતમાં આવાં સ્વત'ત્ર 
આત્મદ્રજ્યા અન'ત છે, તેથી જ અ 
આદ્મદ્રવ્યા અને જડદ્રવ્યાના પરસ્પરના 
સહકારથી આ વિશ્વની ઘટમાળ ચાવે 
છે. છીવ, જડ અન્ન ખાય છે તે 
શરીર પેદા ચાય છે, ટકે છે અને વધે છે. 
શરીરને અવયવો તથા ઇન્દ્રિયો છે, તો 
જીવ એના દ્વારા ગમનાગમન કરે છે, જીએ 
છે; જ્તાન વે છે. આમ આત્માતુ' સ્વત'ત્ર 
અસ્તિત્વ છે એ ષટ્રસ્થાનમાં પણેલુ' સ્થાન. 

(૨) આ આત્મદ્રવ્યા કોઇએ 
બનાવ્યા નથી પણુ અનાદિ કાળથી જ છે. 
તે મરે તો પણુ છે. એ અનાદિ 
અનત છે, સનાતન નિત્ય છે, એ ખીન્નુ* 
ર્થાન. એ આત્માએ એફ શરીરમાંથી 
ઔંના શરીરમાં, એક ગતિમાંથી ખીજી 
ગત્તિમાં, ને એક કર્મના ઉધ્ય પરથી 
ઔન કમતા ઉદય પર નિરાધાર અને 
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પરાધીનપણે બ્રમણુ-સ'સરણુ ફરે છે, એ સસરણુતુ' જ 
નામ “સસાર.” અના્‌દિથી જીવ સસરણુ કરે છે, માટે નિય 
છે, એ ખીજુ' સ્થાન. 

(૩) આત્મા વિવિધ વૃત્તિ-પ્રવૃત્તિથી કર્મ (પુણ્ય-પાપત્ુ 
ઉપાજન કુર્‌ે છે. આત્માએ વૃત્તિ કે પવૃત્તિ કરી એટલે એને 
ફમ ચોંટે જ છે, માટે આત્માં કર્મને કર્તા છે. એ ૩ જું સ્થાન. 


(૪) આત્મા કર્મનો ભોક્તા છે. જેમ નોકરી કરનારને ' 
જ પગાર મળે છે, તેમ જે કમને! કર્તા છે એને જ પોતાના 
ઉપાજેષ્લા કુર્મના ફેળા ભોગવવા પડે છે, ખીન્તને નહિં. 
એમ વધુ પડતુ ખાઇ તાખનારને ષેટત્તુ' દરદ ભોગવવું” જ 
પડે છે. એમ પોતે કરેલા ફર્મ પોતાને અવશ્ય ભે!ગવવા પરે 
છે. એ કમ'લું' પરિણામ વિવિધ રારીરેળ્ધુ' નિર્માસુ, અજ્ાન- 
દશા, શગ, જશ, અપજ્શ વગેરે આવે છે, આ ૪ શુ” સ્થાન. 

(૫) અનાદિથી કર્મથી મ'ધાતા રહેલા આત્માને સોક્ષ 
પણુ થઇં શકે છે. મૂહાથી જમીનમાં સુવલુ' ભેગી ભળેલી 
માઢીથી સુવણું* તદ્ત સુક્ત થતુ દેખાય છે. કમ અતે 
દેહાદિકનો આત્ય'તિક વિચોશ થતાં આત્માનો મોક્ષ થયો 
ફહેવાય. આ પ સુ સ્થાન, 

(૬) આ સોક્ષના ઉપાય પણ છે, જે કારણે એ 
કમ'સ'ચોાગ, એનાથી વિપરીત કારણે કમત વિચોગ થાય 
એ સહજ છે. રાગ, દ્વેષ, અજ્ઞાન વગૅરે કમ'બ'ધના 
કારણાને ચકી એનાથી વિપરીત કારણોઃ વેરાગ્ય, ત્યાગ, 
ઉપશમ, સમ્યગ્સાપ્નાદિ સેવાય તે! સવકર્મતો ક્ષય યઇ અતે 
જરૂર એક્ષ થાય. આ ૨ હૈં સ્થાન. 


7જ જૈન ધશ'ને! ષરિંચય 


આત્મા છે, 


1 


શાત્મા નિત્ય છે, 


આત્મા કર્મને કર્ના છે, 

- આત્મા કમતા ક્ળનોા ભોક્તા છે, 
આત્માને! મોક્ષ છે, 

આ મેદાને! ઉપાય છે, 


આત્માં સ'ભ'ધી આ છ મુદ્દાને ષટ્સ્થાત કહેવાય છે, 
આતે સ્વીકારે તે આસ્તિક કહેવાય, એને ન માને તેને 
નાસ્તિક કહેવાય. ક 


ત 
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વિશ્વ એ જીવો અને જડ દ્રવ્યોના 
સમૂહ છે; તે આપણે આગળ જાણી 
ગયા. તે પ્રસ'ગે;- 


(૧) જીવદ્રન્ચની થોડીક વાન 
કરી હતી, અહીં જીવદ્રવ્ય વિવે ચે!ડુ'ક 
વધુ વિચારીએ. 

(૨) જે જડદ્રવ્યામાં વર્ણ; ગ'ધ, 
રસ, સ્પર્શ છે એને સુદ્ગલ દ્રવ્ય 
કહેવાય છે. આમાંનો! એક વિપ્તાગ કમના 
સુદૂગલોનેો છે. છવ સાથે કષાય 
દરાગદ્વેષાદિ ) તથા ચોગ ( મન-વચન- 
કાયાની પ્રવૃત્તિ)ની ચિકાશને લીધે, 
તેલિયા કપડાં પર ધૂળ ચોંટે તેમ, કર્મ 
ચાટે છે, અને એ છીવ પર શરીર ઇદ્રિચો 
વગેર્‌ જુઠ્ઠા જુદા શાવોા સજે છે. જીવને : 
ક્યાય થવાતુ' કારગ્‌ પણુ છવના પૂર્વ 
કમષતે! ઉદય છે, ત્રિપાક છે. એ કમં 
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પણુ જીવે કષાયથી જ લેગાં કરતાં હોય છે. એ કષાયમાં 
પણુ, કારણુનો નિયમ વિચારતાં પૂવ પૂર્વના કર્મ અને 
ક્ષાચ જવાખદાર ખને છે. આમ કર્મથી કષાય અને કષાયથી 
કમપ,...* એવુ” અનાદિ ચક [૯૫૦1૦] ચાલ્યુ" આવ્યુ છે. 

કારણુ વિના કાયર બને જ નહિ. અન'તાકાળ પૂવે* પણુ 
શુ' હતુ'? એ વિચારીએ તો જીવને શુ' કોઇ પૂવ" કર્મના 
વિપાક વિના જ એકાએક કષાય થઇ ગયા? અથવા શુ 
કષાય વિના એકાએક કમ ચોંટી ગયા? ના, એવુ” બની 
શકે જ નહિ. કષાય થયા તો પૂવા કમ હતા જ, અને 
પૂવે" કમ ચાંટયા તો એ ચૉંટાડનાર કષાય પણુ હંતા જ. 
બેમાંથી કોઈની પણુ ઉત્પતિ કારણુ વિના નોતી થઇ; 
ચ્મેટલે જ ખ'નેની ધારા અનાદિકાળથી ચાલી આવે છે; અને 
સત્તુ' નામ જ સસાર, સ'સરણુ. છવ આ કમ-કષાયમાં 
સ'સરણુ-પરિભમણુ કરે છે. 

સ'સાર અનાદિથી ચાલ્યો આવૅ છે. આ વસ્તુ પિતા- 
સુત્ર, વૃક્ષ-બીજ, મરઘી-ઇડુ' વગેરે દષ્ટાંતોથી સમજી શકાય 
જી, ષિતા પણુ કેઇને1 સુત્ર છે. એ પણુ એની પરેલાના 
કઈ પિતાને! સુત્ર છે. મરઘી પણુ કોઈ ઈ'ડામાંથી યઈ. એ 
ઈ'ડુ' પણુ કોઈ મરઘીમાંથી થએલ આમ એક સરખી ધારા 
અનાદિકાળથી ચાલી આવે છે. “ વાંદરામાંથી માણુસ બન્ય. 
અ ડાવિનની વાત ત૩'શત્ય હોવાથી હાસ્યાસ્પદ છે. 

જીવને ચૉટેલા કર્મ-સુટ્ડગલ ડષાયરમાં પ્રેર છે, અને 
કર્મ ને કષાયવશ જીવે જ સજે*લા છે. પરસ્પરના સહયોગથી 
નર્વાં નર્વા શરીર; ઈન્દ્રિયા વગેરે ખને છે. એ બનાવવ કમ 
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સિવાય ખીજા* સુદગલ પણુ કામ લાગે છે. એ 'સુદ્ગલ શુ 
છે અને એ પ્રકિયા કેવી રીતે થાય છે, એને! વિચાર 
આગળા ફરીશુ'. પરતુ સખ્ય કાર્યવાહી જીવ અને જડ 
સુદૂગલથી યાય છે, એ સમજી રાખવુ. જીવ અને સુદ્ગલમાં 
નવી નવી અવસ્થાએ-ફેરફારા થયા કરેં, એત્તુ' જ નામ 
વિશ્વતુ' સ'ચાલન-1207તંત્ત્વુ ૦ 1૯ ૫૦ વે.- 


(૩) અાકાશદ્રવ્ચ :- જીવ અને ચુદૂગલને રણેવા 
જગ્યા નેઇએ; તે આપનાર આકાશતદ્રવ્ય છે. તમને યશે કે 
આ આકાશ વળા શુ'? આકારા તો. શૂત્ય છે. જગ્યા 
આપવાનુ કાય" શૂન્યથી કૅવી રીતે ખને? એને માટે તે! 
જોઇ દ્રવ્ય નતેઈએે. દ્રવ્ય તે કહેવાય કે જે કંઈ ને કઇ 
કાય' કરે, અને જેનામાં ચુણુ પર્યાયો. રહે. ( પર્યાય -: અવસ્થા. રી 
જરૂરી પણુ મોટું કબાટ લાવવાની ઘણી ઇચ્છા છે પણુ 
નથી લાવ્યા. કેમ? ઘરમાં મૂકવાની જગ્યા નથી, અર્થાત્‌ 
અવકાશ આપનાર ક્ષેત્ર ત્યા અલ્પ છે. 


આકાશ અવકાશ-દાનતુ કાર્ય કરે છે, અને એમાં 
એકત સ“ખ્યા, મહાપશિમાણુ વગેરે ગુણે! છે; તથા ઘટાકાશ, 
સઠાકાશ વગેરે એના પર્યાયો! છે. આકાશ ગુણુ-પર્યાયને ધાશણુ 
કર્‌ છે માટે આકાશ એ દ્રવ્ય છે. 


આકાશ કેટલુ સાટુ? તેતુ' કોઈ માપ નથી. તેને 
જાઇ છેડે! નથી. છેડા હોય તો પ્રશ્ન યાય કૅ છેડા પૂરા થયા 
પછી આગળ શુ"? પણુ તેને છેડો નથી. આકાચ અતરહિત 
અન"ત છે, આવા આકાશમાં જીવ અતે પુદ્ગલ સર્વત્ર 
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ગમભનાગમન કરી શકતા હોત તો આજે જે વ્યવસ્થિત વિશ્ચ 
રેખાય છે એ રખાત નહિ. 9 ધુ” વેરવિખેર, ક્યાંતુ' કયાંય જઈ 
પડયુ હેત | પણુ સ્મેવુ' નથી. આકારના અસુક ભાગમાં જ 
જીવ અને જડ સુટ્ગલેત્તુ' ગમનાગમન થાય છે. આકારના 
જેટલા ભાગમાં એ બંને છે, એટલા ભાગતે લોઝ (લેકાકાશ ) 
કહેવાય છે, ખાદીના ખાલી ભાગને અલે1ક ( અલે।ફાકાશ) 
કહેવાય છે, આ અલેોકાકાશમાં જીવ કૅ પુદ્ગલ નથી, 

69 ધસર્દિસ્તિકાય :- જીવ અને ચૂુદ્ગલતુ* 
ગમનાગમન લેકાકાશમાં જ થાય, એતુ' નિયામક એમાં 
સહાયક ધર્માસ્તિકાય દ્રવ્ય છે; અર્યાતૂ જેમં તળાવનાં જેટલા 
ભાગમાં પાણી છે તેટલા જ ભાગમાં માછલી હરી-ફરી ચકે 
છે, માટે પાણી માછલીની ગત્તિમાં સહાયક કહૅવાય છે, પાણી 
કાંઈ માછલીને ધડો મારી ગતે નથી કરાવતુ', પરતુ માછલીને 
સ્વેચ્છાએ ચાલવુ છાય ત્યારે પાણી એમાં સહાયક બને છે, 
તેથી # કિનારા પર પાણી નહિ એટલે માછલી ઇચ્છા છતાં 
ત્યાં ચાલી રકે નહિ. તેવી જ રીતે પર્મારિતિકાચ જીવ અને 
ચુટ્ગલની ગતિમાં સહાયક છે. એ પર્માશ્તિકાય લેકકાકાશમાં 
જ વ્યાપ્ત છે, તેથી જીવ અને સુદ્ગલ એની સહાયથી માત્ર 
લેકમાં જ ગતિ કરી શકે છે. ખહાર એ નહિ તેથી ' ત્યાં 
ગતિ કરી શકે નહિ. “સોક્ષસાધક આચરણા -- અથ*માં 
વપરાતદ “ધમ શખ્દથી અદ ધટ ચખ્દ જુદે જ છે; એ 
ખાસ ધ્યાન રાખવુ. 

(પ) અધર્સાસ્તિકાય $- ઊભા રહેવાતુ' રીખતા નાના 
બાળાકને ઊભાં રહેવા માટે કોઈના ટેકાની «રર પડે છે. 
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બિમાર માણુસને પલુ ઊભા રહેવા" માટે કોઈના હાથને ટેકો 
જેઈએ છે. તેમ જીવ અને સુટ્દગલને ઊભા રહી * શકવામાં, 
સ્થિર થઇ શકવામાં તે સહાયક દ્રવ્ય છે. ધર્માસ્તિકાયથી આ 
વિષરીત સ્વભાવવાળે। હોત્રાથી આતે * અધર્માસ્તિકાય ' સસરા 
આપી છે. ડે 


આ દ્રવ્ય પણુ લેકમાં જ વ્યાપ્ત છે.- તેથી ખડું ભુ 
તો જીવ-પુદૂગલ લોકના છેડા સુધી જઇ ત્યાં છેડે સ્થિર રહે 
છે. માટે જ અહીં કર્મગ્ુધ્ત થયેલો જીવ ઊચે જઇને 


લોકના અ'લે જ સ્થિતિ કરે છે; સ્થિર થાય છે.. 

(૬) કાળાટ્રવ્ય :- આ પાંચ દ્રબ્ડ્યો ઉપરાંત જીવ 
અને પુદ્ગલમાં નવુ“-જુતું, ખટુ જલુ? હાલતું પૂર્વ, 
ખહુ પૂવધતુ',.... એના ભાવે! કરનાર કાળ નામનુ દ્રવ્ય છે. 
ચીજ એની એ છે, પણુ હમલાં નવી ફહૅવાય છે, અને કલાક 
પછી ઔજી ચીજ ઉત્પન્ન થઈ એની અપેક્ષાએ પૂર્વની એ 
ચીજ જુની કહેવાય છે. અથવા ઘડિયાળ દ્વારા જેને માપવામાં 
“આવે છે તે જ કાળ છે. માટે જ આ નવાતુ' જીતું કરનાર 
કાળાદ્રવ્યમાં સેકન્ડ, મિનિટ, કલાક, દિન વર્ષ... વગેર, 
અથવા સમય, ક્ષણુ; ઘડી, પળ, દિવસ.... વગેરેના હિસાત 
હાય છે. ખામ, ૧. જીવ; ૨. સુદ્દગલ, ૩. આકાશ; ૪. 
ધર્સાશ્તિકાય, પ, અધર્માસ્તિકાય અને ૬. કાળ-છ દ્રજ્યો છે. 

આ છ દ્રવ્યને સમૂહ એત્ર' નામ જ વિશ્વ, આ જીવ, 
પુદ્ગલ વગેરે છએ દ્રવ્યેપ મૂછર્‌ ડે કાયમ રહે છે. પરતુ 
એકફખીજાના સહકારથી એમાં નવી નવી રીતશાત થાય, ને 
જીની જુની નષ્ટ થાય, એ એના ચર્યાયના ઉત્પત્તિ-વિનપ્શ 


“૪૬ જત ધમને! ષરિચય 





ગણાય, અર્થાત્‌ ચ્રખ્ય જીવ અતે કર્મના હિસાબે અથવા 
તો સ્વભાવથી એટલે કૅ કુદરતી રીતે નવી નવી ઉત્પત્તિ' 
અને વિનાશ યાય છે. 

મૂળ છ દ્રવ્ય અવિનાશી છે. એમાં અવસ્થાએ! બદલાયા 
કરે છે. અર્થાત્‌ ઉત્પાદૂ વ્યય અને પ્રોવ્યની મહાસત્તાને 
અતુભ્રવતા દ્રજ્યોમાં અવસ્થા-પર્યાંચડુ” પરિવર્તન જે થયા 
કર છે,- એ જ વિશ્વતત' સંચાલન છે. 


સ્ા૦- અર્હી છ દ્રવ્યોમાં પૂવે' ધર્માસ્તિકાય કહ્યો, એમાં 
અસ્તિકાય એટલે શુ'? અને અસ્તિકાય કેણુ કેણણુ છે? 


ઉત- અસ્તિ એટલે અ'ચ-પ્રદેશ.(અવયવ), કાય 
એટલે સમૂડ. જે દ્રવ્ય અનેક પ્રદેચોના સમૂહમય હાય તેનુ” 
નામ અસ્તિકાય. દા. ત, ધમ નામતુ* દ્રવ્ય લેોકવ્યાપી એક 
દ્રવ્ય હોવા છતાં તે સમસ્ત નહિ, પરતુ પોતાના અસુકે અસુક 
અ"શથી ત્યાં રહેલા જીવ ડૈ સુદૂગલને ગતિમાં સહાય કરે 
છે, એથી એમ અ'શ સાબિત થાય છે. * 

અસ્તિક્દાય પાચ છે જીવાસ્તિકાય, સુદૃગલાસ્તિકાય, 
આપહાશાસ્તિકાય, ધર્માસ્તિકાય અને અધર્સાસ્તિકાય. પુદ્ગલ 
દ્રજ્યમાં અરે! છુટા ષડી પણું શકે, અને બાકીનામાં અશ 
છુટા ન પડી શકે. પરંતુ જેમાં અ'ર-પ્રરેશ હોઈ રાકૅ 
તેતુ' નામ અસ્તિકાય, 

કાળ જ્યારે જુએ ત્યારે માત્ર વર્તસાન એક સમયરૃપ 
જ મળે, સમૂહ ન મળે, તેથી કાળ એ અસ્તિકાય નથી. 
વળી એક અપેક્ષાએ કાળ એ જીવાટિ દ્રવ્યને! જ પર્યાય છે, 
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તેથી સ્વત'ત્ર દ્રવ્યરૂપ નથી મનાતો; એટલે પાંચ અસ્તિકાય 
દ્રજ્યાના સમૂહ એ જ વિશ્વ, 


₹“ «ટ % # (૦ ૪ 


કિ 


જી પ્રગ્નો ૯2 

દ્રવ્ય સમતવા.. . હ. ફડક 
આકારા એ દ્રવ્ય કૈમ ? 
જ₹#લ-મધ્છલી પરથી કયુ દ્રવ્ય સદાખિત ચપ્ય? : 
કાળ સ કર છે? ન 
અસ્તિકાય એટલે શુ? ? 
*અસ્તિકાય' કયા ક્યા અતે તે દરેક્તું સ્વરૂપ થુ' છે? 
વિશ્વ શુ' છુ? એતું સ'ચાલન શુ" છે? 
કમ'સુષ્ત બનેલેપ જીવ લેપ્કાન્તે જઇ ઢરે જી; સ્ત સુ 
કારણ? 
સ'સાર અનાદિ કેમ? તેને! અ'ત શાથી? 
આપ ાશ લેપ કશુ' તથી તે છતાય એ દ્રવ્ય સાથી? 


હ 
જગત્કૅર્તા કોણુ? ઇશ્વર નહિ. 


વિશ્વત્ુ' સજ'ન સંચાલન કેઈ 
ઇશ્વરે કૈ ઇશ્વરીય શક્તિ નથી કરતી. 
*એતુ' સ'ચાલન તે1 જીવ અને કમ* કરે 
છે. સુરુષાથ' જીવને! હોય છે અને ટેકે * 
જીય છે કર્મનો. શ્રમ ને ન માનીએ, 
અને ઇશ્વરને જગત્કર્તા માનીએ, તે 
અનેક પ્રશ્ન ઊભા થાય છે, 


ઈશ્વરને ફર્તા માનવા સાસેમમશ્નો :- 

હા. ત. (૧) ઇશ્વરને કયુ' પ્રચાજન 
હાય કે તે માટે તે આ ખધી ઘડભાંગ 
૩ર? (૨) એ અઝુક જ જાતત સર્જન 
જુમ કરે? (૩) ઈશ્વરને તે! દયાળી 
ગણાવાચો છે (જેઓ ઈશ્વરને જગહર્તા 
માને છે તેએઃ દ્વારા), તો દયાછુ ઈશ્વર 
જીવને ડુઃખદાયી થાય એવા પદાર્યેતુ” 
સજન કરે ખરા? (૪) ઈશ્વર ક્યા 
શરીરથી આ ખઅધું કરે? અને એ 


જગહર્તા કાણુ ? ઇશ્વર નહિ. ર ૪૯ 





શામાંથી મન્યુ' ? શી રીતે બન્યુ' વગેરે વગેરે...* 


આ પ્રક્ષોના જવાત્ર વિચારતાં ઇશ્વર વિષે ક્રેઈ વિચિત્ર 
જ ચિત્ર ઉપસે છે. (૧) જેમકે, ઈશ્વર કોઇ પ્રયોજન વિના 
જ સજન કૅ સ'હાર કરૅ તો એ મૂખ રમત કહેવાય, 
(૨) ફ્રીડાથી કરે તો બાળક કહેવાય. (૩) દયાથી કર્‌ તો 
ખધાને સુખી કર્‌, અને બધા માટે સુખનાં જ સાધન 
સજે, (૪) એમ કહે કે “ઇશ્વર તો! ન્યાયાધીશ છે, તેથી 
જીવને ગુનાની સનત માટે ડુઃખતુ' સાધન સજે છે, ત્તો 
પ્રશ્ન એ ચાય કે આટલુ' ગધુ* કરી શકનાર ઈશ્વર તો 
સવ'શક્તિમાન ગણાય, અને એને દયાછુ તો માનો જ છો, 
તે! એ ઇશ્વર જીવને ગુનો જ શા માટે કરવા રે કે જેથી 
તેસે પછીથી શુનાની સના કરવી પડે? પોલિસ પોતાની 
સામે જ કોઈને ખીનનતુ' ખૂત કરતો નઇ શહે તો એ 
પાલિસ પણુ શુનેગાર ગણાય. તે! શુ' ઇશ્વરને ગુતેમાર 
ગણીશુ* ? સર્વશક્તિમાન ઈશ્વરને ગુનો! કરતે। ન રોકવાની 
“તાકાત વિનાનો! ગણીશુ'? કે નિર્દય ગણીશુ'? 

આ ઉપરાંત ખીન્ત પણુ પ્રશ્ચો થાય છે કે (8) 
ઈશ્વર વિશ્વતુ' સજન-સ'ચાલન કરૅ છે તે! ક્યાં બેસીને ત્તે 
બધુ" કર્‌ છે? (ર) ઈશ્વરતુ' શરીર હોય તો. એના 
શરીરનો ખનાવનાર કેણુ ? (૩) ઇશ્વરને નિરાકાર માને! 
છો, તો નિરાકાર એ સાકારની રચના કૅવી રીતે કરે? 

સારાંશ એ, કે ઇશ્વર જગતને! ડર્ત્યા નથી. 


૬ જીવોના જેવા કમ તે પ્રમાણ ધંશ્ષર તેતુ' સર્જન 


૫૦ જૈત ધમનો પરિચય 





કરે છે આથી ઈશ્વર જગતક્તા છે.' એમ નને માનવુ છે, તો 
એવા સાનવાથી સયુ”. કારણુ, એમાં તો કર્મ જ સર્જન 
*કુશ્નાર ડર્યા, મોટા પવ'તે, નદીએ), વગેરેને કર્મ બનાવે 
છે. એ બધાં સજન જીવોના' શરીરના જૂથ છે. તે તે 
જીવોના તેવા તેવા કર્મના હિસાબે તેવાં તેવાં રારીર બને 
છે. એતુ' નામ પતત. વૃક્ષ, પૃથ્વી વગેર છે. 
એ કેઈ, જવનાં ચરીર છે માટે જ કપાવા છેદાવા 
છતાં મનુષ્ય-શરીરના ઘાની જેમ ફરીવાર સુરાઈ-રુઝાઈ નય 
* છે, અને બરાબર અખડ શરીર જેવાં થઈ જાય છે. «યારે 
જીવ નીકળી જતાં એવુ' નથી બનતુ'. સાનવ શરીરમાંથી 
પણુ જે જીવ નીકળી ન્તય છે તે! ઘા ઝુરાતો-રુઝાતો નથી. 
એ જ બતાવે છે કે જીવ છે તો જ કમના સહારે નવાં 
શરીરત્ુ' કે શરીરનાં અન્ય ભાગેઈું' સજ'ન-સમારકામ 
થાય છે, 
જમીન, ખાતર, ખીજ, પાણી વગેરે વિદ્યમાન દોવા 

છતાં ત્યાં જીવો દાખલ થઈને જ ખીજમાંથી લીલે। અ'કુર 
કત્થાઈ થડ, લ્વીલાં પાન, ચુલાખી રૂલ, મધુરું ફ્ળ વગેરે 
રૂપે પોતપોતાના શરીર બનાવે છે. 


જુ ગત્રશ્નો! લક 


૧. ઈશ્વર જગત્કર્તાય કેસ નાત ? 

૨. *૪ગદકર્તા આરપી કેવી રીત? 
૩. જૃક્તમદ છવ રડવાનું પ્રમાણ રુ"? 
₹. ₹#૪ગતતું સ'થાતન 'કાણુ ઠરે છે? 


૦ વૃ હઠ 
દ્રવ્ચ-ઝુણુ-પર્સાય 


વિશ્વ છ ટ્રવ્યત' ખનેહું છે તે 
આપણે આઠમાં પ્રકરણુમાં જાણી ગયા, 
આ દ્રવ્યોમાં ચુણુ અને પર્યાયોમાં 
પરિવર્ત'નતુ' કામકાજ ચાલે છે, આ 
કામકાજનું ચાલવુ તેજ વિશ્ચતુ 
સ'ચાલન છે, આમાંદ્રવ્ય એટલે જેનામાં 
શુણુ હોય, અનેક પ્રકારની શક્તિ હેય 
અને જેને અનેક પર્યાય યાને અવસ્થા 
જેય, તેને દ્રવ્ય કહેવાય છે. જગતમાં 
દ્રવ્ય જેવી વસ્તુ હોય તો. જ એતા 
આધારે શુણુ-યર્યાય અતે શક્તિ રટી ચક્રે, 


શુણુ અને પર્યાયમાં ફરક છે. 


“કહલાવિનો! ગઝુણા :# 
-સાથે રહે તે ચુલ. 


*ક્રમભાવિન : પર્ચાચા :? 
-કમસર બદલાયા કરે તે પયોય. 


પ૨ જૈન ધમ'તે! પરિચય 





દા. ત. આપણે કહીએ છીખે કે સોતતુ' પીજી' છે, તે 
ગચળકે છે, તે કડણુ છે. સોનાની આ પીળારા, ચળકાટ અને 
કડણુતા-એ સોનાના ગુણુ કહેવાય. અ જ સોનામાંથી કડુ 
બને છે, કઢી બને છે, કકણુ બને છે, તો આ જુદા જુદા 
રૃપ તે સોનાના પર્યાય ડછૅવાય. 
“ધપએ જ પ્રમાણે આત્માના પણુ  શુભુ-પર્યાય છે, આત્મામાં 
રાન છે; દશન છે, વીચ"શક્તિ છે, સુખ છે.-.. આ આત્માના 
ગુષ્ના છે. દેહમાં રહેલા આત્માનો કમિક ફેરફાર ચાય છે, તે 
આઇળકમાંથી કુમાર બતે છે, વળી કુમારમાંથી તરુણુ;, 
તરુણમાંથી સુવાન, યુવાનમાંથી પ્રૌઢ, પૌઢમાંથી વૃદ્ધ, થાય 
છે. આ બાળપણુ, કોમાયં, તારુણ્ય, યૌવન; પ્રૌહત્વ અને 
વૃદ્ધત્વ... બધી અવસ્થાએ એ પર્યાયો છે. તે કમસર 


ખદલાય છે. 

અગ્નુક અપેક્ષાએ ગુથુ તે પણુ પર્યાય છે. દા. ત, 
સ્તાન એ શુણુ છે; પરતુ આ જ્તાન કૅટલીક બાખતોમાં 
કમસર યાય છે, દા. ત. પહેલાં સૂર્યોદ્રયતુ' સાન યાય છે, 
પછી મધ્યાહ્નતુ અને છેલ્લે સૂર્યાસ્તતુ, આમ કમવર્તી 
હાવાથી તેને પર્યાય પણુ કહેવાય. એટલે જ નય બે જ 
પ્રકાર કહ્યા, દ્રવ્યાર્થિક નય ને પર્યાયાર્થિક નય. પણુ ગુણાર્થિક 
નય જુર ન કહ્યો. 

બાટી, જીવ દ્રબ્યમાં રાણુ બે પ્રકારે છે, સ્મેક સ્વાભાવિક 
ગુભુ, ખીન્ન આગ'તુક સુણુ, સાન, દર્શન, ચારિત્ર, ચક્તિવીર્ય 
વગેર જીવનાં સ્વાસાવિક ચુથુ છે, ન્યારૅ મિષ્યાત્વ, રાગાદિ 
કષાય, વગેરે એ આગ'તુક ગણ! છે. ત્યારે અવસ્ષા તરીકે 


દ્ર્ય-સુણ્યુ-પર્યાય પફ 





જીવને સ'સારીપણુ, સુક્તપણુ', સ'સારીપણુમાં મનુષ્યપણું 
રેવપણુ'.... વગેર, મનુષ્યપણાસાં માલ્યપણુ', જુવાનપણુ 
વગેરે અવસ્થા પ્રાસ થાય છે; આ પર્યાયો છે. 


દૂગલ દ્રવ્યમાં ગુણે!,- રૂપ, રસ, ગ'ધ, સ્પર્છ, આકૃતિ... 
વગેર્‌ છે; અને પર્યાયો જરી જુટી અવસ્થાએ છે, દા. ત. 
સોનામાં પીળાશ, ભારેપણુ', કકોરતાદિ એ શુદ છે, અને 
લમ્રડીપણુ', પ્રવાદીપભુ', ક'ઠીપણુ', વગેરે પર્યાયો છે. એમ 
ટ્ધપણુ', દરહીપણુ, માખણુપણુ', વગેરે પર્યાયો છે. પૃથ્વી, 
જલ, ખશ્ચિ, કાષ્ઠ, પત્થર, પવન, ધાતુ તિમિર; વીજળી. 
પ્રકાશ, શખ્દ, છાયા, વગેરે બધાય સુદ્ગલનાં રૂપક છે. 

આકામદ્રવ્યના સુણુ અવમાહ છે, એથી વસ્તુને એ 


પ્ાતાનામાં અવગાહે છે, વસ્તુને પોતે અવકાચ-દાન કરે છે; 
અતે એના પર્યાયો કુ'ભાકાશ, ગૃહાકાશ વગેરે છે. ઘડો 


પડચે છે, તો એ ઘડાએ રોડૅલ આકાશને! ભાગ ઘટાકાથા 


કણવાય, ઘટા ઘરમાં કુટી ગયે, તો! તે જ ઘટાકાશને હવે 
ગૃહાકાશ કહીશું. 


પર્માસ્તિકાય દ્રવ્યમાં ગતિસહાયકતા, એકત્વ વગેર 
ગુણુ છે, અને જીવધર્માસ્તિકાય, સુદ્દગલ-ધર્માસ્તિકાય વગેરે 
પર્યાય છે; એમ અધ્રર્સાસ્તિકાચ દ્રવ્યમાં સ્થિતિસહાયકતા, 
એડત્વ વગેર શુણુ છે. જીવ-અધર્માસ્તિકાય, પુદ્ડગલ- 
અધર્મર્તિકાય પર્યાય છે. 


કેપ્ના દ્રવ્ચસાં નવુ'-જીત' કરવાની વર્તના એ શુણુ 


“છે, વત'સાનકાળ, ભૂતકાળા, સૂર્ચૌદયકાળ, મધ્યાહ્નકાછા, 


પ૪ જૈન યમના પરિચય 





બાલ્યફાળ, તરુણુકાળ વગેરે પર્યાય છે. અન્યમતતે કાળ 
પર્યાયરૂપ જ છે. 

પર્યાય બે જતના હોય છે : (૧) વ્ય'જન પર્યાય, 
(ર) અથ*પર્યાય. વ્યજ”ન 'પર્યાર્ય :- વસ્તુ જેનાથી વ્યક્ત 
થાય તે. દા, ત, ઘડાને! વ્ય જન પર્યાય-ઘડો, કુભ, કલશ, 
ગાગર વગેર. એમ જીવને! વ્ય'જન પર્યાય :- જીવ, આત્મા, 
ચેતન, પ્રાણી વગેર. 

અચ*-પર્ચાય એ પદાય*ની ભિન્ન શિન્ન અવસ્યારઓ 
છે, દા ત. ઘડા પર ઝુ'ભારની ભાલિટ્ટી, વેચાણુ ચયા પછી 
ખરીદનારની માલિકી; અયવા ઘડામદે માટલીની અપેક્ષાએ 
નાનાપણુ લોટાની અપેક્ષાએ મોટાપણુ,- આ બધા ઘડાના 
અથ5-પર્યાયેઃ કહેવાય છે. 

ખીજી રીતે પર્યાય બે જાતના :- (૧) સ્વપર્યાય, ને 
(૨) ષરપર્યાય, (૧) સ્વપર્યાય :- પોતાનામાં વળગીને રહેનારા. 
(૨) પરપર્યાંય :- પોતાનામાં નહિ રહેનારા. દા. ત, ઘડામાં 
માટીમયતા છે એ સ્વપર્યાંય, સુતરમયતા નથી એ પરપર્યાયય 
ઘડામાં ગૃહવાસિતા છે એ સ્વપર્યાય, તૃળાવવાસિતા નથી 
એ પરપર્યાય. 

સ્ર૦- પરપર્થાય ત્તાો પરના થયા, પણુ ઘડાના 
કેવી કીતે ? 

ઉત્- પરપર્યાંય એ પરના તો સ્વપર્યાય છે; ન્વ્યારે 
ઘડાના એ પરપર્ચાય છે. તે ઘડાના પર્યાય ગમે રીતે કે 
જ્યારે સ્વપર્યાય ઘડા સાથે એકમેક-રૂપતાથી સ'ગ'ધિત છે, 


દ્રવ્ય-ગુણુ-પર્ચાય પપ 





ત્યારે પરપર્યાય પણુ અલગ-રૃપતાથી એ જ ઘડાના સ'બ'ધી છે. 
ઘડા જેમ માટીમય કહેવાય છે, એમ એ જ ઘડો ' સુતરમય 
નથી, જૈ સુવણુ'મય નથી,' તેમ કહેવાય છે. માઢીમય કોણ્‌? 
તો કે ઘડો, સુવણુષમય કૅ!ણુ નહિં? તો ઠે એ જ ઘડો, 
માત્ર ઘડાની સાથે માટીમયતા અસ્તિત્વ ( અનુવૃત્તિ) 
સ'બ'ધથી સ'બ'ધિત છે. સુવલુ'મયતા નાસ્તિત્વ (વ્યાવૃત્તિ ) 
સ'બ'ધથી સ'બ'પિત છે. એરમાન ગુત્ર કેને ર સાવષ્ી માને।. 
ખરેખર તો એને! પુત્ર નથી. છતાં એઓરમાયા સ'બ'ધથી 
એના જ કહેવાય છે. એમ પરપર્યાય ઘડાને જ કહેવાય. 


આ સ્વપર્યાય ચાર રીતે હોઈ શકે, (૧) દ્રબ્યપર્યાય, 
(3) ક્ષેત્રપર્યાય, (૩) કાલપર્યાય અને (૪) ભાવપર્યાય, 


(૧) દ્રવ્યપર્ચાય એટલે વસ્તુના ઝુખ્યદલ ( ઉપાદાન ) ની 
અપેક્ષા પર્યાય. (૨-૩) વસ્તુને રહેવાના ક્ષેત્ર અને કાલની 
અપેક્ષાએ ક્ષેત્રપર્યાય, કાલપર્યાય. (૪) વસ્તુના ગુભુધ્મં એ 
ભાવપર્યાય. 

દા ત. કપડામાં સુતર એ દ્રવ્યપર્યાય. કપડુ” કબાટમાં 
રહેલુ એ ક્ષેત્રપર્યાયડ નવુ" યા અમુક માસતુ' એ કાલપર્યાય, 
સટ્ટેદ ચીકણુ', કિંમતી કેપ્ટરૂપે, અમુક વ્યક્તિની માલિકીતુ, 
વગેરે વગેરે એ ભાવપર્યાય. 

આ દ્રવ્યાદિ પણુ બે રીતે (૧) સ્વદ્રવ્ય, સ્વક્ષેત્ર, 
ક્વકાલ સ્વભાવ પર્યાય; અને (૨) પરદ્રવ્ય, પરક્ષેત્ર, પરકાલ, 
પરભાવ પર્યાય. 

દા ત. ઉપર કહ્યા તે વસ્રના સુતરાઉપાગુ', કબાટમાં 


પદ જેન ધનો પરિચય 





રહૅલાપાણુ, વગેરે એ સ્વદ્રવ્યાદિ પર્યાય છે; અને એ જ 
વના રેશમીપણ્‌', શરીર ૫૨ કહેલાપણુ, લાલાશ, 
ફેોશપણુ'-સસ્તાપણુઝ 'મીસપણુ» અસુકની માલિકી, વગેરે 
એના પરદ્રવ્યાદ્દિ પર્યાય છે. 

આથી એક વાત સ્પષ્ટ થાય છે કે અવસ્થા એકલી 
નથી રહતી, પણુ કેઈઈ આધાર દ્રવ્યને લઇને રહે છે, દ્રવ્ય 
છે તે; એમાં અવસ્થાએ આવે છે ને કતચ છે, એટલે «૪ 
વિવ્ૃતશક્તિ, લોહસુ'ભકની આકર્ષષ્થુ શક્તિ, વગેરે પણુ 
પુટ્ઠગલ દ્રવ્યને લઇને જ છે. એટલે દ્રવ્ય ત્રિકાળવર્ત છે; 
ગુણુ-પર્યાય એના પલટાતા ધર્મ છે. 

જેવી રીતે સુદ્ગલ દ્રવ્યની શક્તિઓ છે, એવી રીતે 
આત્મટ્રવ્યની પણુ સ્વત-ત્ર શક્તિએ છે. માત્ર આપણે 
આત્મા તરફ દષ્ટિવાળા ન હોઈએ તો ન સમજાય; ખાકી 
મહાવિદ્રતા, અખૂટ અતુલ બલ, મહાચોગીપણુ', અદભુત 
તપ, ક્ષમા વગેર શુ' છે? આત્મચક્તિએ છે. આગળ 
વધીને મ'ત્રરાક્તિ, વિઘાશક્તિ, ગગનગામિની આદિ 
લખ્ધિએ ચાવત્‌ કૅવલજ્ઞાન અને સોક્ષલબ્ધિ એ ખધી 
અચિત્ય-અતુપમ શક્તિઓ આત્માની જ છે. 


દ્રવ્ય-ગુણુ-પર્યાય ત 





છ દ્રવ્ચના ગુણુ પર્યાંયની સરળ સમજીતિ 
તાણ ઈઝ 


દ્ર્ભ્ધ ગુમ પર્યાય 
સ્વાભાવિક રુણુ :- જ્ઞાન, | મઇષ્યપણુ% દેવપણુ. 
દર્શન, ચારિત્ર, સુખ, | બાલ્યપણુજ યુવાનપણુ' 

વીર્યાદિ. વગેર્‌ 


વૈશાવિકમુણુ :- મિથ્યાત્વ, 
કામ-કોધાદિ, રાગ-દ્રેષાદિ, 





શ્વ 


ક રૂપ, રસ, ગધ, સ્પર્રા, | અમુક નનત-ભાત-માત્તિડી- 
દો આદૃતિ, સુરતા, લયુતા. |સબ'ધ, કાળસંબધ, સ્થાન 





આકાશ | અવમાહં (અવકાશ દાન) | ઘટાકાશ, ઝૃહાકાશ, 


જીવ-પર્માસ્તિકાય, 


પર્માસ્તિ- | ગતિસહાયક્તા 
પુદ્ગલ પર્માસ્તિકાય, 


કાય 
હ જીવ-અપર્માસ્તિકાય. 
અ સ્થિતિશ્ષહાયકતા સુદ્ગલ અધર્માસ્તિકાય. 


8. 
ક, ર, | વર્તમાનકાળ, ભૂત, 
કાળ | નવુ'-જીતું' કરવાની વત'ના | હાહય, તરુણુ।હિ, 





પદ્ 


જૈન ધમનો પરિચય 





જુ ગ્શ્તો ૯૩ 
ગુણ અને પર્યાયર્માં રો! ર૨૭? ગુણ્હ એ પર્યાય કેમ? 
છી દ્રવ્યોના ગુખ્ટુ-પર્યાય અતાવો. 


ઉત્ત્પાદ-વ્યય-ધ્રૌજ્યની મહાસત્તર એટલે? વૈરાગ્યર્માં 
ચરક કેવી રીત? 


સ્વપર્યાયની જેમ પરપર્યાથ વસ્તુના પોતાના કેવી ફીસ ? 
દ્ર્વ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવથી સ્વ-પર પર્ચાય સમજાવે! 


૧૧- 
સઅવતત્ત્વ 


પૂવ જયુ કે વિશ્ર એ જીવ અને 
અજીવ (જડ) દ્રવ્યોનો સમૂહ છે. એટલે 
ગ્રુખ્ય તત્ત્વ બે;-જીવ અને અજીવ. પરતુ 
આટલુ' જ જાણુવાથી બધુ કાય સરતુ 
નથી, ઉચ્ચ માનવજીવનમાં શુ કરવુ' ? 
શુ' શુ* કરવાથી રા' રુ ફળ મળે? 
આપત્તિની ઇચ્છા ન હોવા છતાં અને એને 
અડું શકવાના પ્રયત્ન કરવા છતાં, આપત્તિ 
અને પ્રતિકૂળ વસ્તુતુ' આકુમશુ કૅમ થાય 
છે? ડુયારકુ અલ્પ પ્રયત્ન છતાં સોટી 
સમ્રવડ કેમ સારી મળે છે?.... વગેર 
જિજ્ઞાસાએ ઊભી રહે છે. આ જિજ્ઞાસા 
સતેોષવા અને જીવની ઉન્નતિ સાધવા 
અવતત્ત્વની વ્યવસ્થા સમજવી જરરી છે. 


આનવતત્ત્વને આપણે એક રષ્ટાન્તની 
મદદથી સમજીએ - એક સરાવર છે. તેમાં 
4નિમ'ળ પાણી છે. પરતુ આ સરોવરમાં 


૬૦ . જૈન ધર્મનો પરિચય 





નીકે દ્વારા બહારનો કચરા ઠંલવાચે ન્ય છે, આ કચરો 
બે જાતનો છે, એક છે સહેજ સારા ર'ગંવાળા કચરા, બીજે 
જી સાવ ખરાખ ર'ગવાળે કચર્‌ા. 


હવે જે સરોવરના નિર્મળ પાણીને કચરાથી ગ'દુ 
થતાં અટકાવવુ' હોય તોઃ કચરા આવવાના માર્ગોને બ'ધ 
કરી દેવા જેઈએ, અર્થાતૂ નીકો પૂરી દેવી નેઇએ; અને 
અત્યાર સુધી ક્ચરાથી ગ'હા થયેલા પાણીને રાસાયણિક 
દ્રવ્યાની મદદથી શુદ્ધ કેસ્લુ' ભેઈએ, આગમ અહારથી કચરા 
આવવાનો બ“ધ થાય અને અ"દરના કચરાને સતત શુદ્ધ કરતા 
રહેવાય તે! સરાવરત્ુ' પાણી સદાય નિમ'ળ રહે. 


શ: જીવ તત્ત્વ : 


આપણુ જીવ છે તે પણુ આ સરોવર જેવેઃ છે. 
સરોવરના નિમ'ળ પાણીની જેમ જીવમાં પણુ અન'ત જ્ઞાન, 
અન'ત ૬રે'ભન, અન'ત ચાશિત્ર, અન'ત સુખરૂપ નિમ્ષળ 
પાણી છે, પરતુ રાગ, દ્વેષ, કષાય, વિષય, મિથ્યાત્વ આદિ 
નીકે। દ્રારા જીવ-સરેવરમાં ક્મરૂપી કચરા ઠલવાયા કરે 
છે, તેથી એ અન'ત જ્ઞાનાદિ આવરાઈ ગયા છે. 


ક 331૬૭૧ તત્ત્વ : 


આ કમ'રૂપી કચરા છે તે જડ છે, અજીવ છે, અઃ 
કમરૂપી કચરા પણુ બે ન્તતને! છે, સહેજ સારા ર“ગવાળે?' 
કમકચર્‌ા અને સાર ખરાબ રગવાળેઃ કમ'કચરા (અજીવ 
તત્ત્વમાં આ કર્મ દ્રવ્ય સિવ'ય પણુ ખીન્ત' અનેક દ્રવ્ય છે. » 


નવતત્ત્ત * દ્વ૧ 





ક સુણ્ય તત્ત્વ ઃ ી 

એટલે સહેજ સારા રગવાળે કર્મ કચરા. 
* "પાપ તત્ત્વ ઃ 

એટકે સાવ ખરાબ રગવાળે] કમ કચરે. 
ક ગ્બાષ્રવ ત્તત્વ ? ી 

આ “ને પ્રકારના કમ'કચરા જે માગે" આવે તેને 
આશ્રવ કહે છે. આશ્રવ એટલે વહી આવવાતુ' દ્વાર. જેના 
ક્વારા જીત્ર સર્‌વરમાં કર્મ ઠૅલવાય તે. કહે, 
માશ્રવ -કમ'બ'ધ હેનુ 
ક સ'વર તત્ત્વ ઃ 

સ'વર એટલે રાકાવુ'. જે ઉપાચે!થી કમકચરા આવતે! 
શકાય તે સ'વર. આશ્રવ માર્ગોને બ'ધ કરી દેવાય, હાંકણુ 
લગાવાય, એ હાંકણાં તે સબર. 
« અ'ધ તત્ત્વઃ 

જીવ સરાવરમાં વિવિધ માગથી ઠલવાચેલા કર્સો 
નિમંળ પાણી ભર્યા જીવ-આત્મા સાથે એકમેક ચઈ જાય 
છે, કુમ'તુ' આત્માં સાથે એકમેક થવુ' તે બ'ષ તત્ત્વ 
કહેવાય. તેમાં પ્રકૃતિ- ( સ્વભાવ ), સ્થિતિ (કાળા ), રસ અને 
પ્રદેશ ની થાય છે, તેને પ્રકૃતિબ'ધ....વગેરે કહે છે. 
જ નિજ*રા તત્ત્વઃ 

નિજ'રા એટલે ક્ષય કરવો કચરાને સાક્‌ કરવે, 
રાસાયણિક દ્રવ્યાથી સરોવરના કચરાને સાફ કરાય છે, તેમ 





દ્ર ણ જૈન ધમને પરિચય 





બાર પ્રકારના તપરૂપી રસાયણ કર્મકચરા બળે છે, અને 
જેમ જેમ જે પ્રમાણમાં કમકચરે! બળતેઃ! ન્તય છે, 
તેમ તેમ તેટલા પ્રમાણમાં જવળ” જ્તાનાદિરૂપ પાણી નિર્મળ 
થતુ જાય છે. ર 

ક એક્ષ તત્ત્વ : 

કચરાને આવવાના બધા જ માગેવે બધ કરી દેવાય 
અને ટૂવિત થચેલા પાણીને સ'પૂણુ' શુદ્ધ કરાય તો! જ નિમ'ળ 
યાણી રહૈ. એ જ પ્રમાણે સરોવરમાં ઠલવાયેલ કસ'રૂપી કચરો 
સ'પૂણુ'પણે સાફ થાય-સકલ કર્મનો ક્ષય થાય, તે! જ 
જીવના અન'તર્ઞાન, અનત દર્શન, અનત ચારિત્ર, અન'ત 
સુખ આદિ સ'પૂથુ' નિમ"ળ ચુભરદ પ્રગટ થાય. ઝમાં ગધા 
જ બ'ધનો છૂટે અને તૂઝે ત્યારે જીવ પોતાતુ' સહજ 
સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરે છે. કમ"-શરીર-ઇદ્રિયા આદ્નાં બ'ધનથી 
સવથા સુક્ત જીવતુ' સહજ સ્વાભાવિક શુદ્ધ બુદ્ધ સ્વરૂપ 
અટલે જ સોક્ષતત્ત્વ. 

આ નવતત્ત્વના પ્રકરણુને ખરાબર ન્ણુવાથી શુ' «ણુવા 
જેવુ' છે, શુ કરવા જેવુ” છે અને શુ' છોડવા જેવુ" છે, 
તેની સ્પષ્ટ સમજ પડે છે. આત્મવિકાસની ચોડ્કસ દિશા 
મળે છે, આ નવતત્ત્વામાં,- 


૧ જીવ અતે અજીવ તત્ત્વ ન્તણુવા ચોગ્ય [ સેય ] છે. 
૨ પાપ, અશુભ આશ્રવ અને બ'ધ-આ ત્રણુ તત્ત્વો! 
છોડવા ચોગ્ય (હૈય) છે. 


૩ સુણ્ય (સુષ્યાનુબ'ધી સુણ્ય યાને શુશ--આશ્રવ )» 


નંવતત્ત્વ કઃ 





સ'વર, નિજ'રા અને મોક્ષ-આ તત્ત્વો જીવનમાં -ઉતાર્વા 
ચોગ્ય (ઉપારેય) છે. 


સમ્યગદશત માક આની તેવી તેવી શ્રદ્ધા કરવાની 
હેય છે, એટલે કે તત્ત્વ જેવા સ્વર્પતુ, એના પ્રત્યે મનનુ' 
વલણુ એને અનુરૂપ જેઈએ. અર્થાત્‌ જીવ-અજીવ બે તત્ત્વો 
“ર્રેય' છે. તો એને ખરાભર જાણીને એ પ્રત્ચે રાગ-ટ્રેષ ન 
રાખતાં ઉદાસીનભાવ રાખવા ચોગ્ય છે. પાષં આદે ત્રણ 
તતવો “ણય ' છે, એ તત્ત્વો ત્યાન્ય છે સાટે તેમાં રસ, 
રુચિ ન રાખવા, અને પુણ્યાદિ ચાર તત્ત્વો ઉપાદેય છે. 
એમાં મોક્ષ તત્ત્ત અ“તિમ સાધ્ય છે, અને બીન વ્રણુ તેનાં 
(ફમષક્યનાં) સાધન-સહાયક છે માટે તે જીવનમાં આદરણીય 
છે, તે પ્રતયે રસ, રુચિ અને હોશ રાખવા. તેમાં પોતાની 
શક્તિને! ઉપચોગ કરવો. 

આ નવતત્વતું' નિરૂપણુ થ્રી જિનરાજ (રાગ-દ્વેષને 
જીતનાર વીતરાગ ) સ્વરા ભગવ'તે કહેૅલુ' છે, આથી તેને 
જૈન-તત્ત્વ કહેવાય છે. વીતરાગ એટલે જેને કોઇ પ્રત્યે 
કરે રાગ નથી તેવા. રાગ હોય તે! દ્રેષ પણુ આવે. આવા 
રાગ-ટ્રેષના વિજેતા તે વીતરાગ, વીતરાગ ભગવ'ત સર્વ'ગ 
છે. સવ'જ્ઞ એટલે ત્રલરુય કાળના વિશ્વના તમામ ભાવોને 
પત્યક્ષ નેનાર. વીતરાગ-સવ'રાને અસત્ય બોલવાતુ' કોઇ 
કારણુ નથી. અસત્ય રાગથી, દ્વેષથી, ભયથી હાસ્યથી 
અજ્ઞાનથી, મોહથી બોલાય છે. વીતરાગ-સવરા ત્તા આ 
બધાથી પર છે, તે બધા રેપો. પર તેમણે વિજય મેળવ્યો 
છે, આથી વીતરાગ-સર્વસ પ્રજ્નુએ કહેલુ' તે બધુ સાચુ” જ 


દ્૪ જૈન ધમનો પરિચય 





છે. “ આ નવતત્ત્વ પણુ તેમણે કહ્યા , હોવાથી તે પૂરેપૂરા 
સત્ય છે,- આવી શ્રદ્ધા રાખવી તે સગમ્યકૃત્વ છે, 
સમ્યગ્ટશત છે. 


ક નવતત્ત્વની સરછા સ્કસ્મજીતિ : 


૧* ૨૧- ચેતના લક્ષણુવાળુ, સ્ાનાદિ શુલુવાળુ દ્રવ્ય 
વગેરે. 

૨. અજીવ- *ૌતન્ય રહિત, (સુદ્રગલ, આકાશ, દ્રવ્ય 
વગેર, ) 


૩. સપુણ્ય- રશ કર્મસુદૂગલ, જેનાથી જીવને મનગમતુ” 
મળે. દા. ત. શાતાવેદનીચ, યશનામકર્મં' વગેરે, 


૪. પાપ- અશુભ કર્મસુટૂગલ, જેનાથી જીવને અણુગમતુ 
મળે, દા, ત. અશ્ચાતા, અષયશ વગેરે. 


પ. આશ્રવ- જેનાથી આત્મામાં કર્મ શ્રવી આવે, વહી 
આવે, કમ'ને આવવાના રસ્તા. દા. ત મિથ્યાત્વ, 
ઇન્દ્રિયો, અવિરતિ, કષાય અને ચોગ. 

૬, સ'વર-કર્મને આવતાં અટકાવનાર. દા. ત. સમ્યફત્વ, 
ક્ષમાદિ, પરિસહ, શુભ લાવના, ત્રત-નિયમ, 
સામાયિક, ચારિત્ર વગેરે. 

“ ૭, અ'ધ-આવત્મા સાથે કર્મનો ટ્ધ-પાણીની જેમ 
એકમેક થતો સ'બ'ધ. કસમાં નડી થતી પ્રકૃતિ 
(સ્વભાવ), સ્થિતિકાલ, ઉગ્ર-મ*દ રસ અને દળ- 
પમાણ્‌ પ્રદેર; એ પ્રકૃતિબ'ય આદિ. 


નવતત્ત્વ ક્ષ 





૮* નિજ'રા-કમતે ,હાસ કરનાર બાહા-અભ્ય'તર 
તપ, દા. ત, ઉપવાસ, રસત્યાગ, કાયક્કેશ વગેરે 
એ માઘ. પ્ર'યક્ચિત્તત વિતય, સેવા, સ્વાધ્યાય, 
ધ્યાન વગેરે આભ્ય'તર, 


૯. સોક્ષ-જીવને કર્મસ'બ'ધી સવથા છૂટકારો અને 


જીવલ' અન'તજ્ઞાન-અન'તસુખ ઈત્યાદિ સ્વરૂપ પ્રગટ 
યવુ* તે, 


જ પ્રશ્નો ૯ 
૧, નવતત્ત્વનેઃ ઉપચે3 રોપ? દરેક તતવ સમત્તવે!. 


૨. જીવને સરોવરની ઉપમા અપ્પી નવ્તત્ત્વ ઘટાવા. 
૨૩. જ્ઞેય, હેમ અને ઉષપ્દેય ચરેટલ્ષે રુ"? 


૧૨ 
જીવતુ' મૌલિડ અને વિકૃત સ્વરૂપ 


જવ અને જડ એક સરખ: 
સ્વભાવના છે એવુ' તો કહેવાય નહિ; 
નહેતર જીવ પોતે જ્ડરૂપ કૅ જડ પોતે 
જવરૂપ ડેમ ન ખને? કહેવુ* નનેઈએ 
ફે ન'નેના સ્વભાવ જુદા છે. જીવના સૂળ 
સ્વરૂપમાં અન'તજ્ઞાન છે. એનો જ્ઞાન- 
શ્વભાવ જ એને જડ દ્રવ્યથી જુર *પાડે 
છે, અઃ જ્ઞાન જે એનો સ્વભટવ ન હેય 
તો કેઈઇઇ પણુ ખહારના તત્ત્વની તાકાત 
નથી કે એનામાં સાન પ્રગટ ફરી શકે. 


હવે «યાર સાન એ જીવનો સ્વભાવ 
છે, ત્યારે વિચારવાત્તુ' એ છે કે શુ એ 
જ્ઞાનયણુ મર્યાલ્તિ હેય અર્થાત્‌ અસુક જ 
સેય-ણેયાદિ વિષયને જણે ર? કે સમસ્ત 
સેય-હેયાદિ વિષય નાણુ ર જ્ઞાન-શુણુને 
મર્યાદિત ન કહી શકાય; કમકે સર્યાદાતુ” 
માપ કોણુ નડકો કર કે આટલુ' જ સાપ 


જીવનુ* મૌલિક અને વિકૃત સ્વરૃપ દૃછ 
પ કકક સકઝઝ્ડફક્કક 


“ય? વધારે કે ગાણું નહિંર જેમ દપણ, તેની સામે 
જેટલુ' આવે એટક્ષા બપાત પ્રતિનિત્ર ઝીલે છે; એમ જ્ઞાન 
નિશ્વમાં જે કોઇ સેય વસ્તુ છે એને જણી શકે. પરતુ જેમ 
છાભડા નીચે હ'કાયેલ દીવાનો પ્રકાચ, કાણામાંથી જેટલો 
બહાર આવે, એટલે જ બહારના પદાર્થોને પ્રકાશિત કરે છે; 
એવી રીતે કમથી છવાઈ ગચેલ આત્માને! જ્ાનપ્રકાશ જેટલા 
કર્મ-આવરણુ ખસવાથી ખુલ્લે થાય, એટલા જ પ્રમાણુમાં 
રેય વસ્તુનો પ્રકાશ યાય, ને એટલા જ વિષયને જાણી શકે. 
સમસ્ત આવરણુ ટ્ર થતાં સમસ્ત સેયતુ' જ્ઞાન ખુલ્કું થાય, 
એ સેયમાં ભૂત-ભવિષ્ય-વર્તમાન ત્રહ્ુય કાળના સમસ્ત 
જીવ-જડતા સવ ભાવ જણાય. 

ખાડી, જીવના મૂછાસ્વરૂપમાં જેમ (૧) અન'તસ્ઞાન છે, 
એમ (ર) અન'તદર્ચત, (ક) અન'તસુખ છે, (૪) ક્ષાયિક 
સમ્યકૃત્ત અને ક્ષાચિક ચારિત્ર યાને વીતરાગતા છે, 
(૫) અદ્ય-અજર-અમર સ્થિતિ છે, (૬) અરૃપિપણુ છે, 
(છ અચુરુલધુસ્થિતિ છે, (૮) અન'તવીય' વગેર્‌ શક્તિ છે. 


એક મહારત્ન કૅ સૂર્યની જેમ જીવમાં આ આઠ મૂછી 
તેજસ્વી સ્વરૂપ છે. પરતુ વાદળથી છવાઈ ગયેલા સૂય'ની 
જેમ અથવા માટીથી લેપાયેલા ખાણુના રત્નની જેમ જીવ 
આડ જાતના કમ'પુટ્ગલથી છવાઈ ગયેલો છે; ઢ'કાઈ ગચેલ 
છે; તેથી તેતુ' મૂછા સ્વરૃપ પ્રમટ નથી, ઉલ્ટુ એકૅક કર્મ-- 
આવરણને લીધે એમાં વિકૃત સ્વરૃપ પ્રગટે છે! દા. ત. 
જ્ઞાનાવરણુ કમના લીધે અસ્તતન સ્વરૂપ બહાર પડયુ” છે, 
દર*નતાવરણુ કર્મના લીધે દરશનશક્તિ હણાઈ ગઇ હોવાથી 


જ જ્ન ધમના પાંરચય 





અ'ધાપો, અશ્રવણુ, વગેરે તમા નિદ્રાએ બહાર પડી છે; 
આઠે કમથી જુટી જુદી વિકૃતિ, ખરાખી ઊભી યંઈ છે, 
આને સૂર્ય પર વાદળના ચિત્રંથી સમજી શકાશે. 


અહીં ધ્યાત રાખવાનું કે ચિત્રની સરળતા ખાતર સૂય” 
ઝે રત્નના માત્ર એકેક ભાગમાં જ એકેક પ્રકાશ, કમ અને 
અસર બતાવાય, બાકી ખાત્મામાં તે! દરકે દરક પ્રકાશ 
વગેરે વિશેષતા આત્માના સવ ભાગમાં વ્યાપેલી છે. એમાં 
સાનાવરણુ, દશ'નાવરણુ કર્મનું” સ્વરૂપ ઉપર ન્યુ હવે 
વદનીય કમ'થી નેઈએ. વેદનીય કમ'થી આત્માત્તુ' મૂછ 
સ્વાધીન અને સહજ સુખ દબાઈ જઇને કૃત્રિમ, પશાધ્રીન, 
અશ્થિર શ્રાતા-અશાતા ઊભી થઇ છે. સોહનીયકર્મના 
આવરણુથી મિથ્યાત્વ, રાગદ્વેષ, અન્ત હાસ્યાદિ, ને કામક્રેધાટિ 
પ્રગટ થયા કરે છે. આયુષ્ય કમથી જન્મ-જીવન-મરણુના 
અત્તુભવ કરવા પડે છે. નામકમંના લીધે શરીર મળવાથી 
જીવ અરૂપી છતાં રૂપી જેવો થઈ ગયો છે. આમા ઇન્દ્રિયો, 
ગતિ,..-- જચ-અપજશ, સૌભાગ્ય, રૉર્ભાચ્ચ, ત્રસપણુ- 
સ્થાવરપણુ' વગૅર્‌ ભાવો! પ્રગટે છે. ગોત્રકર્મના લીધે ઊઝુ' 
નીચુ' કુળ મળે છે, અને અ'તરાયકમ'ને લીધે કૃપણુતા, 
દરિદ્રતા, પરાધીનતા અને હુબ'ળતઃ છોભી યઈ છે. 

એમ જીવતુ' મૃળ સ્વરૂપ શવ્ય, શુદ્ધ અને અર્ચિત્ય 
અતુપમ છોવા છતાં; કર્મની જકમડામણુને લીધે છીવ તુચ્છ, 
મલિન વિકૃત સ્વર્ષવાળા બની ગચો છે. પૂવે" કહી આવ્યા 
તેમ આ વિકૃતિ કોઈ અસુક વખતે રર નથી થઈ, “કિન્તુ 
કાર્યકારણુભાવના નિયમ સુજબ અનાદિ અન'ત કાળથી ચાલી 


૦ ક 
£» 


જીવતુ' મૌલિક અને વિકૃત સ્વરૂપ ૬૯ 





આવે છે, જીના જુતા કર્મ પાષ્રતાં «ય છે તેમ તેમં એ 
આ વિકારોને પ્રમટ કચે* «તય છે; અને એ કમ" પોતે 
આત્મા ઉપરથી ખરી ન્ય છે. પણુ એની પછીના કુમ 
પાછા પાટી પાકીને કળા રેખાડચે «નય છે. તેથી વિકારેોની 
સતત ધારા ચાલુ રહૈ છે. બીજી ખાજી નવાં નવાં કમ ઊભા 
શતાં જાય છે, અને એ પાછા ક્થિતિકાળ પાટ્ચે વિકાર 
રેખાડયે «તય છે.... આમ સ'સારધારા અનાદિકાળથી ચાલુ જ 
છે. તે કુમ'ને ખે'ચી લાવનારા આશ્રવો બ'ધ કરાય અને 
સ'વર સેવાય, તો! નવા કમ આવતાં અટકૅ; અને જીનાનો 
નિજરાતપથી નિકાલ આવે. એમ એક દિ' જીવ સવ" કમથી 
રહિત બનતાં મોક્ષ પાસે. પોતાના અનત જ્તાનાદિતું' મૂળ 
સ્વરૂપ એકવાર પૂથુ' પ્રગટ થઈ નય થછી કૈ!ઈઈ જ ચઆશ્રવ 
ન રહેવાથી કયારે ય પણુ કમ લાગતા નથી, અને સસાર 
(જન્મ-મરણુ) થતેઃ નથી. શાશ્વત કાલીન મોક્ષ થાય છે. 


«૩ ગ્્થ્ને «૩ 
સવ*સે કદા તે «7 તત્વ સાચાં કેમ ? 
જઞપ્ન એ અપ્ગન્તુક ઝુળુ કેમ નહિ? 
સ્તપ્નનું મપ્પ કેટલુ ? સવ*સ્તતપ કેમ સ'ભવિત ? 


જીવના સૌત્તિક-વિકૃત સ્વરૂપતે સૂર્ય-વાદળની ઉપમાથી 
શિત્ર હેર. 


પ. સેલના જગને ચશ-અષયકશ્ષ સાનપાનત ભૂખ-તરસ 
કેમ નિ? 


4. થસ્ટ-અષ્યડટ વગેરે ડમ કય ડાસ્જેટથી થય ? 


ફૂ ત. ૪ 


શ*૩ 


જવના ભેદ 


વિશ્વમાં જીવો” બે પ્રકારના છે. 
(૧) સ્ક્ત અને (ર) સ'સારી. “ સૃક્ત ? 
એટલે આઠે પ્રકારના કમથી રહિત, 
૬ સ'સારી' એટલે કર્મબ'ધનથી જુદી જીટી 
ગતિઓ,) શરીર, સુટ્ડગલો અને ભાવેમાં- 
સ'સરણુ કરનારા-શટકનારા, 

સ'સારી જીવો એક ઇન્દ્રિયથ્રી માંડી 
પાંચ ઇન્દ્રિયાવાળા હોય છે. એમાં એક 
જ સ્પશ્નેન્દ્રિયયળા એકેન્દ્રિય જીવે; 
સ્થાવર ફહૅવાય છે, અને ખે ઇન્દ્રિય, 
ત્રણુ ઈન્દ્રિય, વગેરે ધરાવનાર જીવા 
ત્રસ કહેવાય છે. 

ઇન્દ્રિયાની ગણતરી આપણા સુખ 
પર રાઢીથી કાન સુધીનો! જે કમ છે તે 
હિસાબે સમજવી. દા. ત. એડૅન્દ્રિય 
જીવોને એડલ્રી સ્પશ્ર્નેન્ન્રિય, ક્વીન્દ્રિય 
જીવોને સ્પર્શન અને રસના ઇન્દ્રિય, 


જીવના ભેદ ૭૧ 


કસ કક ---5--ઝક 8-4-5૬55: 
દ્રીન્દ્રિય જીવને એ બે ઉપશંત દ્રાણેન્દ્રિય, ચતુરિન્દ્રિય જીવોને 

તે ઉપરાંત ચક્ષુ વધારે; અને પચેન્દ્રિય જીવોને એ ચાર 
ઉપરાંત ક્ષોબેન્દ્રિ. આમ સ'સારી જીવો પાંચ પ્રકારે.- 
એકેન્દ્રિય-્રીન્દ્રિય, ત્રીન્ડ્રિય-ચતુરિન્દ્રિય અને પ'ચેન્દ્રિય છે. 
આમાં એકૅન્દ્રિય એ સ્થાવર જીવ છે. એ ગમે તેવા ઉપદ્રવ 
આવે તે! પણુ સ્વેચ્છાથી હાલી-ચાલી ન શકે, કપી ન રાકે. 
એવા જીવોને એકલી સ્પશનેન્દ્રિય એટલે કે એકલું” શરીર 
જ છણિય, ખીજી રસનેન્દ્રિય વગેર્‌ કે હાય-પગ વગેરે હો્‌ય 
નહિ. આ શરીર પૃથ્વીરૂપ હોય પાણીરૂપ હોય, અગ્નિરૂપ, 
વાયુરૂપ કે વનસ્પતિ-સ્વરૂપ હોય. 


પૃથ્વી રૂપી કાયાને ધરનાર તે પૃથ્વીડાચ જીવ* 


પાણી (અપ); 90 7» 9» અપપકકાય )) 
શગ્નિ 99 99 “7 39 તેજસ્કાય ,, 
વાયુ 99 3 # »» વાચુકાય ?? 
વનસ્પતિ ,  %» ક» ક» વંનસ્પતિકાય,? 


અમ સ્થાવર જીવના પૃથ્વીકાયાદિ રૂપે પાંચ પ્રકાર 
છે, (ધ્યાનમાં રહે કે પાણીમાં પારા વગેરે જીવ તે 
પાણીથી જુડુ' શરીર ધારણુ કરનાર જીવ જદા છે, પણુ 
ખુદ પાણી એ ય કોઇ જીવત્તુ ચરીર છે. એ પાણીને જ 
રારીર તરીકે ધારણુ કરીને રહેલ તે અપપકાય જીવ, ખટું જ 
સૂઠ્ષ્મ ઝીણામાં ઝીણા! બિદુથી પણુ અસ'ખ્યાતમા ભાગતુ' 
શરીર પાણીના એકેક જીવતું હાય છે;- અને તે શરીર 
અસ”ખ્ય ભેગા થાય ત્યાર એક ખિંદુરૂપે આપણી નજરે ચઢે છે. 


છર. જૈત્‌ ધમને! પરિચય 





એવુ જ પૃથ્વીકાય, તેજસ્કાય, વાચુકાય અને ઝીણા નિગોાદ 
વનસ્પતિકાય માટે સમજવાતુ. 


નિગાદ એટલે એવુ' શરીર કે જે એકને ધારણુ 
કરીને અન'ત જીવ રણહૅલા હોય, અનત છીવોતુ' એફ 
શરીર, માટે આ જીવને સાધારણુ વનસ્પતિકાય અથવા 
અત'તકાય જીવ કહેવાય છે, 


જીવના ભેદ ૭૩ 





આ પાંચે સ્થાવર જીવોમાં કેણુ કોણુ ગણાય તેનો 
કહો નીચે પ્રમાણ આપ્યો છે. 


યં રી કિ વતસ્પતિકાય 
ડવીકાય | અપકાય | તેઉકાય |હાઉ્કામ ગ્રષેક | સાધાચ્યૂ 
માટી, ખડી] કૃવા, નદી, | અથિ | વાયુ | વૃક્ષ | ”મીનકદ 
લુણુ તળાવ, | જવાળા] પવન | ધાન્ય | -કાંદા 
ખાર, પાષાણુ ઝરણાં, ને દીવો દૃવા | બી? | લસષુ સુરણ 
લોહ કનક | વરસાદનાં | વીજળી | વરાળ | પત્ર આદુ 
વગેરે પાણી, બરફ | ઉજેડી *| ઘુમરી | પૃષ્પ | શીશી હળદર, 
ધાતુઓ, ધ્ુમ્સ, તણુખા “4 ફ્ળ બટાટા, 
પારો ઝાકળ, કણુગ, 2 છાલ | શકરિમાં, 
પર્વાળાં, એસ ગાજર, 
શતો લીલ, કગ 
સ્ફટિક 
મણુત્રીલ 2 
અભ્રકે 
ફટકડી 
સુરમા 


આમાં, પ્રત્યેક -એક રારીરમાં એક જીવ, 
સચાધારણુ - એક શરીરમાં અન'ત જીત 


હુવે કીન્દ્રિય ( બેઈન્દ્રિય ) વગેરે જીવોતેઃ કોકો. 


દ્દીન્દિય | ત્રીન્દ્રિય | ચતુરિન્દ્રિય પચેન્દ્રિય 

જબો, પોશ,  ડીડા, ડીડી ઈયળ | માખી, ભમરા નારક 

અળસીયા, પેટના | ગ્રકોડા માંકગુ | ડાંસ, મચ્છ?, તીડ, તિયચ 

. મિ, અક્ષ, શખ, | ધનેરા, ઉધેઈ, જ | વીંછી, બગાઇ મનુષ્ય 
ફેડ લાકડાના ડીડા| લાખ, ફથવા | કંસારી, કરાળીયા રવ 


(ઘુણુ) વગેરે. | કાનખજુરા, ચાંચડ વગેરે, 


દેણ "છ , કાણા, પહ કા 


“છું ] ૬8 [હુ#કોદે હ 1921] છક , ૬0૫ પોડ ફડ 
કપડ 000% “હ કક કા 


- કઇ 1ણ 





જૈન ધમને! પરિચય 


છ્૪ 





પામ ક [ફે ન નડ & 8ટુ કમ, ઇપ 1ન્‍્દૃર્ક હહ શકુ 
દ કેવા ક છ ૦૦૩ 10 0પ 'ઉ 110 , કારલા , [ર “ઉ ૧ણ: લ [!- 
-મકૃપેપ ૫૬] દક ઉ યાણુકાડ દ સઇ 0શજ ૬ રાર પણર દાતાર [નણ કાર 2પ 
નારૃ'ઉ] પયા ન “----------------- 
1ર 10 'દેપપ્છ 
દક #0ટ-હેટ 1 “૩0.8: 
0૬ “ણા” ન ક 10.3૫ ૬% 1મ૨ 
પહ ડોહણે 21૬: જ ૫ કાઉ 
સિ ણુ” વન દદો કાફ નિ 
મુ 6 લોટ કોમ | - .રપુકુ "૮ | દક કા 
ન મે દે ણૂ દદ “કા | છી ૧0૬) ર | 0 1. ). 
દાણી ઊનપૂડદમ પટ | શાત ૧8૮ | -પુપાદિ પ1 ૧હાક 1 1000 1 ૬૫ 
દગી દ | 1ના ણ કારજમ્જ ના પ 
૫8? ૫ | 1040906 લેપ  રીટિિરિ | ]કદીઝ/ક પ ડે 
નદ ર પ 30” હ 








ટે 





"ઉ હક પલ પ 1ઝીટ્ી પદો દાટ 
“હ મર્દ ણ 1ણ 7% 909 18 108 1૦2]છુઈ૮ ?રૂ 0 પદ 10 


૧૪ 


જીવોને! જન્મ અતે જીવની વિરોષતાએ! 


જીવમાં પર્યાપ્તિ, પ્રાણુ, સ્થિતિ, 
(અવગાહના ? કાયસ્થિતિ, ચેપ, ઉપયોગ, 
લેશ્યા વગેર્‌ વિશેષતાઓ છે, જડ 
(અજીવ) માં આવી કોઈ જ વિશેષતા 
નથી, 
ક 'પર્ચાસિ એટલે શષ્તિ : 

પર્યાત્તિ છ છે. આહાર; ૨. શરીર 
૩. ઈન્દ્રિય, ૪. શ્વાસોચ્છવાસ, પ. ભાષા 
અને ૬, મન. 

જીવનુ' એક ભવળુ' આયુષ્ય પૂર્ણ 
થઈ જાય છે ત્યારે ત્યાંના ચરીરથી એ 
છુટી પૂવે" બાંધી મૂકેલા આયુષ્ય અને 
ગતિ પ્રમાણે બીજે ભવ પામે છે. ત્યાં 
આવતાવે'ત આહારના સુટ્ગાલ આહારરૂપે 
લે છે, એથી આહારશપર્યાત્તિ ઊભી થાય 
છે. જુઓ જન્મતાં પછેલ્રુ કામ ખાવાજ્તુ'! 
આહારની કેવી લત ! પૂર્વ્જન્મથી કર્મના 


૩૭૬ જૈન ધમનો પરિચય 





થાક (કામ'ણુશરીર) ની જેમ ખીજુ' એક તૈજસ શરીર પણુ 
સાથે લાવે છે, તેના બળે અહીં આહારને પચાવી 
રસ-રુધિરરૂપે શરીર બનાવે છે, અને એમાંતા તેજસ્વી 
સુદ્દગલોથી ઇન્દ્રિયા બનાવે છે, એથી કમશઃ શરીરપર્યાસિ- 
ઇન્દ્રિયપર્યાસિ ઊભી થાય છે, પ્રતિસમય આહાર લેવાઇ? 
શરીર વધારવાલુ' બને ઇન્દ્રિય બનાવી દઢ કરવાતુ' કામ 
ચાલુ રહે છે. અ“તરુ'હૂત' (ખે ઘડીની અ'દરને કાળ ) યતાં 
શરીર, ઇન્દ્રિયા તૈયાર થઇ ન્તયં છે, ત્યાં શ્વાસના પુદ્ગલ 
લઇ શ્વાસોચ્છવાસની શક્તિ ( પર્યાસ્તિ) મેળવે છે. 

એકેન્દ્રિય જીવોને આટટ્યું જ યાય; એટલે કે એને 
ચાર જ શક્તિ ચાર જ પર્યાસિ હૉય, ત્યારે દ્વીન્દ્રિય છવેને 
રસના (જીભ) મળે છે, તેથી એ ભાષાના સુદૂગલ લઇ 
ભાષારૂપે બનાવવાની શક્તિ-પર્યાત્તિ ઊભી કર્‌ છે; અને 
સ'સી પ'ચેન્દ્રિય જીવો મનના પુદ્ગલ લઈ મનરૂપે 
બનાવવાની શક્તિ ઊભી કરે છે, આ શક્તિ એ પર્યાસિ. 
આમ આહાર, શરીર, ઇન્દ્રિય, શ્રાસાછવાસ, ભાષા અને મન, 
એમ છ રક્તિ-છ-પર્યાત્તિ સુદૂગલના સહારા પર ઊભી 
થાય છે. એમાં પાતાના પર્યા્ નામકર્મના બળે પોતાને 
ચોગ્ય સર્વ: પર્યાત્તિએ ઊભી કરે તે પર્યાંત્ત જીવ કહેવાય. 
અપર્યાસ નામકર્મના લીધે એ પૂરી ઊભી કર્યા પહેલાં કાળ 
કરી «ય છે એવા જીવ અપર્યાસ ઠઉવાય જે પર્યાસ જીવો 
છે એ પછી જીવનભર ચ પર્યાત્તિતભળ પર આહાર 
ગ્રહણુ-પર્જણિમન કરી પોષણુ વગેરે કરે છે 


છ ગ્રાણુ- છવનરક્તિ 
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જીવમાં દસ પ્રકારની પ્રાઝુશક્તિ હે1્ય છે. તે-આ 
પ્રમાણું : પાંચ ઇન્દ્રિય, ત્રણ ચોગ ( સનોચેપગ, વચનેચોગ 
અતે કાયયોગ ),' શ્રાસોચ્છવાસ અને આયુષ્ય: * ““ 

કુલ 'ટસ પ્રાંણુડે પર'તુ દરેકં'જીવને દેસેદસ પ્રાણુ નથી 
શેતા. એકેન્દ્રિય જીવને ચાર જ પ્રાણુ હોય છે ' ૧, સ્પર્શન 
ઈન્દ્રિય,” ૧ કાયયાગ, ઉચ્છવાસ અને 'આયુષ્ય,- "એમ 
ચાર પ્રાણુ. * ન ૪% “*#* 

ખેઈન્દ્રિય જીવને છ પ્રાણુ હોય છે. તેમને ઉપરોક્ત 
% ઉપશાંંત શક રસના ' ઈન્દ્રિય અને 'એક વચનયોગ 
વધાર હાય છે. ક 

ત્રીન્દ્રિય જીવને સાત, ચતુરિન્દ્રિયને આઠ અને 
પ'ચેન્દ્રિય જીવને નવ કે દમ પ્રાણુ હોય છે. બેઇન્દ્રિય 
છીવથી એક એક ઇન્દ્રિય અને વગ્ચનચો તેમને વધુ હેય, 
તથા સ'સી પ“ચેન્દ્રિયમાં મતયોગ હાય. 

પ'ચેન્દ્રિય જીવમાં જેને મન નથી ષાતુ' તેને અસ'સી 
જીવ કહેવાય છે. જેમને મત હાય છે તેવા પ'ચેન્દ્રિય 
જીવને સ'સ્ી જીવ કહેવાય છે. નવ પ્રાણુ ઉપરાંત તેસને 
શન પણુ હોય છે. આમ સસ્તી જીવતે દસ પ્રાણુ હૈય છે. 

સ'સી એટલે સ'સ્ાવાળા. સસ એટલે આગળ-પાછળ 
કાય'કાશ્ણ્‌પ વિચારવાની શક્તિ. 

રેવનારકને મનઃપર્યાસિ પ્રાસ થતાં એ સતી જીવ 
અને જ; જ્યારે મતુષ્ય-તિય”ચગતિમાં એવા પણુ છવેો છે 
જેમને મન હોપ્ય જ નહિ. આથી તેના સ'સી “અને અસ"ત્તી 
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એવા પ્રકાર બતાવ્યા. 

જીવોને જન્સવા સાટે ૮૪ લાખ ચોનિ છે ચૈોનિ 
શેટલે જીવને ઉત્પન્ન થવાતું સ્થાન. સમાત રૂપ, ગ'ધ, 
સ્પર્શવાળા સુદૂગલોનુ' હોય તે એક જ ચોનિ ગણાય. 
ગૃથ્વીકાયાદિ જીવને આવી નીચે સુજબભ ચોનિઓ હોય છે. 


પૃથ્વીકાય છીવની છ લાખ યૉનિ 
અપકાય 99 ૭ 99 97 
તેઉકાય 298 છ 99 97 
વાઉકાય 9? છ 9 9? 
પ્રત્યેક વનસ્પતિજાય 99 ૧૦ 9? 9? 
સાધારણુ ,, 9? ૧૪ 9? 97 
ખેઈન્દ્રિય :$7 - ૨ 2% 
તેઇન્દ્રિય 92 ૨ 7? 99 
ચઉરેન્દ્રિય 29 રિ 99 92 
પ'ચેન્દ્રિય તિ્ય'ચ ),, ૪ #,, ૭»; 
રવ 99 ર 99 39 
નારક 7? ક $# 90 
મત્ષ્ય 29 ૧૪ 99 99 
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ક સ્થિતિ? ? 
જીવોના આયુષ્યકાળને ક્થિતિ કહે છે. 


જ નવગાહતા : 


જીવોનો જન્મ અને જીવની વિરેષતાએ! છ 


4ર 





* શરીરના પ્રમાશુને અવમાહના કહે છે. * 

આ અતે વિષયોતુ' જીવવિચાર અને છુહત્સ'ગ્રહણી 
શાસ્ત્રોમાં સવિસ્તર વણુ'ન કરવામાં આવ્યુ છે. 
* કાયસ્થિતિ : 


જીવ વારવાર મરીને સતત એવી ને એવી કાયામાં 
વધુ ફેટલી વાર ફૂરી કરી જન્મી શકે અર્યાતૂ તે તે 
ફાયશ્થિતિ કેટલી લાંબી હાય? સના ઉત્તરમાં સ્થાવર 
અન'તકાયની ઉત્કૃષ્ટ અન'તી ઉત્યર્પિણી-ગમવસર્પિસ્ી કાળ 
છે, અન્ય સ્થાવશ્કાયની અસ“ખ્ય ઉત્સર્પિણી-અવસર્પિણી 
કાળા, દ્વીન્દ્રિય-ત્રિન્દ્રિય:ચત્તુરિન્દ્રિયમાં સ*ખ્યાત વર્ષ મતુષ્ય 
અને તિય”ચની છ-૮ ભવ, દેવ-નારક ચ્યવીને તરત જ 
ખીજા ભવમાં દેવ કે નારક ન થઇ શકે; માટે કાયસ્થિતિ 
એક જ ભવની, એક જ ભવતા આયુપ્યકાળની. 
ક ચોશ-ઉપચેોાર ? 

જવને ચોગ તથા ઉપયોગ ણય છે. ચોગ: આત્મ- 
વીચ'ની સહાયથી સન, વચન કે કાયાતુ' ઠરાતુ' પ્રવત્‌ન, 
એની પ્રવૃત્તિ. ઉપયોગ - જ્ઞાન દશતતું સ્કુરરુ, આ બનેતતુ' 
વિષેચન આગળ કરાચે 
* લેરયા : 

જવને છ વેશ્યા હેય છે. હેશ્યા એ કમ કે યોગની 
અ'તગ'ત તે તે રગના જે સુટ્ગકેદ એની સહાયથી ઉત્પન્ન 
થતે; આત્માનો એક પરિણામ છે. ચિત્ર-કળામાં ગુ'દર 
વગેર્‌ ચોઇભ્‌ી વસ્તુ જેમ રગનો ટકાવ મજબૂત બનાવે છે, 
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તેમ લેશ્યા ક્મ'ભ'ધની અવસ્માને મજબૂત કરે છે, દીધ 
કર્‌ છે, અશુભ લેશ્યા દુઃખ-બટુલ કરે છે અને શુશ લેશ્યા 
સુખ-બહુલ &૨ છે. લેશ્યાના છ ભેદો સમજવા એક દટ્ટાંત છે. 

છ મતૃપ્યો માગમાં ભૂલા પડવાથી માટી અટનીમાં 
જઈ ચડયા, અને ત્યાં છએ ભૂખ્યા થયા, ત્યાં એક «'બુનુ” 
વૃક્ષ તેમની નજરે પડયુ તે ન્તેઈને છ મતષ્યોએ 
પોતપોતાના વિચારો રજુ કર્યા. 














પહેલે બાયો | ખીજે બોલ્યો | ત્રીએ બોલ્યો 
ની માથી તોડવાની શી 
નારણ 
સુખેથી' ફળો ખાઈએ. કાને ફળો ખાઈએ 
કૃપ્યુ લેશ્યા નીલ લેર્યા કાપાત લેશ્યા 
ચોથો ખોલ્યો | પાંચમા ખોલ્યો | છો બોલ્યો 
નાખુતા માત્ર ચુચ્છા માત્ર નનણુઓ નીચે પડેલા નથુ હોય 
લુમખા) હેય તે ન સે તે જ વીણીને 
ફા અને ફળા ખાઓ | લડીને જ ખાએ. ખાઈએ. 
તેને લેશ્યા | પદા લેરયા | શુક્લ લેશ્યા 


આ વાતચીત ઉપરથી એમની ચડઊતર લેશ્યાએ 
વ્યક્ત થાય છે. ક 

પ્રથમની ત્રણુ કૃષ્ણુ/ નીલ અને કાપોત લેશ્યાએ અશુશ - 
છે, અને પછીની ત્રણુ તેન્ને, પલ, અને શુકલ લેશ્યાઓ શુભ છે. 


૧૫ 


પુદ્ગલ 


જીવમાં મિથ્યાત્વ હોય, અવિરતિ 
(ત્રત-રહિતપણુ') હોય, કોધાદિ કષાય 
જીય, અતે મન-વચન-કાયાના ચોગ 
(પ્રતૃત્તિ) હાય, એ આશ્રવ છે. જીવને 
આગશ્રવથી કમ' ચોંટે છે. તે કમ 
જડ-પુટ્ડગલ છે. સુદ્રગલના સખ્ય આઠ 
પ્રકાર યાને આડ વગ્ષ્ણા ઉપચોગી છે. 
એમાંની આઠમી ફામષ્ણુ વર્ગણામાંથી 
કમ ખને છે. તે આઠ પ્રકારોની સમજ 
આ પ્રમાણ છે;- 


પૂવેર ન્તેયુ' કે પૃથ્વી (માટી 
પાષાણાદિ), પાણી, અગ્નિ, વાયુ, 
વનસ્પત્તિ વગેર પુદ્ગલ તે તે જીવોએ 
ગ્રહુણુ કરેલા શર્‌ીરરૂપ છે. જીવ મરી «તય 
સટલે તે શરીરરૂપી પુદ્દગલને છેડી 
જાય છે. એથી એ શરીર-સુદ્ગલ 
નિજી'વ, અરોતન, અચિત્ત ભની «નય છે. 
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વળી એ સુદ્ગલને ચાહ્ધ તેવા રૂપમાં અથવા ભાંગ્યાતૂટયાં 
કે પરિવર્તન પામેલા રૂપમાં છવ ગ્રહણુ કરે તો તે પાછા 
સજીવ,-સચિત્ત સચેતન બની «તય છે. વળી જીવ એને 
છોડી «ય છે ત્યારે પાછા અચિત્ત નિર્છીવ નને છે. એમ 
અનાદિકાળથી આ પ્રકિયા ચાલ્યા કરે છે. જીવ સુટ્મલને 
ગ્રહણુ કરી શરીરરૂપે ધારણુ કરૅ છે; પાછે એને' છેડી 
બનત ભવમાં બીજા સુદ્ગલથી શરીર બનાવે છે. 

શ્‌ પરમાણુ: 

આ સુદ્દગલ-દ્રવ્યના ઝીણામાં ઝીજા અ'શને અણુ 
પરમાણુ કહે છે. બે પરમાણુ લેગા થાય તો દ્રયણ્ક- 
દ્વિપ્રદેધિક્સ્ક'ધ, ત્રણુ ભેગા મળે તો! ત્યણુક-ત્રિપ્રરેશિકસ્ક'ધ, 
ચાર મળે તે! ચતુરણુક-ચતુઃપ્રદેશિક....- એસ સ'ખ્યાતા મળે 
તે( સ'ખ્યાત-પ્રદેશિક્, અસ“મ્યાતા મળે તો અસ'ખ્યાત- 
પ્રદેશિક અને અનતા મળે તે અનત્તપ્રદેશિક સ્કન્ધ બને છે. 
સવાની દષ્ટિએ દક્ય એવા નેશ્ચચિક સૂક્મ-અન'ત અણુના 
બનેલા સ્કધને વ્યાવહારિક પરમાણુ કહેવાય છે. આજના 
વિજ્ઞાનની ગણુતરીના અણુમાં પણુ વિભાજન થઇ શકે છે 
એ આ વસ્તુના સત્યને સુરવાર કરે છે. નહિતર ખરો અજુ 
એટલે બસ છેલ્લુ માપ, પછી એના ભાગ ન પડી રકે. 
માટે આજને અણુ કદાચ વ્યાવહારિક અણુ માનતો; એના 
વિશ્લેષણુથી પ્રાપ્ત ઇવેફ્ટ્રોન, ન્યુટ્રોન વગેરે પણુ વ્યાવહારિક 
અણુ, બાકી અણુ તો ચમચક્ુગએ અદશ્ય જ હોય, અટલે 
આજના અરુતે સ્ક્ન્ષધ કહેવો ટીક લાગે છે. 

* હ વગ'શાએ। : 


યુદ્ગલ ી ૮૩ 


વ્યાવહારિક અન'તા પરમાણુના બનેલા સ્કંધ ( જથા ) 
જીવના ઉપયોગમાં આવી શકે. જીવના ઉપયોગમાં આવે * 
એવા આઠ જાતના સ્કન્ધ હોય છે. તેનાં નાસ-૧. એોદારિક, 
૨, ચેકિય,* ૩. આહારક, ૪. સૈજસ, પ, ભાષા, ૬, શ્રાસો- 
ચછવાસ, છ માનસ; અને ૮. કા્મણુ. આ સ્કૃન્‍્ધો વગણા 
તરીકે એળ'ખાય .,છે. એપદારિક વગષણા, સૈક્િય વરષ્ણા, 
ચાવત્‌ કાર્મણુ વગ'લુદ સુધી. આ વગ'ણાએ ઉત્તરોત્તર 
અપિકાષિક અણુઓના પ્રમાણુવાળી હોવા છતાં તે મશીનમાં 
દબાચેલા રૂની ગાંસડીની જેમ કદમાં વધુ ને વધુ સૂક્મ 
રેય છે. દા. ત. શદારિક સ્ક'ધ કરતાં વૈક્રિય સ્કધ સૂક્મ, 
ષેડિય કરતાં આહારક સૂક્મ... યાવત, આઠમા કામણ સ્ક ધેા 
સૌથી સૂક્મ છે. એમ હોવામાં પુદ્દગલનેો તયાસ્વભાવ 
કારણુભૂત છે. આ વર્ગ'લાઓનાં કાર્ય આ પ્રમાણે છે ૬- 


(૧) એકેન્દ્રિયથી માંડી પ'ચેન્દ્રિય તિર્ય”'ચ જીવો! અને 
સતષ્યોના શરીર એદારિક-વગ'ણુપ્માંથી બને છે. 


(૨) દેવ સને નારકનાં શરીર સૈક્રિય-વગર્ષણાનાં ખને છે. 


(8) લખ્ધિ (વિશિષ્ટ શક્તિ)ના બળે ચૌદ “પૂવ” 
નામના સાગરસમા વિશાળ શાસ્્રના જાણુકાર મહામ્નિ કે।ઇક 
પ્રસગે પોતાની શકાતા સમાધાન સાટે યા વિચરતા 
તીથ”કર પ્રભુની સસવસરણાહિ સમૃન્દ્રિ જેવા માટે સક્ષમ 
આહારક-વગણુપ્માંથી એક હાયળ શરીર બનાવીને મોયે, 
તે આહારક શરીર કહેવાય છે. 


(૪) અનાદિકાળાથ્રી જીવની સાથે કર્મના જથાની નેમ 


૮૪ જૈન ધર્મનો પરિચય 





ખીજુ” એક તૈજ્સ શરીર ષણુ ચૉંટેલું” રહે છે. એ શરીર 
તેજસ-વગ'લરાતુ' બનેલુ' હેય છે; એમાંથી તૈજસ સુટ્ગલના 
સ્કુધે વિખશય છે, નવા તેજસ સુટ્ગલ ભરાય છે, પણુ 
અગ્નક પમાણમાં જથેદ કાયમ સાથે ને' સાથે રહે છે જ. 
આ તૈજ્સ શરીરથી શરીરમાં ગરમી રહે અને જીવ જે 
આહાર ગ્રહણુ કરૅ છે. તેતુ' પચન થાય છે. 

(૫) ભાષાવ્ગણાના ઝુદ્ગલમાંત્રી ભાષા-ચબ્દરચના 
બને છે. ક 
(8) શ્વાસાચ્છવાસવગ'ણા માંથી ' જીવ શ્વાસોચ્છવાસ રૂપે 
સુટ્ગલો ગ્રહણ કરે છે. એ સુદ્ગકેો ચખ્ઢટ કરતાં પણુ 
સૂક્મ છે. માટે જ હ્વારહિત (1720૦૫1 ) ઇલેકટ્રીક 
ગાળામાં અશ્નિકાયના જીવો તે ગ્રહીને છીવે છે. ધ્યાનમાં 
રાખવુ કૅ હવા એ તે! વાયુકાય જીવના એદારિક 
શરીર-સુદ્ગલ છે. શ્વાસાચ્છત્રાસનાં સુટ્ગલ તે! એના કરતાં 
ઘણાં ઘણાં સૂક્મ છે. અલબત આપણા માટે ખોરાક-પાણીની 
જેમ માણ ચાલુ વાયુની પણુ #રૂર પડે છે. પરતુ ખધા 
જીવને એની જરર પડૅ ૪ એવુ નહિ. દા. ત, માછલા, 
મગરને. 

(૭) જેમ આપણુને બોલવા માટે ભાષાવગ'લાનાં 
સુદૂગલ કામ લાગે છે, તેમ વિચાર કરવા સાટે મનાવગ'લરાનાં 
સુદૂગલ કામ લાગે છે. નવા નવા રાખ્ટોચ્ચાર માટે 
જાષાવગ'છાની જેમ નવા નવા વિચાર કરવા માટે નવા નવા 
મનેોવમ્ર'ણાનાં પુદ્ગલ લેવામાં આવે છે, અને એને સનરૂપે 
બનાવી જ્યારે છોડ્વાર્મા આવે ત્યાં વિચાર સ્કુરે છે. 


સુદ્ગલ પુ ૮પ 





(૮) આઠમા ન'ભરમાં કાર્મલુવ્ગ'ણાનાં યુદ્દગલ છે. 
જીવ મિથ્યાત્તાદિ એક યા અનેક આશ્રવ સેવે છે, ત્યાર આ 
કા્મ'ણુ સુદ્ડગલો! જીવ સાથે ચાંટીને કર્મરૂપ ભને છે. 


આ આઠ વગ્ષ્ણા ઉપરાંત પણુ બીજી એથીય સૂક્મ 
સૂક્ષ્મ વ્ગ્ણાઓએ છે. દા. ત. પ્રત્યેક વગણા, બાદર વગ'ણુઇ 
વગેરે ચાવતૂ અચિત્ત મહાસ્કધ વગ્ષ્ણાના સુદૃગલ છે, 
પરતુ જીવને એ નિરુપયાગી છે. એટલે કૅ આહારાદિર્પે 
લઈ શકાય એવા નથી. ઊપયોાગી વગણ માત્ર આઠ છે. 


પ્રકાશ, પ્રભા, અ*ધકાર, છાયા આએ બધાં ઓદારિક 
સુદ્ગલ છે. એમાં પરિવર્તન થયા કરે છે; દા. ત. પ્રકાચતાં 
પુદ્ગલ અ'ધકારરૂપ બની જાય છે, છાયા સુટ્ડગલો ૬૨૬ 
ક્યૂલ શરીરમાંથી તેવા તેવા રંગના ખંહાર નીકળ્યા કરે છે. 
દૂરખીનના કાચની આરપાર થઈને સફ્રેદ કાગળ કૅ કપડા 
પર તેવા ૨ ગમાં પડેલી છાયારૂપે તડકે દેખાય છે. 
જરોગ્રાષ્ની પ્લેટ પર એ છાયા સુદ્ડગલ પકડાય છે; તયા 
પ્્ષેટ પર ફેપ્ટો દેખાય છે. 

જમીનમાં વાવેલ, સચિત્ત ખીજ્માં જીવ પાતાના 
કર્માત્રુસાર તેવાં તેવાં સુદ્દગલે! આકાશ ને જસીનમાંથી 
ખાહાર રૂપે શ્રહણ કરે છે, એમાંથી અ'કુર; ડૉડી, પત્ર, 
પુષ્પ, કૂળ વગેરે બતે છે. આ અધા પદાથ, જમીન, 
આતર અને પાણી કરતાં તદ્ન વિલક્ષણુ વણુ'-૨રસ--ગ'ધ- 
સ્પશ'વાળા રેખાય છે, એજ બતાવે છે કૈ સ્વત-ત્ર 
જીવ-દ્રવ્ય અને કર્મની રક્તિ વિના આ વ્યવસ્થિત અને 
વિલક્ષણુ સક”ન થઈ શકે નહિ અહીં ધ્યાનમાં રહે કે 


૮૬ 





જત પરમને પરિચય 








ઝાડમાં એક' સુખ્ય જીવ હેવા સાથે પાંદડે પાંદડે વગેરેમાં 
જુદા જુઠા જીવ હૅય છે. 


છી પ્રકરણુ ૧૩, ૧૪, અને ૧૫ ના ગ્રશ્નો ૬ 


*સ'સારી? એટલે શુ"? સ'સારી જીવોના ભૈદેઠ બતાવે. 
*અપકાય? અને “નિગેદદ' એટલે શુ? ત્યાં જીવોની 
સ'ખ્યા કેટલી? 
અદ જીવે કેટલી કઈ ઇન્દ્રિયવાળદ ? ઓસ, રત્ન, માકણુ, 
તીડ, અળસિયા, વીંછી. ઊરાળી, સ કઈ ગતિના જીવ 
કહેવાય? 
ત્રણે લેોકતું મપ્પ લખેદ. 
પ'ચેન્દ્રિય તિય”થના જુદા જુદા ગ્રકાર ખતાવેદ. 

9 ન ૦ ૦ 
ગ્રાભ અને પર્યાપ્તિએ કેટલી ? કઈ કઈ 
પર્યાપ્તિની પ્રક્રિયા બતાવા. 
ચાનિ, અવગાહના, કાયસ્થિતિ, યાગ, ઉપયોગ સમન્ાવે. 
છ લેશ્યાને «ત'બૂવૃક્ષતા દૃષ્ટાન્તથી સ્પષ્ટ કરા 

9 રોહ રી 
વગ'જુદ એટલે શુ'? ૮ વગ'ણુપ્ના નામ અતે ઉત્પત્તિકમ 
સમજાવો. 
મ્રકારા અને અ'ધકાર રી ચીન છે? 
વાયુ અને શ્વાસોચ્છવાસ વગ્ચે રોક તફાવત? 


બીજમાંથી અ'કુરાદિ થાય એનડ પર “જીવ? તત્ત્વ 
સર્યખત્ત ઠરેઠ. 


ભાષા અને વિચાર પર જીવત વચ'સ્વ શી રીતે ર 


૧૬ 
આશ્રવ 


જીવને પ્રાણ એટલે કે ઇન્દ્રિયો તથા 
મન-વચન-કાયાજુ' બળ મળ્યુ' છે. આયુષ્ય 
છે, શ્વાસોચ્છવાસ, છે, પરતુ એના 
ડુર્પયોગથી જીવ કર્મ-બ'ધનથી ,બ'ધાય 
છે. એ દુરુપચાગને આશ્રવ-સેવન- કહેવાય 
છે. કર્મો ખ*'ધાવનારા આશ્રવ ક્યા ક્યા 
છે, એને1 ડવે વિચાર કરીએ. 

ઇન્દ્રિય, અદ્ત, કષાય, ચોગ, અને 
ફિયા,-એ પાંચ આશ્રવ છે. 

અથવા હિંસા, જીઠં, ગ્મદત્તાદાન 
(ચોરી), મૈથુન, પરિગ્રહ, 'રાપ્રાદિ ૪ કષાય, 
રાગદ્વેષ, કલહ, ખાળ ચઢાવવું, ચાડીચુગલી 
હવ ઉદ્દેગ, નિંદા, માયાસ્ટરષાવાદ, સિથ્યા- 
ત્વશલ્ય--એ ૧૮ પાપસ્યાનક પણુ આશ્રવ છે. 

અથવા મિથ્યાત્વ, અવિરતિ; કષપ્ય, 
ચગ અતે પ્રમાદ, એ પાંચ આશ્રવ છે. 
આમાં ઉપરોક્ત ઈન્દ્રિય-અન્રત વગેરેને, 
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સમાવેશ થઈ શકે છે; ટેમકે ઇન્દ્રિયા અને અત્રત એ 
અવિરૃતિમાં સમાઈ જ્તય છે. કિયાઓમાંથી કોઈકને! મિથ્યાત્વમાં, 
કોઇકને ફષાયમાં, હેઈકેનો ચેઈગરમાં, તો કોઇકતો પ્રમાદ્માં 
સમાવેશ થઇ શકે છે. માટે અહીં આપભું આ મિષ્યાત્તાદિ 
પાંચના વિચાર કરીશુ. 
# સિથ્યાત્વઃ 

મિથ્યાત્વ એટલે મિથ્યા ભાવ, મિથ્યા રુચિ, અસત્‌ 
વલણુ. પૃવે' કલુ તેમ જિતોક્ત ચાને વિતરાગ સર્વ ભગવાને 
કહેલા જીવ-અજીવાદિ, તરવ અને અનેકાંતવાદાદિ સ્નિદ્ધાન્વ 
પર અરુચિ એ મિથ્યાત્વ: એમ જિઃઝે કહેલા સાચા સ્ોકષામાગ' 
ઉપર રુચિ નહિ, પરતુ અજ્ઞાનીએ કરેલા કલ્પિત મોક્ષમાગ* 
ઉપર રુચિ એ મિથ્યાત્ત અથવા ઝુદેવ સુચુર્‌ અને સુધર્મષ 
પર રુચિ ન રાખતાં કુરેવ-કુસુરૂ-કુધમ' ઉપર રુચિ રાઅવી 
એ શસિથ્યાત્વ. સ 
કઃ કુદેવઃ ર ૨ 

એટલે જેમનામાં રાગ, દ્વેષ, કપ્મ, જાધ, લે, હાસ્ય, 
મશ્કરી, ભય, અન્તાન વગેરે ન છે., છુ ર 

* ઝુગુરુઃ થે... ડી 

એટલે જેમનામાં' અંહિંમ્રાદિ સહાવત નથી. કચન 
ફાસિની રાખે-રખાવે-અતુમારે' છે, કાચાં પાણી, અગ્નિ અને 
વનસ્પતિનો સ'બ'ધ રાખે-કરે છેં, તથા રાંધે, ર'ધાવે કે 
રાંધણુને અતમોદે છે તે, તેમજ જિનિવચનથી વિરુદ બોલે છે તે. 
રૂ ઝુધસ*: ક કઝ દન 





* 


*- 


1 


અાશ્રવ ': * ટલ 





- * એટલેજે ધમમાં સમ્યંગ્ટરશેન,સમ્યગ્શાન, ને સમ્યફ્ચારિતિ 
નથી; જીવ અજીવ-થગેરેતું? ચંથાસ્થિત સ્વરૂપ કૅહેલુ' તથી, 
વિષય-સેવમે, ફૅયાય 'વગેરે “પાપોને કમ કો છે, કેત'વ્ય કહ્યા 
છે તે. .એવા,.કૅદેવ-કગુરુ-ફષમ,પર :માસ્થા, થદ્ધા, પટ્ઠપાત, 
રૃચિ હોય એ મિબ્યાત્વ છે, ; .. ., 


#જૂ ક 





₹ સિથ્ચાત્વના “પાંચ પ્રકાર છે. 


જ ઝાતોાભાગિકે સિથ્યાત્ય* ટે 'શવો મૂક 
જ્યો તત્ત્વ, 'એલત્ત” કશા અભંગ દ અર્થાત. કમ નચી, આવી 
મહતા એમાભેપગીક ગ્રિથ્યાત્ન છેઃ સત વિનાના બંધા 
જીવોને હોય છે (શકેન્દ્રિયથી માંડી “બસે'સી પ'ચેન્દ્રિય 
સુધીના જવોખે ભન*નથી હોડુ. ) કિ 


૨. આભિગ્રહિક મિથ્ચાત્ત એટલે કરે સિથ્યાધર્મ, 
ઉપર ડુરાગ્રહભરી આસ્થા. ભલે, માનેલા અસર્વઝના ' ધમ 
માહે'યુક્તિ ન નડે, તેમ શવૅ સશગી દેત્રનો ધર્મ લીધે: 
ફેયયડ પરતુ 'એ જ સાથો પર્મ છે; બાકી બધા ધમ 
ખોટા છે, એવે કેદાથહ તે આશિગ્રહિક મિથ્યાલન. 


૩૦૬ અનભિગ્રહિક મિથ્યાત્વ એટલે કે મિથ્યાધર્મમાં 
જે કે ફ્સાપેલેો દે1્ઈદ, પરતુ એતે અલિગ્રહ અર્યાત 
હડાથહ ને હેય, સમજતો હોય કે “શાઅ ઘણાં મતિ 
શોડલી', સાચુ” શુ છે એ ચાક્ફસ યજ શકતુ" નથી, “માટે 
આગ્રહ રાખ્યા તિના દેવ-ગુરુ અને ધર્સની સેવા-ઉપાસનામાં 
રહેવા ટે. આ મિથ્યાત્ત ભટ્ટક-મધ્યચ્થ મિચ્ચાદશ'ની જવે.ને 
ણેય છે. 2 
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૪. આભિનિવેરિક મિથ્યાત્વ " એટલે વીતશગ 
સરવસનો ધમ' પામ્યો “છતાં એમાંની કેક વાત ન માનતાં 
એનાથી ઉલ્ટી વાતનો અભિનિવેશ-ડુરાગ્રહ રાખે તે. 


પ. સાંશયિડે મિથ્યાત્વ એટલે _ સ્વરા પ્રભુએ 
કહેલ તત્ત્વ પર શ'કા-ઝુશ'કા. 

મિથ્યાત્વ એ આત્માનો મોટામાં મોટે શત્રુ છે; કેમકે 
તે મૂળમાં તત્ત્વ, મોક્ષસાગ” અને દેવ-ચુરૂ-ધમ પર આસ્થા 
જ ન હોય તો હિંશાદિ પાપમાં અને ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં 
તીવ્ર આસક્તિ રહે છે; એથી સદ્ધમથી ટર રહેવાઈં' યાય 
છે. પાપો અને વિષચોનેો આવેશ રાખીને અન'તવાર ત્યાગ- 
તપસ્યાદિ જીવે કર્યા છતાં એ નિષ્ફળ ગયા. માટે એ 
આવેશના કારણુભૂત મિથ્યાત્વને ટ્ર કરવા જેવુ* છે, 


* અવિરત્તિ : 

પાપને પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક ત્યાગ ન કરવો, પાપથી વિરામ 
ન પામવો એ “અવિરતિ?' કહેવાય. કે!ઇઇપણુ પાપની ક્રિયા 
કે કમ અત્યારે આપણે કરતા નથી પરતુ એ પાપ નહિ 
કરવાની પ્રતિસ્તા લીધી હોય, તો એ વિરત્તિ છે, ને પ્રતિજ્ઞા 
ન લીધી હોય તો! એ-અ-વિરતિ છે. પાપ ન કરવા છતાં 
પણુ આ અવિરતિથી આત્માને કર્મ-બ'ધન થાય. આ 
પ્રકારજુ' પાપ પ્રત્યેની સાપેક્ષતાત્ુ' બ'ધધન એટલે અવિરતિ. 

સ્ર૦- પાપ ન ડરે છતાંય કમ બધાય? એ કેવી 
રીતે બને? 

ઉત- ધમ અને પાપ ત્રણુ રીતે ચાય છે;- ધર્સ 


શાશ્રવ ક બી હ્વ૧ 





જાતે કરવો, ધમ ખબીત્ત પાસે કરાવવો અને ધમ કરતો 
રેય તેતુ' અતુસોદન ( પ્રશ'સઆ-અત્ુમતિ--સહાય ) કરવુ. 
આમ ધ કરવા; કરાવવા અને અતુમોાદવાથી કર્મને નાશ 
થાય છે. તે જ પ્રમાણ પાપ «તે “કરલુ', કૅ-પાપ ખીજ 
પાસે કરાવવુ, કે પાપ કરતો છાય તેની અત્તમોદના 
( પ્રશ'સા-અપેક્શાશાવ-સહાય ) કરવાથી કમ'બ'ધ થાય છે 
પાપત્યાપની પ્રતિજ્ઞા નથી એ સૂચવે છે કે પાપની અપેક્ષા 
રાખી છે, ને એચી પણુ કમબ'ધ થાય છે. ર 


સાલુસ પાપ કરવાની પ્રતિરા કેમ નથી લેતે1? જે 
પાપ પોતે કરવા ઈચ્છતે1 નથી, છતાંય એ પાપના ત્યાગની 
પ્રતિજ્ઞા લેતાં શુ" કામ ખચકામણુ થાય છે? પ્રતિસા નહિ 
સેવાના માનક્ષના સૂક્મતયા તપાસ કરચ તો જણાશે કે 
મનમાં ઊડે ઊડે પણુ પાપની અપેક્ષા છે, મન વિચાર છે,- 
“જ કેઆમતો એ પાપ હું નહિજ કરું; પણુ ગ્રલ્ગ 
આવે તો. કરવુ” પણુ પડે, કદાચ એ પાપ કરું પણુ ખરો. 
તેથી ન્તે પપ્પત્યાગની પ્રતિસાા લીધી હાય તે! સુશ્ક્રેવી થાય. 
મારે રહેવા દે, બાધા-બાધા કઈ લેવી નથી 

આમ મનમાં એક છાનાં ખૂણે હછી પાપ પ્રત્યે ઝોક 
છુ. “જીવનમાં પાપ જેઈએ જ નહિ” એવી દઢ પ્રતિસ્રા-ટઢ 
સ'કક્પ થચે1 નથી. ત્યાં સુધી પાપની અપેક્ષા છે. પાપની 
અપેક્ષા પણુ પાપ છે; પાપ ન કરવા છતાં પણુ પપ્પ છે 
એવા હિસાબ વિનાના પાપોની ત્યવિર્તિથી અઢળાક કમ" 
સતત બ'*પાય છે. આવા કમભ'ધ તે! ન૪ અટકે કે નને 
નિર્ષાર્પૂર્વાકફ પાપને તિલાં'લિ અપાય, પ્રતિર્ા કરી પાપને 
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વે।સિરાવાય-યાગ કરાય. ટ 

દા. તં, શિકાર લુટ, માંસાહાર વગેરે કરવાની ભલેને 
જીવનમાં કોઈ સ'ભાવના નથી, છતાં સના ત્યાગની પ્રતિજ્ઞા 
કરાય, તો જ એ અવિરૃતિ સ'ભ'ધનાં કમ' બ'ધાતા અઢકે છે. 
એમ જનમ જનમમાં આપણે મૂકૅલા શરીર અને પાપસાધતેા 
નિર્ધારપૂવ"ક મનથી પ્રતિજ્ઞા રૂપે વે।!સિરાવીએ, અર્થાત્‌ 
૬ જાણુકારીમાં હુવે એની સાથે સારે કોઈ જ સ'બ'ધ નથી. 
એવુ* નડ્કી કરીચે તો જ એ અ'ગેના કર્મ બ'ધાતા અટકે. 

્રન- માણુસ હિંસા માંસાહાર આદિ જનમથી 
કરતો! નથી, એને એતુ' પાપ શી રીતે લાગે? ““કર તે 
ભરે? એવુ કેવાય છે ને? 

ઉત૦- એ લેકેક્તિ છે. જૈનધમ આગળ વધી કહે છે, 
“તર્‌ તે ભરે, અર્થાત્‌ “વિના પ્રતિસ્ાએ હૈયાની અપેક્ષાએ 
પાપને વર્ચેર હોય એ ષણુ ભરે - કમ'થી ખ'ધાય.' વ્યવહારમાં 
રખાય છે કૅ વ્યાપારમાં ભાગીદારી ચાલુ હે।્‌ય અને પાતે છ 
મહિના હવા ખાવા ગયો, ડુકાન-વેપારમાં કોઇ કામ ન કયુ”, 
છતાં જે ખોટ આવે એને1 ભા૨ પોતાના માથે ચડે જ છે. 
હુવા ખાવા જતા પહેલાં ભાગ બ'ધ કર્યોય હોય તો ખોટને 
શાર માથે ન આવે. એમ બાર મહિના મહારગામ રહ્યા, 
દેશના ઘરમાં નળ-ગટર કાંઇ ન વાપર્યા છતાં નળ-ગટરને 
સ્યુનિસિપલ ટેક્ષ ભરવો જ પડે છે. પહેલેથી નોટીસ આપી 
છુટા થયા હોય, તે! ભાર નહિ. એમ પાપત્યાગની ને પ્રતિજ્ઞા 
નથી, તે! કર્મનો ભાર ચડે જ છે; પ્રતિસ્ા કરે તે] ભાર 
નહિ. માટે જ આવી સૂક્મતા બતાવનાર જિનશાસન સાથે 


૧ 
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મળેલા આ ઉત્તમ જીવનમાં આ એક મહાત સાધના છે ફે 
ભલે પાંચ જ મિનિટ ચા અઝ્રક પ્રસઃગથી માંડીને દિવસ, 
રાન્રિ, સપ્તાહ, પક્ષ, માસ, વર્ષ, ચાવતૂ જીવનભરને માટે 
વિવિધ ત્રત, નિયમ, ત્રતિજ્ઞામાં રહેવુ. નહિતર અત્રત- 
અવિરતિથી ફોગટ અથાગ કર્મને! ભાર વધતે રહે છે, એટલે 
પહેલુ તે! જે પાષેદ આપણે કરતા સથી, દા. ત. શિકાર, 
જીમાર માંસાહાર વગેરે, એના ત્યાગની પ્રતિજ્ઞા કરી લેવા; 
પછી જે પાપો કશતા હોય એમાં ય મર્યાદા માંથી, તે ઉપરના 
પાપ પ્રતિજ્ઞાથી બ'ધ કરવા 


અવિરતિ સ્થુલર્ષૅ ૧૨ પકારની હોય છે. (૧) 
ચાંચ ઇન્દ્રિય અને મન સ'બ'પધ્ી વિવયોનાં ત્યાગની પ્રતિસ્ા ન 
હેવી, અર્થાત્‌ એની આસક્તિ હોવી એ ૬; તથા (૨) હિંચા, 
જૂઠ, ચારી, ગૈશુન, પરિગ્રહ અને રાત્િભોજનના ત્યાગની 
પ્રતિજ્ઞા ન હોવી એ ૬, એમ કુલ ૧૨. આમાંથી અગ્રુક 
પ્રમાણુમાં પ્રતિસ્ના કશય તે! તે રૃશવિરતિ કરી કહેવાય; અને 
જે સ'પૂશ પ્રતિજ્ા,-૬ પાપ ન કરું, ન કરાવું જુ ન અત્તમોટટુ', 
એમ ત્રણુ રીતે; અને એ ફરણાદિ દરેક વળી ન કાયાથી, 
ન વાણીથી અને ન મનષ્રી,-- એમ કુલ નવ પ્રકારે કરાય, 
તે એ સવ'વિરતિ કરી કહૅવ'ય, અને નવડેટિ પચ્ચક્ખાણ 
(પ્રતિજ્ઞા) પણુ કહે છે. આમાં જેટલી કોટિ આછી એટલી 
અવિરતિ ઊભી રહી ગણાય. 
જ ડંષાય $ 

જુષ-ઃ સસાર; આય -લાશ. કષાય એટલે જીવને જે 
સ સાર્નેો લાજ કરાવે છે તે. કોધ, શાન-અભિમાન, 
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સાયા-કપટ અને લોભ એ સ'સારને! લાભ કરાવે છે, માટે 
એને ઢષાય કહેવાય છે. એ કેધાદિતા અનેક રૂપક છે. દા. ત. 
શગ-હ્વેષ-ઇર્ષ્યા- વેર -ઝેર, મદ - પોલિસી -ચાલાકી-પ્રપ'ચ, 
તૃષ્ણા-મમતા-આસક્તિ, વગેરે હવે હાસ્ય, શોક, હય, ઉદ્વેગ 
શય, ડ્ુમ'છા (ઘૃણાઃ-જુમુપ્સા) અને કામવાસના એ 
તોકષાય છે કુષાચના પ્રેરક, તેમજ કષાયતુ' નિમિત્ત પામી 
જાગે, માટે એને ને.કષાય કહેવાય છે અહીં આશ્રવમાં માત્ર 
કષાયને ઉલ્લેખ છે, પણુ તેથી કાંઈ નોક્યાય એમાંથી બાદ 
નથી, નેડષાયનો સમાવેશ કષાયમાં જ સમજવાને! છે, એ 
પણુ આથ્યવ છે, કેમકે એથી પણુ કમ બ'ધાય છે. 

કષાય સખ્ય ચાર છે. કોધ-માન-માયા-લોભ, આ ચાર 
ઠષાયની ચોકડીમાં દરેક કષાય પાછા ચાર નાતના હોય છે, 
અતિઉગ્ર, ઉગ્ર, મધ્યમ અને મદ. એનાં શાસ્રીય નામ ક્રમશઃ 
આ પ્રમાણે છે, અન'તાતુબ'ધી કષાય, અપ્રત્યાખ્યાનીય કષાય, 
પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાય અને સ'“જ્વલન કયાય. આ ચારના 
દરેકમાં ક્રોધાદિ ૪ આવે. 

જ. અન'તાતુબ'ધી કષાચ એ અન'તનો એટલે કે 
અન'ત સ'સારનેો અતુત'ધ કરનારા છે, બ'ધન પર બ'ધન 
લાદનારા ચાને સ'સારની પર'પરા ચલાવનારા છે. એ કષાય 
સામાન્ય રીતે મિથ્યાત્વની સાથે રહેનારા હૈય છે, અને 
એમાં અતિઉગ્રપણુ' એ છે કે એમાં જીવ તદન ભાનભૂલેો 
ખને છે. હિંસાદિ પાપ અને ઇષ્ટ-અનિષ્ટ શખ્ઠાદિ વિષયો 
પાછળા એવા ઉગ્ર રાગદૂવેષથી એ વતે" છે કે એમાં એને 
કરા ખોટું લાગતુ' નથી, ભય નથી લાગતે; એ પાપ અને 
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વિષચોનાં સેવન અકૃત*વ્ય લાગતા નથી! ગને કુત'વ્ય માની 
રચીમાથીને કરે છે. એવા અતિઉગ્ર હોવાથી એ સચ્યક્ત્વના 
ઘાતક છે - 

સ એટલે તત્ત્વશ્રદ્ધા. એમાં પાપને પાપ માનવુ, 
ને અકાય'ને અફત'વ્ય માનવુ" જરૂરી છે, પણુ આ અતિકગ્ર 
જાતના અન'તાનુબ'ધી કોધ-માન-માયા-લેભ, એવી 
માન્યતાના ગપ્રતિબ'ધક છે. પણેલાં કષાય ૬બાઇને આ 
તત્તશ્રદ્ધા થઇ હેય તેય, આ અન'તાતુઅખધી કષાયના 
ભાવે! જનગતાં તેને તોડી નાખે છે, સમ્યફૂત્તથી નીચે પાડી 
હેઠ પડુલાં મિથ્યાત્વ શુણુઠાણૂ સુધી લઈ આવે છે. 

૨. અપ્ત્યા'ખ્યાનીય ડુષાચ એટલે *હિંસાદિ 
પાપેાદ અકતવ્ય છે? એવુ સમજાતુ" ય હોવા છતાં, વીર્યના 
અભાવે પ્રત્યાખ્યાનને ન આવવા છે, અર્યાત્‌ પચ્ચકૃખાણુને! 
એટલે કે પાપત્યાગની પ્રતિગ્ઞાના ભાવ જ ન ચવા રે, ને 
પ્રતિસ્ાના ભાવ પૂવે" આવ્યા હોય ને ષછી આ અપ્રત્યાખ્યાનીય 
કષાય «્તગે તો એ પ્રતિજ્તાના ભાવને નષ્ટ કરી છે, એવા 
એ ઉગ્ર કોટિના કષાય હોય છે. એથી જ અવિરત્તિ ઊભી 
રહૈ છે, દેચનિરતિપણુ' અટકે છે. જીવ નણુતે, હોવા છતાં 
એવે ગળિચો રહે છે કે ' લાવ આટલા પ્રમાણુમાં તો 
ચાપ-ત્યાગની માર્‌ે પ્રતિસા? એવુ” નથી ઠરી શકતે(. 

૩* ત્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાય એટલે જે સવથા 
પચ્ચરૂખાણુ જોકનાર નહિ, પરતુ એના પર અગ્નુક આવરણ 
ઊભુ' રાખે. અર્થાત્‌ પહેલી અને બીજી કક્ષાના કવાય દબાઇ 
જવાથી ભલે શ્રદ્ધા અને થાડું પચ્ચકૂખાણુ આવે, પર'તુ 
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આ ત્રીજી કક્ષાના કપાયની હાજરી ખાકીની વિરતિત્ુ' રોકાણ 
કરે છે, દા, ત, પછેલી ડવાય-ચાક્થી જવાથી હિંયાને 
પાપરૂપ માની અક્તવ્ય માની; અને ખીજી ડષાય-ચોકડી 
જવાથી ત્રસ જીવોની ન્તણી નનેઈને હિંસા કરવાનુ” પ્રતિજ્ઞાપૂર્વકક 
શકયુ. પરતુ હજી એ(ત્રસઝની અજાભૈ હિંસા થાય તે, 
તેમજ ન્ાણુતાં કે અજાણુતાં સ્થાવર જીવોની હિંસા થાય 
તે ખ'ધ નથી ફરી, એ આ પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કપાયને લીધે 
છે એટલે કે આ કષાય સ્જવિરતીને યાને સવથા પાપત્યાગની 
પ્રતિજ્ઞાને અટકાવે છે, ચારિત્રને રોકે છે. એક યા બીજા કારે 
ઘરવાસની આસક્તિ આ સવ*પાપ-ત્યાગમાં નથી જવા રેતી, 

૪. સ'જ્વલન કષાચ એટલે સહેજ લણુકતા 
કષાય, અન'તાતુખ'ધી વગેરે પૂર્વની વ્રણુ કષાય-ચોકડી 
છોડવાથી સવ" પાપના ત્યાગ સુષ્રી આત્મા આવી ગચો, 
અને સાધુ બની ગયે, પર'તુ હજી ટ'ઇક કઈક ફોધાદિં 
ઊઠે છે, યા સચમ આદિ પર રા? અને દેપેો પર દૂવેષ છે, 
એ આ સજ્વલન કપાયતું કામ છે. આ ડપાય જીવના 
વીતરાગતાના મુણુને અટકાવે છે. 

શ યોગ $ આત્માના પુરૂષાથ'થી મત-વચન-કાયાની 
થતી પ્રવૃત્તિને ચોગ કહે છે. અર્થાત જીવના વિચાર-વાણી- 
વર્તાવ વતન એ ચેદગ છે. એ સારા હેય તો શુભ કમ 
ભ'ધાવે, અને ખરાબ હોય તોઃ અશુભ કમ બ'ધાવે છે, 
એમાં મનના ચાર યોગ છે.- 

(૧) સત્ય મનેચોગ એટલે કે વસ્તુ યા વસ્તુસ્થિતિ 
જેવી હોય તેવી વિચારણા ચાલે તે. દા. ત, “જ્ઞાન સાથે 
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ક્યાથી જ મોક્ષ થાય,'- આ વિચારણા ચત્ય મનોયોગ છે. 


(૨) અસય મનેાયોગ એટલે કૅ વસ્તુ યા વસ્તું 
સ્થિતિથી વિપરીત વિચારણા, જુદી વિચારણા ચાલે તે. દા., ત. 
“મોક્ષ માટે ફિચા નકામી છે? એ વિચારણા, એ અસત્ય 
શનેોચેોગ. છ ર 

(3) સત્યાસય (મિશ્ર) * સનેચોાગે એટલે અ'ચે 
સાચી, અ'રો જૂઢી વિચારણા, દા. ત. વિચાર કે “મોક્ષ 
પ્રત્યે સાન જ કારણુ છે. _ 

(૪) વ્યવહાર મનેચેપગ “એટલે જેમાં સાચા-જૂઠા 
જેવુ' ફોઇ નથી, કોઇ વ્યવહારુ કામકાજની વિચારણા છે. 
દા. ત, “સવાર વહેલા ઊઠવુ',' “ પેલાને ન જવાતી કડુ,” 
વગેર વિચારણા. 

% વચનચેપ્ગાના પણુ આ જ રીતે “ સત્ય વચનચોગ” 
વગેર્‌ ચાર પ્રકાર છે. વસ્તુ કે વસ્તુસ્થિતિ હોય તેવુ' બાલવુ” 
એ સત્યવચનચોગ. જુઠ બોલવુ એ અસત્ય વચનયોગ. અ'શે 
માચુ, અને અ'શે જુડું, બોલાય તે મિશ્ર વચનચોગ, 'તુ' 
જા, તમે આવે!' વગેરે બોલાય એ વ્યવહાર વચનચૌોગ. 

ક જાયચોગ છ પ્રકારે છે :-મતુષ્ય-તિયં”ચનાં શરીર તે 
ઔદારિક શરીર, દેવ-નારકના શરીર તે સતૈક્યિ શરીર, ને 
લબ્પિષર ચોદપૂર્વી સહામુનિ કાય" પ્રસગે બનાવે તે આહ્ારકુ 
શરીર. આ દરેકની આ'ખા શરીરથી યા એના કોઈ 
અગોપાંગથી ચા કૅપઇ ઈન્દ્રિયાથી કે શરીરની અ'દરના હૃદય 
વગેર્‌થી થતી પ્રવૃત્તિ એ કાયચાગ. એમ ૩ કાયચોગ થયા- 
ઝોદારિક કાયચોગ, વૈકિય કાયયોગ, અહારક ફાથયોગ. 


લ્« જૈન ધમને! પરિચય 





જીવનો] પસ્ોકમાં જન્મ થતાં જ પહેલા સમથે કાંઈ 
નવુ' શરીર તૈયાર નથી થઇ જતું. એ વખતે તો કર્મના 
જથારૃપી કાર્મલુ શરીરની સહાયથી ઔદારિક ગુદ્ગલઈ' 
શંરીર્‌ બનતુ ચાલે છે. માટે તે વખતે ઔદારિકમિશ્ર કાયયોગ 
ચાલત્તો કહેવાય. શરીર પૂણુ' બની ગયા પછી શુદ્ધે ઓદદારિક 
કાયચાગ ચાલતે. કહેવાય એમ વૈક્યિમિશ્ર અને આહારક- 
ચિશ્ર ગલુતાં કુક ૩ મિશ્રકાયયોગ થયા. હવે જીવને લવાંતરે 
જતાં માર્ગમાં જે પહેલાં સીધા અને પછી , બે વાર 
ફટાઈને જવાનુ' હય, તો એ બેમાં પહેલીવાર કૂ*ટાય ત્યાં 
નથી તો! પૂવે" મૂકેલાં શરીર સાથે સ'બ'ધ, કે નથી હવે પછી 
નવા ઊભા થનાર ચરીર સાથે સખ ધ, તેથી માત્ર કામણ 
શરીરની પ્રવૃત્તિ છે, કામ'ણુ શરીર એટલે આત્મા પર લાગેલ 
કર્મનો જથે એની પ્રવૃત્તિ એ કાર્મણુ કાયયોગ કહેવાય, ત્યાં 
માઇ આહારના સુદ્તરલનું' ગ્રહણુ નથી તેથી આણાહારી 
અવસ્થા છે, આમ ઓઔદારિક વૈકિય અને આહારક, ત્રણેયના 
શુદ્ધ અને મિશ્ર, એમ છ તથા એક કામ'ણુ કાયચોગ એમ 
કુલ સાત કાયયેોગ છે, 
એક'૨ મન, વચન, કાયાના પ'દર ચોગ છે. એમાં 
શુભ અશુભ બે પ્રકાર છે, સત્ય મનેચોગ; સત્ય વચનચૌમ 
તથા ધર્મ સ'બ'ધી વ્યવહાર મન-વચન-ચોગ એ શુભ છે. 
તેમજ પમ સ'બ'ધી શરીર-માત્ર-ઈન્દ્રિયની પ્રકૃત્તિરૂપ 
કાયયોગ એ પણુ શુભ છે. બાકી અશુભ છે. સુભચોગથી 
સુળ્યનો લાભ મળે છે, અશુભથી પાષનેદ. 


જ ગપચસાદ: 


શાશ્રવ લ્હ 





પ્રમાદ એટલે આત્માને પોતાના સ્વરૂપમાં રમણુતા 
કરવામાંથી જે ચૂકાવે તે, આ પ્રમાદના સખ્ય પાંચ પ્રકાર 
છે, ૧. મઘ, ૨. નિષય; ૩. કષાય, ૪. નિદ્રા અને પ. વિકથા, 
ગમ પાંચ પ્રમાદ છે. એવી રીતે રાગ, દ્વેષ, અરાન, સ'શય, 
ભ્રમ, વિસ્મરણુ, સન-વચન-કાયાતુ' ડુષ્પ્રહિધાન 
(અસત્યપ્રચાગ ), ને ધમમાં અનાદર-અતુત્સાહ,- અ! પણુ 
આઠ પ્રમાદ છે. 

સવ પાપોને ત્યાગ કરી ચારિત્ર લીધુ” છતાં ન્યાંસુષી 
સહેજ પણુ પ્રમાદ નડી જાય છે, યાંસુધી એ પ્રમત્ત સૃનિ 
છે, પ્રમાદ ટાળે તો અપ્રમત્ત મહાસૃનિ બતે. અલખતૂ પછી 
પણુ અપ્રમત્ત ઝુનિને હજી કષાય ઊભા છે, પરતુ તે ખહુ 
સૂક્મ છે, અને હવે તો અ'તસુટુત' કાળમાં નારા પામી શકે 
અગર દબાઈ જાય એવા છે. તાં જીવની જભરદસ્ત જાગૃતિ 
અર્થાતૂ ઉજાગર દશા છે, તેથી તે અત્યલ્પ કુષાયને પમાદ 
નથી કહેવાતો. એમાંથી ઊત્તગરણુ દશાએ ચડતાં વીતરાગ 
ખનાય છે. 

આ મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય, યોગ અતે પ્રમાદ, એ 
પાંચ આશ્રવ પોતાની કક્ષા સુજબ સતત કફર્મંબ'ધ કરાવે 
છે કક્ષા સુભ એટલે કૅ સિથ્યાત્ત અને કષાયાદિ જેવા 
તેર્દાર, તેવોપ કર્મબ'ધ ન્તેરદાર, 

૯૩ પક્નો! તક 
૧. “અપ્થવ? એટલે રા? એનપ બે રીતે ગ્રકારદ કયપ કચ? 


ર્‌. “મિથ્યપ્ત્ત એટલે શિચ્યપ વલણુ' એમા “વલણૂ' 
સસળાવે:. 


૧૦૦ જૈન ધર્મનો પરિચય 





3, અનલિચહિક અને, અનાભેદ[ગક વચ્ચે શેપ તક્પ્વત? 
એમ 'આભિત્રહિંક-આભિનિ વેશિક વચ્ચે સો. તકૃઘવત 
છઠુત્ત સમત્તવેદ.” 

૪. પાપ લાગવામાં ઇતર ધસેદે કચ્તાં જેતધસે" બતાવેલ 
વિરેષત્તઃ કઈ? અને શાથી? 

પ.'“કષ' એટલે શુ'? ૪ કરડારની કયાય ગ્વેશક્ડી ગુ" ર 
ડામ કરે છે? શાથી? 

૬, “ચોગથી કસ તુટે' એ વાકય ખેપ્ટુ' શી રીત્તે? 

૩. ચેપ્ગતપ ૧૫ ત્રકાર સમજ્તવેપ 

«. જુદી જુદી રીતે પ્રમાદના પ્રકાર કેટલા ? 


૧૭ 
કમ' બ'ધ 


કપડા પર તેલનો ડાઘ વાતાવરણુમાંથી 
ધુળ ખે'ચ છે અને એ ધુળને તેલિયા 
ભાગ પર એકમેક ચૉંટાડે છે. એવી 
રીતે મિથ્યાત્વ, અવિરત્તિ, ઈન્દ્રિયો, 
કષાય, ચોગ વગેરે આશ્રવો ખહારની 
કમ્્વગ'ણાને ખે'ચી જીવ સાથે એકમેક 
ચાંટાડે છે. નને પ્રાતિસમય મિથ્યાત્વા(દ 
ચાલુ છે, તે! કર્મસ'બ*ધ પણુ પ્રતિસમય 
ચાછુ છે. 


કર્મ ચૉંટવા સાથે જજ સ્પેમાં 
જીદ્દા જીદા સ્વભાવ ( પ્રકૃતિ), ટડવાનેો 
ફાળ (સ્થિતિ), ફૂળની તીત્વ-મન્દતા 
(રસ), અને દળપ્રમાણુ ( પ્રદેશ) નડી 
થઈ નય છે. આપતુ નામ કમશઃ 
પ્રકુતતિબધ,, સ્થિતિબ'ધ, રસમ'ધ ને 
પ્રરેરાભ'ધ છે. આમાં એક સમચે લાગેલા 
કમના જથામાંના અસુજ્ વિભાગની 


૧૦૨ જૈત ધર્મનો પરિચય 





અસુક પ્રકૃતિ, બીજાની ખીજી પ્રકૃતિ, તથા અગરકની અસુક 
સ્થિતિ, બીન્તની ખીજી, એમ અસુકનોઃ બુક રસ, બીજાને 
ખીજો,- એમ નક્કી થાય છે. 

દા. ત. અસુક કર્મ વિભાગની પ્રકૃતિ રાતને 
આવશવાની નક્કી થઇ તે પ્રકૃતિબ'ધ. હવે તે જ્ઞાનાવરણીય 
કમ કહેવાય, એને। સ્થિતિ-કાળ અચુક સામરાપમ જેટલે 
નકી થચે। એ સ્થિતિબ'ધ. એને! ચતુઃસ્યાનિક દ્વિસ્થાનિક 
(ચકઠાણિચો ખબેઠાતિચો ? વગેરે તીત્ર યા મ'દ રસ નડી 
થચો તે રસત'ધ. એમાં સુદ્ઠગલ જથેો અસક આવ્યો તે 
પ્રદેશમ'ધ. આમાં સ્થિતિકાળ પાકે ત્યાર તે કમ ઉદયમાં 
આવે છે, અને પોતાની પ્રકૃતિ સુજન જ્તાનાદિને રોકે છે. 
એમાંથ રસખ'ધના અનુસારે તે તીવ્ર' હોય તે! જ્ઞાનને 
ગાઢપણુ રોકે છે. જેથી ભણુવા-સમજવાની સખ્ત મહેનત 
કરવા છતાં થોડું ય સતાન પ્રગટતુ' નથી, જે મ'દરસ હોય 
જે સાન એના ગ્રમાથુમાં સારુ પ્રગટે છે 
*% કુમ*ની મૂળ ૮ પ્રકૃતિ: વાદળની ઉપસા : 

“ છીવતુ” મૌલિક અને તિકૃત સ્વરૂપ 'વાળા પ્રકરણુમાં 
સમનવ્યુ' છે તે પરમાણુ જવ ન્ણે એક સૂય" છે; તેમાં ૮ 
જાતના ગુણુરૃપી પ્રકાશ છે; તેના પર ૮ નાતના ક્મ'રૂપી 
વાદળ છે; તેથી વિકૃતિ રૂપી અ'ધકાર બહાર પડે છે, તેને 
કોઠાથી સમજ શકારે. 


કર્મ ખ'ધ ૧૦૩ 
ક 


ક ડડ ડક 


જવના ૮ રુ ખમ 
કિ રુ ૮ કમા વિકૃતિ 
(પ્રકાશ) (વાઇળ]) 


(ઉપકાર) | (વાળ) ૮ અસ 
૧ અન'ત જ્ઞાન | જ્ઞાનાવરણુ | અરાન. 
૨ અનત દશન | દ્શનાવરણુ | અ'ધાપે।, નિદ્રા વગેરે. 
૩ વીતરાગતા મોહનીય | મિથ્યાત્વ, રાગ, દ્વેષ, કષાચે1, 





હાસ્યાદિ, કામ, 
૪ અબન'તવીર્યાદિ] અ'તરાય કૃપણુતા, પરાધીનતા દરિદ્રતા, 
ર ફુબ'ળતા. 
પ અન'તસ્ુખ | વેદનીય શાતા, અશાતા 
૬ અજરામરતા | આઆઝુંષ્ય જન્મ-મૃવ્યુ. 


હ અરૃપિપણું' | નામકમ" | ચરીર, ઈન્દ્રિયો, વર્ણાદિ, ચાલ. 
ન્નસ-સ્ધાવૂરપણુ', ચરશ-- 
૮ અગુરુ- અપયશ. સૌભાગ્ય-દૌભર્યગ્ય વગેરે 
લઘુપણુ' ગોત્રકર્મ્ ઊચકુળ, નીરાકુળા. 


આમાંના પહેલા ચાર એ આત્માના ખાસ ચુણ, 
ગાત્માની શુદ્ધ આત્મદશા-પરમાત્મ દરાતા ચુલ છે; અર્થાત્‌ 
સલિનતા સવથા નષ્ટ થઈને પ્રગટ થતી અત્યન્ત નિર્મ'ળાતાના 
એ શુણુ છે. એને રોકનારા સાનાવરણુ આદિ પડેલા ૪ કમને 
ઘાતી કમ કહે છે. અને બાકીના ૪ કમ'ને *ઘઘાતી કમ કહે 
છે, ઘાતી એટલે પરમાત્મદશાને। ઘાત કરનાર. ('“ઘાતી એટલે 
આત્માના શુણુને! ઘાત કરનાર,” એ ત્યાખ્યા ખરાગર નથી; 
જુમકે સુખ એ આત્માનો શણુ છે, પર'તુ એને! ઘાત કરનાર 
પેદનીય કર્મ ઘાતીકમ* નથી કહેવાતું. ) 


આ આઠેય કર્મના અવાંતર ભેદ આગળ પર નેઈફ્‌]'. 


“૪ કરણુઃ 
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જૈત ચસ કહે છે કે કમ જે બ'ધાય, તે બધા તેવા 
જ રૂપે અને તે રીતે ઝ ઉદયમાં ઓવે એવુ" નથી ખનતુ 
અર્થાત્‌ એની પ્રકૃતિ, શ્યિતિ અને રસમાં ફૂરક પણુ પડી. 
જાય છે, આતુ” કારણુ જીવ | જેમ કમ'લુ' ખ'ધત ફરે છે, 
તેમ સ'કમણુ વગેરે પણુ કરે છે. આ બ'ધન-સ'કમણુ 
વગેરનો આત્મવીય-યોગને “કરણુ? કહે છે, -- 

કરણુ આઠ છે-બ'ધનકરણુ, સ'કમણુકરણુ, ઉદ્ડવત'નાકરલુ 
અપવત'નાકરણુ. ઉટીરણાકરણુ, ઊપશસનાકરણુ, નિધત્તિકરણુ 
અને નિકાચનાકરણું . 

(6૧) બ'ધન-કરણુમાં તેતર તેવા આશ્રવના ચે થતા 
કર્મખ'ધની પ્રક્રિયા આવે. ર 

(૨) સ'કમણુ-કરણુમાં એક જાતના કર્મષુદ્ગલતુ' તે - 
જ જાતના ખીજા રૂપના કમ'સુટ્ગલમાં સ'કમણુ થવાની પ્રક્રિયા 
ભવે. સ'કમણુ એટલે વર્તમાનમાં 'બ'ધાતા કર્સ-સુદ્ગલમાં 
પૂર્વના સિલિકમાં રહેલા સન્નતીય ફર્મમાંથી કૅટલાકનતુ' ભળી 
તે રૂપે બની જવુ" તે. દા. ત. અત્યારે શુભ ભાવનાને લીધે 
શાતાવૅદનીય કમ બધાતુ' હપ્ય, તો! તેમાં પૂર્વના સંચિત 
કેટલાંક અચાતા કમ' ભળી શાતારૂપ અની જાય, તેં 
અશાતાવેદનીયળું સ'કમણુ થયુ' ગણાય. એથી ઊલટ અશુભ 
ભાવને લીધે બ'ધાતા અશાતાવેદનીય કર્મમાં કેટલાક પૂવ'ના 
શાતાવેદનીય કમષતુ' સ'કમણુ થવાથી તે ચાતાકમ" અશાતાકમ* 
બની જાય, 


ડમ મ'ધ .. : ૧૦૫ 
5.555: 25“ ઝક 
(૨-૪) ઉદટૂવતષ્ના-અપવતષ્તાકરણુ ૨ ટસની 
સ્થિતિરસમાં વધારો થાય તે ઉદ્વર્તઃ'તા, , અને ઘટાડે ચાય તે 
અપવત'તા. દા, ત જીવ શુભ શાવમાં ,વતતો- હોય તે 
સિલિકમાં, પડેલ શુભ કર્મના રસને વષાર્‌ છે, અને અશુભ 
કમ'ના રસને ધેટાડે છે, અશ્યુભભાવ હોય તે એથી 
વિપરીત ખને છે. ય ી 


_* (પ) ઉપશથસના-કરણુ :- વિરિષ્ટ , પ્રકારના ..રુભ' 
ભાવાલ્લાસથી મોહનાચ કમ'ના- (ઉદયને” અતઝુંહ્ત , સુષી 
તદ્ન અટકાવી દેવાય, શ્વાત કરાય, તેને ઉપશમના, કહે છે. 
એમાં તે ઉદયનિરોધના અ'તઝુ'હૂત" કાળમાં જે જે કમના 
ક્થિતિ પાકવાતુ' નકકી હત્તુ એવા - કમ'યુદૂગલો શુભ 
અધ્યવસાયના બળે પૂર્વ-ઉત્તર સ્થિતિમાં જાય છે, ,અર્થાત્‌ 
એની તેવી સ્થિતિવાળા કરી દેવાય છે. એથી અર્હી ઉદય 
શકાઈ ઊપરામના થઇ. ક 


80% 


(૬) ઉટીરણુ।-કરણુસાં મોડા ઉદયમાં આવે એવા 
જેટલાક કર્મ પુદડગલાને ભાવબળે, વહેલા ઉદયમાં ખેચી 
લેવાય છે. 

(૭) નિધાત્તિ-કરણુમાં કૅટલાંક કમ સુદ્દગલેને 
એવા કરી મૂકવામાં આવે છે કૅ હવે એના પર ઉદ્દવર્ત'તા- 
અપવ્તના સિવાય ખીન્ત' કોઇ કરણુ લાગી રકે નહિ, એ 
ઓજ કરણુપને અચેઃગ્ય થઇ જાય, એ નિધાત્તિ થઈ, 


(૮૯) નિકપ્ચનપ-ડરણુમાં તે કર્મુદ્ગલોને સકલ 
કરણુને અસોગ્ય કરી દેવામાં આવે છે. એના પર્‌ સ'કમભુ 
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વગેર કોઈ કરણુ ન' લાગી શફે. એટલે એ હવે નિકાચિત 
કમ કહેવાય છે.' તીત્ર-શુભ ભાવથી ઝુશ્યક્મ અને તીન 
અરુશ ભાવથી "પાપકર્મ" નિકાચિત ચાય છે. નક 


આ ઉપરથી સમન્ચે કે કમ બ'ધાયા પછી ખધાં 
એવાં ને એવાં જ રહે છે એવુ' નથી; પર*તુ કૅટલાક કમુ” 
ઔજે સ'ક્રમણુ; સ્થિતિ-રસમાં ઉદ્વત'નાદિ) ઉદીરણા, વગેરે 
જેરષ્રાર થાય છે. 'આત્મા ને નિર'તર વૈરાગ્ય, જિનવચનરુચિ, 
દયા-દાનાદિ, રેવમુરુસેવા, ક્ષમાદિ વિરતિભાવ*... વગેરેમાં 
રહે તો નવુ" સુહય તો અવશ્ય બ'ધાય, પરતુ ઉપરાંતમાં 
કટલાંક જુના અશુભ કર્મનું જીભ સુણ્યકમમાં સ-કમણુ 
થાય, અશુભના રસમાં અપવર્ત'તા થાય, શુભના રસમાં 
ઉદ્દવર્ત'ના થાય, વગેરે વગેરે સારાં પરિવત'ને! યાય છે. એ લાભ 
ઉપરાંત એ વખતે અશુભ ભાવથી અશ્ઞુભ ફળા ઊશા થાત 
એનાથી બચી શકાય છે. 

એથી ઉક્ટુ' અશુભ ભાવમાં એનાથી વિપરીત વસ્તુ 
ખને છે. આવા અત્તુપમ લાભ હોવાથી, હૈયાના ભાવ સદા 
પવિત્ર અને ઉચ્ચ કે[ટિતા શુભ રાખવા, તેમજ શક્ય એટલી 
શુભ કરણી, સદ્વાણી અને શુભ વિચારણામાં રહેવુ 
હિતાવહ છે. 

૮. ડસ*ની ઉત્તર ગત્રકૃતિ ૧૨૦ 

પણિલાં સાનાવરણુ આદિ ૮ કમ કહી આવ્યા. એના 
પેટા ભેદ આ પ્રમાલુ :- 

ઉ) જ્ઞાનાવરણુ પ :- વસ્તુ વિશેષરૂપે જલ્ાય- 
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રખાય એ “સાન? છે. દા. ત, “આ ગૉણુસ છે: (હાર નહે?” 
ને સામાન્યરૂપે હેખાય એ “હરન છે. “દા. ત. 'આચય 
માણુસ છે.' મતિત્તાનાવરણુ, શ્રુતસ્ઞાનાવરણુ, ' અવધિજ્ઞાનાવરણું, 
મનઃ પર્યાયસ્ાનાવરણ, અને; કેવલજાનાવરણુ,- આ પાંચ 
ખાષરણુ આત્માના મત્તિ વગેરે જ્ઞાનને અટકાવે છે. 

સતિસ્ાન -ઈન્દ્રિય-કે મતથી થતુ જ્ઞાન, શ્રુતસ્ઞાન - 
કથન કે શાસ્ત્ર વગેરેથી થતું' રાખ્દાતુસારી સાન. અત્રધિગ્ઞાન * 
ઈન્દ્રિય કે શાજ આદિની સહાય વિના ઔધુ' એત્માને થતુ' 
રૂપી દ્રવ્યાતુ” પ્રયશ્ષ સાન. સનસપર્યાયગાન રટી દ્વીપમાંના 
સ'સ્ી પ'ચેન્દ્રિયના મનના પર્યાયત્તુ' મનત્ુ પ્રત્યક્ષસાન. આ 
જ્ઞાન અપ્રમત્ત સુનિને જ થાય. કેવળાગ્તાન «સવ કાળના 
સવ પર્યાય સહિત સજ દ્રવ્યાતુ' આત્માને થતુ' સાક્ષાતૂ સાન 

અહીં મત્િજ્ઞાનમાં ગાર અવસ્થા છે,- અવગ્રહ, ઈહા, 
અપાય અને ધારણા. અવમ - પ્રાથમિક સામાન્ય ખ્યાલ, 
કહા ઉહાપોહ) ગઅપપ્ય -નિણુય; ધારણૂ। :: અ-વિસ્મરણુ 
દા. ત, અસ્પષ્ટ “ કઈક? એવેપ ભાસ એ ગવગ્રહ, “ પેલુ 
ડેડુ કે માહુસ?' એવેપ ઊઠત્પાહ એ ઈહા. નજીક જતા 
માણુચ યા ડુંઠાનેદ નિર્ણય યાય એ અપાય. એને મનમાં 
ધારી રખાય એ ધારણા. 

(૨) દૃર્દનાવરણ્‌ ૯ :- હ૨5તાલરણુ - દર્શનને અર્થાત્‌ 
સામાન્યરાનને રાકનાર કર્મ ૧. ચક્ષુ દર્સનાવરણુ કમ 
(જેના લીધે ચક્ષુથી દેખી ન શકાય) ૨. અચક્નુ દશનાવરણું 
કમ" (જેન લીધે અન્ય ઇન્દ્રિય કૅ મનચી અદર્રાન) 
૩. અવધિટશનાવરણુકમ ૪. કૅવલદર્શનાવરણુકર્મ, આ ૪ 
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દશ'તાવરણુકરમં પ નિદ્રાકમ'-:નવ દશ*નાવરણુકર્મર પ્રકૃતિ. 

ચાંચ નિદ્રામાં ૧. નિદ્રા-અલ્પ નિદ્રા, જેમાં સુખેથી 
જગાય તે, ૨. નિદ્રાનિદ્રા ગાઢ નિદ્રા, જેમાં કષ્ટે' જગાય 
તે. ૩. પ્રચલા-બેઠા કે ઊભા નિદ્રા આવે તે.' ૪. પ્રચલા- 
પ્રચલા-ચાલતા નિદ્રા આવે તે, પ, સ્ત્યાનર્દ્ધિ જેમાં 
નગ્રતૃની જેમ નિદ્રામાં દિવસે ચિંતવેલ કઠોર કાય* કરી 
આવે, પહેલાં ચાર દશ'તાવરણુ દશ'નશક્તિને .ન * જાગવા રે; 
અને પાંચ નિદ્રા એ ન્નગેલા દશ'નને .સમૂછગો નાશ. કરે 
છે, એ હિસાબે એ ;નવે ય દર્શ-નાવરણુમાં ગણાય છે. 

(3) મોહનીચ ૨૬ સ્રકારે?: એમાં સુખ્ય બૅ 
વિભાગ છે, ૧. દશ'ન-માહનીય, ૨. ચારિત્ર-મોાહનીય, કે 
જે ૨૫ પ્રકાર છે. 

દરા'્નસોાહનીય - મિથ્યાત્વ મોહનીય, કે જેના ઉદ્દે 
અતત્ત્વ પર રુચિ અને સવ'સોફત તત્ત્વ પર અરુચિ થાય. 
આ કમ બ*ધાવામાં “એક જ છે, પણુ પછી એના ૩ સુ'જ 
થયૅથી ઉદયમાં મિથ્યાત્વમાોહનીય, મિશ્રમોહનીય, ને 
સગ્યફત્તમાહનીય, એમ ૩ પ્રકારે છે (૧) સમ્ય૦્મોન્માં 
સગ્યકૃત્વથી તત્ત્વક્દ્ધા ખરી, ષણુ અતિચાર લગાડે, (ર) 
મિશ્રમાહનીયથી અતત્ત્વ ઉપર રુચિ-અરુચિ નહિ, તેમજ 
સવ પ્રભુએ કહેલા તત્ત્ત ઉપર શ્રદ્ધય નહિં, અને 
અશ્રદ્ધાય ન્‌ થાચ. (૩) મિથ્યાત્વમાહનીયથી અતત્વરુચિ 
ને તત્ત્વઅરુચિ, 

ચારિત્રસમાહનીચની ર પ પ્રકૃતિ (૧૬ કષાયસાહનીય 
4-૯ નેોકફષાય મોહનીય) કષ- સ'સારનતો, આય-લાભ 
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જેથી થાય અર્થાત્‌ સ'સારને વધારે તે કષાય. તે કેોધ- 
માન-માયા-લોભ, રાગ-ટ્રેષ આઝ્નાં સમાવિષ્ટ છે. કોધ સાન 
એ દ્વેષ છે, માયા લોભ એ રાગ. કેધાદિ ચારના દરેકના 
પૂર્વા અન'તાણસ'ધી વગેરે ૪-૪ પ્રકાર હોઈ, ૧૬ કષાય 
થાય, નોકુખાચ - કષાયથી પ્રેરિત કે કવાયના ગ્રેરક હાસ્યાદિ 
૯,- હાસ્ય, શે।ક, રતિ (ઇષ્ટમાં રાજીપો), અરતિ 
(અનિષ્ટમાં ઉદ્વેગ, નારાજી ), ભય (સ્વસ'કલ્પથી બીક), 
જુગુપ્સા ($ુગછા), સુરુષવેદ (સળેખમ થચે ખાટુ 
ખાવાની ઇચ્છાની જેમ જેના ઉદયે સ્રીભાગની અભિલાષા 
થાય તે), સ્ત્રીવેદ (પુરુષશોગની અલિલાષા ), નસુ'સકવેદ 
(ઉભય અભિલાષા). 


(૪) અ'તરપ્ય ૩3% પ સરકારે છે; 

૧. દાનાંતરાય, ૨. લાભાંતરાય, ૩. જ્નોગાંતરાય, ૪. 
ઉપભેગાંતરાય ને પ. વીર્ય તરાયકર્મં, આ કૅમસર (૧) દાન 
કરવામાં, (૨) લાભ થવામાં, (૩) એફ જ વાર ભાગ્ય 
શજ્નાદિ ભોગવવામાં, (૪) વારવાર ભોગ્ય વસ્રાલ'કારાદિ 
ભાગવવામાં, અને (૫) આત્મવીય' પ્રગટ થવામાં વિધ્ભૂત છે. 

આ જ્ઞાનાવરણાદિ ચાર કર્મ ઘાતીકમ છે. હવે 
ખાષ્ઠીના ચાર અઘાતી ક્મમાં,- 


(6પ) વેદનીય-૨- 
૧. શાતા, ૨. તમશાતા. જેના ઉદચે આરીગ્ય 


વિષચોપભ્ાગ વગેર્‌થી સુખનેદ અતુભવ થાય તે શાતા, 
સથી ઉલ્ટુ અચાતા. 
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(દ) આયુષ્ય-૪ 
" નરકાયુ, તિયચાચુ, મતષ્યાયું, કે રવાયુ, તે તે 

નરકાદિ ભવમાં જીવને તેટલે! તેટલો કાળ જકડી રાખનાડુ 
કમ તે આયુષ્યકમ', એ જીવને તે તે ભવમાં જીવતો રાખે. 

(૭) ગોત્ર-૨ 

૧, ઉચ્ચગોત્ર, અને ૨. નીચગોત્ર, જેના ઉદયે એશ્વય5, 
સહકાર, સન્માન વગેરેના સ્થાનભૂત ઉત્તમ જાતિ-કુળ મળે 
તે ઉચ્ચગોત્ર. તેથી વિપરીત તે નીચગોત્ર. 

(૦ નામકસ* ૬૭ ભેદે :- 

ગતિ ૪ “જાતિ પ-- શરીર પષ 4- અ'ગોપાંગ 
સ ન- સ'ધયણુ-૬ 4- સ'સ્થાન ૬ 4- વર્ણાદિ ૪ -- આતપૂર્વા 
૪ વિહાયાગતિ ૨-:૩૯ પિંડ ગ્રકૃતિ 4- ૮ મત્યૅડ 
પ્રકૃતિ 4 ત્રસ દશક અને સ્થાવર દશાકની ૨૦ - ૬૯. 
(ર્પિડ પ્રકૃતિ એટલે કે પેટાભેદના સમૂહ્વાળી પ્રકૃતિ, 
પ્રત્યેક પ્રકૃતિ: વ્યક્તિગત પેટાભેદ વિનાની ૧-૧ પ્રકૃતિ,) 

આ દછ પ્રકૃતિ આ પ્રમાણે છે :- 

૧૪ પિંડ પ્રકૃતિ 

(૧) ૪ ગતિ નાસકસર” નારકાહિ પર્યાય જે કમષથી 
પ્રાપ્ત થાય તે ગતિ નામકમ્સ ઠહેવાય, એ ૪ પ્રકાર. 
નરકગતિ, તિય”ચગતિ, મતુષ્યગતિ, અને દેવગતિ. 

(૨) પ જાતિ-નામક્સ” એડેન્દ્રિયનતિથી માંડી 
પ'ચેન્દ્રિયજાતિ સુધીની કેઈ નતિ દેવાવાછુ' કમ તે 
જાતિનામકર્મં, એ હીનાધિક ચૌતન્યનુ' વ્યવસ્થાપક છે. 
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(3) પ શફીર-નાપસડસ ૪, *: * 

«વતે તિ ત્ારીસ્ત શીર્ણવિશીયું યાય ત્તે શરીર. 
એ (૧) એપ્દારિકઃ ઉદાર સ્થુલ ચુદૃગલેપનું' બનેલુડ દા, ત. 
મતુષ્ય-તિયચતુ' શરીર. (ર) વૈકિય “વિવિધ ક્રિયા(અણુ- 
સહાન, એક-અનેક) કરી શકવાને ચોગ્ય શરીર, દા. ત. 
રેવ-નારકજઞુ. (૩) .આહારક - થી તીથ'કરરેવની ઝદ્ધિ જેવા, 
ફે સશય પૂછવા ચૌદ પૂર્વી એક હાયતુ' શરીર બનાવે તે, 
6) સૈજ્સ- આહારતું પચન વગેરે કરનાર લૈજસ સુદ્ગલને 
જથો." (૫) કૉર્મણુ « જીવ સાથે લાગેલ'ક્મતો જયો. આવાં 
શરીર ખાપનાર કમ તે શરીર નામકર્મ. * 

6૪) ૩ અગેપ્પાંગા નાકસ? 

જેના ઉદે બોદારિક વૈક્યિ-આહારક શરીરને માથુ 
છાતી, પેટ, પીઠ, બે હાથ, ખે પગ,-એ ૮ અગ, આંગળાએ! 
વગેરે ઉરપાંગ, ને પવ'રેખા(દે અ'ગો(પાંગ મળે તે અ'ગોાપાંગ- 
નામક્મ એડૅન્દ્રિય જીવને અ'ગેપ્પાંગ નપ્મકમષનો ઉદય ન 
છાવાથી રારીરમાં અ'ગોપાંગ નથી હોતા. રાખા-પત્ર વગૅશ્‌ 
છે તે તો ન્તુદા જીય જીવનો રારીર જાવાથી એ કોઈ ચેક 
જીવ શરીરના અવયવ નથી. અર્હો શરીર નામકમ''ની 
અ'તમ'ત “ બ'ધન નામકર્મ” અતે “ સઘાતન નામફ? છે. 

(પ) પ બ'ધન નાત્પક્સ' 

નેના ઉદ્યશ્રી નવા લેવાતાં એપદ્યારિકાદિ સુદ્ગપ્લે! ચરીરના 
જુનાં પુદ્દગલની સાથે લાખની જેમ એકમેક ચોંટે છે, તે 


ચોંટાડનારુ કર્મ, ગે બ'ધન નામકમં, એથી અ ગેોપાંગ વધે 
તેમાં સાંધા ન દેખાય. 
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(૪) ૧૫ સ'ઘાતત નાસક્સ* 

નિયત પ્રમાથુવાળા અને ગાતોની વ્યવસ્થાવાળ! શરીરને 
રચતા પુદ્ગલના ભાગોને તે તે સ્થાનમાં દ'તાવળીની જેમ 
સચિત કરનારુ* કર્મ. દા. ત. આહારમાંથી જ દાંતના, 
જીભના, ,હાડકાના.-.. વગેરે વગેર ઝુટ્રગકે બને, પરતુ 
તે-તેને ત્યાં-ત્યાંજ ગોડવનારુ' આ કર્મ છે. ી 

(૭) ૬ સ'ઘયણુ નાસમડેસર્ચ 

(હાડકાના દૃઢ કૅ હુબળ સાંધા દેનારા કમ), 
(૧) વજત્ઠષભનારાચસ'ધ૦ -- હાડકાને! પરસ્પર સ'ભ'ધ,-એક 
ખીનાને આંટી મારીને અને વચમાં ખીલી તથા ઉપર પાટા 
સાચે,-ચચેલેઃ હોય તે. (આમાં નારાચ - મર્ક્ટબ'ધધ, એના 
પરં ત્રષશ - હાડકાનો પાટો વીંટળાયો હોય, અને વચમાં હેઠ 
ઉપરથી નીચે આરપાર વજ-- હાડકાની ખીલી હોય તેવુ 
સઘયણુ). (ર) ત્રષસનાચસ'ધ૦;-માત્ર વજ૪ નહિ, ખાઠઠી 
ચપણિલા સુજબભ મર્કટબ'ધ અને ઉપર પાટાવાળી ઠહાડસ'ષિ 
(૩) નારાચસ'ઘ૦ - માત્ર મરુંટબ'ધ હોય, (૪) અધ'નારાચ- 
સ'ઘ૦- સાંધાની એક જ ખાજુ હાડકાની આંટી હેય ને 
આજી બાજીએ ખીલીન"ઘ હેય. (૫) કીલિકાસ'ધ૦ -- હાડકાં 
પરસ્પર શ્ાંટીથી નેેડાયા વિના કેક્ત ખીલીથી સ'ધાચેલ હૉય. 
(8) છેવટૂડું* (છેટસ્પૃષ્ટ સેવાત" સ'ઘયણુ) બે હાડકા માત્ર 
છેડે અડીને રહ્યા હોય તેલ માલીશ વગેરે સેવાની અપેક્ષા 


રાખે તે. 
(«9 ૬ સ'સ્થાત નાસ્કર્સજ 


(શરીર-ગાત્રની આકૃતિ દેનારું કર્મ, ) (૧) સમચતુરસ 
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સ'સ્થાન (અસ્ત: ખૂણુપ)ે પર્ય"કાસને બેહેલાના જયણા 
ઢીંચલુથી ડાના ખભાતું અ'તર, જમણુદ 'ભાથી ડાબો 
ઢીંચણુતુ' અ'તર, ખે ઢીંગ્રણતુ અં'તર, અને ખે ઢીંચણુના 
સધ્યભાગથી લલાટ પ્રદેશ સુધીંતુ - અતર-ખા ચારે સરખા 
હિય તે સમચતુરસ્ર સ'સ્થાન$ અથવા જેમાં ચારે માજુના 
ઉપરથી નીચેના અવયવ “ સમાન' યાને સામુદ્રિક શાસને 
અનુસારે લક્ષણુ અને પ્રમાણુવાળા હૉય તૈ સમચતુન સંસ્થાન. 
(૨) ન્યગ્રોધા સ'સ્થાન -: વડે સરખુ) નાભિથી ઉપરતુ' ચરીર 
લક્ષણુવાળુ', એે નીચેતુ' લક્ષણુહીને, (૩) સાદિ સ'૦ - ઉપરથી 
ઉલટું, (૪) વામન સ"૦ -- સાથુ', ગણુ, હાંથ; પગ એ ચારે 
લક્ષણુ-પ્રમાણુવાળા ને છાતી-પેટ વગેરે લક્ષભુહીન હે[ય.(૫) 
મુખ્જ સ'સ્થાન ન માશુ', ગછી' વગેર કદરૂપા અતે એ સિવાયના 
છાતી-પેઢ વગૅર સારાં હાય. (૨) હુંડક સ'સ્થાન :-: સર્વ: 
અવયવ પ્રમાણુ-લક્ષણું વિનાનાં હોય. 

(ૃ-૫૨) ૪ વર્ણાદિ નામક” 

જેનાં ઉદયે વણું, ગધ, રસ, સ્પર્શ સારા-નરસા મળે. 
શુભ વણુ'નામકમથી સારા સળે અને અશુભથી ખરાબ મળે, 
વણ આદ્રિ દ૨કર્માં અવાંતર પ્રકાર છે, તેથી એ દરકને 
જુદી જુદી પિંડ પદૃતિ કહી. 

6૩) ૪ આતુપર્કી નપ્સક્મ' 

નરકાતુપૂર્વી, તિય ચાનુપૂર્વી, મતષ્યાસુપૂર્વી, ને રેવાસુંપૂર્વી, 
વિગ્રહૃ-ગતિથી (વચમાં કૂ'ટાઇને ) ભવાંતર્‌ જતા જવને 
વાકા ફ'ટાતાં આકાશપ્રદેશની શ્રેણિના અત્તુસારે વક ગમનકમં 
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કરાવે, અને ખે'ચીને તે ગતિમાં લર્ઘ- «તય, તે આુપૂર્વી 
નામકર્મ. 

(૧૪) ૨ વિહાયોાગતિ નાસકસ* 

(-ચલ) ૧. શુભ ચાલ : હમ, હાથી વૃષભની સમાન. 
૨. અશુભ : ઊ'ટ, ગધેડાની ચાલ. 


૮ પ્રત્યેક ગકુનિ :- 


(૧) અગુરુક્ઘુ નામકમ,- એના ઉદયથી શરીર 
એટલુ ભારે કે હલકુ નહિ, પણુ અગુરુકછુ મળે. (૨) 
ઉપઘાત નામકમ- આ કર્મથી પોત્તાના અવયવથી પોતે જ 
હણાય એવા અવયવ મળે દા. ત. પડજીભી (જીભની 
પાછળ નાની જીભ) ચોર દાંત (દાંત ઉપર દત), છઠી 
આંગળી. (૩) પરાઘાત નામકમ- આના ઉદચે જીવ બીન્તને 
આઓજસથી આંજી દે એવી સુખચુદ્રા મળે. (૪) શ્વાસોચ્છવાસ 
નામ૦,- આથી શ્વાસો૦ની શ્રક્તિ મળે. (૫) આતપ 
નામ૦;- પોતે શીતલ છતાં બીજને ગરમ પ્રકાશ કરે તેવુ” 
શરીર મળે; જેમકે સૂય" વિમાનના રત્નોતુ' શરીર. 
(અગ્નિમાં ગરમી તતો ઉષ્ણુસ્પશના ઉદયથી અને પ્રકાશ 
ઉત્કટ લાલ વણુ'ના ઉદયથી છે. ) (૬) ઊઘોત નામન :: જેના 
ઉદચે જીવતું શરીર ઠ*રા ચળકાટ પ્રકાર આપે, દા, ત. 
ઉત્તર વૈડ્ધિય શરીર, ચ“દ્રાદિના રત્નો. ઔષષિ વગેરે. 
(૭) નિર્માલુ નામકર્મ,- સુથારની જેમ અગ'ચાપાંગને 
શરીરમાં ચોક્ક્સ સ્થાને રચે તે. ૬૮) જિત (તીય*કર) 
નામકર્મ -:જેના ઉદ્થથી અષ્ટ મહાપ્રાતિહાર્યોદિ અતિયયોયી 
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અલ'જુત દશામાં ષ્મશાસનની સ્થાપના કરવાનુ મળે તે. 
૧૦-૧૦ પ્રકૃતિ વ્રસ્ટ-સથાવર ટુશકની,-- 


એના ઉવ્યે નીચે જણાવ્યા સુજખ જીવને પ્રાતત થાય- 
(૧) ત્રસ નામકર્મ' :: તડકા વગેરેમાંથી સ્વેચ્છાએ 'ખસી 
શકે, દુઃખમાં કપી શકે, ગમનાગમન કરી શકે તેવુ' શરીર 
જેનાથી મળે તે કમ', ન્યારે સ્વેચ્છાએ ન હાલી શકે તેવુ* 
શરીર જેનાથી મળે તે સ્થાવરનામક્મમ (૩) બદર 
નામ૩ુમ'-- જેથી આંખે દેખી શકાય તતેવુ' શરીર મળે. 
સૂકૂમ નામન કઘણાં શરીર ભેગાં થાય ત્તે ય ન જેઈ શકાય. 
(૩) પર્યાસ નામ૦ ત જેથી સ્વચેગ્ય પર્યાસિ પૂરી કરવાને 
સમથ હાય. એથી ઉહ્ટુ' અપર્યાસ૦ (૪) પ્રસેક૦,- જીવ 
દીઠ જુદું રારીર આપે તે કુમ". સાધારણુ -અન'ત જીવતું 
એક શર્‌ીર્‌ દે તે. (૫) સ્થિર નાસકર્મ- જેનાથી મસ્તક, 
હાડકાં, દાંત વગેર સ્થિર સળે તે કર્મ. શમસ્થિર - અ'ગામાંગ 
અસ્થિર દેનાર કમ. (૬) શભ નાભિની ઉપરના અવયવે 
શુભ રેનારું કમ. અશુભ-નીચેના અશુભ રુનારું કર્મ 
[ કોઇને માથેથી અડવામાં એ પ્યુશ થાય છે, પણુ એને 
પગ લગાડવામાં ગુસ્સે થાય છે. બાકી પત્નીનો પગ અડવાથી 
રાજી થાય તે તે! પાતાના સાહનએે લઈને. ] [૩] સૈૌભ્ાગ્ચયટ - 
જેથી જીવ વગર ઉપકારે પણુ સૌને ગમે તે કર્મ. દૌર્ભાાગ્ય૦ - 
જેથી જીન ઉપકાર કરનારા પણુ લેપ્કાને અરુચિકર અને તે 
ફમ. [ તીયટર રૃચા અભવ્ય આદિને ન ગમે તે તો ત્તે 
જીવોના મસિચ્યાલતના ઉદચે.] [૮] સુસ્ત્રરક-જેથી સારે 
સ્વર મળે તે કર્મ; વિપરીત હુઃસ્વર૦્ટ [૯] આરેય૦- 
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જેથી વચન ચુક્તિ કે આડ'બર વિતાતુ' છતાં ખીજાને ગ્રાહ્મ 
બને તે કમ, જેને નેતાવેત્‌ ખીત્ત આદરમાન આપે તેવુ 
કમ, જે કમના ઉદ્થી વગરન બીજાને અગ્રાહ્મ બને યા 
અનારેય થાય તે અનાદેચ નાસકમ*. [ [૧૦] યશ-કીર્તિન « 
જેથી જીવ લોકમાં પ્રય'સા પામે તે કમ, એથી વિપરીત 
અપચશન2. 
૪૨ સુણ્ય પ્રકૃતિ 

સામાન્ય રીતે શુભ પરિણામે બ'ધાય અને શુભ રસે 
ભોગવાય તે કમ સુણ્યકમ" કહેવાય મૂળ ચાર અદ્યાતી 
કમાપમાંથી જ ૪૨ પુણ્ય પ્રકૃતિએ છે. ૧. શાતા વેદનીય4- 
૩ આશુષ્ય [નરક વિનાના]#૧ ઊ'ચ ગોત્રન-3છ 
નામકર્મની -:૪૨ સુહ્ય પ્રકૃતિએ છે 

[તિય”ચને પણુ સ્વઆયુષ્ય મળ્યા પછી રાખવુ' ગમે 
છે, મરવુ નથી ગમતુ', માટે એને ચુણ્યમાં ગણ્યુ' : પણુ 
એને તિય”ચગતિ નથી ગમતી, માટે એ પાપ-પ્રકૃતિ છે. 
નારકને મરવુ" ગમે છે, સ્વખાયુ-નરકાયું ટકે એ નથી 
ગમતુ; તેથી સુણ્યમાં નરકાયુ ન લીધુ, | 
નાસક્સ*ની ૩૭ સુષ્ચ-ત્રકૃતિસાં,- 

૪ દેવ અને મતુષ્યની ગતિ તથા ખાસુગુર્વી ક ૧ 
ચેન્દ્રિય જાતિ:-પ શરીર4--૩ અગોપાંમન-૨ પહેલુ” 
સ'ઘયણુ અને સ'સ્માન - ૪ શુસ વર્ભાદિ-- ૧ શુભ 
વિહાાયાગતિન-૭ ઉપઘાત સિવાયની પ્રત્યેક પ્રકૃતિએ ન-૧૦ 
ત્રસ દરાક આવે. 
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૮૨ 'પપપ પ્રકૃતિ 
સ'કલિષ્ટ અધ્યવસાચે બ*ધાય અને અશુભ રસે ભોગવાય 
તે પાપકુમ્‌ ફહેવાય. મૂછા ચારે ઘાવી કર્મા પાપ પ્રકૃતિ 
છે, તેથી પ રાનાન 4- હ દર્શતાન 4- રદ સોહનીય 4 ૫ 
અ'તરાય ૪૫ ઘાતી; તેમજ અઘાતીમાંથી ૧ અશાતા વેટ --૧ 
નરકાયુ -નીચ ગોત્ર - ૩૪ નામકર્મની, એમ ૩૭ અઘાતી 
એટલે ૪૫ ન- ૩૭:રકુલ ૮૨ પાપ પ્રકૃતિ થાય છે. 


નાસ૦્ની ૩૪ પાપ સ્પકૃતિસાં,- 

૪ નરક તિય”ચની ગતિ-આતુપૂર્વી “૪ એકેન્દ્રિય- 
વિકલેન્દ્રિય જાતિ ૩-૧૦ પ્રથમ સિવાયના સઘયણુ-સ'સ્થાત 
૪% અશુભ વર્ણાદિક૧ અરુભ વિહાચોગતિ, એમ કુલ 
૨૩ પિંડ પ્રકૃત્તિ - ૧ ઉપઘાત - ૧૦ સ્થાવર ૬શક-૩૪. 


સુષ્યની ૪૨4 પાપની ૮૨ 4: ૧૨૪ પકૃતિ. આમાં 
વૂર્ણાદિ નામકમ ૪ શુભ અને અશુભ એમ બે વાર ગણાયા, 
તેથી ૧૨૪-૪ ત: ૧૨૦ કુલ કમ'-પ્રકૃતિ ભ'ધાય, (બ'ધમાં 
આવે.) આમાં મિથ્યાત્વ મોહનીયની સાથે મિશ્ર-મા૦ ને 
સમ્યકૂત્ત-મે।૦ બધાતી નથી (બ'ધમાં નથી આવતી. ) તેથી 
એને બ'ધમાં ન ગણી, પરતુ ઉદયમાં આવે છે; કેમકે બ'ધાચેલ 
શસિથ્યાત્યતુ' એ અધ શુદ્ધ-રુદ્ધ યચેલુ' સ્વરૂપ છે. તેથી એ 
ખને ઉદ્યર્મા ગણુતાં, કુલ ૧૨૨ કમ*પ્રકૃતિ ઉધ્યમાં ગણાય, 
ગમાં પ શરીર સાથે પ બ'ધન અને ૧૫ સ'ઘાતન ઉમેરતાં 
૨૦ વધે, તમા વર્ણાદિ ૪ ને ખદલે વણુ*-પ, રસ-૫, ગ"ધ-૨ 
અતે સ્પશ ૮. એમ ૨૦ ગણલાં ૧૬ વધે; એટલે કુલ ૩૬ 
વધવાથી ૧૨૬૨ 4 ૩૬ -૧૫૮ કર્મ-પ્રકૃતિ સત્તામાં ગણુાથ. 
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*« ઘાતી-અઘાતી કમ* 


જ્તાનાવશણાદિ આઠ કર્મમાં ખે જત છે; એક ઘાતી, 
અને બીજી અઘાતી. ઘાતી એટલે આત્માની' નિર્મળતા 
યાને પશમાત્મભાવના ગુણુ'સાન, દર્શન, વીતરાગેતાફપ ચાકર 
અને વીર્યાદિનો ઘાત કરનાર; અને અઘાતી એટલે એને 
ઘાત નહિ કરનાર, મોક્ષસુખ 'આત્મગુણુ છતાં એતુ' રેધક 
વેદનીયકમ એ પરમાત્મપણાના ચુણેાનુ' કાતક નહિ, માટે 

ઘાતીકમ નહિ. 

% ઘાતી જ 
ધાતી કમ' ચાર છે,-સાનાવરણુ, દશ'નાવરણુ, મોહનીય 
અને અ'તરાય. બાકીના વેદનીય, આયુષ્ય, નામકમં અને 
ગાત્રકમ' એ ચાર અઘાતી ડસ* છે. 

જ્ઞાનાવરણુને! ઉદય થયો એટલે સાન રોકાવાનું જ 
મિથ્યાત્વને ઉદય થયો. એટલે સમ્યકૃત્વ ગુણુ રોકાવાનો %. 
તેથી ત્તે ઘાતી છે પરતુ અધાતી દા. ત. અશાતા વેદનીય 
જ અપયશ નામકર્મને! ઉદય થયો, એટલે જ્ઞાન, સમ્યકૂત્વ 
વગેરે ગુણ! રોકાય જ એવે! નિયમ નહિ. હા, દા, ત. જશ્યા 
છતાં અપયશને। ઉદય ચયા પછી મૃઢ બની એની અસર 
લઈને ભણેલુ' ભૂલે, તેથી સાન ઢકાઈ નય આમ ખને; પણુ 
તે તો અપયશથી નહિ કિન્તુ જ્ઞાનાવરણુ-કમ'ના ઉદયથી 
હ'કાઈ ગયુ કહેવાય. એવુ' સે[હનીય માટે સમજવાનું. 
દા ત. અશાતા, દૌર્ભાગ્ય, અપયશ, આવવા પર સૂટ બની 
કષાય મોહનીયના ઉદયને «ગવા દઇએ. અર્થાત્‌ કયાય 
કરીએ તો! ૪ ક્ષમાદિ ગુણુ અવરાય; અને ન «ગવા દઈએ 
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તો. એકલ્રી અશાતા કે દૌર્ભાગ્યાદિમાત્રથી ક્ષમાદિ આત્મચુણુ 
અવરાય એવુ' નહિ; માટે એ ઘાતી નહિ. આનો અથ એ 
છે કે ખઘાતી કર્મના ઉદય ચાલુ છે, અગર નવા ઉદયમાં 
આવ્યા છે; છતાં આપણે સાવધાન રહીએ તો! જ્ઞાન આદિ 
શુણુ 'કાંઈ આને લીધે ઘવાય નહિ. 
% “પરાવત"સાન-અતપરાવત'સાન 

જુટલાંક કમ એવાં છે કે જે પરસ્પર વિરુદ્ધ હોવાથી 
એક સાથે ખ'ધાતાં કે ભોગવાતાં નથી; કિન્તુ વારાક્રતી 
ખધાય કૅ ઉદય પામે છે, તેથી એને પરાવર્તમાન કહે છે. 
દા, ત. શાતા વેટનીય બ'ધાતુ' હેય ત્યાર અશાતા ન 
ખ'ધાચ; શાતા૦ ઉદયમાં હોય તો અશાતા ઉદયમાં ન 
આવે. એમ અગાતા બ'ધાઇું હોય તે શ્રાતાવેદનીય ન 
ખ'ધાય. ત્રસદશક બ'ધાતુ' હોય તો] સ્થાવર-દશક નહિ 
બધાય. માટે આને શાતા-અથાતાને, ત્રસ-સ્થાવર ૬શકને 
પશવત'માન કહેવાય ખાકી જેના પ્રતિપક્ષી ન હોય તે 
અપરાવર્જ્માન ગણા્‌ય; દા. ત. પાંચ જ્ઞાનાવરણુ કર્મ, 

અ'ધગાં 'પરાવત*માન ૭૦ ગકૃતિ છે. એમાં પષ 
નપ્મકમ*ની (૩૩ પિંડપ્રકૃતિ તે ૪ વર્ણાદિ ને ૨ તેજસ 
કાણુ વિના 4- ૨ આતપ ઊલદ્યોત 4- ૨૦ બે દશક) 4- છ 
સાહનીય (રતિ-અરતિ-હાસ્ય-ચોક-૩ વેઠ) ન- ૨ ગોત્ર 4 
૪ આયુષ્ય-૭૦. આમાં તે તે ત્નેડકામાંથી એક ખ ધાય ત્યારે 
ખીજી ન બ'પાય, એટલે કે ત્તેડકામાંથી વારાફરતી એકેક જ 
બધાય, તેથી એને બ'ધમાં પરાવતમાન કહી બાકી પ 
જ્ઞાનાવ૦ 4 ૯ ૬ર્શના૦ : પ અ'તરાય, એ ૧૯-૧૯ 
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મોહનીય 4 ૧૨ નામકમ્‌- ૫૦ અપરાવત'મ ન છે એટલે એક 
સાથે બ'ધાય છે. 

ઉદ્યયસાં પરાંવર્ત્લ્સાન-૮૭ પ્રકૃતિમાં. ઉપરેકત 
૭૦ માંથી સ્થિરાસ્થિર, શુભાશુભ એ ૪ બાદ કરતાં ૬૬ 4 ૫ 
નિદ્રા ૧૬ કયાય-૮છ૪. એમાં તે તે નેડક મથી એક 
ઉદયમાં હેય ત્યારે બીજી ઉદયમાં ન હોય; અર્થાત્‌ વારાફરતી 
એડેક જ ઉદયમાં આવે; તેથી એ ઉદયમાં પરાવત'માન 
કહેવાય. બાકી ૩૩ અપરાવતષ્માન છે, અહીં ઉદયમાં 
નિદ્રાદિ પાંચમાંથી અને કોધાધિ. ચારમાંથી એક સમયે 
એક જ ઉદયમાં હોય. કોધ ઉદયમાં હોય ત્યારે માન નહિ.-*- 
વગેર, માટે એને ઉદયમાં પરાવર્તમાન કહ્યા જ્યારે એજ 
૪ કષાય બ'ધમાં અપરાવત*માન છોવાથી કોધાદિ ચારેય 
એક સાથે બ'ધાય છે એક્લો કોધ કરા કે એકલુ' અભિમાન 
કરા, પણુ ત્યાં બ'ધાવાના કોધ માન વગેરે ચારેય 
કષાયમોહનીય કર્મ ! 
* ક્સ'બ'ધને! નિયસ-સપુણ્યપાપની ચવુભ”ગી 

આ સાથે એ સમજવાત્ુ' છે કે જીવ ન્યારેૅ શુભ 
ભાવમાં વર્તતો હોય, દા. ત. સમ્યફત્વ, દયા, ક્ષમા, નસ્તતા, 
ઇેવ-શુડુભક્તિ, વ્રત, સયમ વગેરેના શાવવાળે। હેય, ત્યારે 
શુભ કમ ખાધે છે. એથી ઊલટું હિંસાદિ પાષ, વિષયાસક્તિ 
કોધાદિ કષાય, મિથ્યાત્વ, વગેરેના અશુશ ભાવમા વત'તો 
હેય ત્યારે અશુભ કમ બાધે છે, ધાર્મિક ક્રિયા અને 
આચારાનેદ આ પ્રભાવ છે કે જીવને તે ફ્ુભ ભાવમાં 
રાખે છે; તેથી એ જીવ શુભ કમ બાંધનાર બને છે. 
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ભલખષતૂ ત્યાંય જે કોઇ ધનની લાલસા 8 ઈના પર 
શુસ્સો વગેરે કરે, તો એ અશુભ ભાવ થવાથી અશુભ કર્મ 
ખાંધે છે, છતાં બહુધા એવુ ખને કૅ આર'ભ-સમાર'ભ, 
વિષય, પરિત્રહ વગેરેની સાંસારિક કિયાએ સામાન્ય રીતે 
અશુભ ભ્રાવની પ્રેરક છે માટે એ અરુભ કિયા છે; ત્યારે 
પાસિક કિયા શુભ ભાવની પ્રેરક છે માટે શુભ ક્યા છે; 
એટલે એ શુભ કર્મની કમાઈ કરાવે છે. શુભ ભાવ 
જગાડના-વધારવા હોય તો, શુભ કિયા જ ઉપચેાગી કહવાય, 
અશુભ નહે તેથી જ જીવન ધાર્મિક ડય અને ધાર્મિક 
આચારાથી ભગુ" ભુ" રાખવું જઇએ, 

૦- શુભ કપ'તો પણુ લેપ્ભ શા માટે કરવો? 
અસલ તેો। એ કર્મ પલુ એક બેડી જ છે, ભલે સોનાની 
ખેડી પણુ ખેડીએ તો તોડવાની જ છે, મેડીએ! તુટે તો જ 
જ્ઞોક્ષ થાય છે ને? પછી જીભકમ-પુણ્યને! લેશ ર1 માટે? 

ઉ૦- રુલ કમ હોય તો સારા મતુધ્યભવ, આરાગ્ય, 
આય દેશ, આર્ય જુળા, તથા રવ-ગરૂ-ધમ'ની સામગ્રી મળે 
જી; અને તે મળવાથી જ ઊચી ધમ'-આરાષના થઈ રાકે 
છે. કૂતરું ઘણુ'ય નવરું છે, પણુ જ્તાનાપાર્જન, ધમંશ્રવણુ, 
જિનલભસ્તિ, ત્રતનિયમ વગેરે કૅમ નથી કરી શકતુ? કહો, 
ગ્રનુષ્યપણાતુ' પુણ્ય ઉદયસા નથી ને ધમ'સામત્રી એની પાસે 
નથી, તેથી કહે,- કર્મ્જ તોડનારી ધમ'-આરાધના સ્ટે 
જરૂરી સામગ્રી મેળવી આપનાર ફીશ કર્મ છે, તેથી એની 
પણુ જરૂર છે. અહીં આયુષ્યતું રુશ કમર ખૂટી નથ છે, 
સેમ ધમષ્સાધના અટકી પડે છે; આ દેખાય છે. 
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ચવ- એમ તો એ પણુ દેખાય છે ને ફે આરોગ્ય 
શ્રીમતાઇ, યશ વગેરે સુહ્ય ઉદયમાં હોઈને જ વધારે પાષ 
પણુ કરે છે? 
ઉત૦- એનુ કારણુ એ છે કે એતુ' પુણ્ય કલ'ક્તિ છે, 
પાષાતુભ'ધી પુણ્ય છે. પાપ અને પુણ્ય ખખ્ખે ન્તતના છે. 
સુણ્યાનુબ'ધી સુણ્ય એટલે ઉદયમાં સુણ્ય હોય, 
અને એ એવા પુણ્યાતુબ'ધવાળુ'-શુભસ'સ્કારવાળુ' કે એ 
'સુણ્ચોદયની સાથે સદ્છુદ્ધિ-ધર્મસાધના હોઈ નવુ' પુણ્ય 
ખ'ધાતુ' હેય, 
પાપાતુઅ'ધી સુણ્ય એટલે સુણ્ય ઉદયમાં હોય કૅ 
ઉદયમાં લાવવુ" હેય, પણુ વિષય-કષાય, અર્થ*-કામ, હિંસા, 
જૂઠ વગેરે સેવી રહ્યો હોય, માટે નવાં પાપકર્મ ખાંધે. 
એટલે શ સુણ્ય પાપાનુબ'ધવાછુ' કહેવાય. 
અશાતાદિ પાપના ઉદયમાં પણુ ધર્મસાધના ફરે છે, 
તો સુહ્ય બાંધે (ઉપાજ) છે, તેથી એ પાપ 
સુણ્યારુબ'ધી થયુ. 
એથી ઊલટુ' અશાતાદિ પાપોદય છતાં હિંસાદિ પાપે 
કર્‌ છે, તો! પાપકમ' ભાંધે; તેથી એ પાપાતુબ'ધી પાષ 
કહેત્રાય. ક 
આ સ્થિતિ હેને જ સાવધાન રહૅવાનુ' છે કે ફુભ 
કમ કલ'ક્તિ યાને પાપાનુબ'ધી નહીં ઉપાજયુ, એ માટે 
આ સાવધાની રાખવાની કૅ બધા કમ કેવળ આત્મકલ્યાણ, 
જિનાસ્ાપાલન, ફર્મક્ષચ, ભવનિસ્તાર અને આાત્મઝુદ્ડિ 
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માટે જ કરવા. 
ક શ્રવબ'ધી ર 

જ્ઞાનાવરણુ આદિ કૅટલાંક પાપ કર્મ સહાયોગીપણા 
સુધી પહોંચવા છતાં અર્થાત જીભ ભાવમાં રહ્યા ણય તો 
પણુ ગ'ધાતા જ રહૅ છે, તેથી એને લ્ૃવબ'ધી કહે છે. તતો 
પછી અહીં શુભ ભાવને! પ્રભાવ ચોદ? પ્રભાવ એ છે કે 
શુભભાવના લીધે એ પાપકર્સોરની સ્થિતિ તયા રસ ખહું મ'૬ * 
ખ'ધાય છે. એથી ઊલટુ' અશુભ ભાવ વત્્તો હોય ત્યારે 
ધુવબ'ધી શુભ કમ બ'ધાવાતુ' તો ખરુ' જ પરંતુ એનો 
રસ ખહુ મ'દ બ*ધાવાનો, અને અશુભ ભાવ વત'તો છેય 
તયારે ધૂવબ'ધી અશુભ કર્મના સ્થિતિ-રસ વધુ વીત્ર ખ'ધાય 
છે. ધુવમ'ધી એટલે એને ચોગ્ય ચુણુસ્થાનક સુધી સતત 
ખ'ધાયા જ કરે. ધુવખ'ધી કમ આ ૪૭ છે,- પ જ્તાનાવરણુ, 
૯ દશ'તાવરણુ, પ અંતરાય, મિથ્યાત્, ૧૬ કષાય, ભય૦. 
જુગુપ્સા, વશ્'ચતુષ્ક૦, તેજસ, કામ'લુ, અશુરુલઘુ૦, 
નિર્માણ ઉપઘાત૦. 


શ્ર 
હડ ગ્રશ્ના ૬ 
“7 ૧. કમ'બપધની ઝકિયપ અને ૪ સરકર ખ"ધ સ્પ્સલતલે. 

૨. ૮ પ્રકારના કસ અપ્ત્મદ પર શા શા અસર કર છે? 
“કરણ” એટલે ર? સ્કમવ્યી શ ચપ્ય? 
*અપવતનદ? ર૨ 

૪. સુભ લપ્વમદ રહેવપના કટલા લાણ? ઘરુવખ'ધી પર 
શો અસર? 


૧૨૪ 


જૈન ધર્મને. પરિચય 





સસજવોા,-ઇહા, અપાય, નિદ્રાનિદ્રા, સ્ત્યાતષ્ધિ, દર્શન- 
સેોહહ, નોકષાય, આણપરકશરીર, વજત્ડષલતારાચ, 
ન્યાગ્રાધ, આતુપૂર્વીતાસકમ વિહપ્ધાગતતિ, પરઘાત, 
ચપાપાતુબ'ધી. , 

નાસકમ'સાં પુણ્ય ગકૃતિઓ ને પાપગ્રકૃતિએદ કઈ કઇ! 


ઘાતી-અઘાત્તી એટલે? “પરાવતસાત' એટલે? એ 
ફેટલી? નડ 


* સુણ્ય તો! બેડી છે એની રી જરૂર? 


૧૮ 
મોક્ષ-માગ* 


આપણે જેઈ આવ્યા કૅ આમાત્મા 
મિથ્યાત્ત આદિ કારણુાને લીધે કર્મ બાંધે 
છી અને ફર્મથી સ'સા૨માં રખડે છે. પર'તુ 
જે એનાથી વિરુદ્ધ માગે ચાલે તો કમ 
ગને સ'સારથી છૂટી મોક્ષે પહાંચી શકે. 
એ નિરુદ્ધ માગ" એટલે મિથ્યાત્વાદિથી 
વિરુદ્ધ સમ્યગ્દર"નાદિનો માગ એટલે કે 
જેમ મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય, અને 
ધાગ એ સસારને! માગ છે, તેમ 
સમ્યમલૃકન-સાન-વાસ્ત્રાઈઉ ઃ 
અર્હી ચારિત્રમાં તપને! સમાવેરા છે-તેથી 
કહેવાય કૅ સમ્યગ્દર્ચન, સસ્યગ્સાન, 
સગ્યફ્ચારસિત્ર અને સસ્યકૂતપ ગ સોક્ષને 
માગ" છે. 
# એકદર માગ કચારે મળે? 

જીવ અનાદિ કાળથી આ સ'સારમાં 
સ્વાત્માતું અસ્તાન ત્તે વિષયક્ષાયના 


૧૨૬ જૈત ધમ'ને! પરિચય 





આવેશ વગેરે કારણું પહેલાં તો માત્ર સૂક્સ અત'તકાય 
નિગોદ વનસ્પતિમાં જ જન્મ-મરણુ કરતો હેય છે. ત્યારે 
ખીજ ફૈઈ બાદર વનસ્પતિકાય કૅ જૃથ્વીકાયાદિ યા 
ખબેઈન્દ્રિયાદિ તરીકેની ઓળખમાં અર્થાત વ્યવહારમાં આવતો 
ન હોઈ, એ અવ્યવહાર રાશિને જીવ કહેવાય છે. એ તો 
જ્યારે કોઈ એક જીવ સ'સારમાંથી મોક્ષ પામે ત્યારે જેની 
ભવિતવ્યતા બળવાન હોય તે જીવ ખા અવ્યવહાર રાશિમાંથી 
વ્યવહાર રાશિમાં આવે છે, અર્થાત્‌ બાદર વનસ્પતિકાય, 
ચૃશ્વીકાય,... વગેરેના જન્મ પામી એવી આએ ળખમાં આવે 
છે, ત્યારે એ વ્યવહાર રાશિમાં આવ્યો! ગણાય છે. 

અહીંથી જીવ સીધે ઉપર જ ચડે એવો નિયમ નથી. 
પૃથ્વીફાયાદિ કૈ બેઇન્દ્રિયાદિ વગેરેમાંથી પાછે! ઠેઠ નીચે સૂક્મ 
વનસ્પતિ સુધી પણુ એને પડવાનું" થાય છે. ત્યાં ફાળના 
કાળ પણુ વીવી જાય એવુ ય બને છે. પાછે ઉપર ચઢે છે.... 
વળી પડે છે..-.. આમ કરતાં કરતાં પ'ચેન્દ્રિયપણામાં આવી 
ન્તય છે. પરતુ અહીં સુધી તો એ જવને હેઇઇ ધસ તરક 
દૃષ્ટિ જ નથી ગઈ. તિય”ચ પશ્ુપ“મીના અવતાર પણુ કેક 
જાય છે, એ તે. ઠૈડઠ મત્ુપ્યભવ સુધી પણુ આવી ન્તય, તે ય 
ધર્મ-પ્રાસતિ જુલલ નથી. કૈમકૅ ન્ન્યાંસુધી જીવને આ 
સ'સારમાં હજી એક સુટ્ગાલ-પરાવર્ત; કાળથી વધુ ભમવાતુ” 
હોય ત્યાંસુધી પર્મ-પ્રાસિ થતી નથી. 

એમ તો ધર્મના રૂર્યા ફળ, દેવપણું વગેરે નેઈને એ 
લેવા સાટે અ-ચરમાવજકાળમાં ચારિત્ર યાને સાથુ-દીક્ય 
પણુ સ્વીકારી લે છે, અને પાળે પણુ છે, પરતુ તે તો 


મોક્ષ-સાર્ગ' વૃ૨૫ 





માત્ર દુનિયાના સુખ માટે; તેથી, વાસ્તવિક ધમ એના હેચે 
સ્પચપતેદ નથી, એ તે. ન્યારૅ છેલ્લા યુદ્ઠગલ પરાવત'કાળ 
(ચરમાવત'કાળ )માં આવે ત્યારે જ જીવની પોતાના સ્માત્મા 
અને પમ તરફ દૃષ્ટિ નય છે, સ'સાર પ૨ ઉદ્ેગ જન્મે છે, 
અને મોક્ષની અભિલાષા ( રુચિ) થાય છે. સુદતિયા તાવની 
જેમ એટલી મુદત .પાકે ત્યારે જ પ્રમળ રાગતે! તાવ 
સોળે પડે, પછી જ ધ્મ"રુચિ થાય. 

જ ભવ્ય-ગભવ્ય : 

આ સોક્ષ-દષ્ટિ પણુ ભવ્ય જીવને જ જાગે છે, 
અભલવ્યને નહિ. ભવ્ય એટલે મેો।ક્ષ પામવાની લાયકાતવાળે।; 
અભબ્ય એટલે મોક્તની લાયકાત વિનાનો. ક્યાર ય પણુ એને 
સોક્ષની શ્રદ્ધા જ નહિ થવાની. એ કરી સોાક્ષતત્ત્ત નહિ સાને; 
એને કરી શકાય નહિ થાય કે “સારો મોક્ષ થશે કૅ નહિ? 
શુ' મારે સદા સ'સારમાં ભટક્યા જ ફરવાતુ' ? ' કારણુ, મેને 
કટી મોક્ષની શ્રદ્ધા જ નહિ ચવાની, સ'સારનેો પક્ષપાત જ 
નહિ છૃઢવાને. એટલે એ આજશ્યુ' કૅ જેને એટલુ' પણુ થત્ય 
કે 'શુ' યાર સારે જન્મ-મરણુ કર્યા જ કરવાના? મારે 
મોક્ષ નહિ થાય? હું ભવ્ય હોઇશ કે અભવ્ય ?? આવી 
શ'કા પણુ પડે, એ જીવ થોડ્કસ શવ્ય હેય છે અને તે 
પણુ ચરમાવત*માં આવેલો! હોય છે. કેમકે ચરસાવત'કાળસાં 
જ અ'તરમાં ઊડે ઊ"ડે માસ તરફ સહજ પણુ રુચિ થાય; 
સે એ ઈ હાય તો જ આવો સ'સારબ્રમણુનો ભય ઉભા 
થાય છે, ને આવી રશ"*કા પડે છે 

છેલલા સુદ્ગ,લપરાવર્તકાળ પહછેલાં એટલે કે 


૧૨૮ જૈન ધમનો! પરિચય 


અ-ચરમાવર્તકાળમાં મોક્ષની રુચિ નદિ થવાનુ” કારણુ દેહદષ્ટિ 
અને જડ સુખોનો આવેશ વગેરને પો્‌ષનાર સદજમળ છે. 
સહજ્મળ નિબિડ (અ*ધ) રાગ-ટ્રેપરૂપ છે. એને ટીક 
કાસ થાય ત્યારે જ મોક્ષ અતે ધમ ઉપર દૃષ્ટિ «ય. એ 
વસ્તુ જીવ ચરમાવત'માં આવે ત્યારે જ બની શકે છે. જેમ 
નિમારને શગ પાક્યો ન હેય ત્યાં સુધી ખદ્વની ડુંચિ 
નથી થતી; એવી રીતે અ-ચરમાવંત'કાળમાં પમ'રુચિ નથી 
થતી, ચર્માવત'માં કાળ પાડયા એટલે ધર્મરુચિ થઇ શટ્ટે છે. 
ચરમાવત'માં પણુ પ્રવેશ થતાં તરત જ ખધાને મોક્ષ 
ખને તે માટે ધર્મની રુચિ થાય અએવુ'ચ નથી છેતુ' 
વહેલા મોડા પણુ યાય છે. ગ થયાનાં લક્ષબુ ત્રણુ છે,- 

(૧) ડુઃખી ઉપર દયા, 

(૨) રુલુવાન ઉપર ટ્રષ નહિ અને 

(૩) ઔચિત્ય. 

આ ત્રણુ કોઈ દુન્યવી લાભ આાંચકી લેવા માટે તહિ, 
પણુ નિઃસ્વાથ'ભાવે થાય, હૃદયની તેવી ડુણારશના લીધે 
પ્રગટે; તો માની શકાય કૈ નિનિડ રાગ-ટ્રેષરૂપી સહજમળ 
ઘસારે પડયે! છે સહુજમળનોા .ડાસ ચાય ત્યારે જ 
વિષયકષાયને! આંધળા આવેશ મદ પરે છે, આત્મતત્વ તયા 
ચ્રોક્ષ લક્ષમાં આવે છે, અને પમ તરક દષ્ટિ «તય છે. 

પમ પલું બધાને ષહેલવરેલે( સર્વસકથિત શ્રદ્ધ 
પર્મુ અર્થાત સમ્યગ્દરરન-જ્ઞાન-ચારિત્રરૂપ સાચા મૉક્ષમાગ* 
મળી જ «તય છે એવુ" પાયઃ નથી બનતુડુ છતાં આ 


માક્ષ માગ ૧૨૯ 





સોક્ષમામ તરજ લઈ જાય એવા રાણે મળે છે. એ ચુણ્‌ાના 
જીવનને માર્ગાનુસારી જીવન કહે છે. અશુદ્ધ પમ પામ્ચો 
જીય અર્થાત્‌ અ-સર્જરો કડેલ મિથ્યા ધમ મળ્યે! ષોય, 
છતાં જો એ આદમવારી ધમ છાય, અને સમાં મોક્ષવસ્તુ 
માનેલી રોય, તો ચર્માવર્ત અને સહજમળ--.ડાસનાં કારણે 
આત્મા અને માક ઉપર રુચિ તથા ધર્મશ્રદ્ધા મવાની. 
માત્ર એ ધમ અ-સવ*જ્તકથિત હોઈને; એમાં ઉત્પાદ-વ્યય- 
પ્રોવ્યાત્મક સ્યાદ્દવાદ-સિંદ્ધાન્તાતુંસોર આત્માદિ દ્રવ્યત્ત' જે 
“ચંરિણામી નિત્ય' યથાથ' સ્વરૂપ, તે કહેલુ' નહિ મળે; 
તેમ મોક્ષનું” વાસ્તવિક સ્વરૂપ ર્તદિ મળે છતાં સ'સારથી 
છુટવા રૂપી મોક્ષની વાત સળે, એના પર થટદ્ધા થાય, 
એટલે માર્ગાત્તસારી જીવનના ચુજ્ા આચરણુમાં આવે. 
૯ પ્રસ લ 

(૧) જવ શનરદદેથી અપ સ"સપ્ર્માં કેમ ભટકે છે? 

(૨) સ્બવ્યવહપ્ર-વ્યવહધ્ર રારિ। એટલે શુ? 

(૩) અઝક જ જ અનર્પદે નઅતગેપ્દમાંથી બહપ્ર કેમ ખપ્ચે ? 

(૪) અપ શરમાયતંમાં ચારિ કમ ખ તત્ર? 

(પ) અલંગ્યમાો ખાસિયત ફુ? સ્વગ્ણજ્યત્વ કેમ જજ્ડપ્ય ? 

(૧) સહજ મળ રુ? એ શુ ડરપ્વે? એ કચપ્રે પપ્ક ? 

(૩) શિથ્યપ્ધર્મી ચરમધ્વર્તઃસાં હોય? કય લક્ષ ? 


-૧૯ 


સાર્ગાતુસારી જીવન 


સમ્યત્રદર્થત, સમ્યજ્સાન, સસ્યરૂ- 
“ચારિત્ર અને સમ્યકૃત્વથી સભર સાધના 
એટલે મોક્ષને માગ', આ માગ પ્રત્યે 
રારી જાય, તે માગે' અતુસરભુ 
(આક્ષ'ણુ) કરાવે, તે માગે' જીવવામાં 
સહાય રૂપ થાય તે માર્ગાનુસારી જીવન, 
શાસ્રોમાં માર્ગાતુસારીના પાંત્રીસ 
સુણુ કદ્યા છે, આ ચુણુ।ને સરળતાથી યાદ 
શખવા માટે અહીં આપણે તેને ચાર 
વિભાગમાં વષે'ચીએ છીએ. 

(8) છવનમાં કરવા યોગ્ય ૧૧ 
કત્ષ્વ્ય, (ર) જીવનમાં ત્યાગ કરવા ચેગ્ય 
«૮ રોષ, (૩) જીવનમાં ઉતરવા ચોગ્ય ૮ 
ગુણુ, અને (૪) જીવનમાં સાધવા યસ્ય 
૮ સાધના, 
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, * કૂ આ ચાર વિભાગ પ્રમાણે % 
# માર્ગાતુસારીના ૩૫ રુભ્‌ાનો કોઠો. ક* 


૧૧ કત"વ્ય | ૮ રેષત્યાગ | ૮ ગણુ-ત્રહણુ | ૮ સાધના 


મ 
૨. 
3. 
જુ 
પ. 
૬. 


ષ્ 


કડ 


ન્યાયસપન્નતા | ૧. નિંદા-ત્યાગ | ૧. પાપ-ભય | ૧. કૃતતતા 
ઉચિત વ્યય ! ૨, નિંઘપ્રવૃત્તિ- | ૨. લન ૨. પરોપકાર 


ઉચિત વેરા ત્યાગ ૩, સૈપમ્યતા | 3. દ્યા 
ઉચિત વિવાહ | ૩. ઈન્દ્રિય-ગુલામી| ૪. લોકગ્રિયતા | ૪. સત્સગ 
ઉચિત ઘર ત્યાગ પ્‌. દીર્ધ દૃષ્ટિ| ૫. ધમશ્રવણુ 
અજણે* ૪, આંતરશત્રુજ્ય | ૬. બલાબલ- | ૬. ણુઢ્િના 
ભોજનત્યાગ | પ ્અભિનિવેશ- વિચારણા ૮ ગણુ 
કાળે સાત્મ્ય- ત્યાગ છ. વિરેષજ્તતા | ૭. પ્રસિઠ્દેરા- 
વાળુ' ભોજન | ૬. ત્રિવ્ગ- ૮. ચુયુપક્ષષાતી ચાર પાલન 
માતપિતાની અબાધા ૮. શિષ્ટાચાર 
યુશન 5 ૭, ઉષદ્રવવાળા મસરાસા 
- પોષ્ય-પાષણુ સ્થાનને ત્યાગ 
. આંતિથિ-સાધુ | ૮. અદેશકાલચર્યા 
દીનની સરભરા -તાગ 
- જ્તાનવૃદ્ધ અને 
ચાક્તિપાત્રની 
સેવા 


-__.__“__-------------------- 


ત્ર ૧૧. કત્દવ્ચ 

(૧) ગૃહસ્થ જીનન છે એટલે આજીવિકા કમાયા વિના 
ચાલવાતુ' નથી. તે! તે ન્યાયથી ઉપજવી સ ન્યાયસ'પન્ન 
વિભવ અને ખીજી બાબતો માં ચ ન્યાયસ્પન્નતા નામનુ 
પણહેલુ' કર્તવ્ય. 


૧૨૨ ઝન ધર્મને પરિચય 





(૨) ખચ પણુ લાવેલા પૈસાને અન્ુમાર રાખવો, પણ 
વધારે પડતો કે ધમને ભૂલીને નહિ, એ ઉચિતખચ* 
(આયોચિત વ્યય) નામનુ” બીજી” કત'વ્ય 

(3) ચૈસાથી ફટ્ૂભટ (છાટકે।) વેશ નહિ પહેરવો, પણુ * 
છાજતેો! વેશ (સાથે છાજતો બીજી વસ્તુને ઉપચોમ) રાખવો _ 
એ ઉચિત વેશ, અતુદ્ભટવેશ નામતુ' ત્રીજુ કર્તવ્ય. 

(૪) રહેવા માટે ધર એવુ' નહિ કે ચોર-૬ુચ્ચાને ફાવટ 
આવી જાય યા ઘરમાં પાષાો પેસી ન્તય, અર્થાત્‌ બહુ 
દ્રારવાછુ' નહિ, બટ ઉંડાણમાં કૅ «હેર નહિં, તેમજ સારા 
પાચોશવાછી' નેઇએ. એ ચોચુ' ક્ત'વ્ય ઉચિત ઘર. 

(૫) ઘર ચલાવવા વિવાહ કરશે, તે શિન્ન ગોત્રવાળા 
અને સમાન કુળ તથા આચારવાળા સાથે જ કરાય, એ 
ઉચિત વિવાહ. ન 

(4) ઘરમાં ભોજન કરશે તે પૂર્વતુ' ખાધેલુ' પચ્યુ' ન 
હેય ત્યાસુધી નહિ કરવાતુ', એ અજીણે” ભોજન-ત્યાગ, 
છટૂઠું' કર્તવ્ય, ક 

(૭ ભૂખ હોય છતાં ભોજન પણુ લગભગ નિયત કાળે 
અને પોતાની પ્રકૃતિને માફક જ કરવુ”. તે “ કાળે સાત્મ્યતઃ 
ભોજન? નામતું સાતસુ' ક્તવ્ય. નિયસિતતા એટલા માટે કે 
ઉદરમાં પાચક રસો! નિયસિત ન્તગે છે વહેલા-મોડામાં એમાં 
ષ્ેસફાર થાય છે. પ્રકૃતિ વાયુની હોય અને વાલ-વટાણુા વગેરે 
વાપરે તો વાયું વધીને તબિયત બગડે. 


(૮) ભોજ્ન પણુ પોતાસુ' પછી, ને માતાપિતાળુ' પહેલાં 
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એમાંય માતાપિતાને ભો!જન વસ, શય્યા વગેરે ] શક્તિ 
અતુસાર્‌ પોતાના કરતાં સવાયાં આપીને ભક્તિ કરવાની. એ 
આઠઝુ' કત્ષવ્ય માતાપિતાની 'પૂત્ત. 

(૯) સાથે સથે પોતાની 'જવાબદારીવાળા પાષ્યવગ'તુ' 
મુટુ'બાદિત્રુ' પાષણુ. ઉપરાંત- * 

(૧૦) “અતિથિ? એટલે કૅ જેમને ધમ કેઈ તિયિએ 
નહિ પણુ સદાય છે એવા સુનિ; તથા “સાધુ અર્થાત સજ્જન; 
એ, અને “ ર્ીન-હીન-ટુઃખી' માણુસ ઘરે આવી ચઢ તે, 
તેમની યથાયોગ્ય સરભરા એ અતિથિ-સાધુડીનની યથાચોગ્ય 
પ્રતિપત્તિ, તથા,-- 

(૧૧) રાતિમાં સાનવૃદ્ધ ને ચારિવ્રપાત્ર હોય તેની 
સેવા એ અગિયારઝુ* ફત વ્ય. * 

% મડ રોષને! ત્યાગ 

(૧) ્નિંદાત્યાગ,- ખીજાની નિંદા કરવી કૈ સાંભળવી 
નહિ. નિંદ્ઠા એ મહાન દોષ છે. એથી હદયમાં કાળાચ, 
ગ્રેમભ'ગ, નોચગોત્રકર્મનો! બ'ધ, વગેરે તુકશાન નીપજે છે, 

(૨) નિંઘપ્રવૃત્તિના ત્યાગ,- જેમ સોહે નિંદા નહિ 
સેમ જાયા કૅ ઇન્દ્રિયાથી ખીન્તને વિશ્ચાસઘાત,' જુગાર 
આદિ નિંઘ પ્રવૃત્તિ કરવી નહિં નહિતર નિંદા થાય, 
પાપ લાગે. 

(૩) ઇન્દ્રિયયુલામી-ત્યાગ ₹- ઇન્દ્રિયોને અચોગ્ય 
સ્માસે જતી અટકાવવા એના પર અ'કુરા રખવે।. 

ઉ) આંતરરાજુજય :- હદયમાં તીવ્ર કામ-કોધ- 
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લોભ, માન (હઠાગ્રહાદિ)-મદ-૮ષં એ છ આંતર શકુઓ 
પર વિજય મેળવવો. નહિતર એની ગુલામીમાં ધન, પર્ક 
પુણ્ય. ને ધમ વગેરે, ગુમાવવાત' “થાય. 

(૫) અજિનિવેશત્યાગ ? એમ' મનમાં અભિનિવેશ- 
ડુરાચહ્ નહિ સખવો, નહિતર અપકીર્તિ વગેર યાય. 
સાટે જ- 

(૬) સિયા યાડ :- ખોઢા આવેશથી 
પર્મ-અરથ-કામને પરસ્પર બાધા પહોંચે એવું ન કરવુ. 
અર્યાતૃ એ' ત્રણુમાંથી એક પર એવા તૂટી ન .પડવુ% કૅ 
જેથી ખીને ચીદાય, અને અપયશ, કઃ ધર્મ'હાનિ, 
વગેરે અનથ નીપજે. 

(છે ઉપદ્રવયુક્ત સ્થાન ત્યાગ :- બળવો, પ્લેગ 
વગેરે ઉપદ્રવવાળાં સ્થાનને! ત્યાગ કરવો. 

(6) અયે.ગ્ય દેશકાળ ત્યાગ :- તેમ અયોગ્ય 
રેશકાળમાં ફરવુ નહિ દા. ત. વેશ્યા કે ચોર છુચ્ચાની 
સેરીમાંથી જવુ" નહિ. એમ બહુ મોડી રાતે ફરલું' નહિ, 
નહિતર કલક આવે કે લૂટાવુ' પડે. 

ક આઠ ઝુણાનોા અદર 

(૧) પાપને! ભય :- હ'મેરા પાપને! ભય ફોર 
“રખે! મારાથી પાપ થઈ જાય તો” આ ગુલુથી પાપનો 
પ્રસ:.ગ હૈય ત્યાં “આથી, મારુ આત્મિક દષ્ટિએ શુ' 
થાય?? એવો ભય રહે. આત્માત્થાનનો આ પાચો છે. 

(ર) લજજા :- અકાય કરતાં લજ્જા આવે તો 
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બનતા લગી એ કરે જ નહિ, તેસ વડિલોની લજકત, 
દાક્ષિણય હોય, તેઃ ખોટે રસ્તે જતાં અટકે, એમ ઇચ્છા ન 
ણય તો પણુ લજજાથી સારુ કા કરવા પ્રેરાય, તેમજ 
ખીન્ની પ્રાર્થનાનો! ભ'ગ ન કરે. 

(૩) સૌ્યતા :- સ્વભાવ, હૃદય, વાણી અને આકૃતિ 
સૌમ્ય રાખવી, ઉગ્ર નહિ પણુ સલાયમ શીતલ રાખવી, તો 
સૌને! સદભાવ, સહાતુભૂતિ મળે. 

(૪) લે।કાચિચતા :- ઉપરે ગુણ અને સદ 
આચશારાથી લોકને પ્રેમ સ'પાદન કરવે.. 


(૫) દીઘષ્ટ્ષ્ટિ :- ૬૨ક કાર્યમાં પગલુ" માંડતા પહેલાં 
ર& પરિણામ સુધી નજર પહોંચાડવી, કૅ જેથી પછી 
પસ્તાવુ' ન પડે. 

(૨) બલાબલ-વિચારણા। :- કાર્ય પરિણામે 
લાભદાયી પણુ હોય છતાં કાર્ય અને પરિણામ માટે પાતાળ 
ગજુ* કૅટલુ છે એએ વિચારી લેવુ. નિનગન્તમાં આઘા જઇને 
વધુ પાછા પડવાત્તુ' થાય 

(હ) વિશેષત્તતા ₹- (વિશેષ - વિવેક ) હમેશ સાર- 
અમાર કાય-અકર્યા, વાચ્ય-અવાષ્ય, લાભ-તુકશાન, 
વગેરેને વિવેક કરવો. તેમજ વિચેષ નવુ નવુ શ્માત્મહિતકર 
જ્ઞાન મેળવતા રહેવુ. 

(૮) ગુણુપક્ષપાન :- સ્વ-જીવનમાં શુ; કૈ બીજ્તમાં 
શુ, શરવ'ત્ર ચુણુ તરફ રુચિ ધરવી, રોષ તરક્‌ નહિ; દોષના 
ખદલે મુણુના પક્ષપાતી ખનવુ. 
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ક આઠ સાધના ?- . 

(ઉ) કૃતગ્તતા :- દેવ-ચુરુ-માતાષિતાદિ કોઈના પણુ 
થોડા ય ઉપટફારને ભૂલવા નહિ, કિંતુ યાદ રાખી યથાશક્તિ 
ખદલે। વાળવા તત્પર રહેવુ. 

(3) પરોપકાર :- સામાએ ઉપકાર ન પણુ કર્યો 
કે ન કરવાનો હેય, છતાં આપણે નિઃસ્વાથ ઉપકાર 
કરતા રહૈવુ'. 

(૩) દયા :- હૈયુ” કુણું કોમળ દયાછુ રાખી, શકય 
તન-મન-ધનથી દયા કરતા રહેવુ, નિર્દયતા કટી ન રાખવી. 

ઉ) સત્સ'ગઃ- સ'સારમાં સ'ગમાત્ર રોગ છે, 
ડુઃખકારક છે; પરતુ સત્સ'ગ એ રાગ કાઢહવાત્તુ' આષધ છે, 
સાટે સત્પુરુષનો સ'ગ બહું સાધવો, 

(પ) ધસ*શ્રવણુ :- સત્સંગ સાધી પ્મ'તુ' શ્રવણુ 
કરતા ૧૭ૅવુ* તેથી પ્રકાશ અને પ્રેરણા મળ્યા કરવાથી જીવન 
સુધારવા તક મળે છે. 

(૬) બુદ્ટદ્ના આડ ગુણુઃ- ધમ*શ્રવણુ કરવા માટે 
તેમ વ્યવહારમાં કોઈની ખોટી રખાતી બોલચાલ પર 
ઉતાવળિયા ન થવા માટે બુદ્ધિના આઠ પગથિયા પર ચઢવુ' 
તે આ,- શુક થાવળ સવ ત્રરળ ધાત્ળ તથા 
ઝરાવારડર્થવિસાન લત્તસાતન્ય ખીસુળ : ॥ 

૧, સાંભળવાની પહેલી ઇચ્છા ઊભી કરવી તે શુશ્રુષા. 
પછી ૨. આડાઅવળાં ડાફરાડિયાં ન મારતાં કૅ ચિત્તશૂત્ય 
યા ચિત્તને અન્યત્ર લાગૅડું' ન ડરતાં બરાગર સાંભળવુ* તે 
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શ્રવણુ, ૩. સાંભળતાં સમજતા જવુ તે ગ્રહણુ, ૪. સંમજેલુ' 
મનમાં બરાબર ધારી રાખવુ તે ધારણા. પછી પ. સાંભળેલ 
તત્ત્ત પર્‌ અતુમુળ તક દૃષ્ટાંત વિચારવા તે ઊહા. ને 
૬, પ્રતિપક્ષમાં “એ નથી?? તે જેવુ. અગર પ્રસ્તુતમાં 
બાધક અશ નથી એ નડી કરવુ' તે અપાહ ૭. ઊઠ્ઠાપાહથી 
પદાથ નડુડી કરવો તે અથ*વિજ્ઞાન, 4. પદાર્થા-નિર્ણાય ૫૨ 
સિદ્ધાન્ત-નિણુ'ય, સાર-રહસ્ય-તાત્પય-નિભુંય કે તત્ત્વનિણ'ય 
કરવો તે તત્ત્વસ્ાન. 


, છ) પ્રસિદ્ધ દેશાચારપાલન :- ખુદ્ધિના ૮ ચુણ 
સાથે ધમશ્રવણુ કર એટલે એ લોકને જે સ'કલેશ 
કરાવે, ધમ'નિંદા કરાવે, એવુ' પ્રસિદ્ધ દેશાચારનું ઉલ્લ ઘન 
ને ફરે; 

(9 શિષ્ટાચાર પ્રરા'સા :- રિષ્ટપુરુપાના આચાર 
આ છે- લોકર્નિંદાને! ભય, દીન-ડુઃખિયાનો ઉદ્ધાર, કૃતરાતા, 
અન્યની પ્રાર્થનાનો! ભગ ન કરવાઇ દાક્ષિણ્ય, નિંદાત્યાગ, 
સુણુપ્રશ'સા, આપત્તિમાં ધૈર્ય, સ"પત્તિમાં નસ્રતા, અવસરાચિત 
હિત-પિત-પ્રિય વચન, વચન-બદ્ધતા, વિઘ્તજ્ય, આચોચિત 
વ્યય, સતકાય'નો આચ્રહ; અકાર્યનેપ ત્યાગ, અતિનિદ્રા- 
વિષય-કરષાય-વિકયાદિ-પ્રમાદનો ત્યાગ, ગચિત્ય.... વગેર 
આચારોની પ્રશ"સા કરતા રહેવુ. જેથી એને! પક્ષપાત રહે, 
સે મનમાં એના સ'સ્કાર ઊભા યાય 

માર્ગયતુસારીના ૩પ શણ્‌ાથી જીવન મવમઘતું ખતે 
આએ ખહુ જરૂરી છે; કેમકે આગળ ઠેઠ સ'સાર ત્યજીને 
સાધપલા ષી પહોંચેલા પણુ ને આમાંના કોઈ ચુણતો 
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ભગ ફરી નાખે છે; તો તે ઊ'ચા ધમક્થાનથી પતન 
પામવા સુધી પણુ પહોંચી ન્તય છે. દા, ત. ન'દીષેણુ સુનિ 
અચ્ગ્ય દેશચર્યા તયા આંતરશકુ મદને ૧ વથ થઈ વેડ્યાને 
સમજાવવા રહ્યા તો પડયા. 

સાર્શાતુસારી ગુણોથી આત્મખેતર ખેડાઇને 
સુલાયસ બને છે, અને અસુનખ“ધક અવસ્થાથી 
રસાળા બને છે. 

ક. અપુનબ”ધક અવસ્થા 

અપુનબ”ધક અવસ્થા એટલે આત્માની એવી શુણુમમ 
અવસ્થા કૈ હવે જેમાં કરી દશતમોહનીય કમ'ની ઉત્કૃબ્ટ 
સ્થિતિ (૪૦ ક્રોડાક્ેડી સાગરાપમની) નહિ ખાંધે. આ 
અવસ્થા પામવા માટે મૂળમાં ત્રણુ શુણુ જરૂરી છે. 

(૧) તીત્ર ભાવે પાપ નહિ આચરવુ, અર્થાત્‌ પાપ 
ન છુટતા હૈય એમાં હૃદય પાપભીરૂ અને પાપના 
ઉદ્વેગવાળુ' તથા ડુથુ' રાખયું - 

(૨) ઘોર સંસાર પર ખઢુમાન ન ધરવું, સસાર 
એટલે ચારગતિમાં બ્રમણુ, સમાર એટલે અથ'કામ તથા 
વિષય-કષાય, સ'સાર એટલે કર્મબ'ધન. આ સ'સાર ભયકર 
છે. એવો! ખ્યાલ રાખી સ'સારનો પક્ષપાત, એના પસ 
આસ્થા કૅ એમાં સારાપણાની ખુદ્ડિ ન રાખવી, 

(૩) ઉચિત સ્થિતિતુ* પાલત ફરવુ. પોતાની સ્થિતિને 
એત્ુચિત નહિ વર્તવુ, હવે રસાળ ભૂમિમાં સમ્યગ્ટર”નાદ્તિ” 
સુ*ર વાવેતર ધાય છે. 


૨૬૦ 


સસ્ચગ્ટશન 


. માર્ગાત્તુઆરી અતે અસુનબ”ધક 
અવસ્થા જૈનેતરમાં પણુ હોઈ શકે છે. 
રાજા ભત્ષ્હરિ જેવા વૈરાગ્ય પામી સ'સાર 
છોડી અવધૂત સન્યાસી બનેલા, તે એ , 
દશાની સુ'દર સ્થિતિએ પણાંચેલા. પરતુ . 
એમતે વીતરાગ સર્વસના કહૅલા તત્ત્વ 
નહિ મળેલાં, તેથી સમ્યગ્ટર્રનની ભૂમિકા 
પર્‌ નહિ આવેલા ખને ઊચા સુણ્સ્યાનકે 
નહિં ચઢેલા, માટે સમ્યગ્દર'તને] પાચેો 
માંડવાની ખાસ જરૂર છે. 


સમ્યગ્દર્શન એટલે જિતોકત તત્ત્વ 
પર રુચિ, વીતરાગ સવ'સે કહેલા તત્ત્વભૂત 
પદાથ'ની હાર્દિકિ અનન્ય શ્રધ્ધા, તત્ત્વ- 
એટલે વસ્તુસ્વરૂપ. એ અનેકાંતમય છે, 
એકાંતરૂપ નથી, આને કહેનારા વીતરાગ 
સવસ છે. એમને અસત્ય બોલવાને 
રાગ-દ્વેષ વગેર ડે[ઈ કારણુ નથી. 
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તેમજ એ સર્વાશઞતાથી ત્રણ ય કાળત્ત બધુ જ પ્રત્યક્ષ જીએ 
છે, અને વિશ્વત્' જેવુ' સ્વરૂપ છે તેવુ" જ એ કહે છે. તેથી 
એ તત્ત્ત પરજ સ'પૂર્ણ થધ્ધા કરવી જેઈએ. તત્તમ 
જીવ-અજીવ વગેરે પૂવે" બતાવ્યાં છે. એમાં  સંય-હેય- 
ઉપારેય તત્ત્વ પ્રત્યે તેને અત્તુરૂપ વલણુ રાખવુ' જેઈએ. 
દા ત. આશ્રવોા હેય હોવાથી એના પ્રત્યે અરુચિતુ'- 
નફરતનુ'-ગ્લાનિત્તુ ભ્રયતુ વલણુ શખવુ'. 

ખા સમ્યગ્દ્ચન ગુણુ એ નિશ્ચય-દૃષ્ટિએ શિથ્યાત્વ 
અને અન'તાતુબ થી કમના ક્ષચોપશમથી આત્મામાં પ્રગટ 
ચતો! એક શુદ્ધ પરિણુપ્મ ( અવસ્યા ) છે. વ્યવહારદષ્ટિથી તે 
સદ્રશુણ।, લિંગ, લક્ષણુ ખાદિ સ્વરૃપે છે. 


& સસ્યક્ત્વના પાંચ લક્ષણ જેઃ- 

શમ, સ્વેગ, નિવે*દ, અત્તક'પા અને આસ્તિકાય, 

(ત) શ અર્થાત પ્રશમ એટલે કૅ અન'તાનૃ% ધી 
કષાયના ઉદયથી થતી રાગદ્વેષાદિ કયાચોના આપેશની ચાંતિ. 

(૨) સ'વેગ એતલે દેવતાઈ સુખ પણુ દુઃખરૂષ સમજી 
ખની ઝ'ખના છોડી એકમાત્ર મેાક્ષ અતે મોક્ષસાધનભૂત ધર્મા 
સાટે જ તીન્ર તાલપ્વેલી,- તીલ અભિલાષા થાય તે. સમ 
સુરેવ-સુરુ-ધમ પર તીવ્ર અતુશગ થાય તેને પણુ સ'વેમ 
કહેવાય. 

(૩) નિવેષ્ઠ્ઠ એટલે સ-સાર ડુઃખભર્ચેય માટે નરકાગારર્પ, 

₹“ અને પાપની પરાધીનતાભચેદે માટે કારાગારરૂપ લાગે અને 

ગના પ્રત્યે દ્રે": થાય. 


નન 
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(૪) અડુડૅ'પા : શક્યતાતુસાર હુઃખીના ફુઃખ ટાળવાની 
દયા, અને બાકી પ્રત્યે પણુ દિલમાં આદ્ર'તા. દુઃખી બે 
જાતના; (૧) દ્રવ્યથી દુઃખી એટલે ભૂખ-તરસ, રોગ, માર, 
અપમાન વગેરેથી પીડાતા, ને (ર) ભાવથી હુઃખી એટલે પાપ, 
રોષ, ભૂલ, અધમ, કષાય.... વગેરેથી પીડિત, એ બ'ને પ૨ 
દયા એ અતુક પા. 


(પ) આસ્તિડચ એટલે એવી અટલ શ્રદ્ધા કેં 
“તેવ સર ત્િસ્સજ ઝ સિનિ પવેર્” 1 જિનેશ્વર 
દેવોએ જે કહ્યુ' છે તે જ સાચુ' અને ચ*કા વિનાતુ' ”- 
એવી દઢ શ્રહા હોય. હૈયાને જિનવચનને! દેઢ રમ લાગ્યો 
હય, એમ જિનવચને કરૅલ સાધુધમ*-નિશ્ર'ન્થધર્મ માટે 
“ઘ્સેવ અસરે મર્મર, સેસ સસ લટ અખિટરે (સળટકે)” 
આ જ અથ છે, યાને ઈષ્ટ છે, પરમ ઈષ્ટ છે, બાકી 
બધુ' જ અનિષ્ટ છે, અન્ય્‌રૂપ છે? એવુ' હેચે હારેહાડ 
બેડુ' હેય. 


ક સસ્યડેત્વતા ૬૭ વ્યવહાર 


સમ્યગ્દશન એ સોક્ષનો અનિવાય પહેલે! ઉપાય છે. 
કમે જેમ જેમ વધુ ને વધુ નિમ'ળ થાય તેમ તેમ ઉપરના 
ઉપાય નેરદાર ખનતા જાય છે. ગઆ નિમંળતા માટે 
સસ્યકત્વના ૬છ વ્યવહાર પાળવાના છે. એને સરળતાથી યાદ 
રાખવા માટે આ ષદ યાદ રાખવુ'- “સદ્‌ શુલિ દુ ભૂત 
આજભાકુદ પ્રભા વિ.? આમાં તે તે અક્ષર એક 
વિશામ સૂચવે છે, તે આ પ્રમાણે- 
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“5. “ઈ. ડક 


૪ સદૃહણા, ૩ શ્ડિ, ૩ લિંગ, પ ટ્ષણુ; પ ભૂતણુ, પ 
લક્ષણુ, ૬ આગાર. ૬ જયણા, ૬ ભાવના, ૬ ઠાણુ (સ્થાન), 
૮ પ્રભાવક, ૧૦ વિનય,- એમ કુલ ૬૪ સગ્યકફ્ત્વ-બ્યવદ્ધાર, 


જ સદ્દહણુઃ :- ૧. પરમાર્થ-સ"સ્તવ - જીવ . અજીવ 
વગેર્‌ તત્ત્વે( પરમ અર્થ )ને' પરિચય; યૉને હાજ શ્રદ્ધાવાળા 
અભ્યાસ; ૨. પરમાથ્ષ્ના સાતા સાધુજનોની “સેવાક ૩. 
વ્યાપજ્નવજ*ન “સશ્યગ્ટશન ગુમાવી ખેઠેલા કુગુરુનો ત્યાગ. 
તે જ, સિથ્યારૃષ્ટિ કુચુરુના સ'ગતે। ત્યાગ. 


૩ શુદ્ધિ :- મનને વચન આ જ કહે કૅ.- *જિન 
શરણ જ સાર, જિન-જિનભક્તિ જ . સમર્થ? તથા કાયા 
જ્નિશ્ર્ધામાંથી લેશ ન ડગે, ભલે દેવનો ય ઉપદ્રન આવે. 
“જગતમાં જિનેશ્વર રેવ, જિતસત, અને ન્ત્નિમતર્માં રેલ 
સ'ઘ એ ત્રણુ જ સાર, બાદી સસાર અસાર, એવુ' હૈયાને 
સચોટ લાગી ગયુ હોય. 


રુ લિંગ ઃ- (૧) યુવાન સુખીને દિત્યસ'ગીત-શ્રવણ 
પર થાય તેવો! ધમ'શાસ્રશ્રવણુનો તીત્ર રાગ. (ર) અટવી 
ઊતર્યા ભૂખ્યાટાંસ ષાહ્ાણને ઘમરની જેમ ચારિત્ર-પ્મની 
તીત્ર અભિલાષા, (૩) વિદયાસાધકની નેમ અરિહત અને 
સાધુની વિનિધ સેવાને! નિયમ. 

પ દૂષણુનેદ ત્કપ૩:- ૧. જિનવશ્ચતમાં શકા, 
૨. અન્ય ધમની કાંક્ષા ( આકરષ'ણુ ), ૩. ધ્મક્યાના ફળમાં 
સરે, ૪. મિથ્યાટ્ટિની પ્રશ'સા ને પ. કુલિંગી( મિથ્યાટષ્ટિ 
કુમુરૂ)સો પરિચય, સુ'સ્તવ,- અપ પાંચ ન કરવા. 


૧૪૪ જૈન ધમને. પરિચય 





પ ભૃયણા :- ૧. જૈન શાસનમાં કુશળલા( ઉત્સર્ગ- 
અપવાદવચન, વિધિષચન, ' ભધવચન, " વગેરને 'વિવેક), 
૨. શાસન પ્રક્ષાવના, ૩, સ્થાવર તીથ" શકનુ'જ્યાદિની બને 
જ'ગમ તીથ શ્રમણુમધની વિવિધ સેવા, %.. સ્વ-પરને 
જૈનધમ*માં સિથિર ફરવા, સે પ," પ્રવચન-સઘની . ,ભક્તિ- 
વિતય-વૈયાવચ્ચ.. _ 

પ લક્ષણુ $- શામ ઝરા; ” નિવેજ, અતુકપા ને 
આર્તિક્ય [આની સમજ શરૂમાં જ આપી છે. ] “ 

૬ આણગારઃ- આગાર એટલે અપવાદ) [૧] રાજા, 
[૨] જનસમૂહ, [૩] બળવાન ચોર વગેર; [૪] કુલદેવી 
આદિ, ને [૫] સાતાપિતાદિ ગુગુવગ' આ - પાંચને તેવો 
બળાત્કાર ચાય તથા છ્ટ્ઠો ખાગાર જગલ આદિમાં 
આજીવિકાને પ્રશ્ન ઊભો! થાય, ત્યાં મિથ્યા રેવ-શુરુતે હૈયાના 
ભાવ વિના વદન કરી લેવાતો! અપવાદ, 

૬ જચણુદ:- જયણા એટલે કાળજી, મિથ્યાદૃષ્ટિ 

સન્યાસી વગેરે કુચુર અને મહાદેવ વર્ગેરે કુરૈવ, તૃષા 
મિથ્યાત્વીએ પોતાના દેવ તરીકૈ ગ્રહેણુ કરેલ ઝિનિપ્રતિમા,"- 
આ ત્રણુને વ'દન-નમન, આલાપ-સ'લાપ, કૈ દાન-પ્રદાર્ત, 
એ છ વાનાં ન કરવા. આથી સમક્તિની જતના-રક્ષા શાંય 
છ. [વ*દતર હાથ નેડવા, નંમન- સ્તુતિ આદિથી પ્રણામ, 
આહદ્યાપ વગર બોલાવ્યા સન્માનથાં બાલાવવુ; સહાય 
વારવાર વાર્તાલાપ, દાન -પૂકત્ય તરીકે સદફાર-બછુમાનથી 
અન્નાદિ દેવા, પ્રદાન “ચ'દન-સુષ્પાદિ પૂજા-શામત્રી ધરવી, 
ચા યાત્રા-સ્તાત-કિનથ-વૈયાવચ્ચાદિ કશ્યા) 


જ 
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કઝ 
ટ ભાવના $- સમ્યકત્વતે ટકાવવા માટે એને 
* સૂલ'-દાર-પઇડૂાણુ', આહારા-ભાયણુ'-નિટી,-- એ છ 
ભાવના આપવી ત્તેઈએ. દા. ત. સમ્યક્ત્વ ગએ ખારત્રતરૂપી 
શ્રાવક ધર્મ'તુ' મૂછા છે, ઠ્વાર છે, પાયો છે, આધાર છે, 
ભાજન (પાત્રઝે છે; ભ"ડાર (તિન્નેરી ) છી. સસ્યકૂત્વ-સૂછા 
સલામત વિના ધમ'વૃક્ષ સુકાઈ જાય. સગ્યકૃત્વરૂપી દરવાજા 
વિના દાનાદિ ધર્મ'નગરમાં પ્રવેશ ન થઈ શહે, સમ્યફત્વના 
સાર પાયા વિના શ્રતપદિ ધર્મઈમારત ન ટકે, જુ ન ઊ'ચી 
જરાય, સમકિતરૂપી પૃથ્વી-આપાર્‌ ઉપર જ પ્રમ"-જગતૂ 
ઊભુ* રહુ છે. સિંહણનું ટૂષ જેમ સુવણુપાત્રમાં જ ૨9, 
સેમ ત્રત-અન્તુષ્ઠાન-દાનાદિ આંતરિક ધર્મઅ'ગ એ 
ક્તમ્યગ્દશ્ષ્નરપી પાત્રમાં જ ટકે છે. મણિ-માણેક-માતી જેમ 
ભ"ડારમાં સુરક્ષિત રહે છે, તેમ હાનાદિધમ સમક્તિરૂપી 
તિજેરીમાં જ સુરક્ષિત રહે છે. એ પ્રમાશે ત્રતધર્મ માટે 
સમ્યફૂત્વ પહેલુ જરૃરી છે, એ ભાવવુ. 
૬ સ્થાન: સમ્યક્ત્વતે રહેવા સાટે છ સ્થાન છે. 
સેસ વિચારીને મનમાં સ્પ્રે સ્થાન નડ્ડી રાખ્યા હોય, તો! જ 
સગ્યકૂત્ત રહી શકે. (1) અપ્ત્મા રૃહથી ભિન્ન સ્વત'ત્ર દ્રબ્ય 
છે, (૨) એ નિત્ય છે, સનાતન છે, કોઇએ બનાવ્યો નથી, 
તે ક્યપારેચ પણુ નાશ પામતો. નથી. (૩) આત્માં કર્મનો 
કર્તા છે. મિથ્યાત્વાદિ કારણે કમ ઉપાજે" છે. (૪) વળી એ 
સ્વોપપાજિંત કમનેપ ભોક્તા છે, પોતાને પોતાનાં કર્મ 
ભોગવવાં પડે છે. (૫) આત્માને મોક્ષ પણુ થઈ રાકે છે. 
«સ'સાર અનાદિ કાળથી ચાલ્યો આવે છે માટે એનો અત 





૧૪૬ જેત ધમનો પારચય 





ન જ થાય, અને મોક્ષ ન જ નીપજે '- એવુ' નથી, (૯ 
મોક્ષના સાચા ઉપાય પણુ છે,-દચત-જ્ઞાન-ચારિત્ર અને તપ. 


૮ સભાવના $- જનતામાં જૈનશાસનની પ્રભાવના કરે 
એવી પ્રાવચનિકતા, ધમજથકતા વગેરે આઠમાંની એકેક 
વિશેષતાથી સચ્યફૃત્વ નિમષળ થાય છે, માટે એનેચ અહીં 
દછ વ્યવહારમાં ગલલ છે. એવી વિચેષતાવાળા આઠ છે. 
(આઠ પથમાક્ષરમાં-પ્રાકકવિ નેવાસિત ) (૧) પ્રાવચનિક 
(પ્રવચન-દ્રવાદશાંગી) -- તે ત્તે કાળમાં ઉપલખ્ધ સરવ* 
આગમોના પ્રખર અભ્યાસી; (૨) ધર્મ'-કથા- આક્ષેપિણી, 
વિદ્દેપિણી, સ'વેજની અને નિવેષદડકારિણી ધમ'કથામાં કુશળ; 
(3) કવિ: ચમત્કારિક વિશિષ્ટ ઉત્યેક્ષાદિભર્યા કાવ્ય શીદ 
રચી શકે તે, (૪) વિદ્યાવાન -- પ્રસાસિ આકાથગામિની વગેર 
વિદ્યા જેને સિદ્ધ છે તે. (પ૫) નૈમિત્તિક- ભૂત-ભવિષ્ય 
જાણી રકે એવા નિમિત્તશાસ્રમ્ાં નિષ્ણાત; (૬) વારી ઃઃ 
પરમતખ'ડત-સ્વમતસ્યાપનકારી વાદની લખ્ધિવાળા, (૭) 
સિદ્ધ -- ચમત્કારિક પાદલેપ, અ'જનરુટિકા વગેરેના નાણુકાર; 
અને (૮) તપસ્વી -વિશ્ચિષ્ટ તપસ્યાવાળે।, 

૧.૦* વિત્તય $- સમકિતી આત્મા પ'ચપરમેષ્ઠી અને 
શૈત્ય-શ્રુત-ધર્મ-પ્રવચન-દર્ચ્ના એ દશને! વિનય કરે. 
(ચૌ -જિનિ-મૂર્તિ:ઃ મદિર, શ્રુત -: આગમ, ધમ - ક્ષમાંદ 
યતિધમજ પ્રવચન - જૈનચાસન-સઘ. દશ -ઃસમક્તિ; 
સમક્તી.) એ વિનય પાંચ રીતે ૧, બહુમાનપૂવ5ક 
વિનય શક્તિ, ૨. વસ્તુ-અપષ્લુથી પૂત્ત, ૩. ચુણુ-પ્રશ'સા, 
૪, નિંઠાનો ત્યાગ અને પ, આશાતનાતે! ત્યાગ. એમ ઇસેના 
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વિનયના ૫૦ પ્રકાર થાય, * 


આ ૬૩૪ પ્રકારનો વ્યવહાર પાળત્રાથી, સમ્યકત્વતે! 
આત્મપરિણામ પ્રાતત ન છાય તે પ્રાસ થાય છે અને પ્રાસ 
હૈય તો. વધુ ને વધુ નિ્મ'ળ ગને છે. 

સચ્યગ્દરન ( સસ્ચકૃત્વ ) પ્રાસ -કરવા માટે અને પ્રાપ્ 
થયુ' હેય તે. ટકાવવા માટે આ કરણી પણુ આચરવાની છે. 
* સમ્યક્ત્વની કરણી :- 

પ્રતિદિન જિતદશષત-જિનભક્તિ-પૂજ્ત. પૂનમાં રોજ 
પોતાના પૂજન-ટ્રવ્યહુ' અવશ્ય યથાશક્તિ સમપષેલુ, સાધુસેવા, 
જિનવાણીતુ' નિત્ય શ્રવણુ, ૧૦૮ નમસ્કાર-મહામ'્રત્તુ' રાજ 
ક્મરણુ, અરિહ'ત-સિદ્ધ-જિનધમષતાં ત્રિકાળ શારણુને। સ્વીકાર, 
પાતાના ડષ્કૃતોની આત્મર્નિદા, અરિહિ'તાદિતા સુકૃતોની 
અતુમાદના, તીથયાવા, સાધર્મિક ભક્તિ, સાધમિક મળ્યે 
પ્રણુપ્મ, સાધર્મિક ઉદ્ધાર, સાધર્મિક માવજત સાતબ્યસન 
(શિકાર, જુગાર, માંસાહાર, દાર; ચોરી, પર, વેશ્યા ઝના 
સવ્જ્થા ત્યાગ, રાત્રિભાજન-ત્ાાગ વગેરે વ્રત નિયમ, 
દચા-દાતાદિકની પ્રવૃત્તિ, સામાચિકાઈદિ કિયા, તીથ”કર 
પરમાત્મા વગેરે મહાસુરુષોના ચરિત્રગ્રથા અને ઉપરેશમાળા- 
ધર્ઝસચહ શ્રાદ્ધવિધ્રિ,દ અધ્યાત્મકલ્પટુમડ ઉપમિતિ- 
શવપ્રપ"ચકથા, વગેરે ગયે” શ્રવણુ-વાચન-મનન આહિ. 

જ પ્રશ્નેદ «૩ 


૧, નિથ્ય-વ્યવહુધ્રથી સમ્યક્ત્વ એટલે ? 
શ. “સદ-ચ-લિ...' થી ૬૭ વ્યકહરર સમન્તવેદ. 


૧૪૮ જૈન ધર્ઝનેો! પરિચય 





૩. સસજાવે-પરમાથ' સ'સ્તવ, વ્યાપન્ન-૧૦/ન, સનઃરાદ્િ, 
કાંક્ષા, શાસન-કુશળતા, સ'વેગ, વ'દન-તસન, આલાપ, 
દાન-ગ્રદાત. “સૂલ' દાર પઇર્ઠાણુ, આહારા ભાયણ' 
“નિહી,' ષર્સ્થાત, પ્રાકકવિ નેવાસિત.' ૧૦ વિનય.. 

૪, કઇ કઈ ડરણીથી સમક્તિ મળે ને ટકે? 

પ. “શમ સ'વેગાદિ પ લક્ષણની ઉત્પત્તિ ઉલટા કમથી છે, 
એ ઘટપ્વેદ. 


૧૫૦ જૈન ધમના પારચય 





તથા સામાયિકાદિ ધર્મ-સાધનાની પ્રતિસ્તા કરવામાં આવે છે. 
દેશવિરતિ ધમમાં આ રીતે બાર વ્રતો આવે છે- 

પ અણુવ્રત ૩ ગુણુવત * ૪ શિક્ષાત્રત--૧૨ ત્રત. 

પ અણુત્રતઃ- સ્થૂલપણુ હિશા-અસત્યાદિ પાપને! 
ત્યાગ. અહિંસા, સત્ય, નીતિ, સદાચાર અને અલ્પ પરિશ્રહ. 

૩ ગુણુત્રત :- દિશા-પરિમાણુ. ભે!ગોપભોાગ-પરિમાણુ 
અને અનથ*દ*ડ-વિરમણુ. 

૪ શિક્ષાત્રત :- સામાયિક. રેશાવકાશિક, પોષંધ અને 
અતિથિ-સ'વિભાગ. * 

૧ લુ' અણુવ્રત : સ્થુલ અહિંસા : 

(સ્થુલ પ્રાણાતિપાત - વિરમણુ )-* હાલતા - ચાલતા 
નિરપરાધી ત્રસ જીવને જાણી નેઇને નિરપેક્ષપણે મારુ 
નહિ,- એવી પ્રતિત. આના વિશુદ્ધ પાલનમાં બને ત્યાંસુધી 
જીવને પ્રહાર, અ'ગછેદ, ગાઢ બ'ધન, ડામ, અતિભારાર્‌ાપણુ, 
ભાત-પાણીમાં વિલબ-વિચ્છેદ વગેરે કરવા નહિ. પ્રતિરામાં 
કદાચ રોગ ત્રણુ આદિમાં જુલાત્ર આદિં લેવા પડે અને 
એમાં જીવ મરૅ તેની જયણા. (બળતા દિલે અપવાદ). 

૨ જી' અણુશ્રત : સ્થુલ સત્ય : 

(સ્થૂલ મૃષાવાદ-વિરમણુ )-“૧. કન્યા વગેરે મનુષ્ય 
અગે, ૨. ઢોર અ'ગે, ૩, જમીન-મકાન અગે, માલ અગે 
જૂઠ બોછુ' નહિ ૪. બીજની યાપણુને! ઈન્કાર ન કરું, 
આએળવુ નહે, તયા જૂડી સાક્ષી ભરુ' નહિ' (હાક્ષિણુયમાં 
જયણુ। ) એવી પ્રતિજ્ઞા, આના વિશુદ્ધ પાલન માટે સહસા 


રૃશવિશતિ ૨ બાચ્ત્રત ૧૫૧ 


કક્કડ 
(વગર વિચાયુ”) ન બોલવુ) પદની-મિત્ર વગેરેની ગુપ્ત 
વાત કેઇને ન કહેવી, ખીર્તને જડ ખોલવાની સલાહ ન 
સઆપવી, ખોટા શપ્પડા-દસ્તાવેજ ન લખવા-આ સાવધાની 
બરાબર જાળવવી સેતેઈએ. 


કુ જી' અણુત્રત : સ્થુલ ચોટી ત્યાગ: 

(સ્સુલ અદત્તાદાન-વિશ્મણ)ે ' રાન્ય-દડે, લેક ભાંડે 
(નિર) એવી ચોરી, હું કરૂ” નહિ, આ પ્રતિસ્ા. એમાં 
ચારી, લૂંટફાટ, ખાતર પાડવુ', ખીસ્સા કાપવા, ગઠડી ઉપાડવી, 
દાણુચારી, (િકિટ-ચારી વગેરેને તાગ કરવાને. આ થતના 
વિણુદ્ધ પાલન માટે પાંચ અતિચાર ટાળવાના-ચોરને ટેકે ન 
આપવે, ચોરીનો માલ ન સ'ઘરવે!, ભળતે। યા ભેળસેળ માલ 
ન વેચવે, શાજ્યવિરુદ્ધ કાર્ય ન કરવુ) ઢા માપ વગે૨ ન 
રાખવાં;-અ સાવધાની જાળવવી ન્તેઈએ. 


૪ થુ' અણુત્રત : સ્વસ્ટ્રીસ'તોષ--પરસ્ત્ી ત્યાગ : 
સદાચાર (સ્થુલ શશુન-વિરમણુ » પરઔ, વેશ્યા, 
વિષવા અને ષુમારિકાના ભપ્મતેપ ત્યાગ અને શ્વસ્્ીમાં 
સ'તેોષની પ્રતિજ્ઞા. એના શુદ્ધ પાલન માટે અન'*ગ (કામના 
અ'ગ સિવાયના ત્યગની ) જ્નીડા, તીવ્ર વિષયાસક્તિ અતે પરના 
વિવાહુકરણુ ન કરવાની સાવધાની રાખવી. 
"પ સુ અણુવ્રત : પરિત્રહ-પરિસપણુઃ 
(સ્થુલ પરિત્રહવિરમણુ ) ૧ ધન, ૨ ધાન્ય, ૩ જમીન- 
અતર, જ મફાન-ડુકાન-વાડી, પ સોતુ'-રૂપુ' વગેર, ૬ હીરા- 
સાતી વગેરે ઝવેરાત, ૭ વાસણુ-કુસભુ-ફરનિચર, ૮ લર, 


૧૫૨ જૈન પ્મને' પાંરચય 





૯ દાસદાસી-એવા નવ પ્રકારના પરિશ્રહતુ' પરિમાણુ નક્કી 
કરવુ' કે- આટલાથી વધુ રાણુ' નહિ.' અથવા ' બધાની કુલ, 
મૂળ યા બજાર-ભાવનીઃ કિંમતે....રૂપિયાથી વધુ કિંમતને 
પરિગ્રહ રાખુ" નહિ, વધુ આવી નય તો. તરત ધમ માગે 
ખર્ચી નાખુ'.' આ પ્રતિર્ા આ કરતી વખતે વધતી કારમી 
મોંઘવારીને વિચાર રાખવો, એ માટે લાખ બે લાખ રૂ. 
એમ રકમ ન ધારતાં આટલા તોલા સોનાની ચાલુ બન્તર 
શ્ઞાવની કિંમત કરતાં અષિક પરિગ્રહ નહિ રાખુ' એવી ધારી 
શકાય. તરતના પાલન માટે પરિચહના પરિમાણુનુ' વિસ્મરણુ 
ન થવા દેવુ. અષિક પરિગ્રહને આ-પુત્રાદિના નામે રાખી 
એના પર પોતાની હકુમત ન રાખવી. પ્રતિસ્ાની કલપના ન 
"ફેરવવી, વગેરે સાવધાની નાળવવી. 
૬ કુ' વત : દિશાપરિમાણુ ઃ 

ઉપર નીચે ના-૧ માઈલ, ને ચારે દિશામાં આટલા 
આટલા માઈલની અથવા ભારતની બહાર નાઉ' નહિ,- આ 
પ્રતિજ્ઞા. આના પાલતમાં પરિમાણુ ભૂલવું" નહિ, એક 
દિશામાં સ'ક્ષેપી ખીજી દિશામાં જરરી તેટલો વધારા ન 
કરવે; વગેરે સાવધાની રાખવી નેઈએ. 
૭ સુ ત્રતઃ ભોગોપભેોગ પરિસાણુ : 

ભાગ એટલે એક જ વાર ઉપચોગમાં આવે તે- 
અન્ન-પાન, ત'બોલ-વિધ્ેપન, ફૂલ, વગેર, ઉપસોગ એટલે 
વારવાર ઉપચે।ગમાં આવે તે- ઘર, ઘરેલું, પલ ગ, ખુરસી, 
પથારી, વાહન, પશુ વગેરે, સાતમા તરતમાં આત પોતાની 
શક્તિ મુજબ પાલન થાય એવુ પ્રમાણુ નડ્કો કરી 


દેશવિરતિ : ખારનત ૧૫૩ 
ઝડ અ ડડડડઝ-સકક 
ખાકીનાના ત્યાગની પ્રતિત્તઃ કરવી. 


અદા-પાનમાં શ્રાવકે બનતાં લગી સચિત્ત ( સજીવ )ને! 
તાગ રાખવો; દા. ત કાચું પાણી, કાચાં રાક; સચિત્ત 
કેળ કે ત્રવ કાઢેલ રસ, કાચુ' મીડુ' વગેરે, એ સચિત્ત 
કહેવાય. 


ગ્રહ- સચિત્ત ત્યાગ રાખવામાં સચિત્તને અચિત્ત 
કરવા જતાં અગ્તિષ્રાય વગેરે ઘણુ! જીવો મર છે, તે એના 
ફરતા સચિત્ત જ ખાઈ લેવુ' જુ' ખોઠુ'? પેલા અચ્નિક્ાયાદિ 
જીવોની હિંસા તો! ન કરવી પડે. 


ઉ૦- અલખત સચિત્તતતે અચિત્ત કરવામાં જીવ નાસ 
થાય છે, પર'તુ સચિત્ત વાપરવાર્મા જીવતા જીવોને સીધા 
પાતાના સુખથી ચાવી કૅ ગળે ઉતારી જવાતુ' થાય એ વધુ 
નિર્ધયતા છે, વધુ જુર પરિણામ છે. ધમ આત્માના કે।મળ 
પરિણામમાં છે. તેમ* અચિત્ત કરતાં સચિત્ત વધુ વિદાયક 
છે. માટે સચિ-તને1 ત્યાગ જરૂરી છે. 


અચિત્ત શુ' શુ'?- ઉકાળેલુ' પાણી, રધાઈને 
બરાખર ચઢેલાં શાક, કાપ્યટ ઝને બીજ ન્તુદું પાડયાની બે 
ઘડી પછીના પાકાં ફ્ળ કે રસ, ( પાકા કેળામાં બીજ નથી તેથી 
તે વગર કાપ્યાં પણુ અચિત્ત છે), લાલછાટ વિનાનુ" સકેદ 
સિંધવ બલવણુ યાતે ભડીમાં પકવેલુ* મીઠુ' ફૂલાવેલી ફટકડી, 
વગેરે અઅિત્ત છે. છેવટે અમુક સચિત્ત મોકળા રાખી 
ભાછીનાને ત્યાગ, તથા પવ્તિથિ-ચે(માસા વગેરેમાં સવથા 
સચિત્ત ત્યાગ કરવેપ. 





૧૫૪ જેન ધમનો પરિચય 





આ ત્રતમાં ૨૨ અભક્ષ્ય-૩૨ અન'તકાયનેો ત્યાગ 
કરવાનો છે; એમ ૧૫ ફર્માદાન ત્યજવાના છે (આની 
સમજ પછીના પ્રકરણુમાં વિચારીશુ'). 


સાતમા શ્રતમાં ધાન્યો શાકભાજીઓ, ફળે, મેવા, 
મસાલા વગેરેનાં જરૂરી નાસ નોંધી લઈ જીવનભર માટે તે 
સિવાયત્તુ' નહિ વાપરવાને! નિયમ કરાય છે, એમ, આગળ 
“તરત નિયમના પ્રકરણુમાં બતાવારો તે ચૌદ નિયમો 
જીવનભર માટે પ્રમાણુ નક્કી કરવામાં આવે છે, દા. ત. 
આજીવન રજ ૨૦ દ્રવ્યથી અધિક નહિ વાપરું.' પછી 
રાજ એટલા યા એથી ઓછાં ધરાચ છે. 
૮ સુ' તરતરઅનથષ્દ'ડ વિરસણુ તત ૨ 

જીવન જીવવામાં બિનજરૂરી વસ્તુનો ત્યાગ કરવે!; 
નહિતર એથી અનર્થ નિપ્પ્રચાજન ૬*ડ લાગે. અનથ 
તરીકે ચાર વસ્તુ છે- ૧. ડુર્ધ્યાન, ૨. અધિકરણુ (પાપના 
સાધન)નું' પ્રદાન, ૩. પાપાપદેશ અને ૪. પ્રમાદાચરણુ. 
આમાં પણેલા ત્રણુને તો ખરાખર જાગૃતિ રાખીને અર્થાત્‌ 
ભૂલ થાય તે દડ ભરવાતુ' રાખીને અને ચોથાનતે પ્રતિજ્ઞા 
રાખીતૅ' આચરવા નહિ. દા, ત. 


(૧) ડુર્ધર્યાનસાં : 

(૧) મનગમતી વાત કે ચી” મળી કે મળે એના 
પર ખડું હષ ઉન્માદતુ' ચિંતન ડયુ“; અથવા એ ટકે, ન 
જાએા એવુ' ચિંતન; (ર) અણુગમતી આવી એ ટળોા ચા ન 
આવો એના પર બહુ ઉદ્રેગનુ' ચિંતત ડું“; (૩) રાગમાં 


રૃશવિરતિ : બારન્રત ૧૫૫ 


જવ ઝડ 

હાયવાથ કરી કૈ ડુઃખની પીડાથી ર્‌ાગનાશ-વૈવ, દવા- 
અતુપાનાદિની ચિંતા કરી (૪) વૈદ્રગલિક પદાર્થની - ભારે 
આશ'સા કરી. તો એ આતધ્યાન થયુ. તેમજ દ્િસા, જૂઠ 
ચારી અને સ'રક્ષણતુ ધાર ધ્યાન એ સૈદ્રધ્યાન. એ હૂર્ધ્યાન 
ન સેવવા. 

(૨) અપ્રિટરણુ એટલે ઘટી, અસ્તિ, હળ, ચાકે 
પાકા, સ્ટવ, ફેન, વગેર્‌ે જીવઘાતફ શર, કે [ખાંડણી, 
પરાળ, સુચળ, લાકડી, સાળુ;, અગ્નિ, કૅરાસ્ીન વગેરે 
પાપના શાધન એમ વિષય સાધન, એ ખીજાને રેવાં નહિ. 


(૩) પપપેપ્પદેશ એટલે ક્લેશ, કલહ, પાપતા ધ'ધા, 
ને હિંસા થાય એવા કામની સલાહ તધા હિંસા-જૂઠ-ચોરી 
વગેરેની સલાહ આપવી નહિ. અમ કામોાતપાઠક વચન, 
સોહચેષ્ટા, વાચાળતા અતિ કૅ ઊદૂભટ ભાત્ર વગેરે 
આચરવા નહે. 

6) ગ્રમાપ્ટાચરણુસાં- (સિનેમા, ઢી.વી. વીડિયો; 
નાટફ, ખેલ તમારા શૂગારી ચિબ્રેઇ પ્રદર'ન, લડાઈ સટી 
ક્રિકેટ વગેરે રમતો ન જોવાની અને પત્તાબાજી વગેર ન 
એલવાની પ્રતિત્તા. સર્વથા શકર ન હોય તે! અગ્નક 
પ્રમાણુથી વધુ ન સ્તેવાની પ્રતિસ્તા. કાંચી, પરુ-લડાઈ, 
સધ્-કુસ્તી વગેર જીવઘાતક પ્રસંગો! ન ન્નેવાની પ્રતિજ્ઞા. 
સમ શોક માટે પેપ્પટ, કુતરા વગેરે ન પાછાવા, વિલાસી 
સેપ્વેલ; છાપ વગેરે ન વાંચવા, તથા નદી, ત'વપવ, વાવ 
નગરમાં રાખના સ્નાન ન કરવાની પ્રતિસ્ા. એવી ખીછી 
પણુ ભિનજરૃરી બાબતે તજવાની. 


૧૫૬ જૈત ધમ'ને પરિચય 





સિનેમા, નાટક વગેરે ઉપરોક્ત પ્રમાદ-આચરણોા 
આત્માને કામવાસના ખાહ્યશાવ 'અને કયાચોમાં ખે'ચી 
જનારા છે. શ્રાવક તો “સવથા નિષ્પાપ જીવન કયારે 
મળે-' એવી ઝંખનાવાળા હાય છે. એટલે એવી ઉચ્ચ 
આત્મ-પ્રગતિને રુ'ધનારા બાહ્યરભાવ તથા ટષાચોને એ 
ન જ પોષે. 


૯ સુ ત્રત : સામાચિકઃ 

અન'ત જીવોને અભયદાન દેનારી અહિંસા ને 
સત્યાદિત્રિતના તથા સમભાવના લાભ માટે સવ* સાંસારિક 
પાપપ્રવૃત્તિ છોડી વિધિપૂર્વક પ્રતિજ્ઞા કરીને, કટાસન પર 
ખેચી બે ઘડી સાટે જ્તાન-ધ્યાન કરવુ'% તૈ સામાયિક કહૅવાય. 
રાજ આટલા ....સામાયિક, અગર દર મહિને કે દર વષે” 
આટલા....સામાયિક કરીશ? એવી પ્રતિજ્ઞા લેવાની, 


સ્૦- આવી પ્રતિજ્તાથી શુ' વિશેષ લાશ ર સામાયિક 
કરે ત્યારે લાભ તો થાય જ છે ને? 


ઉતટ- એમ ને એમ સામાયિક કરે ત્યાં તો 
સામાયિકમાં બેસે ત્યારે જ લાભ મળે; અને મહિને, વષ? 
૩ જીવનભરની પ્રતિતસ્તા લઈને કરે ત્યાં પ્રતિસઞાના સળ'ગ 
સતત લાભ મળે એ વધારામાં, “જાવ મણે હોઈ 
નિયમસ'જીત્તો, છિન્નઈ અસુહ કમ્મ'.* જીવ ન્યાં સુધી મનમાં 
નિયમના ઉપચોગવાળે ણેય ત્યાં સુધી અશુભ કમ* છેદાય છે. 

સામાયિકમાં મત-વચન-કાયાની પાપપ્રવૃત્તિ, વિકથા, 
સામ્ાયિકતું' વિસ્મરણુ.... વગેરે ન યાય, એ સાવધાની રાખવી. 


રેચવિરતિ : ખારજકત ૧૫ 
5. ર. ડડ: * 
૧૦ સું કત $ દેશાવકારિદક ૨ -* 

ભમાં સુખ્યતયા અસુક સ્ધાન નકી કરી “ એટલા 
થહાર જયુ નદ્ધિ અને બહાર સાથે ક'ઇ વ્યવહાર કરવે 
નહિ. અને એમાં ધઞ'ધ્યાનસાં રહેવુ' એની ન-ના-૧..*- કલાઃ 
યા સૂર્યાસ્ત કે સૂર્ચેદકય સુધી વગેદ અગ્રુક સમય માટે 
પ્રત્તિજ્ા હાય છે. એમાં બીન ત્રતોની મર્યાદાનો સ'ક્ષેપ કરાય 
છે. આને। લાણ અપરંપાર. ચાલુ પ્રણાલિકાર્સાં એવી પ્રતિજ્ઞા 
કરાય છે કે “ એઇછામાં એણછુ' એકારાનતે1 તપ રાખી દિવસ 
ભરમાં કો પ્રતિક્રમણ તથા આઠ સામાયિક કરવાતુ' 
રચાવફાશિક ત્રત વર્ષમાં અમુક સ'ખ્યામાં ઠરીશ.' અલગત 
આ વ્રતના મર્મને પાળવા માટે એ સામાયિકમાંથી બચેલા 
સમયમાં સાંસારિક પ્રવૃત્તિઓ ન કરતા જ્ઞાન-ધ્યાત વગેર 
પર્મપ્રવૃત્તિમાં દિવસ પસાર ફેરવે! હિતાવહ છે, 

આ ત્રતના યયા પાલન માટે નકકી કરેલી મર્યદદા 
બહારથી કે!ઇને ન બેપ્લાવવેદ કે બહાર ન મોકલવે1, વગેરે 
સાવધાની રાખવી. 

૧૧ સું તત : પોદષધ્ : 

પાષષ એટલે પર્મને પોષે તે. એમાં દિવસ, રાત્રિ કે 
આજોરાત્રિ માટે પૂણુ" સામાથિક સાથે (|) ખાઠાર (1) 
શરીર-સત્કાર તયા (1) વ્યાપારના ત્યાગની અને (0) 
ખ્રહ્માચય'ની પ્રતિરા કરીને આવર્યક કિયાએ) તેસજ 
જ્ઞાનધ્યાનમાં ર્ત રહેવાતુ". અપ આંતર ધમને પોપે છે, 
માટે પા્‌ષધ કહેવાય છે. આમાં સમિતિ-ગુશ્તિ( જે આગળ 
સ'વર ગ્રકરણુસાં કહેવાશે તે) નુ પાલન કરવાનુ હોય છે 


૧૫૮ જૈન ધમનો પરિચય 





૧૨ સુ' તરત $ અત્તિથિ-સ'વિભાગ : 

અતિયિ એટલે કૈ સાધુ-માધ્વીને સ'વિભાગ ( દાન) 
દેવાતુ' વ્રત, ચાલુ પ્રવૃત્તિ સુજખ ચોવિહાર કૅ તિવિહાર 
ઉપવાસ સાથે અષોરાત્રનો પોષધ કરી પારણ્‌ એકાશનમાં 
સુનિને વહોરાવ્યા પછી વાપરવાતુ', ગામમાં સ્રુનિ-સાધ્વીજી 
ન મળે તે; સાધર્મિકભક્તિ ક્યારી પછી વાષરવાતું' એ 
અત્િથિસ વિભાગ વ્રત. વષ'માં આવા “અતિથિ સ'વિભાગ 
આટલા...-કરીશ એવી પ્રતિત્ા કરવી તે બારચ્રુ' વત, આના 
પાલન માટે ગ્રુનિને દાન દેવામાં માયા ફુપટ ન થાય, 
ભિક્ષા-સમયની ખેદશ્કારી ન થાય, વગેરે સાવધાની રાખવી. 

આ મારે ત્રતો પૂરા અગર ઓછા...* યાવતૂ એડ 
શત્રત સુધી પણુ લઈ શકાય, એમાં અભ્યાસ માટે અસુક 
અસુક અપવાદ રાખીને પણુ તે લઈ શકાય; તેમજ અચુક 
સમય માટે પણુ લેવાય, 


૬ ગ્રશ્ના ૯૩ 

૧૨ દેશ વિરતિ-ધમ" શદ સાટે લેવા? એટલાથી ૪ સોક્ષ 
કેમ નહિ? 

- આર વતની સમજાતી લખેપ. 

૩. સમત્વેદ,- પ જીઠાણા ક્યાં? ડઈ ચોરીને. ત્યાગ? 
આઓતન્ત અને ત્રીન્ત વતમાં સાવધાની કઇ રાખવાની? 
ભોગ-ઉપભોરમાં રો! ફરક? અધિકરણ, પ્રમાદાચરણ 
સુ? દુર્ધ્યાત ૪ કયા? 

૪. સામાથયિડચી શા લાભ? પાત્તિત્તા રા માટે? 

પ. અશથિત્તમાં વછુ હિંસા છે તેદ આદરણીય કેમ? 


૨૨ 
અભક્ષ્ય અને કર્સાટાત 


અભદ્યય પદાર્થો ખાધા વિના જીવી 
શકાય છે, આવા પદાર્થેદી હિંસામય છે, 
તે ખાવાથી તે પદાથેમાં રહેલા જીવોની 
હિંસા થાય છે. આ ઉપરાંત અભહ્ય 
પદાથેદે વિકારાને પેદા કરે છે. અદથી 
શ્રાવકે અભક્ય પદાર્ચાદતેર તે જીવનશાર 
માટે ત્યામ જ કરવે] ન્તેઇએ, આવા 
અભક્ષ્ય પદાર્થો ૨૨ છે. તે બા પ્રમાણે :- 


(61) રાતિભોજન; (૨-૫) ૪ મહા- 
વિગઈ-માંસ, મદિર (દર), મધ, મ્‌દ્ખણુ; 
આ ચારૅયમાં તદૃવણુનના અસ*ખ્ય જીવ 
જન્મે છે. એમ ઈતરોાએ પણુ કહ્યુ' છે. 
ડૉ, લોહીની ગાળીએ શક્તિની દવા 
હા ત. હેમોગ્લેબીન કોડલીવર એપલ, 
લીવરના ઈજેક્રશન વગેર પણુ માંસમાં 
મણુણય. મધમાધી અશુચિચુટ્ગલ સધસાં 
શર છે. તેમ મધ પેદા થાય «યારે 
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એમાં અસ“ખ્ય ઊડતા જીવ ચૉંટીને મરે છે તથા મધને 
મેળવતાં એમાં કેટલી ય ભમરીઓ માખીએ! નાશ પામે છે. 
માખણુમાં સૂક્ષ્મ જીવો ઊત્પન્ન થાય છે. (૬-૧૦) ૫ ઉદુ'બર 
પ'ચક (લતડ-પીપળે-પારસપીપળે-ગલર-પ્લક્ષ-કાલુ'બર)ના 
મેટા, એમાં ઘણાં જીવડાં હોય છે, (૧૧-૧૫) ખરક, કરા, 
અક્ટીથુ “વગેરે વિષ, સવ માટી અને વેગણુ, એ પાંચ, (૧૪) * 
ખહુખીજ દા, ત. રીંગણ, કેકિંબડા, ખસખસ, અ'જીર, 
રાજગરો, પટોળાં આદિ, જેમાં અ'તરપડ વિના બહુ ખી 
સાથે હોય, (૧૭) તુચ્છફળ-ખોર, ન્'ખૂ, ગુદા, મડુડાં, 
જકમળસીંગ વગેર .(૧૮) અન્નણ્યાં ફળ, (૧૯) સ'ધાનઃઃ 
ખરાબર તડકા ખાધા વિનાતુ' કૅ પાકી ચાસણી વિનાનું” 
ખોળ અયાણુ*, (૨૦) ચલિત રસ, જેનાં રસ, વણુ% ગધ, 
સપશ' ખગડી ગયા હોય તે, દા. ત. (|) વાસી રાંધ્યુ. 
બાફૂયુ' અન્ન-રોટલી-રાટલે-શાત-નરમ સુરી, ભાખરી-માવા 
પાકી ચાસણી વિનાના પે'ડા વગેરે; (1) બે રાત્રિ ઊલ'ઘેલાં 
દહીં-છાશ. (1) 'અપકવ દહીં, (11) શિયાળામાં ૧ માસ, 
ઉનાળામાં ૨૦ દિન, ચોમાસામાં ૧૫ દિન ઉપરાંતની મિઠાઇ, 
(9) ઉનાળા-ચોમાસામાં ભાજીપાલો-તલ-ખજૂર-ખારેક, 
(1) ચોમાસામાં સૂકે। મેવો, કાચી ખાંડ, કાજ (કાચલા) 
માંથી બહાર કાઢૅક ટોપરાં ગોળા, બદામ પિસ્તા વગેરે 
ખીજે દિવસે અભક્ષ્ય, (110 આર્દ્રા પછી ઠેરી, (911) બગડી 
ગયેલ મિઠાઈ-સુરખ્બો-અયાણાં વગેરે. (૨૧) વિદળસયુક્ત 
કાચાં (ગરમ નહિ કરેલ) દહીં ડ્ૂધ કે છાશ; એમાં 
અસ"*ખ્ય ત્રસ જીવ ઉત્પન્ન યઈ «તય છે. “વિદળ' અટલે 


કે 
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સેલ્ર ન નીકળે અને બે કૂપ્ડ યાય એવાં કડીઈ, એની દાળ 
સોટ કે શાછી. મગકળીમાંથી તેલ નીકળે છે એ શ્ચર્હા 
વિદળ નહિ, (૨૧) ૩૨ અન'તકાય; એ ૨૨ ૪ અશક્ય છે. 
ક ઝર અન'તચાચ : 

જગતમાં મોથી ઘોડા મતુષ્યેપ છે, એના ષ્ઠરતાં 
અસ'ખ્યગરુળુ નારકી, અનાથી અસ ખ્યમુણ રૃવો, એથી 
અસખ્યગુણુ પ'ચેન્દ્રિયતિય ચા છે. સેથી અસ'ખ્યગુણુ 
વિષ્લે'દ્રિયા, એથી અસ'ખ્યરુણુ અરિકૃપ્ય, જેના કરતાં 
પૃચ્વી-પાણી-વાસુકાય જીવો! વિશેષાધિક વિશેષાપિક, શેના 
કરતા કન'તશુણા સર્વ ટાઇીના ચાક્ષના જીવો છે, અને એના 
કરતાં પણુ અન'ત અનતગુણુ જીવે; એકેક નિગોદમાં 
( અન'તકાય અરીર્માં ) જી. કદમૂળના એકેક કરણમાં આવા 
અસ'ખ્ય નિગાદ શરીર છે. તોઃઇ એ કૅમજ ખવાય? 
નરકના ૪ ક્રપર ડૅહયાપ છે,- પરછીસ'ગ, રાત્રિભોજન, 
સ'બાન અને અનતકાય સેવાળ- લીલ ફૂમ અને બધાં 8૬ 
અન*તડાથિક છે. દા. ત. સરણુઃ વકક'દ, લીલે! કચરો, 
શતાવરી, વિરાલી ( સોક્‌ાલી ) મુ'વરપાડું'» શ્રારિયા, ગળો 
(લીમડા વગેર પરની); લસશ) વ'સકારેલાં, ગાજર, લણી 
(જેને બાળી ત્રપ્છખાર કર છે તે), લોઢક- પદ્ચિનીને! કદ 
પાયણાં, ગિરિકલિકા-ગરમર, કિસલય-પ્રારશિક કે.મળપાન 
તથા સવે" પરેલ “કુર, રસઈઇએ, થેગભાજ (જેમાં 
પંખ થાય છે), લીલીએથ, લવસુ) વૃક્ષની છાલ, પખિલ્લુડ, 
અમૃતવેલ, મૂળેઃ, ભૂમિકા (છત્રાકાર મભિલાડીનેપ ટોપ), 
વિર્હ-પલપ્ળેલૉ મમ આદે કકેપામાં ફૂટેલ અ કુર; જાસ્‌ળ 
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વત્યુકે। શુકરવાલ, શક્કરિયાં, પાલખાની ભાજી, રતાળુ' ડુંગળી, 
ગુણી આંબલી, કાતરા: લીલી હળદર, લીલુ' આડુ, ધોપાતકી, 
કેરડો, તિંડૂક, ગોટલી ન બાઝી હોય તેવાં જામળક્ળી, 
અટાટા (આલુ) વગેરે અન'તકાય છે." 


* ૧૫ કર્સાદ્દાન ? 

શ્રાવકે મહાર'ભના કે મહાપાપના ધ'ધા નહિ કરવા 
જેઇએ. કત. ષ કમ વાલિજ્ય--પ યામાન્ય એમ 
૧૫ કર્માદાનના ધ'ધા, એમાં- 

પ ડમ'ઃ- (૧) અગારકસ- કુહાર, સોનાર, 
કુ'ભાર, ભાડભૂત, ષહોટલં, વીશી વગેરેના ધ'ધા. [૨] 
વનકસ*-વન કપાવવા, વાડી-ભગીચા વગેરેના ધ'ધા. 
[8] શટ્ટકકમ*-ગાડાં-ગાડી-મોટર બનાવવાના ધ'ધા. [૪] 
ભ્ાટકક્મ5-ગાડા-મોટર, વગેર ભાડે આપવાના ધ'ધા [૫] 
સ્ફોટકકમ*-જમીન, ખાલુ વગેરેને ફ્રોડાવવાના ધ'ધા, 

પ વાણિન્ય :- [૧] હાથી વગેરેને મારીને દાંત, 
પીંછા, કૅશ વગેરે ન્ત્યાં ઉત્પન્ન થાય ત્યાંથી તે ખરીરી 
વૈચત્રાના ધ'ધા. [૨] લાખ, રાળ, દારૃખાજ્ન, કૅ।લસા, 
બળતણુ વગેરેને! વેપાર, [૩] મધ; ઘી, તેલ વગેરે રસનો 
વેપાર, [૪] મવુષ્ય-પશુ વગેરેનો વેપાર. [૫] સોકમલ, 
વચ્છનાગ, તેન્તબ વગેરેનો વેષાર. 

પ સામાન્ય $- [૧] ય'ત્રપીલણુ : જિન, ખાંડણિયા, 
ઘ'ટી, ય'ત્ર વગેરેથી અનાજ, ખબીયાં, કપાસ વગેર ખાંડવા; 
પીસવાં, લેહવાના ધ'ધા. [૨] નિર્લા'છન કમ: જીવના ગાત 
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કાપવા છેદવા વગેરના ધધ. [3] દવદાન : જ'ગલે! બાળવા 
વગેરેના પધા. [૪] તળાવ વગેરે સુક્વવાના પ'ધા. [૫] 
અસત્તી-પે્‌ષણુ : દાસ-દાસી, પશુ-પ“મી વગેરને પોષીને 
એના દુરાચાર વેગ્રાણુ વગેરેથી કરાતી કમાણી. હિંસક 
ડુરાચારી વગેરેનાં નિષ્કારણુ પા્‌ષણુ. 

આ ૧૫ કર્માદાનના ધ'ષા ન કરવા. 


જ પ્રશ્નો જી 
(૧) સપધ્-મસદધખજુ અભક્ષ્ય કેસ? ૧૫ કર્માદાત ક્યાં? 
(૨) સ્સમત્તવેપ-સ'ધાત, ચલિત રસમાં શુ" રા”? વિદળ. 
(3) શમત"'તકેપ્યમાં તુલનપ્થી ઇવેપ કેટલા ? 


૨૩ 
ભાવશ્ચાવક 


ભાવ વિના કે રેખાવથી-કપટથી- 
કૈ લાલચ વગેરેથી શ્રાવકપણાની કિંયા 
છે કરે તેને દ્રવ્ય-શ્રાવક કહેવાય; અને 
અ'તરના શુદ્ધ ભાવથી શ્રાવકપણાની કિયા 
કરે, તેને ભાવ-શ્રાવક કહેવાય છે. 

ભાવ-શ્રાવક બનવા સાટે પ્રવૃત્તિમાં 
દ લક્ષણુ [શુણુ] અને હાર્દિક ભાવમાં ૧૪ 
લક્ષણુ [શુણુ] જરૂરી છે. તે આ પ્રમાલુઃ 
* ભાવશ્રાવક્નાં છ ગુણ 

૧. કૃત-ત્રતકર્મા, ૨. શીલવાન, ૩. 
શુણુવાન, ૪. કાજુવ્યવહારી, પ. 
ચુરુશુત્રુષુ અને ૬. પ્રવચનકુશળ. આ 
દરેકના જનક-સમરષક અવાન્તર અનેક 
ગુણુ છે. દા ત :- 

૧* કૂત -ગ્રતકર્સા - ત્રતકર્મ 
કરનારો બનવા માટે ૧. ધર્મકતશ્રવથુ, 
૨. સાંભળીને વ્રતના પકાર અતિચાર 





ભાવશ્રાવક ૧૯૫ 


“ડઝ કડકડડ્ક્ડ કક્કડ 


વગેરેની «ણુકારી, ૩. યાવતૂ ચા શઅલ્પકાલ મારે ત્રત-ધર્મષ 
સ્વીકાર અને %. રોગ ચા વિધ્નમાં પણુ દહપણે પર્મ પાલન - 
આ ચારે ફરવામાં ઉઘમી હોય તે કૃત--ત્રતકર્મા, 

૨. શીલવ'ત - ચારિત્રવાન-શીલવ'ત બનવા માટે ૧. 
આયતનસેવન અર્થાત્‌ સદાચારી, સાની અને સુદર શ્રાવકધમ* 
પાળનાર સાધર્સિકના જ પડખા સેવવા; જમકૅ એથી રોવા 
ઘટતા આવે ને શણુદ વધતા આવે, ૨. કામ સિવાય 
ખીજના ઘરે ન જવું (તેમાંય જે પરઘરમાં ગએક્લથી ઔ 
રેય તયાં ન જવુ કૅમકે એથી કલ'કતો ભય છે.) ૩. 
કરી ઉદૂભટ-અણુછાજતે। વેશ ન પહેરવા; કેમકે એ દિલિની 
રાગ-વિહ્વળતા છે, અશાંતતા છે. ધર્માત્મા તે! પ્રશાંત શોભે. 
૪, વિકારી નચન ન બોલવાં; કેમકૅ એથી કામરાગ «તગે. 
પ. બાલિશ ચેષ્ટા ન કરવી. બાલકીડા-જીગાર, વ્યસન) 
સાપાટ વગેરે ન સ્મવા; કેમકે એ સોહનાં લક્ષણુ છે, 
અનશ્દ'ડ છે. ૬. ઔન્ત પાસેથી મીઠા શખ્ટે કામ લેવુ" 
પેમકે શુદ્ધ ધ્મવાળાને કર્કશ વાણી સેલની નથી. 

૩. ગુણૂવ'ત બનવા-૧. ચૈરાગ્યવર્ષ્ખ્ક શાસ્રસ્વાધ્યાય- 
( અધ્યયન-િતન-પૃચ્છા-વિચારણાદિ )માં ઉદ્યમી રહેવુ. ૨. 
તપ, નિયમ, વદન વગેરે ક્રિયામાં ઉજમાળ રણેવુ'. ૩, વડિલ, 
ગુણુવાન વગેરેને! વિનય સાચવવે।. (જેમ કે, આવે એટલે 
ઊભ થવુ"; ચામાં જવુ; આસને બેસાડવા, કુરાળ પૂછવુ', 
વળાવવા જલુ વગેર) ૪- સવત્ર અભિનિવેશ--ડુરાગ્રહ ન 
શખવે.. ભીતરથી રાઅસનદ વચન ટાં નહિ માનવા; અને 
પ. જિતવાણી- શ્રવણુ-આચરણમાં સદા તત્ત્પર રહેવુ કેમકે 


૧દ્દ જૈન ધમને! પરિચય 





એ વિના સમ્યકૃત્ત ડત્નની શુદ્ધિ ક્યાંથી થાય ? 


૪. ગ્ઇજુવ્યવહારી બનવા ખોટુ મિશ્ર કે વિસ'વાટી 
ન બોલતાં ચથાય5 બોલવુ, જેથી ખીજને અબાધિબીજ અને 
જેથી ભવવૃદ્ધિ ન જન્મે. શ્રાવકે સરળ વ્યવહાર જ બનવુ 
ઘે. ૨. પ્રવૃત્તિ કે વ્યવહાર ખીજાને ઠમનારો નહિ, પણુ 
નિષ્કપટ કરવો, ૩. ભૂલતા જીવોને ભૂક્ષના અનર્થ: બતાવવા; 
અને ૪, સૌની સાથે દિલને મૈત્રીભાવ રાખવો. 


પ. ગુસુશુશ્રુલુ બનવા, ૧. ચુરુને જ્ઞાનધ્યાનમાં વિદ્ત 
ન ચાય એ રીતે એમની તે' તે કાળને ઉચિત અનુકૂળ સેવા 
«તે કરવી. ૨. ખીત્તને ગુરુના ચુણાતુવાદ કરી સેવાકારી 
બનાવવા. ૩. ગુરુઓને સ્વતઃ પરતઃ જરૂરી દવા વગેરેનુ” 
સપાદન કરુ અતે ૪. સહા બહુમાન રાખી ગુરુની ઈચ્છાને 
અતુસરવુ*. 
૬. પ્રવચનતઝુરાળા બનવા ૧.-૨. સૂત્ર-અથ'-૬ત્સશષ- 
અપવાદ-ભાવ અને વ્યવહારમાં જુરાળ થવુ”. અર્થાત્‌ ૧. શ્રાવકને 
“યોગ્ય સૂત્ર “શાસ ગોખવા-ભણુવા. ૨. એનો અથ સાંલળવો- 
સમજવે[, ૩.-૪. ધમમાં * ઉત્સમર? એટવે કૅ સુખ્ય માગ 
ક્યો! ? તેમ'? કેવા દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવમાં કયારે ટયા 
વિષયમાં અયવાદ સેવાય ર? એ ન્તણુવુ પ. “ ભાવ' અર્થાત 
સવ ધર્મસાધના વિધિપૂવક ફરવા પક્ષપાત રાખવે!; ખને 
૬. કેવા કેવા દેશ-કાલને ચોગ્યશાસ્ત્રસા ઝરુનો કેવો! કૅવા 
વ્યવહાર અર્થાત્‌ વર્તાવ હેય છે, તે સમજવુ'. એના 
લાભાનુલાભ સમજવા. 


શાવદ્યાવક્ ૧૬૭ 





ક ભલાવક્ાવક્નાં ભાગવત ૧૪ ક્લક્ષણુ ( ચલ) : 

૧ સ્ત્રી ર ધન ૩ ઇદ્રિય ૪ સ'સાર પ વિષય ૬ આર'ભ 
છ ગૃહ ૮ સમકિત ૯ લેોક્સસ્ા ૧૦ જિનાગમ ૧૧ દાનાદિ 
૧૨ ધર્મક્રિયા ૧૩ અરક્તદ્વિષ્ટ ૧૪ અનાત્રહી ૧૫ અસ“બદ્ધ 
૧૬ પરાથ5ભેાગી ૧૭ વેશ્યાવત ઝૃહવાસ વિચારે. 

૧, સ્ત્રીને અનથ"કારી, ચલચિત્ત, રાગાદિ સ ક્લેશકારી, 
રેવમુરુ વિશ્મરણુકારી, અને નરકની ટ્ૂતી સમજી હિતાર્યીએ 
એતે વશ પડવુ' નહિ, એમાં લપટાથુ' નહિ. 

૨. “ધન એ અનથ, કલેશ, ડષાયથેો! અને ઝઘડાની 
ખાણુ છે, એમ સમજી એને] લેભ ન કરવે!. 


૩, “ખધી ઇઈન્દ્રિયા આત્માની ભાવશગ્રુ છે, જીવને 
ડુગતિ્માં તાણી જનારી છે,”- એમ વિચારી એના પરશ 
અ'કુશ મૂડવે. 

૪, 'સ'સાર પાપસ્ેરક છે, દુઃખરૂપ દુઃખદાયી અને 
દુઃખતી પરપરા રેનારા છે,/-- એ ભાવના કરી” એમાંથી 
છુટવા ઉતાવળ રાખવી. 

પ 'વિષયેદ શખ્ટ્ર-ર્પ-રસ-ગ'ધ-સ્પરા એ 
સતગતન્યમારક ખોઈ નિષ( ઝેર રૂપ છે,/-- એમ જાવી એમાં 
શાગ-દ્રેષ ન ફરવા 

દૂ. “સાંસારિક આર'ભ-સમારલે! જીવવાતશ્ચર્યા છે,'- 
એ વિચારી ખડું એઇછા આર'સોએ ચલાવવુ, 

છી. “ઘરવાસ ષરટ્કાય-છીવ-સ'હારમય અને અઢાર 
પાપસ્થાનકસર્ચો છે.'- “મેમ સિંતવી એને પાપ-સેવનની 


૧૬૮ જૈન ધર્મને! પશ્ચિય 
પશધીતતાની ખેડીરૂપ જેલવાસ જેવો! લેખવો, અને એને 
દીક્ષાથે" છે;ડવા મથવું. 

૮, સમ્યકૃત્વને ચિંતામણિ-રત્ત કરતાં અધિક કિંમતી 
અને અતિ ફુલ5મ સમજી, સતત શુશ ભાવના શુભ 
કરણીથી ને શાસન-સેવા-પ્રભાવનાથી એને ટકાવવુ, ને 
નિમ'ળ કરતાં રહેવુ, એની આગળ મોટા વૈભવ પણુ 
વુચ્છ લેખવા. 

૯. “લેકસ'સ્ા યાને ગતાતુગતિક લોકની પ્રવૃત્તિમાં 
તણુવુ' નહિ. પણુ સૂક્ષ્મ બુદ્ધિથી વિચારવુ*. 

૧૦, 'જિનાગમ વિના જગત અનાથ છે, કમકે 
જિનાગમ સિવાય કૅઈઈ પરલેોકહિતને સાચા માગ" બતાવનાર 
નથી,'- એવી દઢ શ્રદ્ધાથી જિનાગમ-કથિત જિનાજ્ઞાને પ્રધાન 
કરવી; અર્યાતૂ સવકૃત્ય જિનાગમતે આગળ કરીને કરવા. 

૧૧. સુમતિજિનની જેમ દાનાદિ ધર્મને આત્માની 
પોતાની પરલોકાતુયાયી વસ્તુ સમજી, શક્તિ ગોપવ્યા વિના 
ખૂબ આચરતાં રહેવુ . 

૧૨. દુલભ અને ચિંતામણિ રત્નની જેમ એકાંત 
હિતકારી નિષ્પાપ ધર્મક્રિયાની અહીં સોનેરી તક મળી માની, 
એને બહુ સારી રીતે આચરતાં. કદાચ અજ્ઞાનીએ હાંસી- 
મશ્કરી કરૅ તે! તેથી શરમાવું નહિ. 

૧૩. ધન-સ્વજન-આદ્દાર-ધર આદિતે માત્ર શરીર 
#કાવવાનાં સાધન માની, એવા સ'સારના પદાર્થા-પ્રસ'ગોમાં 

“ અયપ્તદ્વિષ્ટ' યાને રાગ-દ્વેષ કર્યા વિના મધ્યસ્થ રરૈવુ'- 





ભાવશ્રાવક ૧૬૯ 


૧૪. ઉપશમને જ સુખને તથા પ્રવચનનો સાર સમજી 
ઉપશમપ્રધાન વિચારોમાં જ રમતો. શ્રાવક રાગ-દ્વેષથી 
પીડાય નહિ, અને મધ્યસ્થ તથા હિતકારી રહી ડુરાગ્રહ 
કરી ન ફરે, સત્યને આાગ્રહી રહે. 
લપ. સમસ્ત વસ્તુઓની ક્ષણુશ'શુરતા મનમાં સતત 
ભાવિત કરતો, ધન-સ્વજનાદિના સ'યોગમાં બેઠો છતાં એને 
નાશવ'ત સમજી, પર માની, એના પર “ અસ'મ'ધ? રણે; 
અર્થાતૂ આંતરિક મમતાનો સ'બ'ધ ન પરે. 

૧૬. સ'સાર પ્રત્ય વિરક્ત સનવાળેઃ બની, “શભ્ાગ- 
ઉપભોગ એ કદી તૃપ્તિતુ કારણુ નથી, એનાથી કદી તૃપ્તિ 
થતી નથી, એમ સમજીને “ પરારય'ભઞગી ' અર્થાતૂ કામ 
જ્ઞોગમાં પ્રવર્ષ્વુ' પડે તો તે માત્ર કુટુ'બીઓનુ' મોં સાચવવા 
જ પ્રવતેષ, પણુ નહે કે “એમાં લહેર-મજા-ખાત'દ છે; 
એમ સમછીને. 

૧૭૪. ઘરવાસમાં નિરાશ'સ બની ધેશ્યાની જેમ ધરવાસને 
પારજુ' માની નભાવે, શને એનાં પ્રત્યે શિથિલ શાવવપ્ળા ખન્ચોા 
રહી “આજે છોડું, કાલે છાડુ» એવી ભાવનામાં રમે. 

૯ પ્રક્નેદ ૯9 
(૧) લાપ્વશ્રપ્વડના ક્રિચાગત ને કપ્વગત લક્ષણ એટલે શુ? 


એ ક્યાં કયા? 
“ 43) ઉદ્દભટ વેરા, ધિવિકપરી વચન, અભાનિવેરા, એ કયા ડપપ 
નિષિદ્ધ ૭? 
(૨) શોલવ'ત અનૅ ગુણ્વ'ત બનવ। રૂ 3' ટ્તઈએ ? 
૪) ઇન્દ્રિય, ગહ, દજનધગમ પ્રત્યે કેવદ ભાવ રપખવપ? 





૨૪ 


શ્રાવકની દિનચર્ચા, અને પવકૃત્યે 


દિનચર્ચા 

આચશાર્થી વિચાર ઘડાય છે, સારા 
આચારથી સારા વિચાર ઘડાય, બાહ્ય 
ક્રિયાથી અ'તરતા તેવા ભાવ યાને દિલની 
તેવી પરિંણુતિ સશન્તય છે. સારી કિંયાથી 
સારી પરિલુતિ સરજાય., આ ડિસાળે 
શ્રાવકપણાના સારા વિચાર, સારા ભાવ, 
સારી પરિણુતિ સજવા અને પોપવા માટે 
સારા આચાર, સારી ક્રિયાએ જરૂરી છે. 
એ માટે “ શ્રાદ્ધવિધિ' વગેર જૈનશાઓએે 
શ્રાવક જીવનનાં દિનિમૃત્યો-પત'કૃત્યો- 
ચામાસી ક્ત'્યો, - પયુ'ષણુદ ક્ત'ભ્યો- 
વાર્ષિક કર્તવ્યો] અને જીવન-કૃત્યોને 
વિચાર આપ્યો છે. એમાં પહેલાં દિત- 
કૃત્યતો વિચાર આ પ્રમાણે : 


ઊઠતાં ધમ*જાગરિકા :- 
* શ્રાવક તુ' ઊઠે પ્રશાત, ચાર ઘડી 
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રહે પાછલી રાત, આત્મહિતાથી" શ્રાવકે પાછલી રાત ચાર 
ઘડી અર્યાતૂ અ"દાજ રોઢ કલાક બાકી રહેતાં નિદ્ર દ્રામાંથી 

જાગ્રત થઇ જુ. ન્તગતા જ 'નસો અરિટતાણુ'' યાદ 
ફરવુ, પછી વિનય સચવાય એ માટે પથારી પર બેસીને 
નહિ, પણુ પથારીમાંથી બહાર નીકળીને મતમાં પ'ચ પરમેષ્ઠીને 
નમન કરતાં ૭-૮ વાર શાવથી નમસ્કાર સત્ર ભણવે, 
છુદ્યકમળાની ફ્લિંકા અને ૮ પાંખડીમાં એ ચિંતવી શકાય, 
પછી ધમ્ષેગરિકા અર્થાત્‌ આત્મ્ચિંતા કરવી કે “હુ' કેણુ ? 
કયાંથી આવ્યે? કયાં જવાનો? સારુ ષમષસ્થાન ક્યુ"? 
અહીં શું' કર્તવ્ય છે? આ કયો કેવો કેબો અવસર? કેવા 
રેવ, કેવા ચુરુ મળ્યા છે ? અને એને સફળ કરવા મટે 
શુ ઉચ્ચિત છે ?....' 

નવકારના લાભ':- 

“નવડાર 7-નમસ્કાર મહામાત્ર એમાં અરિહ'ત-સિદ્ધ- 
આચાર્ય-ઉપાધ્યાચ-સાધુ, એ પાંચ પરશમેષ્ટીને નમસ્કાર કરાય 
છે, એ સસક્ત સ'શ્રામાં શિરોમણિ છે; કેમકે (૧) કોઇ પણુ 
મત્ર સાધતાં, કૈ શા ભણતા પહેલાં, નવકાર-મત્ર યાહ 
કરવાતેોદ છે (૨) નવકાર એ જિનશાસનતે1 સાર છે; (૩) 
સ'ક્વપમાં ચોદ પૂવષના ઉદ્ધરણુરૂય છે; કેમકે પરમેથ્ટી એટલે 
સામાયિક અને સામાથિક એ ચૌદ પૂવનતે સહ્વેપ છે, (૪) 
સાત્ર ખ'તકાળે નવકાર પાસેલાને ષલુ સદગતિ મળી છે, 
અતે (પ) અર્હી પણુ નવકાર ચપ્દ ફરનારની આપત્તિએા 
મટી છે; એને સ'મસત્તિ પરપ્ત થઈ છે. (૬) નવકાર અ તરાય 
ડૂર કર્‌ છે અને થજ્ડ મગળરૃષ બને છે. (૭) સેઝ જ 
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નવકાર-સ્મરણુમાં પાપકમ'ની ૫૦૦ સાગરોપમ વષ*ની સ્થિતિ 
તુટે છે; તથા (૮) પાંચે પરમેષ્ટીના સર્વા ર 
અતુમાદનાને! લાજ્ન મળે .છે. 

સાટે સૂતાં-ન્તગતાં-ઊઠતાં-બેસતાં-ભેોજન કરતાં કે 
ધ*ધો કરતાં, ઘરમાં ષેસતાં કે બહાર નીકળતાં, દરેક કાય”- 
પ્રસગે નવકારને પહેલો ચાદ કરવો. ર 


ગ્રભ્ાતે :- પ્રભાતે જાગીને નવકોર-રમરણુ અને 
આત્મચિંતા કરી પમ્ષ્સ્ફૂર્તિ ગ્ેળવવી. પંછી ' સામાયિક, 
પ્રતિકમણુ કરવુ. તે ને શક્ય ન જ હોય તો વિશ્વના સમસ્ત 
તીર્થો, જિનમ'દિરા, પ્રતિમાઆને સ્થળવાર યાદ કરીને 
વ*ટના કરવી, વિચરતા ભગવાન અને શજ્ુ'જયને વ'દના- 
સ્તુતિ કરવી, તથા મહાન સતા-સતીઓને ચાદ કરી જવા, 
ઉપકારીઓનાં સ્મરણુ કરવાં, મૈત્રી આદિ ભાવનો ચિંતવવી. 
પછી પચ્ચક્ખાણુ ધારી લેવુ' યા આત્મસાક્ષીએ કરી લેવુ. 
પચ્ચકૂખાણુ ઓછામાં એછુ' નવકારશીઈું કરવાનુ, એમાં 
સૂર્યોદય ઉપર ખે ઘડી સુધી સૌૉંમાં પાણીતુ' ટીપું પણુ 
નહિ નાખવાનું. 

નવકારશી આદિ પચ્ચવ્ના લાભ :- 


એક નવકારરીથી ૧૦૦ વર્ષ'ની નરકવેદનાનાં પાપ નાસ 
પામે છે, પોરિસીથી ૧૦૦૦ વર્ષ'ની, સાઢ પારિસીથી ૧૦,૦૦૦, 
સુર્મિઠુથી ૧ લાખ, એકાશનથી ૧૦ લાખ, છુખી નીવીથી 
૧ કેડ, એકાશનદત્તીથી ૧૦ કે(ડ, ચએકલઠાણુથી ૧૦૦ ક્રોડ, 
આંબેલથી ૧૦૧૦૦ કેડ, ઉપવાસથી ૧૦,૦૦૦ ક્રોડ, છટૂમી 
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લાખ ફેડ, અને અકૃમથી ૧૦ લાખ કેડ વરસની નરકવેદનાનાં 
પાપ નષ્ટ થાય છે. પચ્ચફ'ખાણુ ધાર્યા પછી જિનમ'દિરે 
જઈ પરમાત્માનાં દરત, પણામ અને સ્તુતિ કરવી. પ્રભુદશ્ષત 
કરતાં “ આપણુને ઉચ્ચ મતુષ્ય ભવ, ધર્મ'-સામત્રી તથા 
આવા ડ્રાભ્નુની પ્રાથ્તિ વગેરે સુણ્યાઈ મળ્યામાં પ્રભુને! જ” 
મહાન ઉષકફાર છે,' એ ચાટ કરી ગદગદ યવુ. ચિંતામણિથી ય 
અધિક દરન પ્રેશુએ આપ્યુ” એનેદ એવો! અતિહષ યાય 
અત્તે પ્રભુના અત્ૃુપમ ઉપકાર ઉપર મૃતરભાવ ચાદ કરાય કે 
શેમાંચ ખડા થાય! આંખ અશ્રુભીની થાય. પછી ધૂપ, 
રીપ, વાસક્ષેષ વગેરે પૂજ્ત તથા સરૌત્યવ'દન-સ્તવના કરી 
પચ્ચકૂખાણુ ઉચ્ચશવુ'. પછી ઉપાશ્રચે શુરુ પાસે થવી 
વદના કરી સુખશાતા પૂછવી અતે એમની પાસેથી પચ્ચક્ખાણ 
લેવુ. એમને ભાત-પાણી, વસ, પાત્ર, ચુસ્તક) ઓષધનેા 
લાભ આપવા વિન'તિ કરવી 

પછી ઘરે આવી ને નવકારશી પચ્ચફખાણ હેય તો 
જ્યભાાપૂવ્ક તે કાય પતાવી, શુરુમહારાજ પાસે આવી 
આત્મહિતકર અમૂલ્ય જિનવાણી સાંભળવી, ફ'ઈક ને કંઇક 
મન્રત, નિયમ, અભિગ્રહ કરવો, જેથી સાંભળેલું લેખે લાગે 
અતે જીવન આગળ વધાય 

સધષ્યાહ્ન ને બપોરે :- ત્યારબાદ જીવજ'તુ ન મરે 
એ કાળજી રાખી પરિગિત જળથી સ્નાન કરી પરમાત્માની 
અષ્ટપકારી પૂન્ન કરવી પૂજામાં પોતાની શક્તિને ગોપવ્યા 
વિના પોતાના ઘશ્ના ડ્રધ, ચદન, કેસર, પુષ્પ, વરખ, 
અગરખત્તી, ધૂપ, રીપષક, અક્ષત, કફ્ળા, નૈવેય વગેર 
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દ્રવ્યસામગ્રીનો સડ્ટુપયોગ કરવે[, કેમકે જિનેશ્વર ભગવાન જ 
પર્મપાત્ર છે-સર્વાત્તમ પાત્ર છે. એમની ભક્તિમાં થોડી ય 
સમપે'લી લક્ષ્મી અક્ષય લક્ષ્મી બની «તય છે. પ'ચાશકશાસ્ત્ર 
કહે છે-જેમ સમુદ્રમાં નાગેલુ' એક પાણીતુ' ટીંપુ' પણ્‌ 
અક્ષય બની «તય છે એમ જિનેન્દ્રભગવાનના ચરણે પરેલી 
થોડી પણુ લક્ષ્મી અક્ષય લક્દમી બને છે; આ ૬્શન-પૂજાની 
વિધિ આગળ વિચારશુ'. 

હવ્યપૂજત પછી ભાવપૂશ્તમાં ખૂભ ઉલ્લાસથી ગદ્રગદ 
સ્વરે હેયુ* રડુ' રડું થતુ' હોય એ રીતે જયવ'દન કરવુ. 
એમાં અ તે “ જયવીયરાય ' સૂત્રથી ભવનિવેષદ) માર્ગાતુસાસ્તા 
વગેર ખાસ લક્ષ રાખી આજીજીપૂર્વ્ક માગવુ'$ આપણુને 
એમ લાગે કૅ મારે આ નેઈએ છે. સૂત્રના માત્ર પાપટપાઠ 
નહિ ફરી જવાને. 

પછી શ્રાવક ઘરે આવી અભક્ય-ત્યાગ, દ્રવ્યસ ઠેચ 
અને વિગઈ (રસ)ના નિયમપૂવક ઊનેદરી રાખી જોજન 
પતાવી, નમસ્કારમ'ત્રાદિ ધમમ'ગળા કરીને છવન-નિર્વાહ 
માટે અથવચિતા કરવા ન્ય ધર્મમગળ એટલા માટે કરે ફે 
ધસમ-સુરુષાય' એજ ક્ેષ્ડ પુરુષાથ' છે. તતો બીન્ત સુરુષાથના 
સ[ખર્‌ એને રાખવો નેઇએ. ધ'ધામાં જુઠ, અનીતિ, દભ, 
નિધ્યતા વગેર ન આચરાર્ઘ જય, એની ખૂબ કાળજી 
રાખવી. લેણઉભ એછે કરવો, કમાઈમાથી અડધેદ ભાગ 
ધરખચ્ષ્માં, (૦ ભાગ ઘરખચ્*માં ન ભાગ વેપારમાં.) પા 
લાગ બચત ખાતે અને પા ભાગ ધાર્મિક કાચમાં ચોજવે, 


સાંજના ભોજન એવી રીતે પતાવવુ કે સૂર્યાસ્તની 
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બે ઘડી પહેલાં (ચા છેવટે સૂર્યાસ્ત પહેલાં) પાવી વાપરી 
લઈ રાત્રિભાજન-ત્યાગ રૂપ ચાવિડાર પચ્ચેકૃખાણુ થઇ જાય. 

ચાંજે અને રાત્રે #- પછી જિનમ'દિર્‌ ઘૂપ, આરતિ, 
મ'ગળટીવો, ચત્યવ“દન કરવુ*. પછી સાંજતુ પ્રતિકમણુ, એ 
ન બતે તેદ સ્‍્વાત્મનિરીક્ષણુ, પાપગર્હા,' ચાંતિપાઠ કરી 
શુરુમહારાજની સેવા ઉપાસના કરવી. ઘરે આવી જુટુ'બને 
ધર્મશાસ્ો, રાસ કે તીય“ફર લગવાન વગેરે મહાયુરુષનાં 
ચરિત્ર સ'ભળાવવા, પછી પોતે ફાંઈક ને કાંઈક નડુ' 
અધ્યયન ફરી તત્ત્વતતાન વધારવુ' પછીથી અનિત્ય અરરણુ 
વગેરે ભાતના ભાવવી. 


ક્થૂલસ્ર, સુદ્શનચેઠ, જ'ખૂષ્ુમાર, વિજયચેઠ-વિજ્યા 
*શેઠાણ્‌ી વગેરેના ખ્રહ્માચર્યના પરાકુમ યાદ કરતા, અન'ત 
સ'સારમાં ભટકાવનારી અને કરી તૃસ નહિ થનારી 
કામવાસનાની જુરુપ્સા ચિંતવવી, ઊ'ધ આવે ત્યાર 
નવકાર્મ'ત્ર સ્સરથુ ઠરી સૂઈ જ્વુ' અને સૂતાં ચતાં તીર્થોની 
ચાવાનુ' વિસ્તારથી સ્મરણુ કરવુ. ઊ'ઘ્યા પછી વચમાં નગી 
જવાય ત્યાર આ ૧૦ સુદ્દા પર ચિંતવના કરી શ'વેગ 
વધારવા :- 

૬, સૂક્ષ્મ પદાથ', ૨, ભવસ્થિતિ, ૩. અધિકરભુશમન, 
૪, આયુષ્યહ્ડાની, પ, અ્જ્ઞચિતશેષ્ટા, ૬. ક્ષણુલાશદીપન, છ 
કમગુણેઇ ૮. બાધકરોષવિપક્ષ, ૯ યર્માચાય' અને ૧૦, 
ઉદાત વિહાર. (સ'વેગ એટલે દાનાદિ-ક્ષમાદિ ધર્મને! ર'ગ, 
ચે,ક્ષતમન# વૈરાગ્ય દેવ-સરુ-સધ્ર-શાઅભક્તિ, ) ને અ 
રીતે વિચાશ્લુ;- 





૧૪ર્‌ 


*# રાત્રે જાગતાં જી વિચારવુ' :- 

સ'વેગવધ”ક ૧૦ ચિંતવના 

(૧1) સૃક્ષ્સ પદાથ*$:- કમ એનાં કારણુ, તમા 
તિપાક, આત્માતુ શુદ્ધ અને અશુદ્ધ સ્વરૂપ, યડ-દ્રવ્ય વગેરે 
સૂક્ષ્મ પદાર્થોની વિચારણા. 

(૨) ભવસ્થિતિ :- એટલે કે સ'સારશ્વરૂપ ચિંતવવુ” 
“શજા રક થાય છે, ૨ક રાજ થાય છે, બેન પત્ની બને 
છે, પિતા સુત્ર ખને છે,....' વગેરે નેતાં સસાર નિગુલુ 
છે.... ઇત્યાદિ સ'સાર્તુ' વિચિત્ર સ્વરૂપ વિચારવું અથવા 
ભશવસ્થિતિ કૈમ પાકૅ એ ચિંતવવુ. 

(૩) અધિડરણુ શમન :- અષિકરણુ એટવે કે 
(૧) કજીયો અથવા (૨) કૃષિ-ક્મ આદિ તથા પાપસાધને1, 
“હુ' એ કયાર્‌ શમાવીશ, અટકાવીશ,' એ ભાવના ફરવી. 

(૪ આસયુષખ્યહાનિ $- “પ્રતિક્ષણુ આયુષ્ય ક્ષીણુ ચઇ 
રહ્યુ છે, કાચા ઘડામાંના પાણીની જેમ નષ્ટ થઈ જવાતું 
છે, તો હુ ક્યાં સુધી ધમ ભૂલી પ્રમાદમાં રહીશ ...' એ 
વિચારવું. 

(૫) અત્ુચિતત ચેષ્ટા: - જીવદિંસા, અસત્ય, ફૂડ 
કપઢ વગેર્‌ પાપ કાર્ચેયો કેવા બિભત્સ છે, એનાં અહીં અને 
પરલેાકમાં કૅવા કૅવા કટુ વિપાક આવે છે ! એ વિચારવું 

(8) ક્ષણુલાભદીપન :- () માનવ જીવનની અલપ 
ક્ષણના પણુ શુભ-અશુભ વિચાર ડેવાં મહાન ફુભ-અશુભ 

કમ બ'ધાવે છે !* અથવા (1) “ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવથી 
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શ્રાવકની દિનચર્યા અતે પવષૃત્યો ૧૭૭ 





સોક્ષ-સાધનાનો આ કેટલો સુઢર અવસર સળ્યા છે? 
અથવા હો) અ'ધારે દીવા જેવા કે સસુદ્રમાં દ્વીપ જેવા 
જિતધસષ્તો આ કેવો સુ'દર મોકો મળ્યો છે !' એ વિચારવુ*. 
() ધતમ'-ગુણેપ :- શ્રુત ધમ'નો સાક્ષાતૂ 
રમાતુભવકારી ચુણુ અને ચારિતિધમતે। મદ-આચા-વિકાસદિના 
શમન દ્વારા ઉન્દ્રિદિથી અધિક સુખાતુભવ ગુણુ ચિંતવવો; 
અચવા ક્ષમાદિ ધમષ્તાં કારણુ-સ્વરૂપ અને કળ વિચારવા. 


(૮૦ બાધડ્દોષ. વિષપક્ષ :- પર્સાપિકારી જીવ જે જે 
અથજરાગ-કામરાગાદિ રોષથી પીડાતો! હોય, તેને ગ્રતિપક્ષી 
વિચાર ઢરવેડ દા. ત. “ચૈમા પાછળ કેવા સ'કલેશ તયા 
3ેવા પાપ યાય છે અતે ધ્મક્ષણુની કેવી બરબાદી થાય 
છે1...' વગેર વિચારવું. 

(૯) ધર્માચપ્ય :- “ ધર્સપ્રાપ્તિ-વૃગ્ધિમાં કારલુભૂત 
શુરુ કેવા નિઃસ્વાય ઉપકારી | કેવા ગુણિયલ ચુરુ! એ 
ઉપકાર કેવો ડ્ષ્પ્રતિકાય ....' એ વિચારવું. 

(ઉ) ઉધતવિહાર :- અનિયતવાસ, મયુકરી ભિક્ષા, 
ખકાતચર્યા, ચ્લલ્પ ઉષષિ; પ'ચાચાર-પાલન; ઉગ્ર વિહાર, 
વગેર કેવા સુ'દ૨ સુનિવિહાર ! * દુ' ક્યાર એ પામીશ 1....” 
આપત્ે વિસ્તારથી ચિંતવવુ. 

* પર્વકૃત્યેદ & 

ધરમની વિરેોથ આરાધના માટે વિશિષ્ટ દિવસો! નડી 
ચયૈલા છે, જેવા કે બીજ-પાંચમ-આડઠડમ-અગિયારસ-ચતુરશી- 
પૂનમ-અમાવાસ્યા; ૨૪ પ્રભુના કલ્યાણુક દિવસો, કાર્તિક- 
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કાગણુ-અષાડની ૩ અઠ્ઠાઈ, ચૈત્ર-આસાની એળી તયા 
પયુખષણુ અઠ્ાઈના દિવસે; ભ દિવસોમાં દળતુ-ખાંડલુ"- 
પીસવુ-કયડાં ધોવાં વગેરે આરભ સમાર'ભે! વજ'વા, લીલોતરી 
ત્યાગ રાખવે; ખ્રછ્યચય" પાળવુ', શક્ય સામાયિક, પ્રતિકમણુ, 
પોપધ કરવે(, વિશેષ ન્િનેન્દ્રભક્તિ કરવી, શકય તપસ્યા 
કરવી, વિચેષ વિગઈ ત્યાગ કરવે!. પર્વે1 અગે વિશેષ વિચાર 
આગળા પર્વેના પ્રકરણુમાં કરાશે. 


૯ પ્રશ્નો! ૯૩ 
૧, સમત્તવે,, ગ્રભાતની આત્મચિતા, તપાથી વિવિષ 
પપ્પક્ષય, ગ્રભુદરઈતમાં ભાવના, વેપારાધે" તાં નવકાર 
ઝમ? 
૨, રાચ્રે જગેલેઃ શ્રાવક શ' ર” વિચારે ? દિનચર્યાના હેતુ ર? 


કપ 


નસસ્કાર (નવકાર) સ'ત અને પ'ચપરસેષ્ઠી 


નમસ્કારમત્ર - નવકારમ'ત્ર એ 
પ'ચપરમેષ્ઠીને નમસ્કાર કરવાતુ' સૂત્ર 
છે, એ સૂત્ર અને સત્નથી કરાતો નમસ્કાર 
મહામ'ગળરૂપ છે; સકલ વિધ્લોને ટ્ર કરે 
છે અને અચિંત્ય સિદ્ધિએ કરી આપે 
છે, એનાથી સદ્દગતિ મળે છે, વળી 
નમસ્કાર કરતી વખતે પરમેષ્ટીના સુકૃતે 
તથા ચુલા પ્રત્યે અતૃમેપ્દના તથા આકષ'ણુ 
રહે છે, ગનુપાદના ઉત્કૃષ્ટ આવડે તો 
૬ કુરણુ, કરાવણુ ને અતુમાદત સરિખાં 
ફળા નીપજાચે।.' આડષ'ણુથી સુકુત તધા 
ગુણુની સિદ્ધિ કરવાની દિશામાં પહેલુ 
પૂગલુ' મંડાય છે. 

ફોઈ પણુ પમ સિદ્ધ કરવા માટે 
આ પેઠ પગચિચ્ુ' છે કે એતુ' આકષ'ણુ 
ઊલુ ફરાય, એ પધર્મભીજ્ટ છે ખીજ પર 
વૃક્ષ ઊગે અને એના પર કુલ આવે. 
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પરમેષ્ઠી-નમસ્કાર્માં આ આકષ'થુ સક્રિય ખને છે, અરિઠત- 
સિદ્ધ-આચાય-ઉપાધ્યાય અને સાધુ-આ પાંચ પરમેપ્ઠી છે. 
(૧) અરિહ'ત એ પહેલા પરમેષ્ટ્રી છે, વિચરતા 
રેવાધિદેવ પરમાત્મા છે. ખરિહ'ત એટલે જે દેવોની પણુ 
પૂજાને અહ છે-ચોગ્ય છે, એ અરિહુ'ત ૧૮ દોષના ત્યાગી 
અને ૧૨ ગુજ્ષાપ ચુણુવ'તા છે. એમણે જ્ઞાનાવરણુ, દશતાવરણુ 
અને અ“તરાય કમના નાશથી કુમશઃ અજ્ઞાન, નિદ્રા અને 
દાનાદિ પાંચના અ'તતરાય એ ૭ રોષ તથા મોહનીય કર્મના 
નાશથી ૧૧ રોષ મિથ્યાત્વ, રાગ, દ્વેષ, અવિરતિ અને કામ 
એ પ તેમજ હાસ્ય, ચેક, હષ ઉદ્દેચ, ભય અને જીયપ્સા 
(ફુગછા) એ ૬ એમ ૫૩-૬-૧૧ અને ૪-4-૧૧: અઢાર 
રોષ ત્યજી દીધા છે, એથી એ વીતરાગ બન્યા છે. 
અરિહ'તના ૧૨ ગ્રુણુ :- અરિહ'તમાં ૩૪ અતિશયેા 
યાને સુરુષાત્તમના-પરમેશ્વરતાની વિશ્ચિષ્ટતાઓ છે, એમાં ૪ 
સખ્ય અતિયય અને «૮ પ્રાતિહા”રૂપ અતિશય એમ ૧૨ 
શુણુ અરિહતના છે. ૪ અતિશયમાં ૧૮ રોષનો ત્યાગ એ 
ગેમને! “અપાયાપગમ? અતિશય છે. ( અપાય - દે।્‌ષ-અનયર્"- 
ઉપદ્રવ.) એ ન્સ્યાં વિચરે ત્યાં ૧૨૫ ચો।જનમાથી મારી- 
* મરકી વગેરે ઉપદ્રવ ટ્ર થાય છે; એને પણુ “ અપાયાપગમ- 
અતિશય? કણે છે, વીતરાગ બનવાથી પછી સવજી બને છે. 
એ * જ્ઞાનાતિશય” છે, ત્યાં જઘન્યચી કેડ દેવતા સાથે રણે, 
દેવો ઈન્દ્રો પૂત્ત ભક્તિ ફરે વગેરે એ “ પૂન્તતિશય ? છે. ગ્રભુ 
૩૫ ચુણુવાળી દેશના આપે, એ 'વચનાતિશય' છે. આ ૪ 
સુખ્ય અતિશય છે. સાથે ૮ પ્રાતિહાય" ગણુતાં અરિહતનઃ 
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૧૨ ગુણુ કહેવાય છે. કુલ એમનામાં ૩૪ અતિશય ( - વિશિષ્ટ 
વસ્તુ) ઉત્પન્ન થાય છે. એમાંના એક ભાગ આઠ પ્રાતિહાય 
1સહાસન-ચામર-ભામ'ડળછ-૩ છત્ર-અશે।કલ્રક્ષ-પુષ્પતૃષ્ટિ- 
દિવ્ય ધ્વનિ-રેવદુ'દુભિ છે. આ 'એમની સાથે રહૈ છે. ' 


આ વિશિષ્ટતા ઉત્પન્ન થવામાં કારણભૂત એસશે 
પૂર્વભવર્માં સાધેલ (૧) અરિહ'ત-સિદ્ધ-પ્રવચન તગેર્‌ ૨૦ 
પદ ચૈકો કોઇ એક યા ત્રધી પદ (૨૦ સ્યાનક)ની તથા 
(૨) અત્ય'ત નિર્મળ સમ્યગ્ટશતની ઉચ્ચકોટિની સાધના, 
તેમજ (૩) સ'સારતા કમપીડિત સવજીવોઃને। “ હું કેમ ઉદ્ધાર 
કરુ'' એવી કરુણા ભાવના છે. 

, અરિહ'તઃ બનવાના જીવનમાં પણુ મોટી રાજ્યત્ર્ડિ, 
સૈભવવિકાસ વગેરેને તિકાંજલિ આપી, -સવ*પાપ-પ્રવૃત્તિના 
દ્યાગ રૂપે અહિસાદિના મહાવત સ્વીકારે છે, પછી ફુઠોર 
સયમ, તપસ્યા અને ધ્યાતની સાધના સાથે ઉપસગર'- 
ચરિષદ્ધને સહન કરે છે. એથી જ્તાનાવરણુ આદિ ચાર ઘાલી 
કરમતો નાસ ફરી વીતરાગ સવસ બને છે. ત્યાં પૂર્વની પ્રચ'ડ 
સાધનાથી ઉપાજેજલ તીય”“કરપણાતુ” સુઢ્ય પણુ ઉદયમાં 
આવે છે, અને એ અરિહત બ્રને છે. 

અરશિહ'ત ધર્મ શાસનની સ્થાપના કરે છે. એમાં એ 
જગતને યથાથ" તત્ત્ત અને સોક્ષમાગગ આપે છે, તથા સાથુ- 
સાધ્વી-શ્રાવક-શ્રાવિકા એ ચતુર્વિધ સ'ઘ સ્થાપે છે, ક્રમશઃ 
આયુષ્ય સમાપ્ત યર્તા બાકીના વેદનીય આદિ અઘાતી 
કર્મનો ક્ષય કરી માદ્દે પધારે છે, ત્યાર એ સિદ્ધ બને છે. 
અરિહ*તરમાં ૪ ઘાતી કમતા ક્ષયથી % ગુણુ અને સિદ્ધમાં 
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જ ઘાવી--૪ અઘાતી -૮-કમના ક્ષયથ્રી ૮ રુણુ હોય 'છેઃ 
છતાં1અસિહિત પ્રયમ પરે અંનેઃસિદ્ધ બીજે પદે એટલા 
માટે છેકે શ્રી :અરિહ'તના ઉપદેશથી: *બીજા “પણુ ' ભવ્ય 
જીવો મક્ષમાંગ'ની આરાધના કરી સવ'કેમ* ટય કરીને સિદ્ધ 
શાય “છે. આથી સૌથી.ગોટે ઉસકારી તેમને -પચપરસેષ્ડી 
ડ્દમાં-પ્રથમ .પદે (બિરાજિત કર્યા -છે. ર 

૨* સિષ્દ ખીક્ત પરમેષ્ડી ,છે. સિદ્ધ એટલે કમથી 
સુક્ત, સ*સાસ્થી મુપ્ત શુદ્ધ આત્મા. અરિહતે ન થઇ શકે 
એવા આત્મા પણુ /અરિઠૅ'તતના /ઉપંદે?ાતુસાર મેદકષમાંગની 
સાધના કરી આહે ય કર્મોના *નાશ કરીને 'મેઇશ પામે છે. 
એ -પછી તે તન ૨1૭, બુદ્ધ,:નિર“જત, નિર્વિકાર, નિરાકાર 
સ્થિતિ ડ્રાપ્ત કરીને ક્લોકના મયાળે સિદ્ધરિલા પર શાશ્વત 
કાળ માટે સ્થિર થાય છે, એમને "સિદ્ધ પરમાત્મા કહે છે 
આવા. સિદ્ધ પરમાત્મામાં અન તત્તાન, અન'તદશન, વીતરાગતા, 
અન'ત લખ્ધિ, અવ્યાખ6ાધ અન'ત સુખ અક્ષચ અજર 
«અમર સ્થિતિ, :અરૃપિપ્રણુ' ને અગ્ુરુલઘુતા એસ ૮ કમના 
નારાથી ૮ ચુલુ “હોય છે. 

૩. આચાય ત્રીજા પરમેષ્ટી છે, એ અરિહ'ત પ્રભુની 
ગેરહાજરીમાં સપધુ, સાધ્વી, ક્નાવક, થ્રાવિકારૂપ ચતુવિધ 
સના અગ્રણી હેય કે. એ ઘરવાસ અને સસારની 
સોહમષયાના સવષબ'ધન ત્યજી દઈ સુનિ બનીને અરિહ'તે 
કહેલા એોક્ષસાગની સાધના કરી રહ્યા હોય'છે, તથા જિનાગમોું 
અધ્યયન કરવાપૂવક એ વિશિષ્ટ ચોગ્યતા પ્રાપ્ત કરી જુરુ 
પાસેથી આચાય'પદ પામેલા હાય છે. " ડક 
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આચાય બની એ જગતમાં સ્ઞાનાચાર, દશષ્તાચાર, 
ચાસ્ત્રિચારુ તપાચાર અતે વીર્યાચાર એ પવિત્ર પ'ચાચારને 
પ્રચાર કરે છે, તેમજ એ પ“ચાચાર પાળવા ઉઘત ખનેલાને 
શરણુ' આપી પ'ચાચારતુ' નિર્મળા પાલન કરાવે છે, 
પ ઇંન્દ્રિયનિગ્રહન-૯ બ્રદ્દાચય'શુષ્તિ (વાડ) - ૪ કયાયત્યાગ ન- 
પ આચારન-પ સમિતિ ગુપ્તિ-૩€ ચુણદ હાય છે. 
એવી ૩૬-૩૬ શુણાની ૩૬ છત્રીશી છે. 

૪. ઉપાધ્ચાચ એ ચોયા પરમેષ્ઠી છે. એ પણુ સુનિ 
બનેલા હોચ છે, અને જિનાગમતે] અભ્યાસ કરી શુરુ પાસેથી 
ઉપાધ્યાય પદ પામેલા હૅ[્‌ય છે. રાશ્ત-તુલ્ય આચાર્યના એ 
મતી જેવા ખની સુનિઓને જિનાગમ(સૂત્ર)નું અધ્યયન કરાવે 
છે. એમનામાં આચારાંગાદિ ૧૧ અગ 4-૧૪ પૂવ (જે બારમા 
દૃષ્ટિવાદ અ'ગતો. એક સખ્ય ભાગ છે ):૨પત્ત' પઠન-પાઠન 
હોવાથી રપ ગુણુ કંડૅવાય છે. 

પ. સાસુ એ પાંચમાં પરમેષ્ઠી છે. એમણે માહમાયાભ્રર્યા 
સ'સારને1 ત્યાગ કરી જીવનભર માટે અહિંસાદિ મહાતતો 
સ્વીકારેલ હાય છે, અને એ ષવિત્ર પ'ચાચારતુ' પાલન કર્‌ 
છે, સમે પાલનમાં ઉપચે!ગી શરીરને! ટકાવ માધુકરી ભિક્ષાથી 
કર છે. તે પણુ સાધુ માટે નહે બનાવેલ, નહિ ખરીદેલ 
નિર્દ્ષવ આહાર જ ગ્રહણુ કરે છે. એમાં પણુ દાતાર ભિક્ષા 
રૃતાં પાણી અસિ, વનસ્પત્તિ વગેરેતે સાક્ષાતૂ કૅ પર'પરામે 
પણુ સુદ્લ અડેલ ન હાય તો જ એની પાસેથી ભિક્ષા 
યેવાની,.-.. ઈત્યાદિ કેટલાય નિયમો! સાચવે છે. 

સાધુ સ'સારત્યાગી હોવાથી એમને ઘરબાર હેતા નથી. 
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એ કચન--કામિનીના સવષ્યા ત્યાગી હોય" છે, એને અડતા 
સરખા નથી, એટલુ' ઊંચુ ખપરિયહ અને ખ્રહ્ાચય'ત્રત પાળે 
છે. એ વાહનમાં બેસતા નથી. ગામેગામ પગે ચાલીને વિહાર 
કરે છે, અને સ્થિરતા કરે ત્યાં સાધુચર્યાની આવશ્યક કિયાઓ 
અને સ્તાન-ધ્યાનમાં દિનરાત મસ્ત રહે છે, દાદી -મૂછ માયાના 
વાળ પણુ હજનમતથી ઉતરાવતા તથી, પણુ ઠાથેથી ઉખેડી 
નાખે છે. લોકોને જીવ-અછજીવ આદિ તત્ત્વ તથા અહિંસા, 
સત્ય, નીતિ, સદાચાર, દાન ૨ીલ્ તપ શુશ્ભાવન!, પરોપકાર 
વગેરે ધમને! ઉપટેશ કરે છે. 

સાધુતા શુણુ રછઃ-૬ શ્રતપાલન, પૃથ્વીકાયાદિ ૬ કાયરક્ષા, 
પ ઈ'દ્રિયજય, ૩ મનોવાક્કાય-સયમ,-એમ ૨૦, (૨૧) ક્ષમા, 
(૨૨) લેોભનિશ્રહ, (૨૩) શાવવિશુદ્ધિ, (૨૪) પડિલેહણાદિમાં 
ઉપચેોમ, (૨૫) અનુષ્ઠાતમાં રછ્તતા, અને (૨૬-૨૭) પરીષહ- 
ઉપસગ'સહન, 

આ પાંચ પરમેષ્ટી પૈદઠી દરેક પરમેષ્ઠી એટલા બધા 
પવિત્ર અને પ્રભાવશાળી છે કે એમના વારવાર સ્મરણુ અને 
વારવાર નમસ્કારથી વિધ્નો ડ્રર થાય છે, મહામ ગળ થાય 
છે, તથા ચિત્તને અન્તુપમ સ્વસ્થતા, તૃપ્તિ અને આધ્યાત્મિક 
ખળ મળે છે. 

પાંચ પર્ેષ્ઠીતુ' સ્મરણુ; નમસ્કાર, સ્તુતિ, પ્રશ'સા, 
«તપ, ધ્યાન અને લય સર્વ કમ'ને। ક્ષય કરી મોક્ષપદ આપે 
છે. અલગત્‌ એની સાથે, શ્રાવકપણુ હોય ત્યાં સુધી 
શ્રાવકપણાને ઉચિત અને સાધુ થયા પછી સ્ાધુપણાને ઉથિત 
આચાર-અનુષ્ઠાનોતું' બરાગર પાલન નેઇએ. 
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૧. નમસ્કારમ'ત્ર સ્વપરારેપ્સલ્ડુ કેમ ? 


૨. અરિહ'તની એપ્છખપ્લ્દુ કરપ્વેપ. સિદ્ધ કરતાં એ પહેલા 
કેમ? 


૩. સિદ્ધ, અપ્યપ્ય, ઉપપ્ધ્યાય, સાધત શુશ્રુપ્ર ગભૃપ્વેપ. 


રદ 
શ્રત-નિચસેોા 


શ્રાયકની દિનચર્યામાં સવારે 
પચ્ચફૂખાણુને! તિયમ કરવાની વાત કરી. 
શ્રત-નિયમ એ જીવનને; અ€'કાર છે. 
એ પાપવૃત્તિ અને પ્રમાદની વૃત્તિ પર 
અ'કુશ મૂડી જીવનને એવુ' જુશેઃલિત 
કર છે હે એના પર સુણ્યાઈ અને 
સટ્ગતિ આકપિંત થાય છે. વત-નિયમતે! 
પ્રભાવ છે કે જ્યાંકુધી એ ચાલુ 38 
ત્યાં સુધી પાપતી અપેક્ષા છૂટી પાપકર્મ 
અ'ધાતા અટકે છે, ને પાપક્ષય અને 
સુર્યબ'ધ ચાલુ રણે છે. 

પૂવે સ્‍તેચુ કે પપ નથી આચરતા 
છતાં જે નિયમ નથી, વિરતિ નથી, તો 
દિલમાં પાપની અપેક્ષા ઊભી રહેવાથી 
આત્મા પર કમ ચૉટે છે. નિયમ કરવાથી 
એ ત્મટકે છે, અને મત પણુ બ“ધનમાં 
આવવાથી ભવિષ્યમાં નિયમ પહોચે ત્યાં 
સુધી પાપ સેવવા મન થડુ' નથી. એમ 
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યાંપ-ત્યાગ નિચિત *બંનવાધી શીભ-ભાષ અને શુલ 'પ્રવૃત્તિના 
દ્વાર 'ખુલ્લ્ષા થાય છે, અને ' સરા #અવકાશ 'ગસખળે -*જે, 
જતટશ્કસાં'જ “ વિરતિ 'તુ" મહાવ*મળે “છે, ણે 
“નિયમમાં અહીં ત્રણુ પ્રકાર જેઈશુ- ૧. પંચ્ચફ્ખાણુ 
૨. ચૌદ નિયમ તથા ૩. ચાતુર્માસિક બતે જીવનના નિવમે!. 


જા ૧. પચ્ચક્ખાલુ- દિવસ અને. શબિના આહારના 
અન્ન-પાણીના ત્યાગના જુદા જુદા ,નિયમ, એ ર અહીં 
પચ્ચફખાલુ સમસતાના છે. વને આહારની સ'સા યાતે 
લત અતાદિ કાળથી લાગુ છે. એ એવી ખ'ધી છે કે ધ્યાન 
ન રાખે તો ઉપવાસના પચ્ચકૂખાણુમાં રહો પણુ એના 
વિચાર :આવે .છે. આહારસ જસ્ઞાથી (૧) જન્મે ત્યાં પહેલી વાત 
ખાવાની! અને (૨) આહારસજ્ઞાના વિચારમાં કેટલાય 
પમ'ધ્યાન તથા ભાગ-તપ ચૂકી જવાય છે, મૌટે એના પર 
કાંપ મૃકતા રહેવુ" નેઇએ. તે. ધ-આરાધના સ્થિરતા 
થા્‌ય. અંને આંગળા વધતા અતે આત્માને સ્વભાવ 
* અનાહારીપણુ'' પ્રગટ ચાય 


આહાર ચાર ગ્ાકારનેો જે:- અશન, પ્રાન, 
ખાદિમ અને સ્વાદિમ. (૧) અશનમાં જેનાથી પેટ ભરાય તે 
આવે; દા. ત, અન્ન, સિઠાઈ, ટૃષ, દહીં વગેરે ... (૨) પાનમાં 
પાણી આવે. (૩) ખાદિમમાં કૂળ, પૉંક, ફ્રસાણુ, શેકેલુઝ 
શુ'જેજ્ુ' આવે. (૪) સ્વાદિમમાં સુખવાસ, મસાલા, એવધિ 
આવે, આતેદ નેક રીતે ત્યાગ કરાય છે. 


આ ચાર સિવાય કેટલીક કડવી યા બેસ્વાદ ઔષંષિ - 
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શ્મથવા ભસ્મ હોય છે; જેને અતાહારી દ્રવ્ય કહવાય છે; 
અને તે રોગ-પીડાના ખાસ કારણે. પચ્ચક્ખાણુના કાળમાં 
ખપે છે; પરતુ તેની સાથે ને પાણી લેવાય તો ' આહારરૂપ 
ખની જાય | માટે પચ્ચકૂખાણુમાં રહી પાણી વિતા એ 
એકલા જ લેવાય છે. _ ક 

એવી અનાહારી વસ્તુમાં કૂટકડી, પાનની જડ, 
કસ્તૂરી, અ*બર, ઝેરી ગો1ટલી, અતિવિષ, અફીણુ, સોનાસ્રુખી, 
આમેળિયો, વખળે, કડુ, કરિયાતું) ઈન્રજવ, કડવો લીમડે 
વગેરે અત્ય'ત કડવાં દ્રવ્ય, ત્રિકૂળા, શાખ, ભસ્મો વગેરે 
ગણાય છે. આહારનાં પચ્ચંકૂખાણુ ચાર રીતે- ૧. દિવસનાં, 
૨. રાત્રિનાં તથો ૩. અસ્રુક સ'કેતથી ચા ઉપદ્રવાદિ પ્રસગે 
અને ૪. અ'તકાળે' જીવે ત્યાં સુધીતુ'-એમ લેવાના હેય છે. 

(૫) દિવસનાં પચ્ચક્‌ ખાણુમાં સૂર્યોધ્યથી બે ઘડી 
સુધી ચારે પ્રકારના આહારનો ત્યાગ રાખવા નવકારરી 
પચ્ચદૂખાણુ કરવામાં આવે છે. સૂર્ચાદયથી એક પ્રહર 
(૧/૪ દિનમાન ) સુધીનો આહારત્યાગ પોરસિ પચ્ચક્ખાણુથી 
થાય છે. સાદ્ધ"-પારસિ પચ્ચકખાણુમાં ૧૬ પ્રહર, પુરિુઠ્ઠુમાં 
૨ પ્રહર (બા દિવસ ) અવટ્ટંમાં ૩ પ્રહર સુધી ચારે 
આહારને ત્યાગ રહે છે. આ પચ્ચફૃખાણુ પૂણુ" થચે સૂડી 
વાળી નમસ્કાર ગણીને જ ખાવા ષીવાતુ' કરાય છે; કૅમકેૅ 
એ પચ્ચફ્ખાણુ સાથે “ સુડ્રિસહિય"' પચ્ચફખાણુ હેય છે. 
સુડ્રિસહિય' એટલે ન્યાં સુધી સુડ્રિ વાળી નવકાર ન ગેણુ' 
ત્યાં સુધી ચાર આહારને; ત્યાગ. દિવસમાં વારવાર એકલુ* 
આ સુડ્રિસહિય' પચ્ચફ્ખાલુ કરવાથી ય અનચનને. ગડુ લાભ 
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“૨-5 
મળે .છે. મેક મહિનપ્માં કુલ ઝુડ્રિસહિય” પચ્ચફખાણુના 
કુક્ાકે ગણુતાં રપ ઉપર ઉપવાસ જેટલો લાભ થાય. 

આના ઉપર્શંત શુકલ-દૃષ્ણુ પક્ષની ખીજ, પાંચમ, 
આઠમ, અગિયારસ ચૌદસ અને સુનમ તથા અમાવાસ્યા 
એ ખાર તિથિએ ખાસ કરીને બેયાસલ ( બેસણું - દયાન ઝે, 
એકાસભુ, નીવી, આયર'મેલ, ઉપવાસ વગેરે ' તપ ફરવામાં 
આવે છે. 

સેઆસનમાં દિવસભરમાં બે બેઠકથી અધિક વાર 
ભાજન નહિ, બાકીના સમયમાં ચાર આહારના ચા પાણી 
સિવાય ત્રણુ આહારના ત્યાગના પચ્ચકૃખાણુ હય છે. 

એકાસણુમાં દિવસે માત્ર એક જ ખેઠકે આહાર, બાકી 
દિવસે અને રાશ્ર ત્યાગ. 

લુખ્ખી નીવી-એકાસણામાં ટ્રષ, દહીં, ઘી, તેલ, ગોળ 
(સાકર) અને કઢા (કઢાઈમાં તળેલુ' વગેર), એ છ 
વિગઇઈને યાગ તથા ફળ, મેવા, લીલા શાકને। ત્યાગ. 

આચ'ખિલમાં તે ઉપરાંત હળદર; મસ્ચુ, કૅ।કમ; 
આંખલી, રાઇ, ધાણુઇ, જીરૂ વગેરે મસાલાનો પણુ ત્યાગ) 
એટલે કે પાણીમાં રાંધેલ લુખ્ખા ભાત, લુખ્ખી રશટલાી, 
દાળ વગેરેથી એકાશન કરવાતુ' હાય છે 

ઉપવાસમાં દિવસ-રાત્રિભર માટે ભોજનને ત્યાગ હોય 
જે, દિવસના કદાચ લેવુ' હોય ત્તા માત્ર પાજુ' ઉકાળેલું 
પાણી લઈ અચકાય. 

આ બેસણુપથી માંડીને ઉપવાસ સુષ્ીના તપમાં પાણી 
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માત્ર ત્રણુ ઉકાળાવાળુ' જ વપરાય છે. અધિક તપ કરવો 
હોય તો એક સાથે ખે' ઉપવાસ અર્થાત્‌ છડૂ, ત્રણુ ઉપવાસ 
એટલે અઠૂમ. ૪-૫-૬-૭ ઉપવાસ, આડે ઉપવાસ એટલે 
અડ્રાઈ વગેરે કરાય છે, એમ વધ'માન આંખેલ તપ નવપદજી 
ઓળી તપ, વીશસ્થાનક તપ, તજ્તાનપ'ચમી તપ, ૨૪ 
ભગવાનના એકાશન, પચ કલ્યાણુકનો તપ વગેરે કરવામાં 
આવે છે, 

(૨) રાત્રિના પચ્ચફ્‌'ખાણુસાં દિવસના છટા હેય 
તો ચાવિહાર, તિવિહાર વગેરે કરાય છે. ચોવિહાર એટવે 
સૂર્યાસ્ત પહેલાંથી માંડીને રાત્રિભર માટે ચારે આહારનો 
ત્યાગ. તિવિઠાર એટલે પાણી સિવાય ત્રણુ આહારને! ત્યાગ. 
ડુવિહારમાં અશન ખાદિમ એ બે આહારને ત્યાગ. બેયાસણુ 
વગેરે તપમાં તે! સૂર્યાસ્ત પહેલાંથી પાણુહાર પચ્ચકૂખાણુ 
થાય છે; એમાં દિવસના છૂટું રાખેલ પાણી પણુ બધ 
કરવાનુ છે. 


૧૪ નિયમ 
# ૧૪ નિયસ યાતે પળમાં પાપને ચેલે પાર #- 


રાજના જીવનમાં જગતની સઘળી વસ્તુ વાપરવામાં 
આવતી નથી, છતા ભે એ ન વાપરવાની વસ્તુનો ત્યાગ ન 
કર્ચ હોચ અર્થાત્‌ વિરતિ નહિ, અવિરતિ હોય, તે એના 
અ'ગે જીવને પાપતતેર બ'ધ ચાકુ રહે છે; ત્યારે વાપરવાની 
સ'ભવિત વસ્તુ સિવાય ખીજી ખધીં વસ્તુના ત્યાગને ને - 
નિયમ કર્યોય હાત તો! અઢળક કમભબ'ધનથી અચાય છે. 


ત-નિયમે। ૧૯૧ 
કડ ડકઝ્ઝઝઝ્્ઝકડ 


ડઝ 

આ માટે સવારના જ દિવસ પૂરતા અને સાંજના શત્રિ 
[રતા ૧૪ નિયમ કર્‌ લેત્રાય છે. આ ખાર જુલાકૃના નિયમમાં 
પ્કકેલી ફાંઇ નથી. નિયમ ધારી સેવામૉ અભ્યાસ પડી ગયા 
4છી ૧૩% નિયમ ધારવાનું ૧-૨ સિનિટતુ' યાને એક પળતુ' 
મ અને ઘણાં પાષથી બહર નીકળી જવાય છે. અર્થાત્‌ 
પળમાં પાપને પેલેપાર પહોંચી જવાય છે. વાપરવાને! સ'કવ 
નથી એવી વસ્તુની અપેક્ષા છોડી રવાને! મહાન લાભ ૧૪ 
નિયમમાં મળે છે. નિયમ કરવાથી સત્ત્વ ખીધે છે. 


ક ૧૪ નિયની ગાથા ૨ 
સચિત્ત-દબ્વ-વિગઈ, વાણુહ-ત'બાલ-વત્ય-કુસુમેસુ, 
વાહુણુ-સયણુ-વિક્ષેવણુ, બ'ભ-દિસી-ન્હાણુભત્તેસુ ॥ 
(૧) સચિત્ત - સજીવ કાચાં પાણી, કાર્યા શાક, લૂણ) 
દાતણુ, લીદ્લાં ફળા વગેર. આમાંથી આજના દિવસે અજુક 
સ'ખ્યાથી દા, ત, ૩ થી વધુ નહિ વાપરવુ' એવે! નિયમ. 
૨પાઇ સીજાઈ ગચેલુ' શાક, પાકું મીઠુ” ખલવણુ, ઉકાળેલુ' 
પાણી, બે ઘડી પછી સાકરનું કૅ ત્રિક્ળાનુ' પાણી, તથા કાપેલાં 
કૂછા કે કાઢેલેમ રય ખે ઘડી પછી અચિત્ત છે; સચિત્ત નહિ. 
(૨) દૃવ્વ-ટ્રલ્ય; £ ભિન્ન ભિન્ન નામ અને સ્વાદ્વાળી 
વસ્તુ. આજે પ કે ૧૦ ૧૨) ૧૫ વગેરે દ્રવ્યયી અધિક નહિ 
ખઉં.' મસાલા ભેગા રાય સ ૧ દ્રવ્ય, પણુ ઉપરથી લે 
તે મરચુ, મીંડું યા ઘી, તેલ આદિ એ જીદું દ્રવ્ય. 
7 (3) વિગઈ-ટ્રધ, દહીં, ઘી તેલ, ગોળા સાકર, કહા (કેહાઇ 
જ લેપહીમાં તળેલુ' વગેરે) એ છ વિગઇમાની અમુકનો અગર 


૧૯૨ જૈન ધમ'ને। પરિચય 





આટલીનેો આજે ત્યાગ, એવી પ્રતિજ્ઞા. વિગઇમાં બે ભાગ છે. 


૧* કાચી વિગઈ- ઠ*ડુ' યા ગરમ ૧. ટ્ૂધ, ૨. 
દહીં, છાશ, ૩. ઘી, ૪, તેલ, પ. ગોળ, અને ૬. કટાહ વિગઇ 
યાને એક ખે કે ત્રણુ ઘાણુજાળી તળેલી યા પોતુ' દીધેલ 
કે ઘી-તેલમાં શેકેલ વસ્તુ. 


૨. પાજી વિગઈ- (નીવિયાતુ' એ કાચી વિગઇનુ' 
રૂપાંતર છે. દા. ત. (૧) ટ્રધમાં,- ડ્રધની ચાહ, માવે, 
ટ્ૂધની વસ્તુ, માછુ'દી, ટ્ર્ધપાક, ખીર, વગેરે, (૨) દહીં 
છાશમાં,- કદી, વડાં, દહીંવડાં, દહીં છાંટેલ શાક, શીખ'ડ, 
રાયતુ વગેરે, (૭-૪) ઘી-તેલમાં,- ત્રણુ ધાણુ તળાયા પછી . 
વધેલુ' ઘી-તેલ તથા ઘી-તેલમાં વઘારલુ' શાક વગેર, (૫) 
ગોળની પાટી વિગઈ સાકર, પતાસા, ખાંડ તથા રસોઇમાં 
નાખેલ ગે!ળ વગેરે, ઘી-ગાળ વિગઈ ખીજે. દિવસે પાકી 
ગોળ અને પાફી ઘી વિગઈ. પરતુ ઘીમાં આટો, સૂંઠ વગેરે 
શેકીને બનાવેલ એ હવે ધીનુ' રૂષાંતર થઈ કઢા વિગઇ 
ખની, તેથી એ ઘી વિમઈ નહી. એવુ" તળેલી પૂરી વગેરૅમાં 
પણુ ધી વિગક કે તેલ વિગઈ નહિં. (૬) યાકી કહઢા 
[વેગઇમાં- ત્રણુ ઘાણુ ઉપરના ઘાણુમાં તળેલ વસ્તુ, પોતું 
દઇ કરેલ હેબરા વગેરે, ઘીમાં આટો રેકી બનાવેલ શીરે, 
સોહનઠાર, મૈસુર વગેરે, નને તેટલી કાચી-પાકી બ'નેય 
ચા અસકતેો ત્યાગ કરી શકાય છે. 


ઉ) વાણુહ- પગરખાં-“ અસ્રુક ૧-૨ .ત્તેડાથી વધુ ___ 
નહિ વાપરું” ચ*પલ, માન્ત' આમાં આવે. 


ત્રત-નિયસે! ૧્હ્ક 


ક “ઝડ 
(૫) તખોલ- « પાન-સોહપારી-વશિયાળી...” વગેર 

ગ્રુખવાસ અસુક સ“ખ્યા ચા વજનથી વધુ નહિ વાપરુ'” 

(૨) વસ્્ર- “ આજે અજુક શ'ખ્યાથી વધુ વસ નહિ 
પેરુ” 

(૭) કુસ્ુમ- એમાં ફૂલ, અત્તર વગેરે સુઘવાતુ' 
પ્રમાણુ ધારવા. 

(૪) વાહન- કરવાં લિકટ-ગાડી-મોટર-સાયકલ, 


તરતાં નાવ-વહાણુ-પ્લેન, ચરતાં ઘાડા-હાથી-ઉ'ટસવારીતું 
ક્રામાણુ. 

(૯) શયન- પઘારી, ખાટલા, પલગ વગેર. 

(૧૦) વિલે'"પન- “ સાણુ, પેસેલાઈન, તેલ, વગેરે 

અગ્રુક પ્રમાણુથી વધુ નહે વાપરું 

(૧૧) ખ્રથપ્ચચ5- દા. ત. યાથી દિવસે સ'પૂર્ણું 

પાળીશ. 

(૧૨) દિશા- આજે....-માઇલથી બહાર નહિ «ઉ. 

(૧૩) ન્હાણુ- દ. ત. % સ'પૂણ સ્નાન ૧ યા ૨ થી 

વધુ વાર નહિ કંરુ- 

(૪) ભાતપારણી- દા. ત. ૬૧૦ રતલથી વધુ નહિ 

વાપરુ. 

આ ગદ નિયમ સાચે બહારના ઉપચેપ્ગમાં આવતી 
મારભ-સમારભની કૅટલીક વસ્તુને નિયમ યાય છે. દા. ત, 
પૃથ્વીકાયસાં માટી, સાણુઃ સોડા; ખાર અગ્રુક પ્રમાણુથી 
વધુ નહિ વાપર. એમ અપકાયમાં ૧-૨-૪ બાલટીથી વધુ 


૧૯૪ જૈન ધમ'નો પેશિચય 





પાણી, અગ્નિકાયમાં .૧-૨-૩, ચૂલાથી અધિકમાં બનેલ 
આજની વસ્તુ, વાચુકાયમાં ૧-૨-૩ હિંચકા-પ“ખાથી અધિક, 
અને વનસ્પતિકાયમાં લેપ વગેરે માટે કે ખાવામાં ભાજી, 
શાક વગેરે અમુકથી યા અસુક વજનથી વધુ નહિ વાપરું.' 

ત્રસકાય-નિશ્પરાધી હાલતા ચાલતા . જીવને નણી 
જેઇને નિરપેક્ષપણે મારીચ નહિ. 

અસિમાં ચાકુ, કાતર, સૂડી, સોય વગેરે, મસીમાં 
ખહિયા-લેખન વગેરે અને કૃષિમાં, કેશ, કુહાડા, પાવડા, 
ખોડવાનુ' વગેરે એમાં અસુકથી વધુ નહિ વાપરુ. 

રાત્રિ માટે, સાંજના નિયમ સ'કૅલી (અર્થાત 
આટઆટલુ' રાખેલુ'' આટખટલુ', વાપયું”-એમ તપાસી) 
લઈ, નવા નિયમ ધારી લેવાના. 
- અન્ય નિચસોા ર 

“સચોાગ હેય અતે ચુરુવદન, વ્યાખ્યાનશ્રવણુ ન 
કરું તો અસુક ત્યાગ.” 

“વધુ પડતો ગુસ્સો અભિમાન, કપટ થઇ જાય તો 
ઘી ત્યાગ, અગર પાંચથી વધુ દ્રવ્ય નહિ વાપરુ',' 

“જૂઠ બે!લાઈ ન્તય તો શુભ ખાતામાં પાવલી ભરીર.” 

સહિનામાં આટલા બેયાસણુ, એકાસણુ, આંમેલ, 
ઉપવાસ કરીશ.” 
, રાજ (અથવા તિથિએ કે ઘરમાં) ઉકાળેલુ' જ પાણી 


પીશ. 
.' થવધંમાન તપતો પાચેો-એઓળી, નવ્વાણુ' - યાત્રા, 


શ્રત્‌- નિયમો ૧૯પ 


ઝુ સા સડક ડક 
ઉપધાન વગેરે ન કરુ, ત્યાંસુધી કાચો ગોળ ( કે અસુક) 
ભાગ. 
“સાસ્ત્રિ ન લેવાય ત્યાંસુધી અસુક.... યાગ. ( તેમજ 
રજ “નમો ચાસ્ત્તિસ્સ'ની ૧ નવકારવાળી ગણીશ.' ) 
«વષમાં ૧ તીથ'યાત્રા, ધાર્મિક ખાતે ફે....ખચ; અગુક 
“સામાયિક, અગ્ઠુક નવકારવાળી ન થાય તે।....૬'૩.” 
«૫વ૧તેચિએ લીલોતરી, સચિત્ત, 'ખાંડવુ', દળવુ', કપડાં ધોવાં 
વગેરે ત્યાગ તથા છ્રહ્યાચર્ય,” 
ચાસાસાના નિચસ $- ચામાસામાં જીવાત્પત્તિ વધાર, 
તથા વિકારેની પ્રબળતા હાય, વેપાર-ધ'ધા મદ હોય, તથા 
ગુકુમહારાજને। સ'ચોગ શોય, એટલે ધમ કરવાની મોસમ 
હોય છે તેથી ચ1માસા માટે ખાસ નિયમો કરાય છે. 


૧૮ રેશન રાન કુમારપાળ ચોમાસામાં રાજ એકાશન, 
ઘી સિવાય પાંચ વિગઈ ત્યાગ, લીલાં ચાક ત્યાગ, ચારે માસ 
ષ્રહ્માચય, પાટણુથી બહાર જવુ નહિ,.... વગેરે નિયમ રાખતા. 
ગમ શકય રીતે નિયમ કરી લેવા નનેઈએ, 


દા. ત. ચોમાસામાં કોઈના ઝૃતકાયર કે ખકસ્માત્‌ શિવાય 
બહારગામ જવુ" નહિ. શહુરામાં પણુ રાતના કરવા તરીકૅ 
બહાર જવુ" નહિ. આટલા..-* ઉપરાંત આંબેલ વગેર, પૌષધ, 
પ્રતિકમણુ, સામાયિક સ'પૂણું યા અસુક દિવિસ લીલોતરી 
યાગ, અહિસાદિ અગુત્રતેષ આટલી વિગઈ ત્યાગ, વગેર 
કરીશ. 

જવનતદ નિચએ। $- કેટલાક નિયમો જીવનભર માટે 
કરાય છે. દા. ત. “ જીવનમાં કટી ખેતી કરુ' નહિ, મોટાં 


૬૯૬ કૈત ધમને! પરિચય 





ય'ત્રોની ટરેકટરીનો ધ'ધો કરું નહિ. સાત વ્યસન સેવુ' નહે. 
શિષ્યા રેવ, શુરુ, ધષ'ને માતુ પૂશ્ુ' નહિ. પરઔગપન, ને 
અમુક ઉંમર પછી ખષ્રહા સેવુ' નદ્વિ. ઘરે મોટર, ગાડી, પર, 
બગલા, રેડિયે, શુ'ગારી ચિત્ર વગેર રાખુ" નહિ' એમ 
અનેક પ્રકારે ત્યાગના નિયમ કરી રક:ય, બાર ધન લઈ 
શકાય, 


વ પ્રશ્ને! ૯ 
૧. છષનતમાં વત-તિયમ્રધી ર૬ તાલ? ૫૪ નિષખની 
નિશોષતા ૨0? 
૧ ૪ પૈળી દરેક વિષઈનાં નોવિયાતા કયાં? મુફિસહિય'તા 
કાશ? 
૩ બીઇત કપા કષા નિયમ કવા ધામ્પ? 


૨૭ 


જિનનશ્રક્તિ અતે ગુરુવ'દના 


ભગવાન અરિહત પરમાત્માને 
આપણા પર અન'ત ઉષકાર છે. (૧) 
એમના પ્રભાવે જ આવો સુદર મનુષ્ય 
શવ, ઊ'ચુ મુળ, આયપણુ' વગેરે અનેક 
સુણ્યાઈ મળી છે, તેમજ (ર) એસગણે 
આપેલ મોક્ષ-માગથી જ તરવાનું છે. 
તથા (૩) એ પ્રભુ ન્તય-દૃત-ષૂજા- 
સાધનાદ્િમાં ઊ'ચુ' આલ'બન છે. 

તો. એમની લક્તિ, દશન, પૂસ્ત 
વગે૨ કુતરાતા રૂપે પણુ કાય” વિના રહેવાય 
નહિ. રાજની ખીજી પ્રવૃત્તિ ને નેઈએ, 
તે; આ પ્રવૃતિ તો અવશ્ય જેઘએ. ભાણા 
પર સપ્ત ભોજનના દર્શન કરીને ઊડી 
જતા નથી; તે. અહીં માતર પ્રભુક્શનથી 
જસ પતે ? પૂશ્ત પણુ અવશ્ય કરવી ત્તેઈએ. 
બસની લષ્તિમાં કાંઇ ને કાંઈ રોજનો 
અચ- રાજ આપણા હ્ૂધ-ઘી-ધૂપ-- 
વરખ-કેશર વગેરેતુ' સમર્પણુ કરવુ" 


૧૯૮ જૈત ધમને! પરિચય 
અતિ જરૂરી છે. રાજ એમતાં સ્તવન, ચુભુગાન, જાપ, 
સ્મરૃણુ, ધ્યાન, ગ્રાર્યના કરવી જ નેઇએ, 

'' શ્રાવકતે ખુમારી હોય કે “હુ' જૈન છુ% મારા અનત 
ઉપકારી તાયની ભક્તિ કર્યા વિના જયુ નહિ, અહર્ષૂભક્તિતો 
લાભ અપર'પાર છે. “દણેર “તવા મન કયે ચઉત્ય (૧ 
ઉપવાસ) તણું ક્છા હેય 1? કુમારપાળ “ પાંચ કડીના ફૂલડે 
પામ્યા દેશ અઢાર 1? નાગફેતુ સુષ્પપૂજ કરતાં કૈવળાજ્ઞાન 


પામ્યા! 
' સંદિરની વિધિ 


રૈરાસરમાં દ્શાત-પૂઝ્તથે',જતાં ૩-૩ પ્રકાર ૧૦ બાબત,- 
ચમ ૧૦ ત્રિક સાચવવાનાં છે. 

જ૦ ત્રિક :- વીતરાગ પ્રજુના રુણુ।ની તથા પ્રભુના 
દશત આદિ શક્તિની ખૂત્ર સુ'દ૨ ભાવના સાથે ઘરથી નીકળી, 
રસ્તામાં નીચે જીવજતુ ન મરે એ ખ્યાલ રાખી, મ'દીરે 
જવુ. મ'દીરની મહારથી પ્રજ્નુ દેખાતાં અ'જલિ મસ્તકે લગાડી 
જનમો! જિણાણુ' ' ખોલવું”. પછી મ'રીરમાં પેસતાં નિસીહિથી 
માંડી ચૈત્યત્'દન સુધી ૧૦ ત્રિક (૩-૩ વસ્તુ)તુ પાલન 
કુરવાત્તુ' હોય છે. ી 

પેસતાં (૧) નિસીહિ; પછી (ર) પ્રદક્ષિણા; પછી (૩) 
પ્રભુ સામે ઊભા રછી પ્રણામ-સ્તુતિ; પછી (૪) પૂકઝ; પછી 
(૫) પ્રજુ સામે ઊભા રહી ભાવના ( પ્રભુની અવસ્થાનું” ચિત્ત) 
એમ પાંચ ત્રિક સાચવવા. ખા ૬રેક ૩-૩. 

એ પછી ચત્યવ'દન કરવાનાં ૫ ત્રિક એસા, (૬) પહેવાં 





જિનભક્તિ ખને સુરુવ'ટતા ૧્હ્૯ 


સ ભગવાન સિવાયની ખીજી દિશા ત્તેવાનેો ત્યાગ; પછી (૭) 
ખેસવાની જમીન પર જીવજ'તુ ન મરે માટે ખેસના છેડાથી 
પ્રમાર્જન; પછી (૮) ચિત્તનાં ૩ આલ'ગમન સૂત્ર-અય*-પ્રતિમા 
નસ કરવાના; પછી (૯ સ્‍રર્યગ્‌ આસન માટે હાથ વગેરેની 
સુદ્રા ચાજવાની; (૧૦) પ્રશ્સણિધાન યાતે એકાગ્રતા જમાવવાની, 
અને શેત્યવ'દન કરવાતુ. આ ૬રૅક ૩-૩ સાચવવાના. 


૧૦નિકની સમજ :- નિસીહિ વગેર ૧૦ વસ્તુ દરેક 
ત્રણુ-ત્રણ છે. (૧) નિસીણિ (- નિષેધ )૩)- પષેલી, 
ગદિરમાં પેસલાં સ'સારવ્યાપાર છોથવા માટે કહેવાની. ખીજી 
નિસીહિ ગભારામાં પેસતી વખતે મ'દિરના કાય સાક્સુ્ી- 
સલાટકાય વગેરેની ભાળા-ભલામણુ હવે ન કરવા સ્રાઢે 
કહેવાની; અને ત્રીજી નિસીદિ રૌત્યવ'દન પષેલાં હવે 
દ્રવ્યપૂનતતું ધ્યાન બ'ધ કરવા ચાટે કહેવાની; કેમકે હવે 
સયવ દન એટલે કે ભાવપૂનતમાં મન રાખવાતુ' છે. 

(ર) ગ્રદક્ષિણ્‌દ ૨,- સારી વસ્તુને હમેશાં આપણી 
જમણી બાજી રખાય; એટલે વીતરાગ પ્રભુજીના જમણેથી 
ડાબે ચારે ખાજુ ત્રણુ વાપર કફ્રવાળ'૩ જેથી વીતરાગ બનાય, 
ભવભ્રમણુ ભાંગે; કેમકે ઝમાં મનમા વીતરાગને। સુ'તરવ રહિ છે. 

વીતરાગની આસપાસ પ્રભુનાં સ્તોત્ર યા નામ સાથે 
ઘુમવાથી સમજમાં વીતરાગતાજું ધ્યાન ગુ'જે, વીતરાગતા 
ઉપર ભાવ ઊભે ચાય. પ્રદક્ષિણા ત્રણુ એટલા માટે કે 
ભવરેદડ સિટાવનાર એષધ ત્રણુ,-દરન-જ્તાન-ચાસ્ત્રિ પ્રાપ્ત 
થાય ફરતી વખતે જલુ સમત્રસરણુને પ્રદક્ષિણા દઈએ 
છીએ એવી ભાવના કરવાની. 


૨૦૦ કન ધમનો પરિચય 





(૩) યણ્‌ામ ૨,- (છ “ અજલિબદ્ધ પ્રણામ,'”-સહૅજ 
નમેલા મસ્તકે અ'જલિ લગાડી “નમો જિણાણુ' ' બોલવાનું, 
તે મ'દિરે પહેલવહેલા પ્રજુદગષનતે. (11) “ અર્ધાવનત પ્રણામ '- 
ગભાશના દ્વાર પ્રભુ સામે ઊભા રહૅતાં શરીર અડધું" નમાવી 
અ'જલિબદ્ધ પ્રણામ કરવાને, તે. (10) ત્રીજે “ પચાંમ 
પ્રણિપાત' પ્રણામ,-રૌત્યવ'દન કરતાં પહેલાં ખે ી'ચણુ, બે 
હાથ અને માથુ” જમીનને અડાડી કરાતે! પ્રણામ (ખમાસમણું). 

(૪) પૂજા ૩,- અ'ગ-પૂજા, અગ્ર-પૂન અને ભાવ- 
પૂજા. પ્રભુને અગે અડાડીને કરાય તે અ ગપૂજ. દા. ત. જલ, 
(ટ્રધ) ચ'દન, કેશર આદિ સુષ્પ (વરખ, બાદલ", અલ'કાર). 
પ્રભુની આગળ કરાય તે અગ્રપૂજ્ત :- ધૂપ, દીપ, અક્ષત, ફળ 
તથા'નિવે, અગપૂન્ત ત્રણુ અને અગ્રમૂંનન પાંચ સળીને 
અષ્તપ્રકારી ડહેવાય. તે દ્રવ્યપૂન્ત છે. પછી સ્તુતિ ચૈત્યવ'દન, 
પ્રભુના ચુણુગાન વગેરે ભાવસક્તિ કરાય તે ભાવપૂજા કહેવાય. 

(પ)અવસ્થાચિતન ૩,- દ્રવ્યપૂજન કર્યા પછી 
પ્રભુજીની સામે, પુરુષે પ્રભુની જમણી ( અર્થાત્‌ પોતાની 
ડાખી) બાજી અને સ્રીએ પ્રભુની ડાખી ( અર્થાત્‌ પોતાની 
જમણી) ખાજુ ઊભા રહી પ્રબુની ષિંડસ્થ-પદસ્થ-રૂપસ્મ એ 
ત્રણુ અવસ્થા ચિંતવવાની. (એ અવસ્યાઇુ” સ્વરૂપ અને 
એમાં પ્રભુના ગુણુ. ? 

(0 “પિડસ્થ? અવસ્ષામાં વળી જન્મ અવસ્થા, 
રાજ્ય અવસ્યા, શ્રમલાવસ્થા-એમ ત્રણુ અવસ્થા ચિંતવવાની. 
ચિંતવન આ રીતે કરવાનુ, પણુ તે ગદગદ હૃદયે અને 
ભારે અહોભાવ સાથે,- 


પ્‌ 


શ 


જિનભક્તિ અને શુરુવ'હના ૨૦૧ 





જન્સાવસ્થા :- “હે નાથ! આપે પૂર્વના ત્રીજે ભવે 
૨૦ સ્થાનક-સવ'જીવ ભાવકરુણા-વિશુદ્ધ સમ્યકૃત્ત આરાધ્યુ'. 
અહોં તીધ”કરના ભવમાં જન્મ પૉમ્યા ત્યારે પ૬ 
દિફ્ુમારીઓ ને ૬% ઇદ્રોએ આપને. જન્માભિષેક ઉત્સવ 
ઊજન્યોા ! જન્મ વખતે પણુ આ કેવો આષતેદ સહિમા! 
ઇતાં પ્રજુ! આચપે લેશ માત્ર સ્વો?કુષષ ખભિંમાત ન 
આણ્યુ'1 ધન્ય લઘુતા ! ધન્ય ગાંભીય* !” 

રાજ્યાવસ્થા ૨- * હે તારક દેવ ! આપને મોટમે[ટી 
રાજ્યસ*પત્તિ રાજસિદ્ધિ મળી; છતાં આપ એમાં જરાય 
રાગ-દ્રેષથી લેપાયા નકિ; અનાસક્ત ચોગી જેવા રહ્યા. 
પન્ય વૈરાગ્ય !? 

શ્રસણુપ્વસ્થા $- “ ડે વીર પ્રભુ ! સોદો વૈભવી સ'સાર 
તૃઘ્ણુવત્‌ ફગાવી દઈ કુર્મ'ક્ષય અને આત્મકલ્યાણુ અથે” આપે 
સાધુજીવન સ્વીકારીને ઘેદર પરીસહ અને ઉપસગ* સમતાભાવે 
સછ્યા ! સાચે અતુલ ત્યાગ તથા કઠોર તપસ્યા કરી ! અતે 
શાત'દિ ખડે પગે ધ્યાન ધર્યા! એમ કરી ઘનવાતી કમ*નાં 
જુડ9ધ ઉડાવ્યા] ધન્ય સાધના! ધન્ય પરાકમ્ર! ધન્ય 
સહિષ્ણુતા ! 

(1) પટસ્થ અવસ્થદ એટલે કે તી્ષ'કરપદ 
સોગવવાની અવસ્થા. એને અગે એ લાવવાત્ત' કૈ- *છુ 
નાથ | આપે કેવા ૩૪ અતિશય ધારી અરિહત તીથ”કર્‌ 
ખની (૧) ૩૫ વાણીગુણે ભરી તત્તત:-માર્ગ-સિદ્ધાન્તની 
ધમ'રેશના રેલાવી ! તથા (ર) તીથ"-ચતુનિધ સધ અને 
ધસશાસન સ્થાપી, તેમજ (૩) દ્શન-સ્મરણુ-પૂન્ત-ધ્યાનાટિમા॥ં 


૨૦૨ જૈત ધને! પરિચય 





આલ'મન આપી,- જગત ઉપર કૅટલે! બધો ત્રિવિધે 
ઉપકાર કર્યા ! હુ 

'જગતને આપે (૧) જીવ-અજીવ વગેરે સમ્યક તત્ત્વ 
આપ્યા (ર) સગ્યગ્‌ દર્શન, સાન, ચારિત્ર-તપને! મોક્ષમાર્ગ” 
આપ્યો ! (૩) અનેકાંતવાદ, નયવાદ, વગેરે લોકે'્તર સિદ્ધાન્ત 
આપ્યા | 

# હૈ ત્રિભુવનચુરુ | આપની દેશના માટે સસવસરથ 
રવો રચે છે! આપ અષ્ટપ્રાતિહાયથી સેવાએ છે! ઈન્દ્રો 
જેવા પણુ આપના ચરણે નમે છે | મહાબુદ્ધિનિધાન ગણુપરોા 
આપની સેવા કરે છે! કેવો આવનો વાણીપ્રભાવ કે 
જ'ગલી પશુ પણુ પાતાના શિકાર સાથે મિવભાવૅ બેસી 
એ સાંભળે છે | ચાવીસે કલાક એછામાં ઓછા ૧ કોડ 
રેવતા સાથે રહી આપની ભક્તિ કરે છે. 

“અહો; આપ સ્મરણુમાતરથી કે દશતમાત્રરી પણુ 
દાસના પાપને! નાશ ફરા છે! આપની ઉપાસના મોક્ષ 
આપે છે! આપતો આ ડેવ! અચિંત્ય અને કેટલે! અપર'પાર 
પ્રભ્નાવભર્ચાય અન'ત ઉપકાર ! છતાં પણુ બદલામાં આપને 
કાંઈ એેઈતું નથી એ ડેવી અકારણુ-વત્સલતા | આપે તે; 
ઘોર અપકારી-અપરાપીને પવુ તારવાને અદૂભુન ઉપકાર 
કર્યા! તો હુ' ચ આપનાથી જરૂર તરીશ !' 

(1) ર્પરથ એટલે કે મોક્ષમાં પ્રભુની શુ, 
સ્વરૂપ-અવસ્પ્રા અગે વિચારવાતુ' : “ હે પરમાત્મન્‌! આપે 
સવ ફર્મનો નિમૂપળ નાસ કરી, અગરીરી-અરૃપી-શુદ્ધ- 
બુદ્ધ-સુક્ત-શાશ્વત સિદ્ધ અવસ્થા પ્રાસ કરીને કેવુ' અન'ત સાત 


જિતભક્તિ. અને , ગુરુવ'દતા ૨્ન્ડ 


અન'ત સુખમાં ઝીલવાત' ક્યું ! કેવા અન'ત શુણુ ! ડેવી ત્યાં 
સદા નિષ્કલ'ક, નિરાકાર, નિર્વિકાર નિરાબધ સ્થિતિ! કેવીક 
હાં જન્મ, મરણુ, રાગ, ચેઃક કે દારિદ્રય વગેર પીડા જ 
નહિ, ધન્ય પ્રભુ !' ડિ 


1 


આ પાંચ ત્રિક થયા. હવે ખીન્ત પાંચ ત્રિક. 


દ, દિચાત્યાગ ૩,- હવે રલવ'દન કરલુ' છે) ત્તા 
હાં વ'દત-ચોગને , વ્યાઘાત ન્‌. થાય અર્થાત્‌ ચિત્તમાં 
પ્રાર્ભેલે! વ'#ના-પરિણામ સહે” પણુ ઘવાય નહિ, ને ઠેઠ 
સુપ્રી અખ'ડિત ચાલે, એ સાટે પહેલાં આપણી બે બાજી 
અને પાછળની હિશામાં, અથવા ઉપર-નીચે અતે આજીભાજી; 
એમ ૩ દિશામાં જેવાત' બ'ધ કરવાઈુ, ને શત્યવ'હન પૂરૂ 
થાય વ્યાંસુધી પ્રભુ સામે % વાતુ" નકી કરી લેવાતું અ 
દિશાત્યાગ. આખુ ચતય૦ એ સાચવલુ . ક 


1. પચસાજના ૩,- ખેસતાં પહેલાં ત્રણુ વાર ખેસના 
છેડાથી જગા પ્રમાજી લેવી, જેથી બરાગર જીવરક્ષા થાય. 


૮* અપક્ષ બન ૩;- ખેસીને મનને ત્રણુ આલ'બન 
આપવાના ૧. પ્રતિમા, ૨ આપણે બોલીએ તે સત્ર-શખ્દ, 
અતે ૩. એને. અથ. અ ત્રણુમાં જ શ્માંખ-જીભ્ન-ચિત્ત 
રાખવાનુ 

હ. સુદ્રપ ૩%- ચૈપ્ગના યમ-નિયમાદિ ૮ અ'ગોમાં 
ત્રીજુ' આસન નામતુ' અગ છે. ગૈત્યવ'હનને! મહાન ચોગ 
ચાધવા એની પણુ જરર છે, તે શરીરની વિશિષ્ટ સુદ્રાથી 
સિદ્ધ થાય. 


૨૦૪ જૈત ધમ'તે પરિચય 





એમાં (0 સૂત્રે, સ્તુતિ-સ્તવન, વગેરે બોલતી વખતે 
ખે કો।ણણી પેટ પર રાખી બે'હાય-હચેલી એવી રીતે સહેજ 
પોલી 'નેડવી કે એકે૩ૃ આંગળીના ટેરવાની " પછી "સામી 
આંગળીનુ' ટેરવુ' આવે, એમ ૧૦ ટેરવાં કમસર: ગેાઠવાય, 

. એ “ચેાગસુટ્રા' ફરેવાચ, બધા સૂત્ર-સ્તુતિ હાથ બેડી 
આ સુદ્રાથી જ બેઃલાય. 

(ઊં) ' જાવ'તિ ચેઇઆઈ,' “ન્તવ'તત કેવિ સાહુ? અને 
૬ જયવીયરાય? સૂત્ર વખતે ટેરવાં સાસસામા આવે, તથા 
વચમાં મોતીની છીપની જેમ પોલી રહે, એ રીતે હથેલી 
નેડવી, એ “ સુક્તાસુક્તિ-સૃદ્રા' કહેવાય. 

અને ઉ) કાયોત્સગ” વખતે ઊભા રહી બે પગની 
વચમાં આગળ ૪ આંગળ અને પાછળ એથી ન્યુન જમા 
રહે, હાથ લટકતા રહૈ, અને દૃષ્ટિ નાસિકા-અગે રહે, એ 
“ જિનસુદ્રદ' કહેવાય. 

૧૦. ગ્રણિધાન ૩,- અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયા સહિત કાયા, 
વચન અને મનને ખીન્ત ત્રીજા વર્તાવ. વાણી કે વિચારમાં ન 
જવા દેતાં પ્રસ્તુત ચૈત્યવ'દનમાં બરાભરએકાગ્રપણેુ સ્થાપવા 
અને જૈત્યવદન ફરવુ. 

ક પૂ્સા સાવધાની : 

(૧) “ન્િનિપડિમા જિન-સારિખી '-અરિહ'તની મૂર્તિને 
* આ સાક્ષાત્‌ ભગવાન છે' એમ સમજવાનુ. તેથી " ધાતુના 
નિંબ એક સ્થાનેથી ખીજે કેવા હોય તે બહુમાનપૂવક બે 
હ્વાધે ઝાલીને લેવાય.... વગેરે, મોટાં ચકવર્તીની જેમ પ્રભુને 
વિનય કરવે., 


દિ. 


જિનતભક્તિ અને ગુરુવ'દના ૨૦૫ 
ક ઝૂ. ઝડ 


(ર) અર્હીં ધ્યાન રાખવાનુ' કે દ્રવ્યપૂશ્તમાં આપણી 
રાક્તિ અત્તુસાર આપણાં પૂનદ્રજ્યો ઘરથી લઘ જવા. 

કેમકે જિન-ચરથુર્ૂપી સસુદ્રમાં અપેષ્લ અલપ પણુ 
દ્રવ્યરૂપી જ્ળ-મિન્ટડુ અક્ષય લહ્મી બને છે. 

(૩) પુષ્પની કળિયો. તોડાય નહિ, એને હાર બનાવતા 
સેંયથી વિ'ધાય નહિ, પુષ્પોને ધોવાય નહિ. 

(ઉ) પ્રભુના અગે વાળાકૂ'ચી વાપરતાં એને! સછેજ 
પણુ અવાજ ન ઊઠે એ રીતે (ચિકાશ કાઢવાની, તથા દાંતમાં 
ભરાથેલ કણી સળીથી સાચવીને લઈ લઈએ તેય ખૂશે 
ભરાચેલ ઝેશર લઈ લેવાતું. ખાકી તો સાટા પાછી-ભીનાં 
લચબચ કપડાથી જ કેસર સાક્‌ કરવાત્તુડ પણુ વાળાકૂ'ચીથી 
ગોદા શારવાની જેમ ઘયાવસ્ નહિ કરવાનુ”. 

(૫) પ્રભ્ુનપ અગે લગાડવાના રૂલ, દાગીના તથા 
અગલૂછલા વગેર નીચે ભાંય ન પડવા જોઇએ. પડયા હાય 
તો ન વપરાય. એને ચોફુખખી થાળીમાં શાખવા. 

(૬) કેશર વાટવાડુ' તે મો બાંધી, હાથ, ઓએરરિચેો 
વગેર મોઇને. 

(૭) ચૈત્યવ'દન સ્તુતિ વગેરે એવી રીતે ન બોલાય 
જેથી બીજાને પોતાના ભક્તિચોગમાં વ્યાઘાત થાય, 

(૦9 તેસ એ વખતે સાથિચે। કે ખીજી કેઈઈ કિયા ન થાય. 

(૯) મહાર નીકળતાં પ્રજુને યૂ ઠ ન થાય.--. વગેરે વગેર. 


ક જીરુવ'દન 
સુગુરુ પ'ચમહાત્રતધારી જ્નારા-પ્રતિમદ્ધ સુનિમહારાજ 


૨૦૬ જૈન ધમનો પારેચય 





પાસે જઈને ત્યાં રહીએ ત્યાં સુધી સાંસારિક પ્રવૃત્તિનો મનમાં 
ત્યાગ ધારી લઇ, અ'જલિ નેડી 'મત્થએણુ વ'દામિ' 
કણેવાતુ'. મહાન ષ્રહ્મચારી સ'યમીં સુનિના દર્શન મળવા ૫૨ 
દિલમાં અપૂવ" આલ્હાદ પ્રગટાવવાનો. બે ખમાસમણાં 
( પ*ચાંગ પ્રણિપાત ) દઈ પછી હાથ નેડી “ ઈચ્છકાર સુહરાઈ””' 
સૂત્ર બાલી સુખશાતા પૃછવાની અને ભાતપાણીનો લાભ 
આપવા વિન'તિ કરવાની. “ઇચ્છાકારેણુ સ'દિસહ શગવન્‌ 
અખ્સુર્ઠિઓમિ ..- ઇચ્છ' ખાસેમિ રાઈય'' એટલુ' ઊશા ઊભા 
હાથ ન્તેડીને બોલી પછી નીચે ઢી'ચલિયે પડી ખાછીત' 
અખ્ભુર્ઠિઓ સૂત્ર જમીન પર માથુ' હાથ સ્થાપી બોલવું, 
એમાં શુરુની અવન્ઞા-આશાતનાને “મિચ્છામિ-હુક્કડ' 
રેવાનો- “મારું હ્ષ્કૃયત સિથ્યા થાએ ' એ કહેવાનુ 


પછી પચ્ચફ્ખાણુ લેવાતુ'. પચ્ચફખાણુ કે સાન લેવાય 
તે વ'દના કરીને જ લેવાય, વ્યાખ્યાન પણુ પહેલા વદન 
કરીને જ પછી સૉભળવાત્તુ'. ચુરુ આગળ અવિનય ન યાય, 
એમની બહાર નિંદા ન કરાય, ઘસાતુ' ન બોલાય, એ 
અવિનયાદિ મહાન પાપોથી બચવાતુ, 


૯2 ત્રશ્નો ૯૩ 


૧. અરિહ'ત ગ્રભુનેદ આપણા પર ઉપકાર ઠઇ ૩ રીતે? 
સદિરમાં સાચવવાના ૧૦ ત્રિક વષુ'વેદ 

૩. સમટ્તએ!. (1) ગ્રદક્ષિણા કેસ અને ૨ સાથી? (1) ૩ 
શ્રખ્ટુપ્મ. (11) ૩ પૂતત. (દ) પ શવસ્ધાચિતન. (3) ૩ 
સુદ્રા. (૪) પૂટ્તમાં પ સાવધાની, 


૨૮ 


ચાતુર્માસિક-વાર્ષિક-જન્મ કતત'વ્યો * 


શ્રાહ્ધવિધિ શાજર્માં શ્રાવકે 
ચોસાસામાં, વષમાં અને જીવન દરમિયાન 
કરવા ચોગ્ય કતષ્યોની નોંધ છે. 


# ચાતુર્સાસ્સિક કત'વયેદ ક 
_ શ્રાવકે અષાઢ ચામાસીમાં વિશેષ 
પ્રકારે ધમ'ની આરાધના કરવાની હોાચ 
છે, તેનાં ૪ પ્રયોજન છે;- ૧, વર્ષાની 
વ્રતુ [હવાથી જીવેાત્પત્તિ, તથા ૨. 
વિકાર-સ'ભવ વિશેષ હોય, તેથી જીવદયા 
અતે વિકાર-ન્તિગ્રહ 'ખાસ સાચવવા, તથા 
૩, વેપાર ધ'ધા મ હે, તેસજ ૪. 
સુનિએને। સ્થિર્વાસ હોય, એટલે ધર્મ" 
કરવાની માસમ વિશેષ ત્તક મળી ગલુય, 
તે સફળા કરવી. 
આ માટે શ્રાવકે ચાતુર્માસમાં 
રાનાચાર, દચનાચારટ ચારિત્રાચાર, 
સપાચાર અને વીર્યાચારની શભ્ટ્િ-વૃદ્ધિ 


૨૦૮ જૈત ધર્મનો પરિચય 





અચે' અનેક પ્રકારના નિયમે! ગ્રઠુષ્ઠુ કરવાના હય છે; તેમજ 
આચાર અતન્વષ્ઠાન આદરવાનાોં હેય છે. લીધેલાં ૧૨ ત્રત 
વગેરેમાં સંક્ષેપ થાય. વ્રત લીંધાં ન હય તે! ત્રત અને 
નવા નિયસે॥ કરવા, 

જેમકે,- ખે અથવા ત્રણુ કાળે જિનપૂજ, પૂનામાં 
વિશેષ દ્રવ્ય, બ્રુહતૃ દેવેવ'દન, સ્નાત્ર મહોત્સવ, નવુ' નવુ 
સાન લલુવુ'-વાંચવુજ ધોલુ-ખાંડવુ*-રળવું'-પીસ્વુ' વગેરેમાં 
સકોચ. પાણી ઉકાળેલુ* પીવુ" સચિત્ત વસ્તુનો સર્વથા 
ત્યાગ કરવો, વગેરે, 

ખીજ” શ્ાંગણુ વાક ઘી, 
તેલ, પાણી વગેરેનાં ભાજનો તથા સ્થાન, તેમજ અનાજ, 
જાલસા-છાણાં વગેર સવ ચીજમાં લીલ-ફૂગ ૩ કીડી, 
ઈયળ-પનેરીયાં વગેરે જીવે! ઉત્પન્ન ન થાય તે માટે 
શ્વચ્છતા રાખવી, ચુનો રાખ, વગેરેનો ઉપયોગ કરવે!. 

પાણી દિવસમાં બે અથવા ત્રણુ વાર ગાળવુ, ચૂવેઃ 
પાણિયારુ, ખાંડલિયો તથા ઘ'ટી ઉપર, વલોણાના, :સૂવાના, 
નહાવાના તથા જમવાના સ્થળે ત્તેમજ રેરાસરે અને 
પષધશાળાએ એમ દશ સ્માને ચ*દરવા બાંધવા. 

ખ્રહ્મચય* પાળવું, અન્ય ગાસે જવાનેદ ત્યાગ, તયા 
દાતણુ, પગરખાં વગેરેને! ત્યાગ રાખવે!, ખોદકામ, ૨ ગકામ, 
ગાડાં ચલાવવાં વગેરે પાપ કાર્ચેપ બ'ધ કરવા. 

પાપડ-વડીએ વગેરે તયા સૂુર્કા શાક-ભાજી જેમાં 
કુગ-જીવાતનેદ સ'ભવ છે તેને], નાગરવેલના પાન, કશો રિ 
ખજૂર વગેરે ત્યાગ કરવો. 


ચાકુર્માસિક-વાર્ષિક-જન્મ કત્ભ્યે! ૨૦૯ 





. પદર કર્માદાનેોનેદ અને ઘણુ આર'ભવાળા કહેર 
કમના ત્યાગ કરવે।, સ્નાન કરવુ, ત્તેલ વગેરે ચોળવા 
ઈયાદિમાં પણુ પરિમાણુ કરવ. 

શક્તિ પ્રમાણે * ભ્ેસણા-એકાસણાં-આંબેલ-નીવી; 
ઉપવાસ-છઠ્ઠૂ-અહૃમ વષમાન-આંખેલતપ; પ'ચર'ગીતપ- 
અષ્ટમહાસિષ્ધિતપ - સિષ્ધિતપ - શ્રેણિતપ - સમવસરણુતપ - 
શામાસીતપ - નવકારતપ - ક્મસૂદનતપ -- જપ આગગમતપ 
સ'સારતારણુ તપ, ઉપધાન વગેર તપશ્ચર્યા વિરોષતયા કરવી. 
રાત્રે ચાવિહાર, હુઃખીએ।ને સહાય, ઈત્યાદિ ચાતુર્માલિક 
કત'વ્યો બજાવવાનાં હોય છે. 


ક ૧૧. વાર્ષિક કતષવ્ચેપ * 


૧. સઘપૂન્ત પ. રેવદ્રવ્યવૃદ્ધિ હ. ઉઘાપન 
૧. સાધર્મિક ભક્તિ] ૬. સહાપૂત્ત ૧૦. પ્રભાવના 
૩, યાત્રાત્રિક ૭. પર્ષ્-જાગરિકા | ૧૧. રુદ્ડિ 
૪. સ્નાત્ર ૮. શ્રુતપૂકા 


આ ૧૧ કત વ્ય શ્રાવક શ્રતિવષ" કરવા જેઇએ એમાં 
સથયાત્રાદિ કેટલાંક કાર્ય એકલે હાથે ન બને તે! સામૂહિકમાં 
કાળો આપી કરવા નેઈએ, આત વિવરણુ નીચે પ્રમાણે :- 

(૧) સઘન :-- સપત્તિ અસુસાર સાધુ-સાધ્વીની 
વઅ-પાત્ર-સુસ્તક વગેરેથી તથા શ્રાવક-શ્રાવિકાની પહેરામણી 
વગેરેથી શક્તિ-સન્માન કરવુ... 


૨૧૦ ી ? જૈત ધમ'તેો પરિચય 





(ર) સાધશિક ભક્તિ: - શ્રાવક -શ્રાવિકાને 
જામ'ત્રણુપૂ્વક ઘરે લાવી ચ્વામત-વિનયાદિ કરી માનપૂવ'ક 
જમાડવા, પહેરામણી પ્રભાવના કરવી, ડુઃખી હય તેતે! ધન 
વગેરેથ્રી ઉદ્ધાર કરવો; ધર્મ કર્મની સગવડઃ' દેવી; ધમમાં 
સ્થિર કરવા, ભૂલ કરનારને ઉદાર દિયે ભૂલથી બચાવવા, 
સન્માર્્્માં પોત્સાહિત કરવા, હાદ્કિ વાત્સલ્ય ધરવુ'. 

(3) યાત્રાન્િકઃ- ૧. -અષ્ટાલિકા યાત્રા,-અટૂડાઇ 
મહોત્સવ$ ગીત-વા્જિત્ર-ઉચિત દાન-વગેરેથી જિનેન્દ્ર ભક્તિ. 
૨. ર્યયાત્રા,- ભગવાનને રથમાં પધરાવી ઠાઠથી વરઘેડે. 
૩, તીથ'યાત્રા,- શત્રુ'જયાદિ તીરથની યાત્રા.... 

(9 સ્નાત્ર-મહેોત્સવ :- રાજ, કૅ ન બને તો 
પવ* દિવસે, બેસતે મહિને કે છેવટે ભારે ઠાઠથી વષ માં 
એક વાર પ્રભુને સ્નાત્ર મહોત્સવ ઊજવવે. ક 

(૫) રેવદ્રવ્ય-વૃષ્ટ્િ $- બેલી દ્વારા તથા પ્રતિમાછ 
અથે" આભૂષણુ-પૂજસાધન-રાફડ દાન વગેરે દ્વારા દેવદ્રવ્યમાં 
વૃદ્ધિ કરવી.... 

(૬) મહાપૂજા :- પ્રભુની વિચિષ્ટ અ'ગરચના, 
આજુબાજુ શણુગીર, મ'દિર શણગારવુ* વગેર્‌.... 

(છ) રાનિ-જાગરણુ :- ઉત્સવ પ્રસગે અગર 
ચુરુનિર્વાણાદિ પ્રસ ગે રાત્રિએ ધાર્મિક ગીતગાનાદિથી જાગરશુ...- 

(૦9 ક્ષતપૂજા :- શાસ્ત્રપુસ્તકોની પૂજા, ઉત્સવ, ચાસ 
લખાવવા, છપાવવા વગેરે.... 

(હ) ઉધા'પન :- નવપદજી, વીસસ્થાનક 'વગેરે તપની 


પ. 


યતુર્માસિક-વાર્ષિક-જન્મ કત બ્યા. ૨૧૧ 


અક 
ર્શાટુતિ નિમિરો અગર ખીજે ગ્રસ'ગ -પામીને ત્તાન-દ્શ્ન- 
ચારિત્રનાં ઉપકરણુતુ' પ્રદશષ્ન અને સગપ'ણુ---* 

(૧૦) તીથ? પ્રભાવના :- વિશ્ચષ્ટ પૂત્ત, વરઘોડા, 
પદવી આદિ ઉત્સવ, ચુરુના લવ્ય પ્રવેશ-મહેોત્સવાદિ 
અનુકુ'પાદાનાદિ પૂર્વક કરવા દ્વારા લોકોમાં જ્િનિશાસનની 
પ્રભાવના ફરવી.--* 

(૧૧) શુદ્ર ૬- સામાન્ય રીતે ન્યારે પાપ સેવાય 
સારે, યા દર પખવાડિયે, ચામપ્સીએ કૅ છેવટે વષષમાં 
એકવાર ગુરુ પાસે પાપોની શુદ્ધિ કરવી. અર્થાત્‌ શુરુ આગળી 
ખાળભાવે ચશ્રાશક્તિ જણાવી એતુ' ગ્રાયશ્ચિત માગી લેવુ, 
અને તે કરી આપવુ. 

ક ૧૮ જન્મ કતવ્યેપ તથા ૧૧ “પડિસા ૨* 

ગૃહર્થે આખા જીવનમાં એક વખત પણુ આ ક્તશબ્ય 
ખજતવવા જેવાં છે. 

(૧) એત્ય અર્થાત્‌ જિનમદિર બનાવવુ. એ માટે 
દ્રવ્યરુદ્ધિ, ભૂમિશન્દિ શુદ્ધસામગ્રી, કારીગરો સાથે ઉદારતા- 
પ્રામાણિકતા, શુદ્ધ અપ્શય અતે જયષુાતુ' લક્ષ રાખવુ. 
કારીઅરના ભાવોલ્લાસ વધારવા વગર ૦ 

(૨) વિધિત્પૂવષ્ક જિનર્સ્પતસા ભરાવવી. 

(૩) તે શિનબિત્રની ઠાઠથી પ્રતિષ્ઠા કરાવવી. 

(૪) પુત્રાદિને આડ'બરપૂર્વક રીક્ષા અપાવવી. 


(પ) શરુએપની ગણી, પ્યાસ, આચાય વગેર 
પદવીનો, ઉત્સવ_કરવો.. 


૨૧૨ જૈન ધમનો. પડ્ચિય 
જક .*:..-ઝ2₹:: 55. 

(€ શાસ લખાવવાં, ચાસ્ની વાચના કરાવવી. 

(હ) પૌનધશાળા બ"ધાવવી. 

6-૧૮) શ્રાવકની ૧૧ પ્રતિમાં ( પઠિમા કઃ વિશેષ 
અભિગમદટ)ને વદન કરવી. આમાં સમ્યફત્વ વગેરે આ ૧૧ 
કડક ભશિમહત કમશઃ પાલન કરવાતું હોય છે- ૧. ઇશાન, 
૨, શ્રત, ૩, સામાયિક, ૪, પોષધ, પ. પ્રતિમા (કાયોદ્સર્ષ), 
૬, ખરદ્યાચય) છ. સચિત્તત્યાગ, ૮, આર'શત્યાગ, ૯. ધ્રેપ્ય 
(નેોક૨) ત્યાગ, ૧૦. કર્‌ષ્ટ (પોતાના નિમિત્તે કરેલ 
શાહારાદિ) ત્યાર, અને ૧૧, શ્રમણુભૂત પ્રતિમા. 

આ દરેક ક્રમશઃ પહેલી ૧ માસ, બખીછી ૨ માસ, 
ત્રીજી ૩ મામ સુધી, યાવત ૧૧મી ૧૧ માસ સુધી આરાધવાની 
એમાં ઉત્તરોત્તર પડિમાવહન વખતે પૂવની બધી પડિમાતુ' 
પાલન પણુ છો, કાર્તિક શેક સો વાર આ ૧૧ પડિંમા 
વહી હતી. 

થાવકને પૂર્વોઇ્ત બધીં આરાધના ઉપરાંત “ ધર્મ નિદુ 
શાઅમાં કહેલ અનેક ગુણ અને “ પ'ચસૂત્ર'માં ખીજ સૂત્રમાં 
કહેલ આંતરિક ઉચ્ચ પરિણુતિએ તયા વિધાનોનો ખપ 
કરવાનો હેય છે, તેમજ ચારિત્રને ચોગ્ય ૧૬ ગણશે પ્રાપ્ત 
કરવાના હાય છે. તેથી એ સાધુ-પ્મંનતે ચોગ્ય ચાય છે. 


જ 
૬ પ્રશ્ચા હક 

ચોમાસામાં નિરીષ ધમ'પ્રવત્તિ રા સાટે? શુ' રુ' કરવુ ? 

વાવિક ૧૧ ક્ત'્યોદ સમજાવે. 

છવનસદ એક વર પત્તુ કયાં કર્તવ્ય કરવાનાં ? 

થાવકની ૧૧ શ્રતિમા સમત્તવેદ. 


7% 


ક ૦ 


રહ 
"પર્વો અતે આરાધના 


ચાલુ દિવસ કરતાં પવ" દિવસોમાં 
વિશેષ પફારે ધમ'ની આરાધના કરવી 
જેઈએ, ફેમકે જેમ વ્યવહારમાં દિવાળી 
વગેરેના ખાસ દિવસૉ(માં લેકે વિશિષ્ટ 
ભોજન અને આનદ પ્રમોદ કરે જે, તે 
સાંસારિક ઉલ્લાસ વધે છે, એવી રાતે 
પ્્વ'-આરાધના વિચેષ પ્રકારે કરવાથી 
ધમને! ઉલ્લાસ વધે છે. 


૨૧૪ જૈન ધમનો પરિચય 








% પત્ર" દિવસે।ની નોંધ સ 


દરેક માસની | કા. સુ પ |વ્ષ'ની જુદી જીદી | દૃ અટ્ાઈ 
તિથિઓમાં ૨% 
૨ ખીજ ૩ ચૌમાસી | ત્‌થ્જ્કરાનાં | * કારતક- 


ચૌદશ [૨૨૦ કુલ્યાણકન ક્‌ાગણુ- 
સા, સુ. ૧૧ | ખાસ કરીને | -અષાઢમાં ૩ 


૨ અગિયારસ [|.. ૦/_ વીર પ્રભુ દિવસે 
રસ [ડુ સૌન અગિન વન કશાક અઠ્ઠાઈ દિવસો 


૨ પાંચમ 


૨ ચૌદસ મા. વ. ૧૦ | અષાડ સુદ ૬ | સુદછ થી ૧૪ 
ર રહમ “પોષ દસમ જન્મ કલ્યાભુકન ગૌત્ર-આસેમાં 
અમાસ | પો. વ. ૧૩ | ડૌત્ર સુટ ૧૩ | કવપદછીની 


“મેરુ તેરસ દીક્ષા કલ્યાણુક* | ઓળીનાં બે 
કુંલ ૧૨ તિથિ | કાગણુ વ. ૮ |ફુરતક વદ ૧૦ 


વર્ષીતપ- અઠ્ઠાઈ 
પ્રારંભ કેવળસ્ાન કેબ | ક પ્યુ'ષણુ- 
વૈ. સુદ ૧૦ 
અઠ્ઠાઇ 
શ્રાક્ષ ૪૦ દિવાળી 





સામાન્ય પવ દિત્રસે।સાં તપસ્યા, અહ'ત્‌ પ્રભુની 
વિશેષ ભક્તિ, દેવવ'દન, ચૌત્યપશિપાટી (ગામના મ'દિરેમાં 
દશ'ત) સમસ્ત સાધુને વ'દના; પૌષધ, સામાથવિક, બ્રહયાચય* 
તયા બે વાર પ્રતિકમણુ બદિ કરવુ સચિત્તજલ-ત્યામ 
વિગઈ-ત્યાગ, લીલોતરી-ત્યાગ, દળવુ'-ખાંડવુ”-કપડાંધાવાં- 
ર'ગવુ'-ખએદવુ”.... વગેર આર'ભ-સમાર'ભને ત્યાગ, ફ્થેશ- 


પેપ અને આશાધના ફ્૧ષ 





કલહને યાગ ફરવેા. 


પ્રાયઃ પરભવતુ આયુષ્ય પવ્ષ્તિથિએ ખ'ધાય છે, તેથી 
પ્વ્દિવસ ધગ્ષ્મય જાય તે! દુગતિતુ' આચ્રુષ્ય ન ભ'ધાય. 
દર માસે ખીજ વગેરે ખાર તિથિ આરાધવી. તે ન ખની 
શકે તો કમમાં કમ પાંચ તિથિ.- સુદ પ, ખે 4, બે ૧૪; 
તો અવશ્ય આરાધવી. બાદી બારમાંની એકાદ તિથિ પણુ તે 
તે ઉદ્દેશથી ઉપવાસ વગેરેથી 'માસ્ આરાધવામાં આવે છે; 
જેમકે અગિયારસ ૧૧ ગણુધરની તથા ૧૧ અ'ગની આરાધના 
માટે આરશાધાય, 


બધી પવષતિથિએ। ઉચ્ચ રીતે કદાચ ન આશાધી શકાય, 
તત પણુ શકય પ્રસાણુમાં કાંઈ ને કાંઈ વિશેષ ત્યાગ, ન્તનભક્તિ, 
દવાન, પ્રતિકમણુ, આર'ભ-સ'કેઈચ વગેરે આરાધવુ. 

કલ્યાણુક તિથિઓમાં ખીજી ન બને તો કમમાં કમ 
તે તે પ્રભુના નામની તે તે કલ્યાણુકની નવકારવાળા ગણુવી 
તેથી અહદૂભક્તિને! ભાવ જગતે! અને વધતો! રહે છે. 


ચાસાસી અગિયારસ અને ચેપ્માસી ચૌદશે ઉપવાસ, 
પૌષધ, ચેપમાસી ટૈવવ દત વગેરે કરાય છે. આગધકઝ 
આત્માએ પક્ષી (પાક્ષિક) સદરો ઉપવાસ, ચોમાસી 
ઔદશરે છઠ્ઠ (૨ ઉપવાસ) અને સ'વત્સરીનો અડૂંમ અવક્ય 
કરવે ન્તેઈએ. એમાં ચૌદશે છડૂની શક્તિ ન ષોય તો 
અગિયારસ-ચદશ ખેના છુઢા ઉપવાસ કરવાથી પણુ એ 
સામાસી પવનો તપ પૂર થાય. 


કારતક સુદ સવારે વષ આખુ ય ચઢતા ધમર ગે, 


૨૧૬ જૈન ધર્મનો પરિચય 





સારી ધર્મસાધનાથી અને સુ'દર ચિત્ત-સમાધિથી પસાર 
થાય એ માટે નવસ્મરણુ, ગૌતમરાસ સાંભળવાને, પછી રૌત્ય 
પરિપાટી, પછી સ્નાત્ર-ઉત્સવ સાથે વિરેષ પ્રભુભક્તિ કરવી. 

કારતક સુદ પ સોભાગ્ય પચમી છે, એ દિવસે 
સાનની આરાધના માટે ઉપવાસ, પૌષધ, જ્તાનપ'ચમીના 
શૈવવ'દન, “નસોનાણુસ્સ ની ૨૦ માળાના ૨૦૦૦ જાપ 


કરાય છે. 
સાગશર સુદ ૧૧. મૌન અગિયારસ છે; માટે આખા 


દિવસ-રાત મૌન રાખી ઉપવાસ સહ પૌષધ કરવો; મીન 
અગિયારસના દેવવ'દત, તથા તે દિવસે યચેલ. ૯૦ ભગવાનના 
૧૫૦ કલ્યાશુકની ૧૫૦ માળા ગણુવાની.... 

સાગશર વદ ૧૦ પાશ્ચનાથ પ્રભુતુ' જન્મ કલ્યાણુક 
રાઇ એ દિવસે ખીરતુ' એકાશન અગર આયબિલ કરી, 
પાશ્ર'યભુની સ્નાત્રાદિથી ભક્તિ તથા ત્રિકાળ દેવવદત અને 
“ટંક હીં શ્રી પાર્શ્વનાથ અહ'તે નમઃ ની ૨૦ માળા ગણાય 
છે, વિશેષમાં મા. વદ ૯ એકાન્, તથા મા. વદ્ટ ૧૧ પાર્શ્ચ. 
દીક્ષા કલ્યાણક હોઇ એકાસણુ' કરાય છે. પછી ૬૨ મહિનાની 
વદ દશમે આ આરાધના કરવાની, 

સેર તેરસ: ચોષ વદ ૧૩-ખા યુગના પ્રથમ 
ધ્મમવર્તક શ્રી તપભટેવ તીર્થ કર પ્રભુના મોક્ષા-ગમન 
દિવસ્ન છે. આ દિવસે ઉપવાય કરી પાંચ મેરુની રચના 
તથા ધીના દીવા કરી “શ્રી ત્ષભદેવ પાર'ગતાવ નમઃ ના 
"૦૦૦ જાપ કરાય છે.... 

ફાગણુ વદ ૮ શ્વભદેત્ર પ્રભુના જન્મ અને દીટ્દા- 


પવેડે અને આરાધના ૨૧૪ 





કલ્યાણુકનો દિવસ છે. અહોં આગલા દિવમથી છડ્ઠુ યા અટૃમ 
કરી વર્ષીતઃપ શર્‌ કરાય છે. એમાં એકાંતરે ઉપવાસ- 
નિયાશણુ સતત ચાલે છે. વચમાં ચોદશ આવે ત્યાં ઉપવાચ 
જ કરવો, ચામાસીનો છડ કરવો. એમ સળ'ગ ચાલતાં 
ણીજા વષષના વૈશાખ સુદ બીજ સુધી તપ ચાલે છે. 

જગા”: સુદ ૩ અક્ષય તૃતીચાના દિવસે વર્ષીતપતુ* 
સાત્ર ચેરડીનઃ રસથી પારણું થાય છે. જષભરેવ પ્રભુએ તો 
સળ'ગ એકલા ચોાવિહાર ઉપવાસ લગભગ ૪૦૦ દિવસ 
કરેલા અને શ્રેયાંમમુમારે વૈશ્વાખ સુદ ત્રીજે પારણુ 
કરાવેલુ'. એને! આ વર્ષીતપ સૂચક છે. 

સૈશ્પખ સુદ ૧૧ સહાવીર પ્રભુએ ચાવાસુરીમાં 
શાસનની સ્થાપના કરી, ૧૧ ગણુધરરીક્ષા, દ્વાદરાંગી બાગમ-- 
રચના, ને શ્રલુર્વિધ સ'ઘરચના આ દિવસે થચેલ. આની 
સકલસ'ધર્માં ખાસ સમૃડ્‌-ઉપાસના થવી સ્‍ેઇએ.... ( આજે 
૧૫મી એક્ટ આખે! રૅશ ઊજવે છે ને?) 

દિવાળીએ. પ્રભુ મહાવીરટેવે આગલા દિવસે ક્રવારથી 
પર્સદેશના શરૂ કરેલી તે સળ'ગ ઠેઠ દ્વિવાળીની પાછલી 
રાત સુધી એટલે કે ૧૬ પહોર દેશના ચાલી, પછી પ્રભુ 
નિર્વાથ પામ્યા. લોકોએ ભાવરદીપક ગયાની સ્મૃતિરૃપે રીવા 


ર્યા તેથી દિવાળીપવ ચાલ્યુ. 

નિર્વાણુ પછી પ્રભાતે ગૌતમસ્વામીજીને કેવળસ્ાન 
થયુ. છઠ્ઠ કરીને દિવાળીની રાત્રે પહેલાં “શ્રી મહાવીર 
સ્વામી સજસ્ાય નમઃ ની ૨૦ માળા, પાછલી રાત્રે વીર 


નિર્વાણુતુ' રૅવવ-દન તયા “શ્રી સહાવીરસ્વામી પાર'ગતાય 


૨૧૮. જૈન ધર્મને! પરિચય 





નમની ૨૦ માળા, પછી ગૌતમક્વાસીજીના દેવવ'દન અને 
“શ્રી ગૌતમસ્વામી સર્વજ્ઞાય નમ ની ૨૦ માળા ગણુવાની.... 


શ્રી મહાવીર ભગવાનના પાંચ કટ્યાણુકના 
દિવસોએ વિશેષમાં વરઘોડો, સમૃહ વીરચ્ુણુ-ગાન, પૂન- 
ભાવના અને તેપ સાથે ૨૦-૨૦ માળા ગણુવાની, વષષમાં 
માળા કૅમશઃ કારતક વદ ૧૦ દીક્ષા કલ્યાણુક “શ્રી મહાવીરસ્વામી- 
નાથાય નમઃ» અૈત્ર સુદ ૧૩ જન્મ કલ્યાથુક “શ્રી 
મહાવીરસ્વામી અહષ્તે નમઃ વૈશાખ સુદ ૧૦ ઠૈવળજ્ઞાનન 
“શ્રી મહાવીરસ્વામી-સર્વસાય નમઃ, અસાડ સુદ ૬ 
શ્યવનકલ્યાણુક “શ્રી સહાવીરસ્વામી-પરમેષિને નમઃ”, 
દિવાળીએ નિર્વાણુ ' શ્રી મહાવીરસ્વામી-પારગતાય નમઃ”. 

ચોાવીશે તીથર“ડ્ર ભગવાનના કલ્યાણુક દિવસે 
તપ, જપ, જિનભક્તિ આદિથી આરાધના કરવામાં અદલુત 
લાભ છે. છે 
તપમાં એક જ દિવસે ૧, ૨, ૩, ૪ ચા પ કલ્યાણુકો 
હય તે. ક્રમશઃ એકાશન-નીવી-માંબેલ-ઉપવાસ અને 
ઉપવાસ સાથે એકાશન કરવુ*, પ્રભુના ચરિત્ર વાંચવા. 
અરિહ'ત ૫૬ આશરાધનાથ” ૧૨ લેાગસ્સના કાઉસ્સગ્૩, ૧૨ 
અમાસમણાં, ૧૨ સાથિયા, ત્રિકાળ દેવવ'દન, ઉશયકાળ 
પ્રતિકમણુ, ખ્રહ્મચય... વગેરે કરકુ. બછુ' શક્ય ન હોય તે! 
ઓછામાં ઓછુ છેવટે તે તે કલ્યાણુકની એક માળા ગણીને 
પણુ કલ્યાણુકની સ્મૃતિ કરવી.... 

૬ અઠ્ઠાઈ-કારતક-ફાગણુ-અષાડની ૩ અડૂાઈ, ૮ દિતિ 
સદ્ઠ ૧૪ સુધી, ર૨ અફાઈ ચૈત્ર અને આસો સુદ ૭ થી 


પવેડી અને આરાધના ૨૧૯ 





૧૫ સુધી શાશ્વતી એ ળીમાં અને એક અડ્ડા પચ્ુષષણાની 
શ્રાવણુ વટ ૧૨ શી લા. સુદ ૪ સુધી એમ છ અડ્ાાઈ યવ” 
આરાધત્રા. એમાં ખાસ કરીને લીલેતરીત્યાગ, આર'ભસ'કેઃચાદિ 
કરવુ. 

શાશશ્વતી સમ।ળીસા ખાસ કરીને નવપદ, (પ પરમેષ્ડી 
અને દશષત-સ્તાન-ચારિત્ર-તપ)ની આરાધના કરાય છે. ૧-૧ 
દિવસે ૧-૧ પદ. તેમાં નવે દિવિસે આય'બિલ કરવાના હેય 
છે, અને તે તે પદની ૨૦-૨૦ માળા, મદક્ષિણા-ખમાસમણુ 
અને સાથિયા; નવ મંદિરે નવ રૌત્યવ દન રવાના. 


પચુષબણુમાં ખાઠેય દિવસ અમારી પવત'ન ( જીવોને 
અણાચદાન ), સાધર્શ્િક વાત્સલ્ય, કલ્પસૂતરનાં શ્રવણુ સાથે, 
અઠઠુમને] તપ, બારસાસૂત્ર શ્રવણ, સવ" જીવોને ક્ષમાપતા, 
શત્યપદ્ષિાટી અને સાંવત્સરિક પ્રતિક્રમણ, આ ખાસ 
ડર્નાન્ુ' હોય છે. 


જી પ્રશ્નોપ લઝ 


૧. વૅફષપ્ખ સુદ ૨, શપપ્હ સુદ ૧, કારતક વદ ૧૦, માગશર 
સુદ ૧૦-૧૬ નદે મહત્ત્જ સ્મત્તવેદ. 


૨, સહાવીર ગભને પંચ ફલ્યાુડ કયા દિવસે આવે છે ? 
૩. પપર્ધોની અપ્શ્પ્ધનપ ર સપ્ટે? 

૪. કહ્યપષ્કકેપ્ની આરાધતપ કેવી રીત્ત કરાય? 

પ. રાશતી એદળી અને પચુ'વલૃતદે ઠત'જ્ય ઠયપ? 


૩૦ 


સાસુધસ' (સાધ્વાચાર 


સપવેશક્સ $- સાચી ધર્મસાધના 
કરવાના મૂળમાં કારથુભૂત સસારના 
જન્મ-મરણુ, ઇષ્ટ વિચોગગ, અનિષ્ટ- 
સચાગ, રાક-ચોક, આધિ-વ્યાધિ- 
ઉપાધિ અને પાપસેવન તથા કમની 
કારમી ગુલામી પર ફ'ટાળા છે, અને 
એથી છૂટી મોક્ષ પામવાની તમન્ના છાય 
છે. આ ૩ટાળોા એ વૈરાગ્ય છે. 


વૈરાગ્ય હોવા છતાં હજી મોહની 
પરવશતા ચ્મને ડમતાકાત હોઈ ઘરવાસ 
રાખીને ધર્મ સાધવાત્ુ' બને છે. પરતુ 
ઘરવાસે રોાજી'દા જીવનમાં ચતા ષટૂકાય 
[પૂર્વાક્ત ૃથ્વીકાયથી માંડી ત્રસકાય 
સુધી ] જીવોના સહાર, તથા સત્તર 
પાપર્યાનક્ના સેવન એને ખૂન ખૂચે 
છે. તેથી એ. વૈરાગ્ય-વૃદ્ધિ અને 
વીર્ચાલ્લાસના પ્રયત્નમાં રહે છે. એ 





સાધુધ્રમં (સાધ્વારાર ઝે ૨૨૧ 


વધતા ઘરવાસ; કેૅટ્ટુબ-પરિવાર, સાલ-મિલ્કત અને 
આર'શ-સમાર'ભનાં જીવન પ્રત્યૈથી અત્યન્ત ઊલભાગી જઈ 
જેનો તયાગ કરી રે છે, અને ચોગ્ય સદ્દરુરુના ચરણે 
પોતાતુ' જીવન ધરી રે છે, અહિંસા સયમ અને તપતુ' 
કઠોર જીવન જીવવા તૈયાર રે છે. 

ગુજ પણુ એને ચકાસી નનેઈ અરિડત પરમાત્માની 
સાક્ષીએ મુનિટીક્ષા આપી જીવનભરના સાવધ્ર વ્યાપ્રાર 
[પાપ પ્રવૃત્તિ ]તા ત્યાગરૂપ સામાયિકની પ્રતિજ્ઞા કરાવે છે. 
હવે એને પૂર્વતુ' કાંઈ જ યાદ ન આવે માટે એતુ' નામ 
પણુ નવુ' સ્થાપિત કરે છે. આ નાની રીક્ષા થઈ, 
સામાયિક ચાશ્ત્રિ' થડુ'. 

બે પછી એને સાધ્વાચાર અને પૃથ્વીકાયાદિ 
પડજીવનિકાયની રક્ષાની સમજ તથા તાલીમ અપાય છે, 
સારગાદ એને તપ સાથે સૂત્રના ચાગાદ્રહન કરાવાય છે. 
ખાદ ચોગ્ય જણાતા એને સૂક્મપણે હિંસાદિપાપ શન, 
વચન, કયાથી કરુ નહિ, કરાુ' નહિ, ને અહમાડું નહિ, 
એવી ત્રિવિષ વ્વિવિધે પ્રતિસા કરાવાય છે. આ અહિંસાદિ 
મહાત્રતોતુ ઉચ્ચારણુ વડીદીક્ષા કહેવાય છે. એ 
«જીેરાપસ્થાપનીય ચારિત્ર? છે. એમાં પૂત-સ્ખલિત ચારિત્ર- 
પર્યાયના છેદ સાથે સહાત્રતેપમાં ઉપસ્થાપન છે. 

સાધુના દિનચર્યામાં રત્રિનો છેલ્લો પહોર શરૂ 
થતાં નિદ્રા છેડી પ'ચપરમેષ્ઠી -સ્મરણુ, આત્મનિરીક્ષણુ તથા 
ગુરુચરણું નપ્રસ્કાર કરે છે. પછી ઇરિયાવહિય કરી 
કુસ્વપ્નશીદ્ટિનો કાચાત્સગ" કરવાપૂર્વક ચૌતવ'દન કરી 


૨૨૨ જન ધમ'નેો પશિચિય 





શવાધ્યાય-ધ્યાન કરે છે, પ્રહરના અ*તે પ્રત્તિકમણુ કરી વસ 
રન્‍ેદરણાદિની પતિલેખના કરે છે, ત્યાં સૂર્યોદય થાય છે. 
પછી સૃત્રપોરિસીમાં સૂત્રાધ્યયન કરી ૬ ઘડી દિન 
ચઢચે પાત્રપ્રતિલેખના કરે છે. પછી મ'દિરે દર્શન ચૈત્યવ'દન 
કરી. આવી અથપોરિસીમાં સૂત્રાય'તુ' અધ્યયન કરે છે." 
ગામમાં ભિક્ષાના અવસરે ગાચરી (ગાય કૅઇઇને કિલામણા 
ન પહોંચાડતી ચરે સમે રીતની ભિક્ષા ) લેવા માટે જાય છે, 
એમાં ૪૨ દોષ ત્યજી અનેક ક્સ્ત્તા ક્રતી ઘરોમાંથી ભિક્ષા 
લાવી ગુરુને દેખાડતાં ગોચરી લીધાની વિગત રજૂ કરે છે. 
પછી પચ્ચફૂખાણુ પાળી સન્ઝાય-ધ્યાન કરી આચાય** 
ઉપાધ્યાય, બાળ-ગ્લાન, તપસ્વી-મહેસાન વગેરેની ભક્તિ કરી, 
શગ-દ્રેષાદિ પાંચ દોષ ટાળીતે આહાર વાપરે છે. 

પછી ગામ બહ્દાર સ્થ'ડિલ (નિજ એકાંત ભૂમિએ ) 
શૌચાથ” જઇ આવી ત્રીત્ત પહોરના-અ'તે વસ્-પાત્રાલિની 
પ્રતિલેખના કરે છે. પછી ચાથે! પહેર સ્વાધ્યાય કરી ગુરુવ'દન 
પચ્ચક્ખાણ કરીને રાત્રિના લઘુશ'કાદિ અચે” જલુ" પડે તેની 
નિર્જીવ જગા જેઈ કરી પ્રતિકમણુ કરે છે. ત્યારબાદ ગુરુની 
ઉપાસના કરી રાત્રિના પ્રયમ પ્રહરે સ્વાધ્યાય કરીને 
શ'થારાપોરિસી ભણાવી શયન કરે છે. 

(3) સાધુજીવનમાં બધુ' જ ગુરુને પૂછીને કરવાતુ' હોય 
છે, (૨) બિમાર સ્ુનિની સેવા પર ખાસ લક્ષ રાખવાનુ, હોય 
છે, તે સિવાય (૩) આચાર્યાદિની સેના તથા ચુર્વાથ્કિનેઃ 
વિનય ભક્તિ કરવાની, (૪) દરેકે દરેક સખલનાઓનું' ચરુ 
આગઈા બાળલાવે આલોચચન-પ્રકાશનપૂવક પ્રાયશ્ચિત લેવાનુ 


સાધુધમ' ( સાધ્વાચાર ) ૨૨૩" 


સલમ હસાતાગાર) સ .. દ. ડક 
હેય છે; (૫) શક્યતાએ રોજ એકફારાન અતે વિગઇઓને 
યામ, (૬) પવ તિથિએ વિરેષ તપ, (૭) વષ'માં વ્ણુ યા 
ખે વાર કેશને હાથેથી લોચ; 6). શેષકાળમાં -ગામેગામ પાદ 
વિહાર, (૯) સૂત્ર-અથતુ' ખૂબ ખૂછા પારાયભુ.--વગેરે ફર્વાતુ” 
રેય છે, પર્ગ્રિહ અને ઓથી તદ્દન નિરાળા રહિવાતુ, 
પાઈ પરિચય, વાતોચીતો, નિકટવાસ વગેજ કરાય નહિ. એમ 
સી, ભોજન, દેશ કૅ રાજ્ય સ'બ'ધી વાતે। કરાય'ન[હિ ટૂકમાં 
નને આંતરભાવથી બાદ્યભાવમાં લઈ જાય એવી કેઇઇ પણુ 
વાણી, વિશ્વાર કે વર્તાવ કરવાનેા નહિ. માટે જ ગૃહસ્થ- 
સુરૂષાના પણુ ખાસ સ'સમ* નહિ રાખવાને. 

સાધુજીવનમાં ઇચ્છાકાર આદિ ૬શ પ્રકારની સમાચારી, 
ખીજ અનેક પ્રકારના આચાર, અષ્ટ પ્રવચનરાતા 
(સમિતિ-શપ્તિ); સ'વર, નિજરા અને પ"ચાચારછું પાલન 
કરવાત્તુ' હય છે. ર 
ક ૧૦-સસાચારી 

6) ુચ્છાકપ્ર-સાધુએ પોતાત્તુ કાય સુખ્યતયા 
જાતે જ કરવાનુ છે; પરતુ કારણુવર બીન સાધુ પાસે 
કરાવવુ* પડે તો «તમે આ કરચ??? એમ સામાની ઈચ્છા 
'પૂછીતે ઝુરાવવુ---- 

(૨) શિથ્ચાકાર-ભૂક્ષ થઈ જાય તો. તરત મિચ્છામિ 
ફ્ુપ્કડ (મારું ડ્ષ્ફૃસ્ય મિથ્યા થાએ ) કહેવુ*--* 

(૩) તથપ્કર--રુ કાંઈ ફરમાવે કે તરત “તહત્તિ' 
(તેમ જહે) કહેવુ --** 


૨૨૪ જૈન ધમને પરિચય 





(૪) આવર્યકી-ગહાર જતાં પહેલાં આવશ્યક 
લઘુશ'કા-વડીશ'કા પતાવી “ આવસ્સહી ' કહીને નીફળવુ...* 

૯૫) સૈષેધિકી-સકામમાં પેસતાં ' નિસીહિ ' કહેવુ'..* 

(છે પૃચ્છના-કાંઈ કામ કરતાં પહેલાં ગુરુને પૂછવું"... 

(૭) ગ્રતિષેચ્છતા-કામ માટે બહાર જવાના અવસરે 
ગુરુને ફરીથી યૂછવુ”... 

(૮૪) છ'દના-આહાર વાપરતાં પહેલાં સનિઓને છ'૬ 
અર્થાત્‌ ઈચ્છા પૂછવી કે “ આમાંથી લાભ આપશો ?? 

(૯) નિસ'ત્રણા-ભિક્ષા લેવા જતાં પહેલાં સ્રનિઓને 
નિય'ત્રણા ફે “ આપના માટે હુ શુ' લાવુ'?? 

(૧૦) ઉપસ'પદા-તપ, વિનય, શ્રુત, વગેરેની તાલીમ 
ત્રાટે તેને ચોગ્ય આચાયષ્તુ' સાંનિધ્ય સ્વીકારવુ'. 

ખીન્ત પણુ આવશ્યક, સ્વાધ્યાય, વગેરે આચાર છે. 
ઉપરાંત સવર, પ્રવચનમાતા, પ'ચાચાર અને નિજ'રા માગની 
પણુ આરાધના કરવાની હોય છે, જેતુ' વણુન હવે પછીના 
ગ્રકરણુમાં કરવામાં આવશે. 


જી પ્રશ્ને! જ 


૧ સાધુધસ લેવા સાટે શી ત્તેયારી હોચ? વડીરીક્ષમ 
એટલે સુ"? 

૨. સાધુની દિનચર્યા લખે1. 

૩. સમત્તવેઇ, ૧૨ પરીસહ, ૧૦ ચતિપર્મા, ૧૨ ભશપ્વના. 





૩૧ 
સ'વર 


સ'વરણુ એટલે ઢાંકણું. આશ્રવ પર 
હોંકણુ ફરી જે કર્મ" આવત્તાં અટકાવે, 
આશ્રવને રકે, તેતુ' નામ સ'વર. એના 
મુખ્ય છ ભેદ છે :- સમિતિ, ચુષ્તિ, 
પરીસહુઃ યતિધમં% ભાવના અને ચારિત્ર. 


અપ દરેક્થી કયા આશ્રવ અટકે? 
આ ખધા વાસ્તવિક સવર તો! જ ખને 
કે એ જિનાસાને વળગીને સેવાય, તેથી 
સમ્યકૃત્વ આ સ'વરામાં અતુસ્યુત યાને 
વશાચેલુ* છે, જેના વડે મિથ્યાત્વ આશ્રવ 
અટકે છે. ચાસ્ત્રિ ને ચતિધમ'થી અવિરતિ 
અને ઈન્દ્રિય આશ્રવ અટકે છે, ડુષાચેદ 
અટકે છે, સમિતિ-ચુપ્તિ અતે પરિસહુ 
વગેરથી ચેઈગ (ક્ય) અને ગ્રસાટ 
આશ્રવ અટકે છે. આમ સ વરથી 
આશ્રવ-નિરેધ થાય છે. 


૨૨૬ જૈન પર્મને! પાંર્ચય 





૪ 'પાંચ સસિતિ ક 
ી સમિતિ એટલે પ્રવૃત્તિમાં સમ્‌ 4- ઇતિ-સમ્યઝૂ ઉપધ્રોગ, 
લક્ષ, જાગૃતિ, તકેદારી, સાવધાની. આવી પાંચ સમિતિ છે. 

૧. ઈર્યાસસિતતિ એટલે ગમન ગમનમાં ડેઇ જીવને 
કિલામણા ન થાય એ માટે ઉપયોગ રાખીને નીચે ધૂ'સરા 
પ્રમાણુ દષ્ટિ રાખી ચાલવુ તે તકેદારી. 

૨. શાષાસસિતિ એટલે ઉઘાડે મોંઢે અથવા સાવદ્ 
(સપાપઃ હિંસાદિપ્રેરક-પ્રશ'સક, નિંદા વિકથાદિરૂપ ), યા અપ્રિય, 
અવિચારિત, સંદિગ્ધ, જિનાસ્તાવિરુદ્ઠ, " મિથ્યાત્વાદિપ્રેરક, 
ફે સ્વપર-અહિતકારી નં બોલાઈ નાય એ શીતની વાણીમાં 
સાવધાની. 

૩* એષણા સમિતિ એટલે સુનિને આહાર, વસ્ત, 
પાત્ર અને વસતિ( સુકામ)ની ગવેષણા-ગ્રહણેવણામાં કયાંય 
આધાકર્મિક ( સુનિ માટે ખનાવેલુ') વગેરે દોષ ન' લાગે એ 
રીતની સાચવણી; તથા ગ્રાસેષણામાં વાપરતાં રાગાદિ દોષ 
ટાળવાની કાળજી. 

જ. આદાનભ'ડ સાત્રનિક્ષેપ-સસિતિ એટલે પાત્ર 
વગેરે લેવા-મૂક્વામાં જીવ ન મરે એ માટે જેવા- 
પ્રમાજવાનુ' લક્ષ. કદ 

પ. 'પારિષ્ઠાપનિકા-સશિત્તિ એટલે મળ-મૂત્ 

ગેરેને નિજીવ-નિર્દોષ જગા પર ત્યજવાની તકૅદારી. 
ક ચણુ ગુપ્તિ ર“ 
ગુપ્તિ એટલે સંગાપન, સ'યમન. એ ખે રીતતે,- (૧) 
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સમન-વચન કાયાને અરુભ વિષયોમાં જતા અટકાવવા, અને 
(3) શુભરમાં પ્રવર્તાવવા. તાત્પય" શુસિગ્ટ્ખકુશાળ ચાગને નિરાધ . 
તે કુશળ ચોગતજ્ઞ પ્રવષ્તન અર્થાત્‌ નરસા વિચાર-વાણી-વર્તાવ 
અટફાવી શુભ આચરવા તે. આમ શુપ્તિ પ્રવૃત્તિ-નિવૃત્તિ 
ઉભયરૂપ હોઇ ખહુ સહતત્વની છે. 


ઝૂદ ૨૨ '"પરીસણહે દ 


પ્રીચહુ એટલે (૧) રતનત્રયીની નિશ્ચળતા. (૨) 
આત્મસત્વ-વિકાસ અને (૩) કર્મનિજ*રાના હેતુએ અસ'યમની 
ઇચ્છા કર્યા વિના સમતા-સમાધિથી સહન કરાય તે, એમાં 
(૧ થી ૧૨) ૧. ભૂખ- ૨. તરસ- ૩. ઠંડી-- ૪. ગરમી- 
પ. દશ (મચ્છરાદિની)- ૬. ખાડા-ખચ્ચાદિવાળી વસતિ 
(સુકામ)- ૭. આક્રોશ અનિષ્ટવચન-- ૮. લાત વગેરેના 
પ્રહાર- ૯. રેોગ- ૧૦. દલના સથારા- ૧૧. શરીર પ૨ 
ઞ્ેલ- ૧૨. અલ્પ જીણ વઅ;-આને કર્મક્ષયમાં સહાયક તથા 
સત્ત્વવધક માની દીન-ડુખિયારા ન ખતતાં સસ્યક સહે 
સહન કસવા 

એમ,- ૧૩ ઘર-ઘર લિક્ષાચર્યાએ જવામાં શરમ-ગવ- 
દ્રીનતા નહિ$- ૧૪. આહારાદિ પ્રાસ ન થાય તો અવિકૃત 
ચિત્તવાળા રહી તપોવૃદ્ધિ માનવી;- ૧૫. સ્ત્રી અનિચ્છાએ 
રખાઈ ન્ય તે! રાગ, કીડાસ્મરણુ વગેરે ન કરતાં નિર્વિકાર 
આવ્મસ્વરૂપ વિચારલુ- ૧5 નિષવા-() ડ્મશાનાદિમાં 
કાચોત્સગ વગેરે વખતે નિર્ભીક રહેવુ; ને (1) સ્ત્રી-પરુ- 
નસુસકરહિત સ્થાન સેવવુ'-- ૧૭. અરતિ ( ઉદ્વેગ ) થઈ «તાં 
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ધમ'સૈય" ધારણુ કર્લુ, “ મતે અલુમાલ સયમ સંપત્તિ મળી 
છે, ષછી મારે ખીજી શી ખોટ' છે તે અરતિ કરું ? “- એમ 
વિચારી અરતિ રોકવી -- ૧૮. આહાર-વસ્રાદિથી સત્કાર, 
અને- ૧૯, વ'ધ્ન-પ્રશસાદિથી સુરસ્કાર થતાં રાગ, ગવ* કે 
સ્પૃડ્ડા ન કરવી;- ૨૦. સારી પ્રજા (બુદ્ધિ) પર ફૂલાઈ ન 
જવુ'-- ૨૧. અજ્ઞાન પર્‌ (ભલુતાં ન આવડે તો) દીન ન 
બનતાં કર્મ-ઉદય વિચારી જ્તાનાઘમ ચોલુ રાખવો; અને- 
૨૨. અશ્રદ્ધા, તત્ત્વ'કા કે અતત્ત્વકાંક્ષા ઊઠતાં / સર્વસે 
કહેલામાં મીનમેખ ફરક હોય નહિ,' એમ વિચારી એને રોકવી. 
# દસ યતિધસર 

૧ ક્ષમા (સમતા-સહિષ્ણુતા), ૨. નગ્નતા-લઘુતા-સૃડુતા, 
૩. નિખાલસતા-સશળતા-ભદ્રકતા, ૪ નિર્લાભતા), પ. તપ 
(ખાહ્ઢા આભ્યતર), ૬. સયમ ( પ્રાલિ-દયા અને ઇન્દ્રિય- 
નિગ્રહ), ૭ સત્ય (નિર્વઘ ભાવા), ૬4. શૌચ (માનસિક 
પવિત્રતા; અચૌય-ધમસામગ્રી પર પણુ નિર્માહતા,) ૯. 
અપચિશ્રહુ, અને ૧૦ બ્રહ્યાચય5-આતુ પૂણ પાલત કરવુ. 

રંક આર ભાવના 2 

વારવાર ચિંતવીને આત્માને જેનાથી ભાતિત કરાય તે 
ભાવના. આવી ભાવના ખાર પ્રકારની છે. 

(૧) અનિત્ય :- “સવ બાદ્ય ખાભ્યતર સયોગ 
અનિત્ય છે, વિનશ્ચર છે. ટુ" અવિનાશી, મારે એના મોહ ચા ?”' 


(૨) અશારણુ?- “ભૂખ્યા, સિંઠુ આગળ અશરળણુ 
હરશિયાની જેમ અશાતાદિ પાપના ઉશ્ય, ચૃત્યુ કે પરહોક 


સવર્‌ ૨૨૯ 


ગમત વખતે અશરણુ-અનાથ જીવને ધન, કુટુ'બ વગેરે કોઈન 
મચાવનાર નશી; એમ વિચારી શરણુભૂત ધમને જ વછાગે. 


(3) સસાર :- # લૂવચ્રક્રમાં માતા પત્ની ચાય છે, 
પત્ની માતા થાય છે 1 શતુ મિત્ર થાય છે! મિત્ર શજી થાય 
છે1 ફેવો ખેટુદો સસાર! લાં મમતા શી? અહો જન્મ" 
જરપ-મૃત્યુ, રાગ-શોક, વધ-ખ'ધ, ઈડ્ટિ-અનિષ્ટ વગેરેથી 
દુઃખભર્ચોપ સ'સાર 1' એમ સૈરાગ્ય વધારવો 

(૪) એકત્ત્ર :- “હુ ગએકલે! છુ'- એકલો જન્સુ-મરૂ' 
છુ', એક્લો રોગી-ડુઃખી થાઉ છુ, મારા જ ઉપાજ'લાં કર્મના 
કૂળ માર્‌ એકલાને જ ભોગ્ય છે. તો હવે સાવધાન અની 
રાગદ્વેષ ઢાળી નિઃસંગ ખત્ત'.' 

(પઝે અન્ચત્તર :- “ અનિત્ય-અખણુઝ-(જડ) પ્રત્યક્ષ 
શરીર જા છે; નિત્ય-સજ્ઞાન-અટશ્ય ટુ' આત્મા તદ્ન જીદ 
છી', ધન મુટુંખ વગેરે ય શારાથી તદન જુદા છે.' ગમ ભરાવીને 
છએ અધાની મમતા મકે. ૌ 

(૬) અશ્ઞીચિત્વ :- “આ શરીર ગદા પદાચ*માં પેદા 
થયુ, ગ'દાથી પોપાચુ? તત્્માનમાંચ અ“દર અપે ગડુ છે. 
અને વધારામાં ખાનપાન વિલેપનને ગડુ કરનાર છે. એને 
ગોહ છોડી દમન-ત્યાગ-તપ સાધી લઉ.'- વિચારી કાયાને 
કસ ખે'ચે 

(૭) આઉશશ્ર્વ :- આમાં એકેક આશ્રવના કૈવા અનથ 
છું તે વિચાર; અને ભાવે કે, * જેમ નરી ઘાસને, તેમ 
ઇન્દ્રિયાદિ આશ્રવ જીવને ઊન્મારે" અને ડ્ગપતિમાં તાણી 
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ન્તય છે. એ કેટકેટલા કર્મ ખજાવે છે! એને હવે છોડું 
શક્ય ત્યાગ કરે, 

(૮ સ'વર ઃ- આમાં એકેક સવરના મહાલાભ વિચારી 
ભાવે કે “ અહે 1 સસિતિ-શુત્તિ-યતિધમ" વગેરે ડૅવા સુદર 
આશ્રવ-વિરાધિ | એને સેવી કર્મ-ખ'ધતથી ખચુ. 

(૯) નિજરા :- આમાં નિજ'રાના એટલે કે ૧૨ 
પ્રકારના તપમાંના એડેક તપના લાભ વિચારી ભાવે કે 
“પરાધીનપણે અતે અનિચ્છાએ તિયચાદિ ગતિમાં સહાલી 
પીડાથી ખહુ કમ" નથી ખપતા, ખાદ્યખભ્યત્તર તપથી એ ખહુ 
ખપે છે. એ અલૌકિક તપ સેવુ'* 

(૧૦) લોકસ્વભાવ :- આ 'ભાવનામાં જીવો-યુટ્ગલે 
વગેરેથી વ્યાપ્ત અછે; મધ્ય-ઉધ્વ" લોકનુ' સ્વરૂપ વિચારે, 
લોકના ભાવો, ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-નાશ સ'સાર-મોક્ષ વગેરે 
વિચારી તત્ત્વત્રાન અને વૈરાગ્યને નિર્મળ કરે. 

6૫૧) બોધિદુલ્ષ્ભ ચારે ગતિમાં ભટકતા, અનેક 
ફુઃખોમાં બતા અતે અજ્ઞાન આદિથી પીડાતા જીવને 
બોધિ અર્થાત્‌ જૈનધમની પ્રાત્તિ કેવી અતિ હુલભ છે? અ 
વિચાર ને ભાવે કે “સ્‍તે એ બોાધિ અહીં, મળી છે, તો 
પ્રમાદ જરાય ન સેવુ% ને ધર્મ" આરાધી લઉ.” સમ્યકત્વાદિ 
ધ્મ'માં વેગ વધારે. 

(૧ર) ધાસ્ષ્સ્વાખ્યાત :- “અડો ] રાવષ્સ અફિહ'ત 
ભગવાને કેવા સુદર શ્રુતધમ" અને ચાર્ત્રિ-ધર્મ ક્રમાવ્યો 
છે! માટે એમાં ખૂખ ઉચત અને સ્થિર થા૬'.' આ 


સ'વર ૨૩૧ 





ડ્ડડ્ઝ્ડ-ક્ડકટ્ડ 
ભાવનાએા વારવાર કરવાની. તે તે શ્રસ'ગે તેવી તેવી 
ભાવના ઝળકાવવાની, આતે અનગ્રેક્ષા પણુ કડું છે. 

શ્ર્દપ્‌ ચારિત્ર ટફ 

જ. સપ્માચિક :- પ્રતિરાપૂર્વક ગરવસાવથ પ્રવૃત્તિને 
જીવનભર ત્યાગ અને પચાચાર-પાલન દ્વારા સમભાવમાં 
ર્મણુતા, 

૨. છેરેપ્પસ્થાપનીય :- સડેલા અંગની જેમ ટૂવિત 
પૂર્વચાશ્ત્રિ-પર્યાયના છેલ્પૂવક અહિંસાદિ મહાત્રતમાં સ્થાપન, 
મહાત્રતાયોપણ્‌-*** 

જ, "રિહાર-વિશ્ર્દિ :- નવ સાધુથી ત્રણુ વિભાગે 
૧૮ માસ સુધી વહન કરાતા પરિહાર વિશુદ્ધિ નામના તપમાં 
પળાતું ઉજૃષ્ટ ચારિત્ર. 

૪- સૂક્મ-સ્સપરાચઃ- ૧૦સા શુભુસ્થાનકત અ'તિમ 
અત્યલ્પ રાગવાળુ' ચારિત્ર. 

પ. યથાખ્યાત :- વીતરાગ સહર્ષિતુ' ચારિત્ર. 


રૂફ પંચાચાર: ર્રદ 


શ્ઞાધુજીવનમાં જેમ અહિંસાદિ મહાવ્રતો એ નિવૃતતિમાર્મ 

રુ, એમ સાતાદિ સુણુની પ્રાવ્તિ, રક્ષા અને વૃદ્ધિ માટે 
પ'ચાચારતુ' પાલન એ પ્રવૃત્તિમાગર છે. તે આ,- સ્તાનાચાર, 
દશ્ષ્નાચાર, ચાસ્ત્રાચાર, તપાચાર અતે વીર્યાચારતુ" પાલન. 
ગથી અઆપાત્માના સાન-દ્શ્મ્ન-ચાદિત્રિ અતે તપચુણુ તથા 
સત્ત્ત વિકસે છે. 


જૈત ધર્મનો પરિથય 


૨૩૨ 
ન્સ્ક્ટ્્ડડ-કડકક્કફડ્ડક્ટક 


ફ સ્તાનાચાર ? 
-૮ કકારેઃ- (1) “કાળ? બે સ'ધા, મધ્યાહ, 
અને મધ્યસત્રિ વગેરે અસ્વાધ્યાયનો સમય ટાળીને ચોગ્ય 
કાળે ભણુવુ'. (ર) વિનય,- ગરુ-સાની-સાનસાધનોનો વિનય 
કરવો. (૩) બહુસાન,- ચુરુ વગેરે પર હૃદયમાં અત્યત 
ખહુમાન ધરવ”. (૪) ઉપધાન,- તે તે સૂત્રના અધિકાર 
મેળત્રવા તેના તેના તપ આદ્વાળા ઉપધાન, યોગોદ્રહન 
કરવા, (પ) અનિન્હવ,- સાનદાતા અને જ્ઞાનને અપલાપ 
ન ફર્વો. (૬. ૭. ૮-) -વ્ય'જન અથ*-ઉભય,- સૂત્રના 
અક્ષર-પદ-આલાવા, તેતે અથ*ભાવાથપ-તાત્પર્યાથ અને 
સૂત્ર-અથ બ*ને યથાસ્વિત શુદ્ધ અને સ્પષ્ટ રીતે ભલુવા 
યાદ ફચ્વા, એતુ' ચિંતત-મનન કરવુ”. 
ક દરધતાચાર ? 

« પ્રકારે... (૧) નિઃરા'કિત,- જિનેક્ત વચન લેશ 
પણુ શકા રાખ્યા વિના સવે'સર્વા માનવુ”. (૨) નિઃકાંક્ષિત,- 
સિથ્યા ધમ મિથ્યા મા્ગ"-તત્ત્વ-પવર્-કત્સવાદિ તરક જરાય 
આકર્ષાવુ' નહિ. (૩) નિર્વિચિકિત્સ,- ધર્મનાં ફળ પર 
ફેરા પણુ સેઠ ન કરતાં તે સાધવો. (૪) અમૂહદષ્ટિ,- 
મિથ્યાદજ્ટિના ચમહાર-પૂન-ત્રભાવનઃ દેખી મૂઠ ન ખનડું- 
પણુ એમ વિચાર્લુ* કૅ ન્યાં મૂળ સમ્યગ્દશખનાં ઠેકાણાં નથી 
શની શી કિંમત ? (પ) ઉપજીુ'હણા,- સમ્યગદષ્ટિ આદિના 
સમ્યગ્ટશ"ન વગેરે ગુથુ અને તય આદિ ધર્મની ગ્રરાસા- 
સો્સાહત કરવા. (૬) સ્થિરીકરણુ - ધર્મમાં સીદાતાને 
તન-મન-ધનથી સહાય કરી સ્થિર કરવા. (૭) વાત્સલ્ય.- 


સ'વર રં ૨૩૩ 





સાધર્મિક ઉપર માતા કે ખ'ધુની જેમ હેત ધરવું (૮) 
ગપ્રભાવના,- જેન ધમની ઈતરામાં પ્રભાવના પ્રશ'સા થાય 
એવા સુકૃત કરવાં, 
ક ચ્ારિત્રાચાર :ઃ 

૮ પ્રકાર-પૉચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુષ્તિતુ' પાલન, , 
ર તપાચાર: 

૧૨ પ્રકારે, ૨ ખાહ્યતપ-4૬ આભ્ય'તર તષ (આતુ'વણુ'ન 
આગળ “નિર્જરા તત્ત્તમાં કરાશે, ) 
જ વીર્થચાગ્ચાર ૩૬ ગ્રકારે : 

સાનાચારાદિ ચારેથના ૮4૮4૮4-૧૨-૩૬ લેરેના 
પાલનમાં મન-વગચન-કાયાની રશાક્તિ જરાય ન ગોપાવતાં, 
ભરપૂર ઉત્સાડ-ઉછરગની ઉત્તરાત્તર વૃદ્ધિ કરવા સાથે 
અધિકાધિક આત્મવીય્ર ફેરવવું” તે વીયાચાર. 


જુ ગ્રશ્ના ૬ 
૧. જીત્રનતસદં સવશ્તું મહન્ક સમત્તવેપ. 
૨. દરેક પરિષહ સહવા ચુ” વિચારજુ' ? 
૩. અશરષુ સ'સપ્ર અને એકત્વ શાવના વણવા. 


૩૨ 


નિજ'રા 


નિજ“શ એટલે કમ'તું' અત્યત 
જર્જરિત થઈ જવુ” થાકીને આત્મા 
પશ્થી ખરી જડુ'. તે કર્મતું' પાકવાનુ* 
આંખની જેમ સ્વતઃ થાય, અથવા ઉપાય 
ક્રારા થાય. એ પાકીને ખરી પડે. 

આવી પડેલી પીડા અનિચ્છાએ 
ભગવતાં કમ સ્વતઃ ખરી જાય તે 
બકામ-નિકશ કહેવાય; અને કર્મક્ષયની 
કામનાથી પીડા સહુષ" સહી લેતાં અથવા 
તપસ્યાદિ કરતાં કમ ખરી નાય તે 
સકામ-નિજ'રા કહેવાય કમ એની સ્થિતિ 
પાકે એટલે ઉદયમાં આવી ભોગવાઈને 
ખરી ન્તય તે સ્વતઃ નિર થઇ; અને 
તપતા દ્વારા નાશ પામે તે ઉપાય દ્વદરટ 
નિર્જરા થઈ, 

ગ્રસ્‍્તુતમાં તપમી નિઝશની વાત 
છે, માટે તપને ₹ નિજરા-તત્ત્ત તરીકે 


નિર્જરા ૨૩૫ 





કહેવામાં આવે છે. (એટલુ ધ્યાનમાં રહે કૈ અનિચ્છાએ 
ભ્રખ-તશસ, મારપીટ વગેરે કષ્ટ સહવાસમાં આવે અને તેથી 
અલ્પ કુમ? સ્વતઃ ભોગવાઈ નાશ પાએે તેને અકામનિજરા 
કહૈ છે. ત્યારે સ્હિષ્યુતા દ્વારા સત્વ-વિકાસ. કર્મક્ષય અને 
*આત્મશુષ્ધિ કરવાની કામનાથી કર્મોર્ય સહીતે યા અનશન 
વગેરે તપ સેવીને જે અકળક ફમક્ષય થાય તેતે સકામ 
નિજશા ફહ છે. ) 

તપ ખે પ્રકારે છે,- ૧. બાલ્ય અને ૨. આભ્યન્તર, 
આઘ્ય એટલે બહારથી કવ્ટરૂપે દેખાય તે, અથવા ખહારશ 
લેકમાંય પ્રસિદ્ધ છે તે; અને આભ્યન્તર ગએટલે આંતરિક 
મલિન વૃત્તિઓને કચરવા રૃપે કરાય તે, યા જૈનદશતમાં જ 
જે તપ અબતાવ્યા છે તે. ખાહ્ઢ અને આભ્યન્તર બન્તે તમ 
દરેકના ૬-૬ પ્રકાર છે, તેથી, તપના અર્થાત નિર્જરાના 
કુલ ૧૨ ભેદ છે. 


ગૂક ૬ બાહ્ય તપ શ્ર 

બઆલ્ષ તપત્તા ૬ ત્રકાર છે :- 

અનશન, ઊને।[૬૩્કા, વૃત્તિસક્વેપ, રસત્યાગ, કાયકલેશ 
અને સ'લીનતા. 

6૧) અનરાન-:આાહારનો લ્યાગ,- તે ઉપવાસ, એકાસણુ', 
શિયારણુ', ચાવિહાર-તિવિહઠાર-અભિશહુ વગેરથી થઈ રકે... 

(૨) ઊતેઃદરિકા-તપની બુદ્ધિથી ભોજન વખતે મ 
પાંચ કોળિયા જેટલુ એછ ખાવામાં આવે તે, આટલે, 
ત્યાગ પશુ તપ છે.---. 
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૨૩૬ જૈન ધમનો પરિચય 





(3) વૃત્તિસક્ષેપ-ભોજનમાં વાપરવાનાં દ્રવ્યો 
(ચીન્ને)તો સ કોચ રાખવામાં આવે કે ' આઝલાથી વધુ યા 
અમુક વસ્તુ નહિ ખાઉ' તે. 

(૪) રસત્યાગ:-૬ વિગઇગોમાંથી ત્યાગ, કૃટ-મેવા 
વગેરને! ત્યાગ. મ 

(૫) ડાચક્લેરા-કેશનેો લેહચ, ઉગ્ર વિહાર, પરીસહુ, 
ઉપસગ* વગેરેતાં કષ્ટ સહ્વા તે. (ઉપસગર્ષડરેવ, મતુષ્ય યા 
તિય”ચથી ફરાતા ભાર ઉપદ્રવ. ) 

(૬) ઝ'લીનતા--શરીરના અવયવ, વાણી, અને 
ઇન્દ્રિયા તથા મનની અસત્‌ પ્રવૃત્તિ અટકાવી એને ગોપવી 
શાખવા તે. આ બાલ્ધ તપના છ પ્રકાર થયા. 

શ્ર ૬ આભ્યન્તર તપ શ્ર 
આભ્યન્તર તપના પણુ છ પ્રકાર છે. પ્રાયશ્ચિત્ત, 
વિનય, વૈયાવચ્ચ, સ્વાધ્યાય, ધ્યાન અને કાયોત્સમ'. 
(૧) સાચશ્ચિત્ત : 

*ગ્રાયશ્રિત્ત '-પ્રાયઃ ચિત્તને વિશુદ્ધ કરનાર અને 
૬#પચ્છિત્ત કમને છેદ કરનાર આવેચના વગેરે ૧૦ 
પ્રકારનાં પ્રાયશ્ચિત છે. 

૧. આલ્લોચના-મુરુની આગળ પોતાના પાપ યા 
કરવા ધારૅલી પ્રવૃત્તિ પ્રગટ કરવી તે. 

૨. પ્રતિકમણુ-પાપનેો પશ્ષાતતાપપૂર્કક ભિશ્યારુષ્દૃત 
કરી પાપથી પાછા હરવુ' તે. 


દ 


નિન”શા *.. ૨૩૪, 





૪* વિવેક-બિનજર્રી યા અફલ્પ્ય આહાર-ઉપકરણુનો 
જાગ કરવે] તે. મુ શેન 

“પ. વ્યુત્સગ*-સૂત્રાધ્યયનવિધિ યા પ્રતિકમલુવિધિમાં 
કે સાનાદિ આશધનાથ' યા ઉપદ્રવ ગ્રસ'ગે' કાચોત્સગ" કરાય * 
તે; કાયાની મમતા વાસિરાવી સ્થિર ધ્યાનમાં ખડા રહેવુ. 

૬. તપ-પાપનાં પ્રાયશ્ચિત્ત રૂપે ગુરુએ કહેલ ઉપવાસ 
વગેરે તપ કરાય તે. - ન ક 

૭. છેઠ્ડ્મતિચાર (ત્રતશ્ખલના)ની શુદ્ધિ અચે” 
ચારિત્રપર્યાયમાંશ્રી કાપ સૂફાય તે. ર 

૮ સૂડા-ખનાચાર સેવવાને લીધે મૂછાથી સવ* ચાસ્ત્રિ- 
પર્યાચને! ઉચ્છેદ્ કરી ક્રીથી મહાન્રતારાપથુ કરવામાં આવે તે. 

૯. ગઝનવસ્થપપ્ય-ગચ્છની સાથેના વાતચીત સુદ્ધાંના 
વ્યવહાર ખ'ધ કરવી અષ્રક સમય ગચ્છમાં જ વિશિષ્ટ 
સર્યાદાખદ્ધ રખાય તે. 

૧૦. પારાંશચિત-મચ્છમહાર મુનિવેશ વિના શુપ્ત 
રીતે અસુક સમય સંયમમાં જ રખાય તે. 

(૨) વિનચ :- 

૧. ખાછ્ય સેવારૂપ શક્તિ, ૨. આંતર પ્રીતિરૂપ ખહુમાન, 
3. પ્રસસા, ૪. નિંદાનેઃ સતિકાર, અતે પ. આશાતના-ત્યાગ,- 
એમ સામાન્ય પાંચ રીતે વિતય કરવાસાં આવે, તે પષલુ 
સતપ છે. આ વિનય ૩ સાન-દશ્ન-ચારિત્રનો, ૩ મન-વચન-- 


કાયચેડગનેદ અતે ૧ લેકેયચાર (ઉપચાર) વિનય, અમ 
શ્રાત પ્રકારે છે. વિશેષ વિનય તરીકે- 


૨૩૮ મ જત ધમનો પરિચય' 





દ વિનયના ૭ પ્રકારે ઝડ 


(૧)' ગ્ઞાંતવિનયસાં ઝ્તાન- જ્ઞાનીની ૧. ભક્તિ, ૨. 
ખટ્માન, ૩,* સવસકથિત પદાથ તુ' સમ્યગ મનન. ૪. ચૌગ- 
ઉપધાન આદિ જ્તાનાચારોના પાલનપૂવક જ્ઞાનગ્રહણુ, ને પ. 
એને અભ્યાસ( ચુનરાવતનાદિ ),- એમ [પાંચ પ્રકાર છે. 

(૨) દશ'તવિનચસાં સમ્યગ્ટશષ ગુણે અધિકની (૧) 
શુત્રુપા અને (૨) અનાશાતનાદિ આવે. _ 

ઉ) શુશ્રુષાવિનય ૧૦ પ્રકારે :- ૧. સહકાર (નમસ્કાર 
-આવકાર “પધારે '), ૨. અભ્યુત્યાન ( આસને ઊભા થવુ' ), 
૩, સન્‍માન ( હાથમાંની વસ્તુ ઊ*ચકી લેવી વગેર), ૪. 
આસન-પરિંગ્રડ (એમનાં આસન વગેરે સંભાળી લેવા.) પ. 
આસનદાન, ૬. વ“દના, છ. અ"૪લિ જોડવી, ૮. એ આવતી 
વખતે સામે લેવા જવુ'. ૯. બેઠા હોય ત્યારે ઉપાસના, અને 
૧૦, જતી વખતે વળાવવા જવુ, 

(1) અનાશાતનાદિ વિનય ૪૫ ગ્રકારેઃ (૧) 
તી્થ“કર, (૨) ધમ, (૩) આચાય (૪) ઉપાધ્યાય, (૫) 
વય-શ્રુત-પર્યાયથી સ્થવિર, (૬) કુળ (ઝક આચાય'તી 
સંતતિ), (૭ ગથુ (અનેક કુલસમૂડ), (૮) સંઘ (અનેક 
ગણુસમૂડ ), (૯) સાંભેઈગિક (જેમની સામે ગેાચરી વગેરે 
વ્યવહાર ચાલતે! હોય તેવા સાધુ), (૧૦) કિયા (પરહેક 
છે, આત્મા છે વગેરે પ્રરૂપણા।), અને (૧૧-૧૫) મતિજ્ઞાનાદિ 
પાંચ)- એમ પજરની (૧) આશાતનાને ત્યાગ, (ર) ભક્તિ- 
ખૂટ્ઠુમાન તથા, (૩) અદ્ભુત ગુણુ પ્રરાક્ા દ્રારા યચોવૃદ્ધિ, 


ત 
1નજરા “ - પ ૨૩૯- 





કુલ ૧૫૯૩-5૫. નં ન 
(૩) ચારિત્ર-તિનયમાં ૧૫ પકાર :- પૌંચે- પ્રકાશના 
ચારિત્રિની ૧. શ્રદ્ધા ર. પાલન'અતે ૩. યથાવસ્થિત પ્રરૂપણુ. 
(૪-૫-૬) વિવિધા ચેગવિનચાં આચાર્યાદિતી 
મરત્યે અશુભ વાણી-વિચાર-વતષ્નને! ત્યાગ, અને શુભ વાણી 
આધ્તિ' પ્રવતષન. ઉ“ 

(૭) લોકે'પચાર (વનયસાં ગુર્વાદિ પ્રતયે લો[ોર્મા 
પ્રસિદ્ધ એવા ૭ વિનય-પ્રકાર છે, તે આ પ્રમાગ :- ૧. 
એમની નછીકમાં રહેવુ ૨. તેમની ઈચ્છાને અતુસરવું$ ૩. 
એમના ઉપકારનો સારા બદલે! વાળવાને! ગ્રયત્ત; ૪. રાના કે 
ગુણુ નિમિત્તે જ એમની આહાચદ્િથી ભક્તિ; પ. એમની 
પીડા-તકલીંકની તપાસ રાખવી, અને તે નિવારવા પયત્નશીલ 
રહેવુ ૬. એમની સેવા-શક્તિ્માં ઉચિત રદેરા-કાળને। “ખ્યાલ 
શખવે; અને છ, એમને સવ વાતે અન્નકૂળ રહેવુ*. 

(૩) વૈચાવગ્ચ 

આશાય- ઉપાધ્યાય-સ્થવિર - તપસ્વી - બિમાર -રૈક્ષક 
(નૂતન સુનિ) સાધર્મિક - કુલ -ગલુ -ક'ઘ-'એ દસની 
સેવાશશ્રુષા કરવી સમે ૧૦ પ્રકાર વૈયાવચ્ચ છે. 

(૪૦ સ્વાધ્યાય 

સ્વાધ્યાય એટલે રસાન-ધ્યાનમાં રમણૃતા. તે પાંચ પ્રકાર, 
૧, વાચના-સૂત્ર-અચતું અધ્યયન અધ્યાપન, ૨. પૃચ્છા-ત 
સમક્ચેલુ અથવા સકા પડેલી પૂછવી, ૩. પરાવર્તનઃ--ભશલ 
સૂગ અને અર્થની સુતરાજૃત્તિ ફરવી, ૪ અજસ્ેક્ા-સૂતત” 


૨૪૦ જૈન ધમને] પરિચય 





માનસિક ચિંતન ચા અર્થ ઉપર ચિંતન કરવુ”, અને પ. 
ધમકુથા-તાત્િક ચર્ચા-વિચારણા, ઉપદેશ, 
(૫) ધ્યાન 

એ આત-રોદ્ર-ધમ-શુકેલ, એમ ચાર પ્રકારે છે. 

આતુ* વણુષત હુવે પછીના' મકરણુમાં કરાસે. 
(૬) કાયોત્સગ*-વ્યુત્સગ* 

કાયાત્સગ એ ઉત્કૃષ્ટ આભ્યન્તર તપ છે. એમાં અજ્નત્થ 
સૂત્ર બોલી કાયાને સ્થાનથી, વાણીને મૌનથી અને મનને 
ચોક્કસ કરેલા ધ્યાનથી સ્થિર કરવામાં આવે છે. આમાં 
અખ'ડ ધ્યાન તે છે જ, પરતુ તે ઉપરાંત પ્રતિત્તાપૂવકક ઢાયા 
અને વાણીને કિયા ૨હિત-ચ્થિર કરવામાં આવે છે, એ 
એકલા ધ્યાન કરતાં વિશેષતા છે. એથી અતતરાયાદિ સવ'પાપ 
કર્માનેદ અયૂવપ ક્ષય થય છે. 

કાચોત્સર્ગ એ એક પ્રકારને વ્યુત્સત્ર" (તાગ ) છે. 
વ્યુસગ બે પ્રકારૅ- ૧. દ્રવ્વથી અને ૨. ભાવથી 

દ્રવ્ચથી વ્યુત્સગ* % પ્રકાર- ૧. ગણુત્યાગગ વિશિષ્ટ 
સાન તપસ્યાદિ અથે આચાયનો અતુત્તાથી એક સમુદાય 
મૂદી ખીન્ન ગચ્છમાં જવુ તે; અથવા જિનકલ્પ આદિ 
સાધનાથેર ગળૃુને છેઈડી «વુ' તે, ૨. દેહત્યાગ-કાચોત્સગ 
અતિમ પાદપોાપગમન અનશન, ચા સજીવ-નિજી*વતે। યોગ્ય 
સ્થળે ત્યાગ ૨-૪ ઉપધિઆણહાર-ટ્રાગ:-સરેોષ કૈ અષિક 
વઅ્ર-પાત્ર તથા આહારનો, વિધિ મુજબ, નિજી'વ એકાંત 
સ્થળે ત્યાગ. 


જરા ૨૪૧ 
ભાવવ્યુત્સગ“ડકષાચે, ક્સસ અતે સ'સારનેદ ભાગ. 
૯ ગ્રક્નો ક 
અકાત-સકપ્ તિર્જજરપ સમળાજેદ. 
૨. જીવનમદે બાહ્ય-અદજ્યન્તર તપથી સેદ લાભ? 


સ્પષ્ટ કરે! : વૃત્તિસ'ક્ષેષ, સ'લીનતા, ૧૦ ગ્રાચટ્યિત ૭ 
લોકેપ્પચપ્ર વિતય, ૪૫ જઆનાશરાતતદ વિતય, ૨ 
વ્યુત્સગ" અતે પ સ્વાધ્યાય. 





૩૩ 
ધ્યાન 


ધ્યાન એટલે એક વિષય પર 
એકાગ્ર ચિત્રો ચિંતન. તે બે પ્રકાર- 
૧. ફુભ ધ્યાન, અને ૨, અશુભ ધ્યાન, 
આમાં અશુભ ધ્યાત એ તપ નથી, 
કર્મનાશક નથી એ તો કમો આશ્રવ 
છે, શુભ ધ્યાન એ તપ છે. એ અપૂવ' 
કમનાશ કરે છે, આવા ધ્યાનથી કર્મા 
ખૂખ વેગથી કપાય છે. 


પ્રસંગવશાત અશ્ચુભ ધ્યાનની પણ્‌ 
વિચારણા કરીશ]', જેથી એનાથી ખચીએ 
તોઃ શુભ ધ્યાન ફરી શશાયદ ડેમફે મતમાં 
એક વખતે એક જ ધ્યાન રણે. પ્રસન્નચ'ર 
શાજષિ એ ટુર્ધ્યાનમાં પડ્યા તો શુભ 
ધ્યાત ગયુ? એે છ મી નરફ્નાં પાપ 
જેગાં કરવા સુધી પહોંચેલા 1 પણુ પછી 
શુભ ધ્યાનથી એ રદ કરી ઠડ કેવળજ્ઞાન 
સુષી પહોંચી ગય? 


ધ્યાન * ૨૪૩૨ 





અજીભધ્યાન ખે પકારે?- ૧, આંતધ્યાન ને ૨. 
રૌદ્રધ્યાન, આ દરેકના ૪-૪ પ્રકાર છે, એને ચાર પાયા 
પણુ કડ છે. ડિ 


આતધ્યાનમાં ૧.* રછિસ'ચાગ સેમ મળે અથવા ટકે, 
થાને જય નહિં, એતુ ચિંતન ૨. અનિણવિયેઃગ કેમ 
થાય, અગર અનિષ્ટ કૈમ ન આવે એતુ' ચિંતન. ૩. વૈદના-- 
વ્યાષિના નાશ અને એના ઉપચારતું' ચિંતન. ૪. નિદ્ટાન- 
અર્થાત્‌ પૌદ્દગલિક સુખની ચૉંટભરી આશ'સા. 

રૈૌટ્રધ્ચાનમાં ૧. હિંસાતુમ'ધી, ૨. મૃષાતુબ'ધી. ૩. 
સ્તેયાનુઝા'ધી-રૌદ્રધ્યાન; અર્થાત્‌ હિંસા, જુઠ અને ચોરી 
(અનીતિ, લુ'ઢ વગેર) કરવા સંખ'ધી કુર ચિંતન કરવુ' તે. 
૪, સરક્ષણાજ્બ'ધી સૌદ્રધ્યાન,-ધન કીર્તિ વગેરેનાં રક્ષણ 
અથે* કુર ચિંતન કરવુ તે. 

શીભપ્યાન ૨ ગ્રકાર:- ૧. પર્મધ્યાન એે ૨, 
શફ્લધ્યાન. 

પ્રસ"્્યાનના ૪ પ્રકારમાં ૧. આરાવિચય, ૨. 
અપાયવિચય, ૩. વિપાકવિચચ, અને ૪. સસ્થાનવિચય, 

જ. આઝાવિચય-જિનાજ્ઞા, જ્તિવચન કેટલા ખધા 
અદભુત લોકોત્તર અને સર્વજીવ-હિતકર તથા અનત 
કલ્યાશુદાયી છે; તેતુ' ચિંતન. 

2. અતપપપ્યવિચયઃરાગ-દ્વેય -પ્રમાદ-ખજ્તઞાન-અવિરતિ 
વગેજૈના કેવા ભય'કર અનથ નીપજે છે તેતુ' ચિંતન. 


૩* વિપપકવિચચ-સુખ-ડુઃખ સ કેવા કેવા પોતાના 
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જ શુભાશુભ કર્મના વિપાક છે, અને એ કર્મોનો . નિકાલ 
કરતાશ છે, એતુ' ચિંતન. 

૪. સસ્થાનવિચય-1૧૪ રાજવલોકતુ' સ'સ્થાન યાને 
ઊધ્ત્ર-અધો-મધ્યલે[કકમાંની તે ત્તે પરિસ્થિતિ એકાશ્રતાથી 
ચિંતવવી તે. 

શફ્લધે્યાનનાં ૪ ત્રકાર- 

૧. પૃથક્ત્વ - વિત્તક*-સવિચાર :- પૃથક્ત્વઃ 
અન્યાન્ય પદાર્થ પર ધ્યાન જવાથી વિવિધતા; વિતક“-૧૪ 
પૂજગતશ્રુતત વિચાર-પદાથષ, શખ્દ, અને ત્રિવિધ ચોગમાં 
પરશ્યર સચરણુ,-અઆ ત્રણુ ખાસ્િયતવાછુ' તે સૃથકત્વવિતક 
સવિચાર શુકલધ્યાન કહેવાય. 

૨* એડત્ત-વિતડ”-અવિચાર ધ્યાન. આમાં એ કત્વકઃ 
અન્યાન્ય નહિ પણુ એક જ પદાર્થકુ' અઆલ'ખત હેય છે, 
તથા અવિચાર અર્થાત્‌ પૂર્વોક્તવિચાર(:સચકણુ)થી રહિત 
હેય છે, આ બન્ને ધ્યાન સીધું કેવળજ્ઞાન અપાવે, 

૩. સૃક્મકિયા-અપ્રતિપાતી અર્થાત્‌ મોક્ષે જતાં 
સ'સાર્ને અતે બાદર મન-વચન-કાયયોમના અને સૃક્મ 
વચનચોગ-મનોયોાગના નિરોધ કરનાર અને જેમાં સૃક્મ 
કાયથોગ “ અપ્રતિયાતી ' એટવે કૈ હજી નષ્ટ નહિં, ઊભેઃ 
છે, એવી એકાગ્ર આન્‍્મ-પ્રક્રિયા. અહીં ધ્યાન એટલે ચિંતવન 
નમી, પણુ યોગની અએકામતા છે. ડેવળત્તાનીને ખધુ પ્રત્યક 
શેવાથી ધ્યાન કરવા જેનુ' કરુ' હોતુ” નમી. 

૪. વ્યુશ્રિછિન્નકિયા-અનિવર્ત ધ્યાન અર્થાત્‌ જેમાં 


૦ 
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સૂક્ષ્મ કાયચોગ પણુ નષ્ટ ચઈ ગચ! છે; એવી શૈક્ષેશી અવસ્થા 
અહીં સર્જ કર્મને તારા થઈ મેક થાય છે. 


રડ ધર્મધ્યાનના દશ પ્રકારે! ટડ 

આવશ્યપ્સૂત્રના “ચઉહિં ઝાણુહિં' પદના ભાષ્યમાં 
ધ્યાનતા પ્રસંગમાં વિશેષરૂપે *ધ્યાનશતક 'માં ઉપરોક્ત 
આતષ-રૌદ્ર વગૅરે ચાર પ્રકારના ધ્યાન પૈકી દરેક ઉપર ૧૦-૧૨ 
મ્રજ્રાગાના આપારે સુર પ્રતિપાદન કરેલુ' છે, એમાં તે તે 
ધ્યાનના અધિકારી લિંગ, લક્ષશુ, ફૂળ વગેરે અને વિશેષે 
કરીને શુભ ધ્યાનનો! વિષય, વિસ્તારથી વિચારવાસાં આવેલ છે. 
એથી તે તે અશુભ ધ્યાનના પ્રસંગને કેવી રીતે શુભ ધ્યાનમાં 
"રવી નખાય એ જ્તણુવા મળે છે. 

શ્રી “સન્સતિતડષની? ટીડા, “ રાસ્ત્રવાતરદે' ટીકા 
અને * અધ્યાત્મસાર?માં ધર્મધ્યાનને દશ પ્રકારે ખતાવવામાં 
આવ્યુ' છે કે જેમાંના ઘટતો પ્રકાર લઇ, આત-રૈદ્રના 
ઉપસ્થિત પ્રકારમાંથી શુભ ધ્યાનમાં જઈ શકાય. 

છ દશા મડાર છ 

૧-૨ અપાચોપાયા, ૩-૪, જીવાજીવ, પ, વિપાક, 
૬. વિરાગ, ૭. ભાવ, ૮. સંસ્થાન, ૯ આરજ્તા ૧૦, હેતુનિચય 
તે ધ્યાવવા માટે તે તે અપાય આદિ પર મન કેન્દ્રિત કરવાનુ, 
ત્તે આ રીતે ચિંતવવાત્ત. 

(૧) અપપ્યવિચય-' અર 1 અશુભ મન-વચન-કાયા 
અને ઈન્દ્રિયાની વિશેવ પ્રવૃત્તિઓથી અર્થાત્‌ વિરેષ કૅ.ટિના 
અશ્ચભ વિશ્વાર-વાણી-વર્તાવથી અને ઇન્દ્રિય-વિષય-ચપર્કથી 
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નીપજતા ભય"કર અનર્થ હુ' શા માટે વહોરુ'? જેમ કોઇને 
મોટુ' શાજય હાથવે'તમાં જ છતા જુગાર ૨સવોની ખાલ્િશતા 
કરે, તેમ મોક્ષ મારા હાથવેતમાં છતાં વિષયોમાં : ર્બડવાની 
મૂર્ખતા શા માટે ફરું ?' 'આવી શુભ વિચારધારાથી દુષ્ટ 
ચોગોના ત્યાગના પરિણ્યમ «ગે છે.... 

હ. ઉપાચવિચચ-' અજા! શુભ વિચાર-વાલી 
વર્તાવને હુ' કેમ વિસ્તારુ' કૈ જેથી મારા આત્માની મોહ 
શાથી ન સક્ષા થાયે !' ખા સકલ્પધારાથી શુભ ગહૃત્તિના 
સ્વીકારની પરિણુતિ જાગે છે... 

(૩) જીવ્રવિચયસાં' છથી અનાદિતા, અસ'પ્ય્રરેશ, 
સાકાર અનાકાર (સાન-દ્શત ) ઉપયોગ, કરેલાં કમ'તુ' 
* ભોગવવાપણુ',.... વગેરે સ્વરૂપતુ સ્થિર ચિંતન કરાય છે.-તે 
જડ કાયાદિ છોડીને માત્ર સ્વાત્મા યર મમત કરાવવામાં 
ઉપયોગી છે.... શ 

(૪) અજીવવિચયસાં ધમ'- અધંમ- આકાશ -ડાલ 
અને ગુટૂગલ દ્રવ્યોના ' અછુકમે ગતિસહાાય-સ્થિતિસહાય- 
અવગાહુના-વત'ના તથા રૃપરસાદિ શુણોા અને અન'ત 
પર્યાયરૂપતાતુ' ચિંતન કરવુ. એથી શ્રોક, રોગ, વ્યાકુળતા, 
નિયાણુ દેહુઃત્મ-અભેડગ્રમ, વગેરે દૂર થાય.... 

(પ) વિષપાકવિચયસાં કર્મની મૂળ-ઉત્તર પ્રકૃતિના 
મધુર અને કટુ ફળનો વિચાર. જઇુભ-ખશભ કમતા વિપાકમાં 
હેઠ અરિહુ'ત મભુની સમવસરણાદિ સ'પત્તિથી માંડીને નરકની 
ઘાર્‌ વેદનાઓ નીપજવાતેો વિચાર ફરવે; તેથી કમજૂળની 
અભિક્ષયા ટૂર થાય.... 
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(૬) વિરાગવિચયાં કાયા-કુટું'ખ-વિષધો અને 
ઘરવાસ ઊપર્‌ વૈરાગ્યની વિચારણા આવે. (૧) “ અહે ! આ 
ઝેવુ' કથિરતુ' શરીર કે જે ગદા 'રન્‍ેવીયમાંથી' અન્યુ'! 
માતૃખાહારની ર્સીમાંથી પોષાયુ': મળમૂત્રાદિ અશુચિએ 
ભયુદ ! પાછુ” દારૂના ઘડાની જેમ એમાં જે નાખા તેને 
અશુચિ કરનાર્‌'! દા. ત, મિષ્ટાજ્ને વિષ્ઠા'અને પાણીને તો 
ગ પણુ અમૃતને ય પેસાબ બનાવનારૂ' છે ! આવુ ય શરીર 
પાછુ સતત નવ દ્વારામાંથી અફીચિ વણેવડાવનારૂ' છે | વળી 
તે વિનશ્ચર છે, સ્વય' રક્ષણુહીન છે, ને આત્માને ય રત્રણુ- 
રૂપ નથી! (૨) કુટુખમાં પણુ; મૃત્યુ કે રોગના હુમલા 
વખતે, માતા-પિતા-ભાઈડ બેન-પત્ની-સુત્ર-પૌત્રી, કોઈ જ 
એતે ખચાવી શક્તું નથી] ત્યારે આમાં કેણુ મતોહર રહ્યું ? 
વળી (૩) શખ્દ-રૂપ-રસ વગેરે વિષયો જેવા જઈએ તો 
એના ભોગવટા ઝેરી કિપાકફ્ળ ખાવા સમાન, પરિણામે કટુ 
છી 1! અવક્ય સહુજ-તિનાશી છે! પાછા પરાધીન છે! 
સતેષર્ૂપી અગૃતખસ્વાદના વિરાધી છે! સત્પુરુષ, એને 
એવા જ ઓળખાવે છે! વિષધોથી લાગતુ' સુખ પણુ 
ખાળકને લાળ ચાટવામાં લાગતા ડ્રધના સ્વાદના સુખની 
જેમ જલ્પિત છે. વિવેકીને આમાં આસ્થા હોય નહિ વિરત્તિ 
«૪ ક્યસ્કરી છે. (૪) ઘરવાસ એ તે! સળગી ઊઠેલ દ્રરના 
મધ્યભાગ જેવે! છે, જ્યાં ન્તજ્વલ્યમાન ઇન્દ્રિયો સુણ્યરૂપા 
કાષ્ઠતે સળગાવી રે છે! અને અર્ઞાન-પરપરાને ધુમાડેટ 
રૂલાવે છે! આ આગને ધમસેઘ જ બુઝાવી શાકે સાઝે 
પર્સમાં જ પ્રયત્ન કરવા ચો.્ય છે....” વગે રે રાગનાં કારશેામાં 
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(લે આતગઝ્ાતિચચસાં એ ચિંતનેવાનું કે * અહે! આ 
જગતમાં હેણુ-કકાડરંલું-તક વગેર જાવા છતાં અમારા જેવા 
જીવા પાસે બુઝ્ધિનો તેવો અતિકાય નથી. તેથી સ્ાત્માને 
લાગતો કેમ'બ'ધા પરલોક, બોક્ષ, ધમ, * અધર્મ વગેર્‌ 
અવીન્દ્રિય હોઇ સ્વતઃ મજરે નવા જાણવા સમજવા બટુ 
સુશ્કેલ પજ: છે. છતાં એ આપ્ત પુરુષને વગત્ચનનથી ન્તણી 
શકાય છે. એનો પરમ આપ્ત સુરુષ વીતરાગ અવસ શ્રી 
તીથ”કર ભગવાનના વચને કેવા સુ'દંર પ્રકાશ આપ્યો! છે! 
એમને જૂઠ ખાલવાને હવે કઇ જ કારણુ નથી। તેથી એમનાં 
વચન સતય જ છે, એમત' કહેલુ” યથાસ્થિત જ છે.* અહા ! 
૧ૃક્રા એમખે અનન્ય ઉપકાર ! 

વહા! કેવી કેવી અન'ત-કલ્યાણુ-સાધક, વિદ્રન્જનમામ્ય 
અતે સુરાસુર-પૂજિત એમની આજ્ઞા!' આ ચિંતન-- 
શત્તુ ચિતનથી સકલ ઞહાવૃત્તિના પ્રાણુથૂત શ્રદ્ધાને પ્રવાહ 
અખ'*ડ વહેતો શછુ છે.-** 

(૧૦) હેતુવિચયસાં જ્યાં આગમના શૈતુગમ્ય વિષમ 
પદાથ પર વિવાદ ખઠા થાય ત્યાં ઠૅવા તકતુ* અડુસરણ 
કરવા ક્વારા સ્યાદ્ધાદ-નિટ્પક આગમનો આથશ્રય કરવો, ને તે 
પણુ કષ-છેદ-તાપની કેવી ચરીશ્ષાપૂવક આશ્રય કરવો! લાભદાયી 
છી એ ચિતવવાન - 

જાઈપણુ શાસ્રની સચ્ચાઈ સેવા સુવણુની જેમ 

(ત) કુખષ-કસેોપ્ટી-પરીક્ષા એટલે એ નેવાતુ' કે 
એ શ્ાસ્માં ચેદગ્ય વિધિનિષેધો છે ? તો જિનાગમમાં દા. લ. 
કહા તપ-સ્તાધ્યાય- ધ્યાને કરવુ, હિંસાદિ પાપ ન કરવાં. 
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(૨) છેટપરીક્ષા માટે એ તેવાનુ' કે એમાં વિધિ 
નિષેધને જરા ય ખાધક નહિ પણુ 'સાધક' આચાર કહેલા છે ? 
તો! જિનાગમમાં (દા. ત.) કહ્યુ: સમિતિ-ગૃપ્તિ આદિ 
પ'ચાચારં પાળવા; તે! એમાં લેશમાત્ર હિંસાદિ 'નથી અને 
તપ-ધ્યાનાદિ-વિધિપાલનને અતુકૂળતા છે. ક 

(3) તાપપરીક્ષા માટે એ ન્ેવુ' કે એમાં વિધિનિષેધ 
અને ન્તિનાગમના આચારને અન્નકૂળ તત્ત્વવ્યવસ્થા છે? તેડા 
દા, ત. અનેકાંતવાદના સિદ્ધાન્તની શૈલીએ આત્માદિ દ્રવ્યોની 
નિત્યા-નિત્યતા! ઉત્પાદ-વ્યય-ધૌન્ય, દ્રવ્ય-પર્યાયને। ભેદાભેદંભાવ 
વગેરે તત્ત્વવ્યવસ્થા ખતાવી, જે વિધિ-નિષેધ તથા આચારને 
સંગત થાય એવી છે; અ['ચિંતનથી *વિરિષ્ટ શ્રદ્ધા- 
સસ્યગ્દશર્ખતની સ્'ગીન વૃદ્ધિ *થાય છે, ' 

ન 


2 ધ્યાનના વિષયના કેટલાક નંગૂના દ 








જૈન ધમમાં ધ્યાનનું મહત્વ એ રીતે છે કૈ દરક 
શુભ ચૌગમાં ધ્યાન વણાયેલુ* નેઈએ. એ માટે દરેક સાધના 
કિયાપ્રવૃત્તિ પ્રણિધાનપૂર્વ'ક કરવાની છે. 
* ગ્રણિધાન એટથે વિશુદ્ધ ભાવનાના ખળ સાથે, તે તે 
ક્રિયાના કૅ બોલાતા સૂત્રના અથ'માં સમર્ષિત મન, આડુ 
સમર્પિત મન એ ધ્યાન જ છે. માટે સાધુ કે શ્રાવકે પોતપોતાના 
ઉચિત સવ*યોગે ' અનુષ્ઠાનો તેર પણેલા ખજાવવાના છે. 
એમાં ધ્યાન અ'તગત જ છે એ બજળાવ્યા પછી એકલા 
ધ્યાનને અવકાશ છે. 

આ ધ્યાનના પ્રાથમિક અભ્યાસ માટે પહેલા 
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એકાગ્રતા ડૈળાવવા તિવિષ જતના અભ્યાસ નેઇએ; ટા ત-- 

(3) ધ્યાનમાં પ્રભુનો ૧-૧ પ્રાતિહાયે કમસર વધારી, 
જેતા રહેવાનુ જેમકે, પહેલાં સુવણગાોરે માયાના પ્રભુને 
રતનર્સિહાસલ પર જયા; એમાં ચામર પ્રગટયા, સુખ પાછળ 
ભામ'ડલ પ્રગટયુ',''પછી માથે ૩ છત્ર પ્રગર્યા$ આવા ૪ 
પ્રાતિહાય“-યુધ્ત પ્રણુના માથે વિશાળ અશોકવૃક્ષ જ્તેવાળુ. 
હાં ઉપર દેવડુ'$લિ બજે છે, નીચે પ્રભુની વાણીમાં દિવ્ય 
નિ અ'સરી સૂર પૂર્‌ છે, ચારે બાનુ ઉપરથી ચાલુ 
સપ્પકૃત્તિ છે. એમ અષ્ટ પ્રાતિહાય"-યુક્ત અરિહુ'ત ગ્રભુને 
મતની સામે લાવી પછી હૃદય-કમળની કળિકા પર બિરાજમાન 
ફેરી, “રેં હીં અહં નમઃ એ મત્યુંજ્ય જપ જપ્યે જવાને, 
એમાં એ ન્નેતા રહેવાનુ' કે વચમાં લેશા પણુ ખીન્ને વિચાર 
આવ્યા વિના ફેટલી સખ્યા અગર કેટલા સમય સુધરી નપ 
અખ'ડ ચાલી છે. એવા વારવાર અભ્યાસથી અખ'ડ જાપતુ 
મ્રમાણુ વધે છે. 

(૨) હુદય-ઝમળમાં શ્રીનવકારમ ત્રના નવપદના ઉજ્જવલ 
રતનશા સફેદ ચમક્તા અક્ષર વાંચી, અખ'ડ ન્તપ વધારવાને। 
ખા અ'તઈશતનેઃ પ્રયોગ છે. 

(૩) ભાષ્ય-ઉપાંશુ-માનસ એમ ત્રણુ પ્રકારના જાપમાં, 
આખ અધ રાખી પહેલા સૉઢેથી ઉચ્ચારણ (ભાષ્ય ન્તપ), 
અને અલ્યાસ વધતાં પછી માનસિક ઉચ્ચારણુ (ઉપાંશુ જપ) 
કરીને “ કષભદેવ,' “ અજ્િતનાથ,' “સ ભવનપ્થ?.... એમ 
૨% ભગવાનનાં નામ બોલવાના એકવાર 'પૂરા થાય કે તરત 
ટ્રી બીજીવાર ત્રીજીવાર.--- એમાં વચમાં નીશતે કોઈ જ 
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ડક 5-5:₹59.*5 
વિચાર ન આવે, અને બોલાતા અક્ષર જાતત સામે પાટિયા 


પર લખેલા વાંચવા પર ખરાબર લક્ષ રહે, એ રીતે આગળ 
વધતાં માપ નયા કરવાનુ કે અખ'ડ ૨૪, ૪૮, છર, ૯૬/ 
અર્થાત્‌ ૧ વાર ૨ વાર.... ચાવીશી નામ ચાવે છે ને ? ત્રીજા 
મકારના માનસ નપ માટે આંતરિક ઉચ્ચારણુ પણુ નહિ; 
કિન્તુ અ'દરમાં ન્નતણ્ે તિના બોલ્યે અક્ષર શુ' લખ્યા છે તે 
સ્પષ્ટ રેખીએ છીએ, એ રીતે નપ કરવાને. અલખત્‌ 
આમાં ઉતાવળ કામ નહિ લાગે, પર“તુ એકાગ્રતા એવી 
કેળવાશે કે ધ્યાન કરવાની રાક્તિ આવશે 

(૪) એક પ્રકાર એ છે કે આપણા હદયમાં ચા બે 
આંખ વચ્ચેના અ*તરમાં જણે કેઈઇઈઇ આપણુને પરિચિત 
શ્વર્વાળા ચુરુ મહારાજ વગેરે બાલથી રહ્યા દેખાય છે, ને 
એમાં ય આપણુને એમના માત્ર હોઠ હાલતા દેખાય છે, 
અને એમના ઉચ્ચારણ પર ખરાખર અ'દરમાં આપણે કાન 
ધરીને સ્કુટ અક્ષર સાંભળી રહ્યા છીએ, આ અતઃશ્રવણુનેદ 
પ્રચોગ છે. 

(૫) નજર સામે «ણે અનત સમવસરણુ છે. એના 
પર અના અરિહતદેવ છે, એમના મસ્તક પર અનતા 
સિદ્ધ-ભગવાન છે; ને અરિહુ'તદેવની આગળ જમણી ખાજી 
અન'તા આચાય” ઉપાધ્યાય, સાધુએ છે. એ પારણા કરીને 
એમને ફમસર નમસ્કાર કરતા હોઈએ એ રીતે નમસ્કારમ-ત્રનેદ 
જાપ થઈ રાજે. ઉપરાક્ત ન'ખર ર આએ પડસ્થ-અક્ષર-જાપને 
ગ્રચોગ અને આ રૂપસ્થ જાપ-પદાથ"તપને પ્રયોગ છે. 


(૨) પછી જાપમાંથી ધ્યાનમાં જવા માટે સકલાહત્‌૦ 
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વગેર્‌ સ્તુત્તિઓઆ તથા સ્તવનેોની એકેક ગાથા લઈ એના 
આધાર પર એના ભાવોને જણે નજર સામે ચિવાત્મક હુખડુ 
ખડા જરી અરિહુ'તતુ' ધ્યાન કરવાતુ. એમાં પણુ એકેક 
કેડીએ પછીની કડીના પદાથ સાથે સાંકળ નડવાની, ' 
(૭) ચત્યવ'દન તથા પ્રતિકમલુ કિયા વખતે પણુ, તે 
તે સૂત્રની દરેક ગાથાના ભાવતુ' ચિત્ત, જે પહેલાં કલેયી 
શખ્યું' હો્‌ય, તેને મનમાં નજર સામે લાવવાતું; અને તેના 
પર હૃદયના ભાવ ગાથા બોલતાં ઉતારવા. દા. ત, “જે ગ 
અઈયા સિદ્ધા---” ગાથા બેહલતાં નલ ઢાખી ખાજીએ અન'તા 
અતીત તીર્થ“કર, એમ જમણી ખાજીએ અનતા લાવી 
તીશ્ર“કુર, અને સામે વીસ વિચરતા ભગવાન સમવસરણુ 'પર 
યા અષ્ટપ્રાતિહામ સહિત ખિસજમાન છે કમ નજર સામે 
આવે, એમને મન-વચન-કાયાથ્રી નમસ્કાર કરવાતે1. ગાથાનેડ 
અથ ત આવડે ત્યાં મનમાં ઊભા કોલમમાં ઉપરથી નીચે 
ગાથાની ચાર લીટી લખેલી દેખાય, તે વાંચવાની. આ 
પોચમુ' “ધ્યાન '-તપ થયુ ૬ ડું કાચોત્સર્ગ-તપ પૂવે* કહ્યુ” 
છે. એમ ખાઠમા નિજરાતત્ત્તનતી વાત થઇ, હવે મેાક્ષતત્ત્વ, 


જુ પમશ્તેા ૬૩ 
૧ ધ્યાનતતા ૪ ગ્રાકપર સભન્યએેદ. 
૨. વિરપ્ગાવિચય, ભર્જાવચય, ઉપપ્યવચય, અને હેતુવિચયમાં 
ચુ ધિચિત્તજ્વાતુ'? 
૩ રૂષ્સ્થધ્યાન, પદસ્થધ્યપ્ન, અ'તદશત-આઅ'તઃ શ્રવણ જવી 
ફ્ીત્ત ડરવુ ? 


૩૪5 
સક્ષ 


અહીં સુધી છવ, અજીવ. સુણ્ય, 
પાપ, આશ્રવ, બ'ધ, સ'વર અને નિર, 
શ્મેમ આઠ તત્ત્વની વિચારણા થઘ્£ હુવે 
નવસુ* “સાક્ષ' તત્ત્વ નરેઇએ. . 
આત્માતુ' કર્મમલિન સ્વરૂપ તે 
, સસાર. સકલ કમના ક્ષય તે મોક્ષ; એ 
થઇને પ્રગટ થતુ' આત્માતુ' સવથા શુદ્ધ 
સ્વરૂપ તે મોક, પધર્મપુરુષાથતુ' સાધ્ય 
મોક્ષ-પ્ુરુષાથ છે. ખધે જ ધમ એ 
માટે કરવાનો છે. મોક્ષ થચેોઃ એટવે 
પછી જન્મ નહિ, શરીર નહિ, કર્મો નહિ. 
રઈ વિટખણા-પરાષ્ીનતા-નાલેશી નહિ. 
ગ્રક્ન-પણુ મેક્ષમાં ને શરીર 
આદિજ નહિ, તો સુખ શુ? તેમ, 
અનાદિ સસાર હટે જ શી રીતે? મેહ 
ચે થાય? 
ઉત્ત્ર-એકાદ રોગ હટે, શતુ મટે, 
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ઈપ્ટ વસ્તુ મળે, કે કોઈ ઇચ્છા પૂરી થાય, તે। સુખ્ખ લાગે 
છેં; વારે સર્વ રાગ મટે, અર્વ શત્રુ ટળે, શવ" ઈવ્ટ મળે, 
સ્ત ઇચ્છા પૂણુ* થાય, તો કેટલો બધો. આન'દ 1 

મોક્ષમાં એથી પણુ અન'તગુણુ આતે છે. એ 
અસજચેોગતુ' સુખ છે. ડ્ન્યવી સચોગના તુચ્છ સુખમાં 
હેવાયેલાને એની ગમ નથી પડવી; પરતુ એ સહજ સુખ 
અને સુખમય મોક્ષ અવશ્ય છે. મેકક્ષસુખની વાતગી ત્યાગીએ 
અહુભવી શકે છે. મા ખાપને ત્રાસ આપનારા છોફરા પરદેશ 
ચાલ્યા «ય, તો. મા બાપને સુખ લાગે છે. 

અ મોક્ષ થવો શક્ય પણુ છે; કેમકે જે કારણએ 
સસાર છે, તેનાથી ત્રિપરીત કારલા સેવતાં સશારનો અત 
આવી સકે છે, જેમ સવણ અને સાટીનો મૂળથી સંચેગ 
છતાં ખાર આદિ પ્રયોગથી સુવણું સર્વથા શુદ્ધ થડ શકે છે; 
તેમ સગ્યગ્દરાષ્ન જ્ઞાન અને ચારિત્રની આરાધનાથી અનાદિ 
પણુ કમસ યોગનો નાશ થઈ ભત્ય આત્મા સવથા શુદ્ધ- 
સિદ્ધિ-ખુદ્ધ-ઝુક્ત ચઈ શકૅ છે. 

સુક્ત થયેલાને કરી કરી કર્મને સ'થાોગ યતેા નથી, 
સમેટલે હુવે અટ્યાય-અવ્યાખાધ અન'ત સુખ, અન'તર્ાન, 
અન'તદશન અને અનતવીંય" એ ચાર અનતાની નિત્ય 
સ્થિતિ હોય છે. એમ તો! આડ કમના નાશથી શાશ્ચત કાળ 
માટે મૂછ આઠ ચુણુ પ્રગટ થાય છે, અને તેથી હવે કટી ય 
એમને સસાર તહિ, ગતિશ્રમણુ નહિ રરીર-ઈ દ્રિયાદિ નહિં, 
શાતા-અશાતા, હર્ષ-એદ, યશા-અપયરા, વગેરે વિટ'બણાકારી 
દ્રન્દ્રો નહિં 
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૬૨ સાગણાએ સાં સત્યદાદિ પ્રરૂયણા 


સોક્ષતત્ત અને ખીન્ત" પણુ તત્ત્વોને વિસ્તારથી વિચાર 
કરવો હોય તે એને લઇને સત્પદાદિ નવને! ૬૨ માગણ 
દ્વારોસાં વિચાર(વ્યાખ્યાન) થઈ શકે છે. 


, “સત્પદાદિ' એટલે વસ્તુ સત્‌ છે? વસ્તુત' દ્રવ્યપ્રમાલુ 
કેટલુ ? વસ્તુનું ક્ષેત્ર કૅટલુ' ?....” વગેરે, 'પ્રરૂપણા ' એટલે 
વિચારણા. “માગ'ણાદ્ધાર' એટલે વસ્તુ વિચારવા માટેના 
સક્ષ ( 0બંપ્1ંડ). એ ક્યા છે તે જેવા પહેલાં સત્પદ આદિ 
પ્રરૂપણા જોઇએ. એની ગાથા - 

“સતપચપવર્વળયા વ્વ્વવલાળ અ સ્વિસ જીતના ચ। 
થા ૬ર માગો માવા અણપાવજમથ ॥' 
૧. સત્પદ મ્રગ્ષણાઇ-એટલે તે તે ષટ (-તામ)વાળી 
વસ્તુની સત્તાને ગતિ, ઇન્દ્રિય વગેરે મા્ગભાદ્વારો (સ્થાને)માં 
ગ્રરૂપવી તે. 
ગ્રરૂપણુઃ-કથન, વિચારણા કરાય તે. ૬. ત. સમ્યગ્ટશા્ખ 
નરકગતિમાં છે ? પૃથ્વીકાયમાં છે ર કાયયોગમાં છે ર વગેર... 
ર, દ્રવ્યત્રસાણુ-એ વસ્તુ સખ્યા કે સાપ યાને 
ગ્રમાણુમાં કેટલી છે? 
ક. ક્ષેત્રસ્વસ્તુ કયી કે કેટલી જગામાં રટી છે? 
જી. સ્પરરછતાડવસ્તુ સાથે કેટલા આકાશ ગપ્રરેરાનો 
સપર” છે? દા ત. પરમાણુતતુ “ક્ષેત્ર” એક આકાશપ્રદેશ; 
“સ્પશષ્તા' ૭ *આકાશપ્રદેરાની, (ચાર દિશાના ૪ પ્રદેશ 4 
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ક“ ડડ્ડ--ડડક-ડડક 
ઉપર નીચેની ખે દિશાના ૨ પ્રદેશ 4- ૧ પરમાણુએ ખુરે 
રાકેલ ૧ પ્રરેશ-છ. ) 

પ. જાળએની કેટલી સ્થિતિ છે? કેટલો સમય 
ટ્કે1 


૬. અ'તર-એ વસ્તુ કરી ખતવામાં વચ્ચે કટલા 
ફાળત્તુ' માંતરું પડી વિરહ પડે? પિ 

૭. ભ્ાગ-તે વસ્તુ સ્વજાતીયની કૅ પરની અપેક્ષાએ 
જેટલાસે ભાગે છે? 


૮. ભાવ-ઔદ્ષિક વગેરે પાંચ ભાવમાંથી ક્યા ભાવે 
એ વસ્તુ વતે" છે ? વસ્તુનો એ 'ાંચમાંથી ડચે! ભાવ છે? 

૯. અલ્પખહેત્વગ્વસ્તુના પ્રષ્ઠારામાં પરસ્પર ન્યુનાધિકતા 
મેટલી ? કાણુ ઓછ કોણણુ વધારે? કૅટલુ' વધાર? 

ક ભાવ પડ- 

અહીં ભાવ એટલે કૈ વસ્તુમાં રહતેપ પરિણામ એ 
પાંચ પ્રકાર છે. (૧) ઔદાચિકલાવ-આત્મામાં કર્મના 
ઉદયથી થતે। પરિણામ. જેમકે અસાન, નિદ્રા, ગતિ, શરીર 
વગેર એ ઔદચિક લાવે છે. (ર) પારિણુર્પમકલાવ- 
અનાદિને. તેવો પરિણામ દા. ત. જીવત્વ, ભવ્યત્વ, વગેર, 
(૩) ઔતશગ્તિક ભાવ એટલે કે શાહનીય કર્મના ઉપરાસથી 
થવો ભાવ છે. દા.ત. સસ્ક્ત્ત અને ચાસ્ત્રિ ભાવ, 
(૪) ક્ષપચેપ્પશાસિક- થાતી કર્મના ક્ષયાપશમથી ચતે। ભાવ 
જી. દા. ત. રાનાવરણુ બદિ કમના ક્ષચાપશમથી પ્રગટ થતા 
જ્ઞાન, દર્શન, ક્ષમા; દાન, વગેરે; એ ક્ષાચોપપશશિક ભાવે છે 
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(પ) ક્ષાયિક-કર્મતા ક્ષયથી થતો પરિલામ; દા. ત. ફાયિક 
સમ્યક્ત્વ, કૅવલન્ઞાન, સિદ્ધત્વ વગેરે.... સમે ક્ષાયિક ભાવે છે. 


*પોક્ષ' શખ્દ એ શુદ્ધ (-એક, અસમસ્ત) અને 
વ્યુત્પત્તિસિદ્ધ પદ છે, માટે મોક્ષ સત્‌ છે વિમાન છે, 
પરતુ બે પદવાળા “ આકાશ-સુષ્પ' પદની-જેમ એ અસત 
નથી. વ્યુત્પત્તિવાછુ' એંક પદ હોઇ સત્‌ વસ્તુને જ કહૅનારુ' 
હોય છે, ત્યારે “આકાશયુષ્ય ' પદ તો આકાશ અને યુધ્ય 
એ બે પદથી ખનેલુ' છે. અનેક પદથી ખનેલતુ' વાચ્ય સત્‌ 
જ જોય યાને એવી કેઈ વસ્તુ હોય જ એવો નિયમ નથી, 
અસત્‌ પણુ હોઇ શકે. ક 
# ૬૨. સાગપણાટ્દાર ?- _ 

આની ગાથા,- 

સફૂફરિચ-ચ્ચે, ઝ(ે-ચગે-સ્સાથ-માળ સ 

સ ઞમ-₹લળ-રુસ્સા, મવ-સમ્મે-સન્તી-આદ્ારે॥ 

માર્ગણા-શોધન કરવાના સુદ્દા. મોક્ષની વિચારણા ૧૪ 
માગપ્લાદ્વારાથી થાય છે. એ ૧૪ ના ઉત્તર લેદ ૬૨ છે. 
૧૪ સાણપણા- (૧) ગતિ ૪, (ર) ઇન્દ્રિય પ, (૩) કાય ૬, 
પૃથ્વીફાયાદિ, (૦) ચોગ ૩ મનેોયોગાદિ. (૫) વેદ ૩; 
ધુરુષવેદ-ઔવેદ-નસુંસકવેદ, (૬) ડાય ૪, (૭) પ ર્ઞાન4-૩ 
અજ્ઞાન (૮) સયમ છ, (૯) દશ્ષ્ત ૪; (૧૦) લેશ્યા ૬, 
(૧૧) લવ્યત્ત અલવ્યત્વ ર, (૧૨) સમ્યકત્વ ૬, (૧૩) 
સ'સી-અસ'સ્ી ૨. અને (૧૪) આહારક-અનાહારક ૨. 
(આમાં છ સથમગ્સામાયિકાદિ પ, 4રેશવિરતિ અને'અવિરતિ. 
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યારે ૬ સચ્યકૂત્વન્ક્ષાયિક, ક્ષાયાપશસિક, ઔષપશસિક, 
મિત્રમોાહનીય, .સાસ્વાદન, અને મિથ્યાત્વ? ) ગમ કુલ ૬૨ 
માગણ. હે: 


હુવે આ દરેક માગ'લામાં સક્ષને સત્પદપ્રરૂપણા, 
દ્ર્વ્યપ્રમાણુ વગેરેથી વિચારીએ. - ર * 

'. આમાંથી મનુષ્યગતિ; પ ચેન્દ્રિય, ત્રસકાય, ભવ્યતવં, સંસ્સિ, 
ચથાખ્યાત ચારિત્ર, ક્ષાચિક સમ્યફત્વ, અનાહારક, કૅવલજ્ઞાન- 
રવછાદશત-આટલી માગ્ણાએ મોક્ષ થાય. ખાકીમાં _નહિ. 
હા, ત. ગતિમાગ'જામાં રેવાદિગતિએ મોક્ષ નહિ; ઇન્દ્રિયમાં 
એડફેન્દ્રિયાદિને' મોક્ષ નહિ---- * પુ 

શ્રાણ) વેદ વગેર ટૈલેશી વખતે છે જ નહિ; માટે એં 
સાગપશાટ્ધારોમાં મોક્ષ નથી ચતો આ તો! મોક્ષ 'સત્‌' 
એટલે હોવાની વિચારણા થઈ. એ પ્રમાણે ૬૨ માગણાઓએ માં 
દરેકમાં દ્રવ્યપ્રમાણુ, ક્ષેત્---- વગેરની વિચારણા કરવાની; 
અર્થાત્‌ કેટલી સ“ખ્યામાં જીવો મોક્ષે જાય, કેટલા ક્ષેત્રમાં,**-.* 
વગેર વિચારવાત્ત. 

સાક્ષ અ*ઝો સત્પટ્ટ આદિની વિચારણા 

(૧) ઝત્પદ્ટ- વસોક્ષ'પદ સતપદ છે; કેમકે અસત્‌ 
નહિ, કલ્પિત નહિ, પણુ ખરખર સત મોક્ષ્તુત એ વાચક 
પદ છે. 

(૨) દ્રવ્યપ્રસાણુ- દ ત. સિદ્ધો અન'તા છે, 
સવજીવથી અન'તસે ભાગે છે, અને સવ અભન્યોથી 
અન'તગુણુ છે. 


૨૬૦ જૈન ધમ'નો પરિચય 





(3-૪) ક્ષેત્ર અને' સ્પરના- એક કે સવ સિદ્ધો 
લેકાકાશક્ષેત્રના અસ'ખ્યાતમા ભાગની અવગાડુના તથા 
સ્પશ'નાવાળા છે. અવગાહના-“ક્ષેત્ર' કરતાં “સ્પશ'ના' એ 
આજુખાજુએ સ્મૃષ્ટ આકાશ-પ્રદેચોથી અધિક છે. 

(પ) કાળા-એક સિદ્ધની, અપેક્ષાએ સાદિ-અન'ત કાળ 
જે, 'સાદિ' એટલે કોઈ એક જીવની અપેક્ષાએ મોક્ષની 
શરઆત છે; પરતુ “ અન'ત ', એટલે પછી એ મોક્ષને! નાશ 
નથી. સિદ્ધપ્રવાહુની, “અપેક્ષાએ અનાદિ-અન'ત.,કાળ છે, 
અનાદિ કાળથી સિદ્ધ થતા આવ્યા છે. ઝં 

(દ) અ'તર-સિદ્ધપણામાંથી ચ્યવી, ખીજે જઇ આવી, 
કૂરીથી સિદ્ધ થાય, તો! વચમાં આંતરું પડયુ* કહેવાય, પણુ 
સિદ્ધ થયેલાને કરી ચ્યવવાતુ' નથી, અસિદ્ધ થઈ ક્રી સિદ્ધ 
થવાછું' નથી, માટે અ'તર નથી. 

(૭) ભાગ-સિદ્ધો સવ જીવોના અન'તમાં ભાગે છે. 

(૮ ભાવ-સિદ્ધોનુ' કેવલજ્તાન-દ્શન અને સિદ્ધભાવ 
ક્ષાયિક ભાવે છે. 

(૯) અલ્પબહેત્વ-સૌથી થોડા નપુ'સકપલે થયેલા 
સિદ્ધ છે, (નસુંસક તે જન્મથી નહિ, પણુ કૃત્રિમ, પાછળથી 
થયેલા). તેતા કરતાં સ'ખ્યાતચુથુ ઓપણે થયેલા સિદ્ધ છે; 
અને એના કરતાં સખ્યાતગુણુ ચુરુષપણે થયેલા સિદ્ધ છે. 


ક્ષ હ ૨૬૧ 





ધુસાં વધુ કેટલા આવ્યા સતત કેચાં સુધી સિદ્ધથાય? 


ડડ“ “ડત 
૧ થી ૩૨....૮ સમય સુધી ૭૩ થી ૮૪..--૪ સમય સુધી 


૩થી ૪૮-...૭ )») 9? “૮પથીલ્દ.--*-૩ ?? 9? 
(૯ થી ૬૦....€ ૩9 ॥9 હૃ૭થી૧૦૨...-૨ $?? 309 
૧ થી ૭૨....પ )% 39 ૧૦૩થી૧૦૮....૧ 2) 9$ 


એટલા સમય પછી આંતરુ' પડે; યાસે #ઘન્ય એફ 
સમય કે!ઈઈ પણુ મોક્ષે ન જ્ય. 

જપ લાખ ચોજનપ્રમાણ સન્તુષ્યલોકમાંથી જ; (૧) 
સન્ુષ્ય જ મોક્ષે જય, લોકની રાચે સિદ્ધશિલા પણુ તેટલા 
સાપની છે. (ર) ભરત-એરત્રતમાં ૩ના ૪થા આરામાં જ 
જન્મેલા મોક્ષે નય અને મહાવિદેહસાં સદા મોક્ષે જઈ રાકે.-.* 
(૩) ચથાખ્યાત ચાવિત્રી કેવળી જ મોક્ષે જાય, (૪) જાઈ જીવ 
સિદ્ધિ પામ્યા પછી વધુમાં વધુ છ માસે તો બીજ આત્માની 
શ્રિદ્ધિ થાય જ. (પ) જેટલા ખાત્મા સિદ્ધ થાય તેટલા જીવ 
અનાદિ નિગેદદમાંથી યાને અવ્યવહારિયા જીવ ખહાર નીફળે.... 

હવે ખીજી રીતે અલપખટુત્વ નેઈએ. કોઈ દેવથી 
ક્ત્રાન્તરમાં સહરણુ કરાઈને સિદ્ધ ખનેલા કરતાં જન્મક્ષેત્ે 
સિદ્ધ, ઉથ્વ" કરતાં અધોલેકે, તે કરતાં તિર્ચ્છાલોાકે સિદ્ધ, 
ત્રમ્રુદ્ર કરતાં ઠ્વીપોપમાંથી, ઉત્સર્પિલી-અવસપિભ્રી કરતાં 
ગમહાવિદેહમાંથી, (ઉત્સન કરતાં અવસરમાં વિશેષાધિક ), 
તિય”“ચગમાંથી મતષ્ય થઈ સિદ્ધ થચેલા કરતાં મતષ્યમાંથી 
મજ્ષ્ય થઈ સિદ્ધ ચચેલા, તે કરતાં નરકમાંથી.-.-તે કરતાં રેવમાંથી 
સતુ૦ થઈ સિદ્ધ, અતીથય્સિદ્ધ કરતાં તીથયસિદ્ધ અસખ્યસુણા 


૨૬૨ જૈત ધમ'ને! પરિચય 





અસ"ખ્યગુણા હોય, ર? 
જ સિદ્ધના ૧૫ ભેદ ર 

અહીં “સિદ્ધ -વિરેહસિદ્ધ યા કૈવલ્યસિદ્ધ, તે 
ચરમભવની અપેક્ષાએ સિદ્ધના ૧૫ ભેદ છે. ૧. હેઇઈ જિતસિદ્ધ 
(તિથકર થઇને સિદ્ધ ), ર. કોઈ (સ'ખ્યાતગુણુ ) અજિનસિદ્ધ, 
૩. કોઇ તી્થસિદ્ધ ( તીથ" સ્થપાયા પછી મોક્ષે ગયેલા ), ૪. 
3ોઈ અતી્થ'સિદ્ધ (તીથ સ્થપાયા પહેલાં સિદ્ધ દા. ત. 
મરુદેવાઃ અથવા તીથ* નષ્ટ થયા પછી સિદ્ધ ), ૫. ગૃહસ્થલિંગ 
સિદ્ધ (ગૃહસ્થ વેષે ડૅવલસ્ાન પામેલા, ભરતચક્રી વગેરે ), 
૬, અન્યલિંગ-સિદ્ધ (તાપસાદિ વલ્કલચીરી), ૭ સ્વલિંગ 
સિદ્ધ (સાધુ વેચે), ૮.-૯.-૧૦. સ્રી-સુરુષ-નસુ'સકલિંગે 
સિદ્ધ (નગ્ન ગાંગેય ), ૧૧. પ્રત્યેકયુદ્ધ સિદ્ધ (વૈરાગ્યજનક 
નિમિત્ત પામી વિરાગી અને કેવળી થયેલ, કરકડુ), ૧૨. 
સ્વય'બુદ્ધ સિદ્ધ (કર્મસ્થિતિ લઘુ થવાથી છુદ્ધ, કપિલવિપ્ર ), 
૧૩. ખુદ્ધબાધિત સિદ્ધ ( ગુરથી ઉપદેશ પામી સિધ્ધ ), ૧૪. 
એકસિધ્ધ (એક સમયમાં એક જ સિધ્ધ, શ્રી વીરવિભ્ુ ), 
અને ૧૫. અનેકસિધ્ધઃ (એક સમયમાં અનેક સિધ્ધ બનેલા તે). 

પમા-દ્ડ્ઠા અગે ધ્યાનમાં રાખવુ' કૅ પૂર્વભવમાં 
ચાસ્ત્રિની ખૂખ સાધના કરી હાય છે. 

કૂદ નવતત્ત્વને! પભાવ ટ્‌ 
જીવ અજીવ વગેરે નવ તત્ત્વોને ન્તણુવાથી સમ્યકૃત્વ- 


સમ્યગ્દશન પ્રગટ થાય છે. એટલુ જ નહિં પણુ નવ તત્ત્વના 
વિસ્તૃત સ્વરૂપને ન જણુતો છતાં * આ તત્ત્વો જ સાચાં ' એવા 


મોક્ષ ય ૨૬૩ 








ભાવથી શ્રધ્ધા કરનારા પણુ સમ્યફૃત્વ પામે છે; કારણુ જે, 
“સજ એવા શ્રી જિનેશ્ચરદેવોનાં સવ" વચન સત્ય જ હોય છેઃ 
પણુ એકે ચ વચન મિથ્યા નથી હોતુ*-આ ખુધ્ધિ જેના મનમાં 
સ, તેનાર્સા સમ્યકૃત્ત કશું છે. રાગ દ્વેષ કૅ અસ્ઞાનને લીધે 
જૂઠું બાલાય, તે તો. સવષ્સમાં છે નહિ, માટે એમતુ' કેઈ 
પણુ વચન જરાય અસત્ય નહિં, પણુ ખધું ય સાચુ' જ છે. 

એક અ'તમૂહૂત પણુ જેને સમ્યકૃત્વ કપશ્યુ' હોય, તે 
સસારમાં અધર સુદ્ગલપરાવત'થી અધિક કાળ ન ૦૪ રષ; 
વધુમાં વધુ એટલા કાળમાં મોક્ષે જય જ. અન'તા કાછાચક્રો 
ક્કએેક પુદ્દગલ-પરાવત થાય, એવા અન'તાન'ત સુદ્દગલ- 
પરાવતનો અતીત કાળ પસાર થઈ ગયે. એમાં અન'તાન'ત 
જીવ મોક્ષે ગયા. 

ન્‍્યારે જ્યાર પણુ પ્રશ્ન થાય કે “ અત્યાર સુધીમાં કેટલા 
જીવ મોજે ગયા ?' તયાર ત્યારે ઝેનદશષ્નને વિષે એનો 
ઉત્તર એક જ છે કે એક નિગેદમાં રહેલા ગન'તાન'ત 
જીવાની સખ્યાના અનતમા ભ્રાગ જેટલી જ સખ્યા મોજે 
ગચેલાની છે. 

૯ પ્રશ્ને! ૬ર 
૧. ગ્રેપ્ક્ષમાં કરા" કરવાતું નહિ, તેપ સુખ સુ'? 
ર્‌. “સેપ્ક્ષ' પર સત પદર્દદે હ મુદ્રાથી નિખ'ધ લખેપ. 


૩. ભૂખ, લાલા, દીતતપ, સસતપ, દશન એ પાંચ ભાવસાંથી 
ડુયપ કયપ શપ્વે? 


૪. કેપ્ણ, કયાથી, કયપ્રે, કેવી ફીતે (સદ્ધ થપ્ય? 
પ. શસિહ્તપ જપ ભેદ સ્મત્તવેદ. 


૩૫ 


આત્માને! વિકાસક્સ : ૧૪ ગુણુસ્થાનક 


પૂવે" જે શિથ્યાત્વ, અવિરતિ, 
, સમદ, કષાય અને ચોગરૂપી આશ્રવો 
ખતાવ્યા, તે આત્માના અભ્યન્તર દોષો 
છે એનાથી આત્માં નીચી સ્થિતિમાં રહે 
છે. એ રોષો એછા થતા આવે તેમ 
તેમ આત્મામાં શુણુ પ્રગટ થતા જાય 
છે, આત્મા શુલુસ્થાનકમાં આગળ વધે 
છે, ઊ'ચી ઊચી સ્થિતિ પામે છે. 
જૈન ધષષ્માં ચૌદ શુણુસ્થાનક 
(૧૪ ચુણુઠાણાં ની યોજના ખતાવવામાં 
આવી છે. તેનાં નામ આ પ્રમાણે છે :- 
૧, મિથ્યાત્વ, ૨, સાસ્વાદન, ૩. 
મિશ્ર, ૪. અવિરત-સમ્યગૂટષ્ટિ, પ. 
દેરવિરતિ, ૬, ગ્રમત્ત (સર્વ'વિરતિ), 
છ. અપ્રમત્ત, ૮. અપૂવકરલુ, ૯. ૧ 
અનિવૃતિબાદર, ૧૦. સૂક્મસ'યરાંય, ૧૧. 


આત્માને! વિકાસકેમ : ૧૪ સુંણુસ્થાનક સ્દ્પ 





ઉપશાંતમાહુ, ૧૨. હ્તીણુમાહુ, ૧૨. સશ્રેગીકેવળી, ૧૪. 
અચોગીકેવળી. 

આમાં “મિથ્યાત્વ 'ના ઉદય વિનાનો પણુ અન'તાત્તુ૦ 
કપાયવાળા જીવ ખીજે ચુણુઠાથે હેોાય.થ એ કષાય વિતા 
મિશ્રમોહ૦ ઉઠયવાળેો જીવ ૩ જા ગુણુઠાથુ હોય. “ અવિરતિ” 
થોડી પડતી સૂકનારે પાંચમે અને સવથા અવિરતિ છેડનારા 
છડૂં કે ઉપર હેય, “ પ્રમાદ” ટાળનારા સાતમે યા ઉપરના 
ગુણુઠાળૅ, ' કષાય સવથા રોકનાર અગીયારમૅ કે ઉપર, 
અને “ચે!ગ ' અટકાવનાર ચૌટમે ગુલુઠાલે ચડી મોક્ષ પામે, 
આમ ન્નેઇએ તે( દેખાય છે કૅ મિથ્યાત્વાદિ દોષ જેસ જેમ 
ટાળા તેમ તેમ ઉપર ઉપરતા ગણુડાણે ચડાય. 

૧. સિથ્યાત્ત એ રોષરૂષ હોવા છતાં શુણુસ્થાનક 
કમર તો કે (૧) ચુણુની દષ્ટિએ જીવની નીચામાં નીચી 
કશ્ષરા ખતાવવાની અપેશ્રાએ, તેમજ (૨) મિથ્યાત્ત .ડાસ 
પાગ્યુ' હોય તારે પ્રગટ થતા પ્રાથમિક ગુણુની અપેક્ષાએ, 
ભહીં મિથ્યાત્વ-સ્મવસ્થાને “પહેલુ” ગુણુસ્થાન તરીકે કહેવામાં 
આવ્યુ છે. 

આમાં પરેલી અપેક્ષામાં, અધા « એડેૈન્દ્રિયથી માંડી 
અસ'સ્ી પ'ચન્દ્રિય સુધીના જીવે! તથા લવાભિન'દી યાને 
કવળ પુદ્ગલરસિક સસી પ'ચેન્દ્રિય જીવો આવે. 

બીજી અપેક્ષામાં, વીતરાગ સર્વ્સ શ્રી તીથ”કર 
ભગવાનના વચનની શ્રધ્ધા નહિ પામેલા છતાં જે 
સ્રાક્ષાભિક્ષાપી, સ'સારયી ઉદ્ધિગ્ત માર્ગાત્તુસારી જીવ હોય, જે 
અગુનબ'નધક છીવ હોય, જે અર્હિસા-સત્ય વગેર પાંચ યમ 
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અને શૌચ-સ'તોષ-ઈશ્વરપ્રહિધાન-તપ-સ્વાધ્યાયસ્વરૂપ પાંચ 
નિયસ પાળવાવાળા હોય, તે અધા આવે, એમને 
સિથ્યાત્વની મ'દતાથી આ ગુછુ પ્રગ2ેલા છે, 

૨. સાસ્વાદન ઝુણુસ્થાતક : એ પહેલા ઝુણુસ્થાનક 
કરતાં એટલુ વિકાસવાળુ' છે કે એમાં મિશથ્યાત્વરોષ ઉદયમાં 
નથી, છતાં આ શુષુસ્થાનક પહેકેથી ચઢીને નથી પ્રાસ થતુ, 
કિન્તુ ચોથો શુણુસ્થાનકેથી પડતાં આવે છે. તે આ રીતે કે 
જીવ ન્યારે સમ્યફત્વ-અવસ્થામાં ઢીલો પડે છે, અને 
મિથ્યાત્વ ઉદય પામ્યા પહેલાં એના અન'તાતુબ'ધી રાગાદિ 
કષાયો! ઉદયમાં આવે છે, ત્યારે આ કષાયો! સમકિતના ઘાતક 
હાવાથી એ એને! સમ્યકૃત્વ-ચુણુ નષ્ટ કરે છે; એટલે એ 
ચાથે ગુણુઠાણુથી નીચે પડે છે. છતાં હજુ મિથ્યાત્વ ઉદયમાં 
નથી આવ્યુ”, એટલે જીવ ચાથેથી પડી ખીજે સાસ્વાદન 
શુણુઠાલ આવે છે. અહીં ઉલ્ટી કરી નાખેલા સમ્યકત્વતુ* 
ક'ઈક લેશ આસ્વાદન કરે જે, તેથી એ સાસ્વાદન કહેવાય 
છે. આ અવસ્થા અતિ અલ્પ જાળ (વધુમાં વધુ ર આવલિકા 
કાળ) ટકે છે, કેમકે ત્યાં અન'તાત્તુબ'ધી કષાયત્તુ" ન્મેર 
મિથ્યાત્વને ઝટ ઉદયમાં ખે*ચી લાવે છે; એટલે જીવ પહેલા 
શુણુસ્થાનકે ચાલ્યો નાય છે. (“અસ'ખ્ય સમય-૧ 
આવલિકા, ૧,૬૭,૭છ,૨૧૬ આવલિકા-૪૮ મિનિટ ) અર્થાત 
૧ સેક'ડની લગભગ ૫૮૦૦ આવલિકા થાય. 

૩* સિશ્ર ઝુણુસ્થાનડ- પહેલા ગુણુસ્થાનકવાળે જીવ 
સિથ્યાતતર અને અનતતાતુબ'ધ્રી રાટી સિશ્રમોહુ વેદે છે, ત્યારે 
આ શુણુસ્થાનક પામે છે. તેમજ ચોથાવાળે પછુ સમ્યકૃત્વ 
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ગુમાવીને મિશ્રમોડુ અતુભવે છે, ત્યારે અહીં આવે છે. 


મિશ્ર એટલે જેમ નાશ્યથિળી ઠ્વીપના વાસીને નાળિચેરને 
જ ખોરાક હોઇ અન્ન ઉપર રુચિ-અરુચિ કાંઇ નથી, તેમ 
જવને સત્ય તત્ત્ત ઉપર રુચિ-અરુચિ કાંઈ નહિ; ને મિથ્યા 
તત્તત્ત ઉપર પણુ રુચિ નહિ, કિન્તુ વચલે। મિશ્રભાવ. 

૪. અવિરત સમ્યગ્દૃષ્ટિ-જીતર ઉપરોક્ત મિથ્યાત્વ- 
અન'તાતુઅ'ધી-મિશ્રમોહને રહે અને સમ્યક્ત્વ સુણુ પામે 
પરતુ વિરતિ નહિ, સ્યૂલ અહિંસાદિ ત્રત નહિ, ત્યારે આ 
શુણુસ્થાનકે આવે છે. સસ્યકૃત્વ ત્રણુ રીતે પમાય છે,-- 

(૧) મિથ્યાત્વકરમ'તો તદન ઉપશમ કરાય અર્થાત્‌ 
વિશિષ્ટ શુભ અધ્યવસાયના ખળે અ'તમુર્ષટુત' ફાળના એ 
કમના દળિયાંને આગળ-પાછળ ઉદયવશ કરી દઈ એટલે 
કાળ મિશથ્યાત્વના સર્જથા ઉદય વિનાને] કરી કેવાય, ત્યારે 
ઉપરાસ સેતમ્યકેત્ત પમાય છે. 

(૨) મિથ્યાત્વ કર્મના દળિયાતુ' સંશોધન કરી અદુધ્ધ 
અને અપષ્ષં શુધ્ધ દળિયાંનો ઉદ્યય રેકી શુધ્ધ દળિયાંનો ઉદય 
જભ્ોગવાય લાર ક્ષચેપ્પશપ્સ સ્સ્યકેત્ત્ર પમાય છે. 

(૩) સમસ્ત શુધ્ધ-અધ'શધ્ધ-અરુધ્ધ્ મિથ્યાત્ત- 
કમભપુદ્ગલેઈને; અન'તાતુઅ ધી કષાચોના સવ નાશપૂવક નાશ 
કરાય ત્યારે ક્ષારચિક સમકિત પમાય છે. 


વ્રશયમાં શ્રધ્ધા તો એ જ જ્િનિવચન પર જ છેય છે, 
જિનોષ્ત નવ તત્ત્ત અતે સોક્ષમાગ" તથા અરિહુ'તદેવ, 
નિશ્રન્થ સુનિ શુરુ, ને જિનોક્તધમં પર એકમાત્ર શ્રધ્ધા 


૨૬૮ જૈન ધર્મનો પરિચય 


હાય છે. અહીં હિંસાદિ પાપોના ત્યાગની પ્રતિસ્ઞા અર્થાત્‌ 
“વિરતિ? નથી કરી, માટે એ અવિરત સમ્યગૂટષ્ટિ કહેવાય છે. 


પ. દેશવિરતિ ગુણસ્થાનડ :- સચ્કૃત્ત પામ્યા 
પછી જેવી શ્રધ્ધા કરી કે “હિંસા-જુઠ વગેર પ્ાષેદ ત્યાન્ય 
છે.' એ પ્રમાણે એના આંશિક ત્યાગની પ્રતિજ્ઞા કરાય, ત્યારે 
સ અ'શે વિરતિ અર્થાત્‌ દેશવિરતિ શ્રધવકતુ' ગુણુસ્થાનક 
પ્રાષ્ત થયુ ગણાય, 

૬. પ્રમત (સવ*વિરતિ) ઝુણુસ્થાનક :- વૈરાગ્ય 
ભરષુર થઈ વીર્યોલ્લાસ વિકસાવતાં હિંસાદિ સવ પાપોને સર્વથા 
(સૂક્ષ્મ રીતે પણુ ) ત્યાગ પ્રતિજ્ઞાપૂવ'ક કરાય, ત્યારે સવર્વિરતિ 
સાધુપણુ” આવ્યુ" કહેવાય અહીં હજી ગરમાદ નડી ન્તય છે 
તેથી પ્રમત્ત અવસ્થા છે, માટે એને પ્રમત્ત ગુણુસ્થાનક ડણે છે. 

૭. અગ્રમત્ત ગુણુસ્થાનક :- છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનકની 
અવસ્થામાંથી પ્રમાદને ત્યાગ કરાય ત્યારે અહીં અવાય છે. 
પરતુ વિસ્મૃતિ બ્રમ વગેર પ્રમાદ એવા નાજીક છે કૅ એને 
ક્ષણભર ટાળ્યા હૅય છતાં પાછા ઊભા થાય છે, એટલે ૭ સુ 
સુણુસ્થ્રાનક જીવને અતતઝુટુતથી વધુ સમય ટકવા દેતુ નથી 
અને એને ૬ ફા ચુલુસ્થાતકે તાણી નય છે, પરતુ સાધક 
ભદ્માની પ્રમાદની સામે સતત લડાઈ ચાલુ છે, એટલે પાછે! 
ઉપર સાતમે ચઢ છે, વળી પડે છે, પાછે! ચઢે છે, એમાં 
ત્તે અધિક વીર્ષોલ્લાસ ફેરવે તો ૮ મે ગુણુઠાયું ચડી નાય 
છે.છમેથી ૮સે ન ચડે તે! નીચે પડે. 

૮- અપૂ્વકરણુ ઝુણુસ્યાનક :-મિષ્યાત્ત-અવિશત્તિ- ક 
ગ્રમાદને અને ડયાચની ૩ ચાકડીના ઉદયને ટાળવાથી હ ક 
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ગુભુસ્થાનકે અવાયુ'. હુવે સ'જ્વલન કષાાયનો રસ મદ કરાય 
અને પાંચ અપૂવ કરવામાં આવે “યાર ઓ આઠમે 
ગુણુસ્થાનકે અવાય છે. ી 

અહીં ખાસ કરીને મોહનીય કમત, ઉપશમ કરનારી 
ઉપશમ શ્રેણિ અથવા ક્ષય કરનારી ક્ષપકક્રેણિઓ ચઢાય છે. 
એ ચઢાવનાર અદલુત ધ્યાનમાં લીન ખનાય છે. એના ઉતૃષ્ટ 
શુભ અધ્યવસાયના ખળે ૧, અપૂવ સ્થિતિઘાત,; ૨. 
અપૂ્વ્્સઘાત, ૩. અપૂવ " ગુણુશ્રેણુ (સ'ખ્યગુણુ- 
અસખ્યગ્રુણુ-કમથી ક્મરચના). એમજ ૪. અપૂવષ 
સુણુસકમ (પ્રાગ્બધ્ધ કર્મતુ' ખ'ધાતા કમ'માં અસખ્યચુણુ 
વૃત્ધિએ સ'કમણુ ), અને પ. અપૂવ સ્થિતિખ'ધ એ પાંચ 
અપૂવ" સાધવામાં આવે છે. 

હ. અનિવૃત્તિ આદર ઝુણસ્થાનડ ૬- આઠમાને 
અ'તે સૂક્મ પણુ હાસ્યમાડુનીય આદિ કમને જ્યારે સવ'થા 
ઉપશાન્ત યા ક્ષીણ કરી દે છે, તે શુભ ભાવમાં આગળ 
વધે છે, તયારે આ નવઝુ શુણુસ્થાનક પામે છે. અહોં એક 
સાથે પ્રવેશ કરનાર અનેકના આંતરિક ભાવ આખા 
ગુણુસ્થાનક-કાળમાં એકસરખી ચઢતી કક્ષાએ આગળ વધે છે? 
પણુ તેમાં તકાવત-તરતમતા યાને “નિવૃત્તિ' નથી હોતી, 
તેથી આતે “ અનિવૃત્તિ આદર ચુલુસ્થાનક ' કહુ છે 'ખાદર' 
એ દૃષ્ટિએ કૈ ડજ ગરહીં ઉપરના ૧૦મા શુણુસ્થાનકની 
અપેક્ષાએ સ્થૂલ કષાય ઉદયમાં છે. 

૧૦. સૂક્ષ્મ સપરાચ ઝુણુસ્થાનકે :- એ ખાદર 
કૃષાયને ઉપસમાવી યા ક્ષીભુ કરી ઘઇને હવે “સ'પરાય” 
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એટલે કે કષાય, તે પણુ માત્ર લોલ (રાગ) સુક્ષ્મ કોટિને! 
દયમાં રહે ત્યાર આ ચુણુસ્થાનકે સમવાય છે. 


૧૧. ઉપશાતન્ત મોહ ઝુણુસ્થાનકઃ- ઉક્ત સૂક્મ 
લોભને પણુ તદન ઉપશાંત કરી દેવાય ત્યારે ઉપશાંત 
મોહનું આ ચુંણુસ્થાનક પમાય" છે. 

અહીં જીવ વીતરાગ ખને છે. મોહનીય કમ ઉપશાંત 
કયાદ એટલે એનો તત્લ ઉદય અ'તમુહૂત' માટે સવથા 
રાકયેણ પરતુ સિલિકમાં તો એ પડયા છે, તેથી અ તસુહૂર્તમાં 
જ એ પાછા ઉદયમાં આવી જીવને નીચેના ચુલુસ્થાનકેમાં 
ઘસડે છે, એટલે અહીં સર્વથા ઉપશાન્ત થઇને જે વીતરાગ- 
દશા અને યથાખ્યાત ચાસ્ત્રિ મળ્યું" હતુ? તે અ'તસુહૂત'માં 
લુપ્ત થઈ ન્તય છે, તેથી નીચેના ૧૦મા વગેરે શુણુડાથે 
ઊંતરી «તય છે. 

૧૨. ક્ષીણુમાહ ઝુણુસ્થાનક :- જેમણે મોહનીય 
કર્મની “ઉપશમના' કરતાં રહેવાતુ' કયુ”, તે તો. ૧૧ સું 
શુણુસ્થાનક પામે છે, પરતુ જેમભૃ પણષેલેથી જ “ટ્ષપલા' 
(ક્ષય) કરવા માંડી, તે ૧૦માને અતે મોહ સવથા ક્ષીલુ 
થઇ જતાં તરત ૧૨ સે આવી થીલુમાોડ વીતરાગ બને છે. 
હછી અહીં રાનાવરણુ-દર્શ્નાવરણુ-અ'તરાય નામના 
ઘાતીકમ ઉધ્યમાં વતે છે, તેથી એ સરવસ નથી બન્યા, 
પણુ છલ્વસ્થ વીતચગ છે. છલાડસાનાવરણુ કમ'તું' આવરણુ. 

જ૩-. સ્રચેો!ગી કેવળી ઝુણુસ્થાનક :-- ખારમાને 
અતે «યારે સમસ્ત ઘાતી કમને નાશ કરે છે, ત્યારે અહી 
આવી કેવળરાઃન-કેવળવ્શત પામે છે. એ સર્વર બને છે, 
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એથી લે[કાલોકના ત્રણે ય કાળાના સમસ્ત ભાવોને પ્રત્યક્ષ 
જુએ છે. . ટ “ક 

“ હુજી અહાં . ઉપદેશ, 'વિહ્ઠા; આહારપાણી વગેરે 
પ્રવૃત્તિ ચાલુ છે, એ વચન-કાયાના ચગ છે, તેથી એ 
સથાગી કેવળી કહેવાય છે, ૧૧-૧૨-૧૩ શણુસ્થાનકે માત્ર 
ચોગ નામને આશ્રવ ખાકી છે, તેથી માત્ર શાતપ્વેદનીય 
કમ ખાધે છે. પછી મોક્ષે જવાની તેયારી હોય, ત્યારે 
શુકલધ્યાનના ત્રીન્ત-ચોાથા પ્રકારમાં ચડતાં બાદર અને સૂક્મ 
મનત-વચન-કફાયાતા ચોગોને અટકાવે છે. 


જ૪. અચેોગી ફેવળી ઝુણુસ્થાનક *- ૧૩માને 
અ'તે સવ" ચોગાને સવષ્થા અટકાવી રે છે, ત્યારે આત્સપ્રદેશ 
જે પૂવે" ચોગથી ક'પતશીલ હતા તે હુવે સ્થિર રૌલેશ-મેરુ 
જેવા ખની નાય છે. એને રોલેશીકરણુ કહે છે. 


૧૪મા ચુથુડાયે અ-₹-૨-ન્રટ-લ પાંચ .ડેસ્વ સ્વરના 
ઉચ્ચાશણુ જેટલો જ કાળ રહે છે. એમાં સમસ્ત અઘાતી 
કમનો નાશ કરી અ'તે સવકમરહિત અરૂપી, શુધ્ધ, અન'ત 
જ્ઞાન દશન-સુખમય ખની આત્મા મોક્ષ પામે છે; અને 
સેક જ સમયમાં ૧૪ રાજલોકતા મથાળે સિધ્ધરિલાની 
ઉપર જઈ શાશ્વત કાળ માટે સ્થિર થાય છે. 


ઉ) આ શિથ્યાત્યાદિ સ'સાર-કારશેઇ, ભતે (૨) એના 

અશખર પ્રતિપક્ષી સમ્યફત્તાદિ મોક્ષકારણેઇ, તથા (૩) એ 

, સોક્ષકારલુદ સેવવામાં આત્માનુ" ૧૪ શુણુસ્થાનફની પાયરીએ 
થતુ” ઊર્ષ્વીકરણુ જૈત શાસનમાં જ ખતાવ્યુ' છે, 
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જ 'પથ્નોા લહ ' 
૧, ૧૪ ગુણસ્થાનટની પ્રકિયા સમજાવો. 
૨, સિથ્યાત્વ એ ઝુલુસ્થાનક,રાથી 9 સાસ્વાદત કેમ પડત 
જ હોય? 
| ૨. સગભ્યકત્વના ર ગ્રકાર, 5 ફદ ગુહઠાણાની તાજુકતપ, 
ભતિવૃત્તિ ખાદર ગુણસ્યાતક, રીલેશી, ષ અપૂવ'કરવ 
સમત્તવેો.. 


૩૬ 
ચચાણ અને જૈત રાસ્ત્રેદ 


વસ્તુનો બાધ બે રીતે થાય છે,- 
' એક. કોઈ અપેક્ષા રાખ્યા વિના વક્તુને 
'સમગ્ર રૃપે જેવાય તેં; અને બીજે, અસુક 
અપેક્ષાએ અ'રો જેવાય તે. આંખ ખોલી, 
ઘડા જેચો, એ ઘડાતેો સમશ્ર રૂપે બોધ 
થયો! કહેવાય. પલ્ુ શહેર ખહાર ગયા 
અને યાદ આઓવ્યુ' કે “ઘડા શહેરમાં 
રથો, એ અગે બાધ કર્યો ગણાય, કેમકે 
એસ તે! “ઘડા ઘરમાં રહ્યો છે, 
પાશિયારાસાં રહ્યો છે,...- યાવતૂ પોતાના 
ત્મવયવમાં રહ્યો છે.. એવા પણુ ઘડામાં 
શે છે, પરંતુ અસુક અપેક્ષા યાને 
દષ્ટિ રાખીને બોધ ક્ચોપો કે “શેરમાં 
રહ્યો,' તેથી એ અ"શે બોધ થયે કહેવાય. 


સમગ્ર રૂડો થતઃ બોધતે સ્ક્લારેશ 
શર્થાત * પ્રમાણુ? કહેવાય છે. અ*રે 
થતા બોધને વિકલારેરા અર્થાત્‌ “નચ' 
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કહેવામાં આવે છે. પ્રમાણુ અને નય એએ જ્ઞાનના જ બે પ્રકાર છે. 

ત્રમાણુસ્તાન સમગ્ર રૂપે થતું હોઈ એમાં * અઝુક 
અપેક્ષાએ આમ છે? એવુ" નથી, જીભથી સાકર મીઠી જાણી, 
૩ શાસ્રથી નિગાદમાં અન'ત જીવ જાણ્યા, એમાં કાંઇ 
વચમાં અપેક્ષા ન આવી. 
: ચરતુ ઘડા'રામલાલનો હોવાતુ નશયુ” એમાં અપેક્ષા 
છે કૈ માલિકીની દૃષ્ટિએ રામલાલને છે, અગર ખનાવટની 
દૃષ્ટિએન્, યા સગ્રાહકપણાની, દૃષ્ટિએન્ડ અર્થાત “ઘરા 
રામલાલ નામના માલિકનો કે ખનાવનારને અયવા સ “ગ્રાહકને! 
છે.” એવુ સાન, આ અપેક્ષાએ અશે થુ સાન એ નય છે. 

૨ “પાંચ ગ્રમાણુ-સ 

પમાણુજાન ખે પ્રકારે છે,- ૧. પ્રત્યક્ષ, અને ૨. પરોક્ષ. 
પ્રયક્ષણાન એટલે જે જ્ઞાન “અટ્'(આત્મા)ને પ્રતિ? અર્થાત્‌ 
સાક્ષાત (ખાલ્ય સાધન વિતા) થાય તે, પરોક્ષન એટલે 
આત્માને “પર?” એટલે કે ઇન્દ્રિય વગેરે કોઈ સાધન દ્વારા 
થાય તે સાન. 

પરક્ષરાનના બ પ્રકાર છૂ ૧. સતિજ્ઞાન અને ૨. 
શ્રુતત્ઞાન. ઝુ 

પ્રત્યક્ષરદનના ત્રણુ પ્રકાર છે. ૧, અવધિત્તાન, ૨. 
મનઃપર્યાયસ્ાન, અતે ૩. ડૅવળરસાન. આસ પ્રમાલુસાનના પાંચ 
પ્રકાર થયા,- મતિરાન, શ્રુતત્તાન, અવધિસ્ાન, મનઃ પર્યાયત્તાન, 
અને 3વળસાન, દિ 

૧. સતિસ્ન'$-. મતિજ્ઞાન ઈન્દ્રિયો. અને સતથી 


દે. 
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ઝડ. પકડ 
થાય છે. ચક્ષઇન્દ્રિયી રૂપી દ્રવ્ય અને રૂપ (વણુ), રાખ્યા, 
અણુતિ વગેરેતુ" જ્ઞાન થાય. દા. ત. જેયુ'-૬આ ઘડા છે, 
લાલ. છે, એક જ છે, ગોળ છે,'...- ઈત્યાદિ. ધ્રાણેન્દ્રિયથી 
ગધતુ' ભાત થાય,-“ આ સુગ'ધિ ક્યાંથી આવી ?? રસને'દ્રિયથી 
ર્સનુ',- “ આમાં મિઠાશ સારી છે.' ક્પશ્ષ્નેન્દ્રિયથી સ્પશ'તુ',- 
“આ સુ'વાછી છે. શ્રોત્રેન્દ્રિયથી શખ્દતુ' “વાહ જેવો! મધુર 
કામ્દ |? અને મનથી ચિંતન, સ્મરણુ, અનુમાન, તક વગેરે 
થાય તે. દ, ત. “કાલે જઈશ, “પેલા માર્ગમાં મળેલે।/ 
“ધુમાડા દેખાય છે માટે અસ્િ સળગતો હશે, વગૅર્‌ે સ્મરણુ 
કલ્પના થાય એ ખધુ મતિસ્ઞાન છે. 
હ સતિત્તાનમાં ચાર કક્ષા છે &* 

પહેલાં “કઈક? એવુ* ભાન થાય છે એ ૬ અવગ્રહ.' 

પછી, 

૬ આ શુ' હરો! અસુક નહિ, અસુક સંભવે છે/- એ 
# કહા.' 

ખાદ, 

“આ અસુક જ જછી,'- અવે નિણુય એ “ગઅપાચ” 

અને પછી, 

ગમે ભૂલ્દી ન જવાય એવી ચોકસાઈ, એ * ધારણુા.' 

આમ મતિજ્ઞાન કમશઃ ચાર પ્રકાર થયુ;- અવગ્રહ 
ઈટ્ડા, અપાય અને ધારણુ. 

દા. ત. (૧) સ્વર ફાને આવતા * કઇક વાગે છે/- એમ 
શ્રાબ્રેન્દ્રિયયી અવગ્રહ થયેદ. (ર) “એ અવાજ તખલાતે! છે 


૨૪૬ , જૈત ધમ'તેો પરિચય 
કૅ રાલકનો ? વિશેષતાએ ઢોલકને! લાગે છે,- એ ઇહા 
થઈ (૩) “ખરાખર હોલકને! જ અવાજ છે,' એ અપાય 
સતિજ્ઞાન કયું. ષછી મનમાં એ અવાજ ચોકસ ધારી રાખ્યેઇ, 
તે ધારણા! 'મતિજ્તાન થયુ”. 

અવગહમાં પણુ બે પ્રકાર છે,- એક “કઈક? એવો 
વ્યક્ત ભાસ થવા માટે "પહેલાં પદાથ ઇન્દ્રિયતા સ'પકમાં 
જેડાતેો જાય અને અવ્યક્ત અત્યન્ત આછી ચેતના જગાડે, 
તે વ્ય'જનાવગ્રહ કહેવાય; અને પછી “કઈક? એવે! ષદાર્થ'નો 
ભાસ થાય તે અર્થાવગ્યહ કહેવાય. ઊ"ઘતા માણુસને કૈટલોક 
વખત એના નામના શખ્દ કાને અથડાયા કરે છે, પછી એને 
ક'ઈક અવાજ ભાસે છે, ત્યાં શખ્ઠ અથડાવામાં અવ્યક્ત ચેતના 
ન્તગ્રતૃ થઇ રહે છે. તેથી એને પણુ ( વ્યજનાવગ્રહ) જ્ઞાન 
કહેવામાં આવે છે, ભીંત પર પણુ શખ્ઠ અથડાય છે, છતાં 
એને આવુ કાંઈ નથી થતુ, માટે અજીવને અથડાવાતું' જુદુ' 
અને સજીવ ઈન્દ્રિઆને અથડાવાતુ' જુદુ. એ માત્ર સ'પક 
નહિ, કિંતુ અવ્યક્ત ચૌતન્યસ્કુરણુતું' કારણુ છે, અવ્યક્ત રાન 
જગાવે છે. એ વ્ય'જનાવગ્રહ વ્યજનાવગ્રહુ ચક્ષુ અને મન 
સિવાય ચાર ઈન્દ્રિયાને જ હૈય છે; કેમકે ચક્ઞુ અને મનને 
પોતાના વિષયને! સ'પક' થતે! નથી. એ થવાની જરૂર હોતી 
નથી; માત્ર ચોગ્ય દેશમાં આવેલી વસ્તુને અડયા વિના ચક્ષુ 
પકડી લે છે. એમ મન પણુ વિષયને અડયા વિતા ચિંતવી લે છે. 

ફૂ સાતસ-સમતિગ્તાનના રૂપકે ક 

(૧) મનથી ભાવીને1 વિચાર યાય તે ચિ'તા. (ર) 

ભૂતકાળનુ' ચાહ આવે તે સ્મૃતિ. (૩) વત્ભ્માનનો વિચાર 





પ્રમાણ અને જૈન શાસ્તો રહછ 


આવે તે મતિ ચા સઝા. (ઉ) “આ એજ માણસ છે.” 
એમ વત્ષ્સાન સાથે ભૂતકાળાતુ' અનુસંધાન થાય તે પ્રત્યલિન્તા* 
(૫) *અસુક હેય તો અમુક હાવું જ જેઇએ,'- એવો 
વિકલ્પ તે તક (૨) હેતુ જઇને કલ્પના થાય તે સમતુસાન. 
દા. ત. નદીમાં પૂર જેઈને લાગે કૅ “ ઉપર વરસાદ પડે 
હુચે.' (૭) દેખાતી કૅ સ'ભળાતી વસ્તુ અસુક વિના ન ઘટે, 
માટે એ અસુકની કલ્પના તે અર્થાપત્તિ. દા. ત. કેઈ 
ગ્રશક્ઠત માણસ છે, ને “ તે દિવસે “તે! નથી,- એમ જાણ્યા 
પષ્ઠી થાય કે જરૂર તે રાત્રે ખાતો હશે,- અર્થાપત્તિ મતિજ્ઞાન. 


૨. શ્રુતજ્ઞાન એ ઉપરેશ સાંભળીને કે લખાણું 
વાંચીને થાય છે. અસ્ુક શખ્ઠ સાંભળ્યા તે તે! શ્રોત્રથી 
શખ્દતુ' મતિજ્તાન થયુ. એ તો ભાષા ન નાણુતો! છ્‌ય 
સને પણુ થાય. પર'તુ શાખ્ટ-થ્રવણુ પૂછી એના પરથી 
ભાષાના જાણુકારને પદયાથષ્બાધ થાય; કહેવાની વસ્તુ સમજાય, 
તે શ્રુતજ્ઞાન છે. એ શાસ્તરથ્રી થાય, કોઈના ઉપદેશથી યા 
સલાહુ કૈ શિખામણુથી પષ્ઠુ થાય. જ્યાં જ્યાં ઉપરેશ આગમ 
વગેરે અત્ુસરીને સાત થાય, લ્યાં ત્યાં તે શ્રુતસ્તાન છે. 

ક શ્રુત્તપપનના ૧૪ ભેદ છે ક 
અક્ષરજુત-અક્ષરથી બાધ થાય તે. અનક્ષરશ્રુત- 
અુખારો કે માશુ, આંગળી આદિની ચેષ્ટા વગેરથી બોધ 
થાય તે. સ્પસ્તિશિત-મતસ'સા વાળાને થાય તે, અસ્ત'સ્તિશ્રુત- 
એડેન્દ્રિયાદિ જીવોને ચાય તે, સસ્યક્શ્રુતઃઃસમકિતીનેદ 
શ્રતબેપધ. સિથ્યપ્થુત-મિથ્યાત્વીન્ય શાસ્ત્રબોધ સ્ાદિશ્રુત્ત- 
ભરતાદિ ક્ષેત્રમાં ખાદિ પપ્મનારું શ્રુત. અતાદિશ્રિત- 


૨૪૮ ' ટત પધર્ઝનો પરિચય 





મહાવિદેડુમાં અનાદિથી ચાલ્યુ' આવતુ” શ્રુત સપય*વસ્િત- 
થુત-તાશ પામનારું શ્રુતસાન. અનપય'વસિતથ્ુત-ખવિનાશી 
થ્રુતધારા. ગસિકશ્રુત-સરખા ગમ યાને આલાવા (કરઇવાળુ' 
શ્રુત, અગસિક્થ્રત-એથી ઉલટુડ અ'ગગ્રવણશ્રુત-ખગ 
નામક આગમશાસ્ત્રોમાં આવેલુ' સાન, ગ્મન'ગગ્રવિછશ્રુત- 
અગ ખહારના “આવશ્યક “દશવેૈકાલિક' આદિ શાસ 
થુતસ્ાન. 

સમ્યફશ્રુતમાં જિનાગમા તથા જૈન શાસ્ત્રો આવે. મૂળ 
આએ સવ'જ્ત શ્રી વીતરાગસવ'સ તીથ”કરદેવની વાણીમાંથી 
પ્રગટેલા છે, માટે સમ્યક્‌ છે, હુવે આગમોે! અને રાસ્ત્રે! 


નેઇએ. 
ગ્રદ ૪પ આગસ ક્રૂડ 


તીર્થકર ભગવાન સ'સારવાસ તજી નિષ્કલ'ક ચારિત્ર 
અને ખાહ્યા-આભ્વ'તર તપની સાધના કરીને વીતરાગ સર્વર 
ખને છે. પછી એ ગણુધર રિષ્યોને “ ઉપ્પન્તેઇ વા, વિગમેઇ 
વા, ધુવેઇ વા' એ ત્રણુ પદ (ત્રિપરી) આપે છે. ત્યાં એના 
શ્રવણુ ઉપર એમની પૂવ#ન્મની વિરિષ્ટ જ્તાપના, 
ખુદ્ધિકૌરલ્ય, તીથ*કર ભગવાનનો ચૌોગ, ચાશિત્ર ' વગેરે 
વિશિષ્ટ કારણ! આવી મળવાથી, એ ગણુધરદેવોન્ે 
શ્રુતજ્ઞાનાવરણુ કમને! અપૂવ' ક્ષષ્ોપશમ યાતે અસ્નુક રીતનો 
નાશ ચાય છે. એથી વિશ્વનાં તત્ત્તતો પ્રકાશ થવાથી એ ખાર 
અગ (દ્વાદશાંગી ) આગમની રચના કરે છે, ને સર્વજ્ઞ પ્રજુ 
એને પ્રમાલિત કરે છે. 


પ્રમાસે અને જૈન શાસ્ત્રો ૨૭૯ 





સે ખાર અગ આ-ઝઆચારાંગ, સૂત્રકૃતાંગ, સ્થાનાંગ, 
સમવાયાંર, ભગવતી (વ્યાખ્યા ગ્રસપ્તિ), સાતાધમંકથા, 
ઉપાસકદરાંગ, અ'તકૃતદશાંગ, મતુપરાપપાતિકદશાંગ, પ્રશ્ન- 
વ્યાકરણ, વિપાકસૂત્ર અને ટૃષ્ટિવાદ. 


આ ૧૨મા અગ “ રૃષ્ટિવાદ 'માં ૧૪ * પૂવર ? નામના 
ગ્હ્ાશાસ્ત્રોનો સમાવેરા છે. વીરપ્રભ્રુના નિર્વાણુ પછી હજારેક 
વષેર એ *ટૃષ્ટિવાદ'-આગમ વિચ્છેદ પામી ગયુ, અર્થાત્‌ 
ભૂલાઈ ગયુ છે. એટલે બાકી રહ્યા ૧૧ અગ, એ ૧૧- 
૬ અપપાતિક' વગેરે ૧૨ ઉપાંગ ન છુહતફેલ્પ વગેરે ૬ 
જછુદસૂત્ર ન: આવર્યક, દશવૈકાલિક, ઉત્તરાધ્યયન. સમઘનિયુષક્તિ, 
એમે ૪ મૂછસૂત્ર ન ન'ટીસૂત જને અડ્ુચાગદ્વાર એ ૨-4-૧૦ 
ગ્રકીણકશાસ્ત્ર (ગચ્છાચાર પયજ્તા વગેરે) ::એમ કુલ ૪૫ 
આગમ સાજે ઉપલખ્ધ છે. આમાં “ આવર્યક” પણુ 
ગણુષરરચિત, આકરી પૂ્જધરરચિત હાય છે. 


ક તખ'ચાગી અર્પ્મ :- 


હસ આગમસૂત્ર પર શ્રુતસકેવલી ચૌદપૂવધર આચાય 
ભગવાન શ્રી ભદ્રખાહુસ્વામીએ શ્લેદ્ખદ્ધ ટૂ'કી વિવેચના લખી 
છુ,તે' નિચુ'ક્તિ.' એના પર પૂલ્ધર મહુર્ષિએ શ્લોકખદ્ધ 
વધુ વિવેચન કઝું છે તે “ ભપ્ષ્ય.' અને ત્રસ્ુયના ઉપર 
આચાય ભગવ"તેપએ પ્રાધૃત-સ'સ્કૃત વિવેચન કર્યા છે, તે 
“સણ અને * ઠીજા? ઝેવાય છે. એમ સૂત્ર-નિચુષક્તિ- 
ભાષ્ય-ચૂલિં અને ટીકા) એ “ચાંગી આગમ કંડૅવાય છે. 


૨૮૦ “| જૈત ધર્મને પરિચય &] 





શ્ર અન્ય જૈન શાસ્ત્તો % 


આ સિવાય તત્તવાર્થમહાશાસ્ર, જીવવિચાર, નવતત્ત્વ, 
દ'ડક, સશ્રહણી, ક્ષેત્રસમાસ, છ ક્મગ્ર'થ, પ'ચસ મહ, કમપ્રકૃતિ, 
રવવ'*દનાદિ ભાષ્ય, લોકપ્રકાર, પ્રવચનસારાદ્ધાર વગેરે 
અનેકાનેક પકરણુ-શાસ્જ્રો ખહુશ્રુત આચાર્ચોએ રચ્યા છે. 

ઉપરેશશાસ્ોમા ઉપરેશમાળા, ઉપદેશ-પદ, પુષ્પમાળા, 
ભવભાવના, ઉપરેશતર'ગિણી, અધ્યાત્મકલ્પટ્ટમ, શાંતસુધારસ, 
૩૨ અષ્ટક, ઉપમિતિભવગ્રપ'ચા ઢથા વગેરે શાઓ છે 

.આચારગ્રન્થામાં શ્રાવકધમ"પ્રસપ્તિ, શ્રાદ્ધવિધિ, 
ધર્સરનપ્રકરણુ, શ્રાહ્ધપ્રતિકમલુવૃત્તિ, આચારપ્રટીપ, ધર્મ'બિદુ, 
પચાશક, ૨૦ વીશી, પોડશક, ધમસત્રફ, સ'ધાચારભાષ્ય, 
વગેર છે. 

ચોગગ્રન્થાસાં ધ્યાનશતક, થોગશતક, ચોગળિદુ, 
યોગદૃષ્ટિસમુચ્ચય, ચોગશાસ્ત, અધ્યાત્મસાર, ૩ર ખત્રીશી, 
ચેગગસાર વગેરે છે. ટ 

દરધતશાસ્ત્ોમાં સન્મતિતક અનેકાંતવાદ, લલિત- 
વિસ્તરા, ધમ'સ'ગ્રહણી, શાસ્તવાર્તાસસુચ્ચય, ષડદશ*નસસુચ્ચય, 
સ્યાદૂવાઇ-૨૮તાકર, ઉત્પાદાદિસિદ્ધિ, નયોપરેશ, એનેકાંતવ્યવસ્થા, 
પ્રમાણુમ્ીમાંસા, ન્યાયાવતાર; દ્રવ્ય-ચુણુ-પર્યાયનોા રાસ, 
સપ્તભ'ગી, તકપર્ભાષા સ્યાદ્ાદમ'જરી, રનાકરાવતાકિકા.... 
વગેરે છે. 

''ચરિત્રમન્થેપ્સાં :- વસુદેવહીંડી, 'વ્રિષ્ઠિરાલાકાપુરુપ- 
ચરિત્ર, કુવલયમાળા, સમરાઈચ્ચકડા, ભવિસયત્તચ્રરિય, 
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'સુહ્વીચ"હ-ગુણુસાગર ચરિય, તરગવતી, અગમગમચર્તિ, 
જમયાન'દકેવળી ચર્ત્રિ..-- વગેરે અનેક ચરિત્રો છે. 

“શખ્ટશાસ્ત્રમાં :- સિદ્ધહેમવ્યાકરણુ, બુદ્ધિસાગર વ્યાન 
અભિધાન-શચિતામણિડ અનેકાથનામસમાલા) કાવ્યાજ્ઞુશાસન; 
વિંગાતુ શાસન, છદ પર વૃત્તરત્નાકર, ન્યાયસ'ગ્રહ, 
રૃશીનામમાળા, સૈમપ્રકાશ, લઘુહેમપ્રફ્યા ઉણાદિપ્રકરણુ.-.* 
વગેર્‌ છે. 

સાવ્યશાસ્ત્રોમાં :- તિલકમજરી, શ્રયકાવ્ય, 
ગશાલિભદ્રચસિત્રિ, દીરસૌભાગ્, જેનમેઘટ્ત, ગૌતસીયકાવ્ય, 
વિજયપ્રશસ્તિ, કુમારપાળ ચરિત્ર, શાંતિનાથ સહાકાબ્ય.... વગેર. 

જ્યાતિશાસ્માદિ ઃ- આર'ભસિદ્ધિ, નારચ-દ્ર, લસસુષ્િ. 
આ સિવાય વાસ્તુસાર વગેરે શિલ્પશાસ્ત્ર તથા બીજા” શાસ્ત્રો, 
ગુજરાતી રાસા ઇત્યાદિ અનેકાનેક વિષયોના અનેક રાતો છે, 

ક અવધ્મિ-મનઃ પર્યયચ-કેવળાઝ્ાન ર* 

૨. અવધિગ્ાત :- 

અવધિ એટલે મર્યાદા અર્થાત્‌ રૂપી દ્ર્વ-પૂરતુ' અને 
ઇન્દ્રિય વગેરેની સહાય વિના આત્માને સીધુ જ પ્રત્યહ્ 
થાય તે અવઘિજ્ઞાન છે. દેવ અને નારકને આ જન્મસિદ્ધ 
જાય છે, અને સત્ષ્ય તિ્ચચને તપ વગેર ગુણુથી પ્રગટે 
જી. એમ એ એક ભવપ્રત્યયિક છે, ખીન્તુ' ગુણુપ્રત્યચિક છે. 
એએ કેટલાય દૂર દેરાકાળના રૂપી પદાર્થ પ્રત્યક્ષ ન્નેઈ શકે છે, 

અવધિજ્ઞાન પ્રતિપાતી, અપ્રતિપાતી,.... વગેર છ 
કકાર છે. અવધિજ્તાન કઇ નાશ પામે છે, અગર કોઇ ટકી 
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રહે છે, તે ગ્રતિપાતી અને અપ્રતિપાતી; વળી કોઇ 

ઉત્પત્તિક્ષેત્રની ખહાર જીવની સાથે જઈ શકે છે, તો! કોઈ 
નથી જઈ શકતુ, તે અત્તુગામી, ને અનતુગામી; વળી 
કોઇ વધતુ ચાલે છે, તો કેઈ ઘટતુ', તે વધ'સાન અને 
હીંચસાન. -એમ છ પ્રકારે અવધિત્તાન હોય છે. 
૪* સનઃપર્ચાયસ્તાન :- 

અદીદ્રીપમાં રહેલા સ'સીપ'ચેન્દ્રિય જીવોએ ચિંતવન 
માટે સનોવગ'થામાંથી જે મન ખનાવેલ છાય, તે મનુ” 
પ્રત્યક્ષ કરવાતુ' ખાસ કાર્ય સનઃપર્યાયજ્ઞાન કરે છે. એ 
અપ્રમારી સ્નિમહુ્ષિને થાય છે. એના બે પ્રકાર છે, . 
જ. ગડજીમતિ, ને ૨. વિસુલસતિ. ત્કજુમત્તિ સનને 
સામાન્ય રૂપે જીએ છે, દા, ત. “આ માણુસ ઘડેદ ચિંતવી 
રહ્યો છે;' ત્યારે, વિષુલમતિ વિચેષ નણ છે; જેમકે “આ 
પાટલીષુત્રનગરનો_અને અસુક કાળે તથા અમુક ખનાવેલેો 
ઘડા વિચારી રહ્યો છે.” 
"પન કૈવળ્તાન :- 

ત્રણુય કાળના સવજ્રવ્યોના સવ“પર્યાયને પ્રયક્ષ ન્તેઈ 
શકૅ તે કેવળજ્ઞાન. ત્યાં હવે વિશ્વની કઈ - કાળની ફેઈઈ જ 
વસ્તુતુ" અજ્ઞાન નથી, માત્ર સાન જ છે; માંટે એ કૅવળજ્તાન 
કહવાય. આત્મા સમ્યકૃત્વ સહિત સર્વર્ષવિરતિ-ચારિત્ર, અપ્રમત્ત, 
અપૂવ્કરણુ વગેર ચુયુસ્થાનકે ચઢતો આગળ જઈ 
શુક્લધ્યાનથી સવ" મોહનીચ કર્મનો નાશ કરીને પછી સર્વ 
જ્ઞાનાવરણુ-દશ*નાવરણુ-અ'તરાય કમનો નાશ કરે, ત્યારે પ 
જેવળર્ઞાન પ્રગટ થાય છે. જ્ઞાન નળુ' કોઈ ખહારથી નથી 


માલા અને જૈન શાસ્તો ૨૮૩ 


આવતુ, આત્માના સ્વર્પમાં બેડું જ છે, માત્ર ઉપર આવરણુ 
લાર્ચ્યા છે, એ જેમ જેમ તુટે તેમ તેમ રપન ગ્રગટતું આવે 
છે, સત્ર આવરણુ નષ્ટ થયે સમસ્ત લોકાલેકને પ્રત્યક્ષ કરતુ 
જેવળજ્ઞાન ૧૩મા ચુણુસ્થાનકે પ્રગટે છે. 


% સર્વસતદ શાથી ? 


અદ્મા જડથી જદો પડે છે તે જ્ઞાન સ્વભાવને લઈને. 
એના પરનાં આવરણુ ખસે તેમ તેમ એ જ્ઞાન પ્રેગટ થાય. 
હુવે સાનને! સ્વભાવ દર્પણુની જેમ રેયને પકડવાનો છે; સેય 
ગ્રમાગે પશ્ણિમવાને છે. ન્તે કોઈ આવરણ હવે ખાકી નથી 
તો સહજ છે કૅ એ સરવ સય પદાર્થને ત્રિષય કરે. “ જ્ઞાન 
આટલુંજ જાણે; વધુ નહિ?- એમ સ્તાનની લિમિટ 
આંધવામાં કેઈ યુક્તિ નથી. મત કૅટલુ' ચિંતવી શકે એની 
લિમિટ કર્યા બ'ધાય છે? માટે કેવળસ્ાનમાં અતીત-અનાગત-: 
વત'માન, સૂઠ્મ-સ્થ્રલ, સમસ્ત લોકાલેવર્તી સેય સવ" પ્રત્યક્ષ છે. 

આવુ સર્વ પ્રત્યક્ષ સાન જેને થાય, એ જ જગતને 
સત્ય તત્ત્ત અને સાચા સ્રોક્ષમાગ ખતાવી શકે; એ જ પરમ 
આપ્ત સુરુષ કહેવાય; અને એમતુ' જ વચન અર્થાત્‌ “આગમ” 
ગ્રમાણુભૂત જાઈ શકે. પછી એમનાં વચનને ખરાબર 


અત્તુસરનારા પણુ આપ્ત કહી શકાય, દા, ત. ગણુધર મહિ 
સએેમર્ના આગમ પ્રમાણુ છે. 


પાંચે જાન એ પ્રમાણ છે. એમાં અવધિન્ઞાનાદિ ત્રણુને 
ગ્રત્યક્ષપ્રમાણુમાં શને ગતિસ્ાન-શ્રુતજ્ઞાનને પરક્ષ-પ્રમાણુમાં 
ગણ્યાં, તે "પારસપ્રથડ દૃષ્ટિએ ગણ્યાં બકી. વ્યાવહારિક 
દષ્ટિએ ઇન્દ્રિયથી સાક્ષાત્‌ થતું સાન ગ્રત્યક્ષ કહેવાય છે, તે 
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સાંવ્યવહારિડ પ્રત્યક્ષ છે. મતિ અને શ્રુતત્તાનમાં પ્રત્યક્ષ, 
અતુમાન, ઉપમાન, ,આગમ, અર્થાપત્તિ વગેરે પ્રમાણનો 
સમાવેશ થઇ «ય છે. વાટીની સભામાં સુખ્યત્ે પ્રતયદ્ષ 
અતે અત્તુમાત એમ બે પ્રમાણુને! આશ્રય કરાય છે. 
જ અત્ુમાન-ગ્સાણ્‌ હ 

અતુમાન પ્રમાણુમાં એક પ્રત્યક્ષ દેખાતી યા 
સ'ભળાચેલી વસ્તુ (યાને હેતુ) ઉપરથી બીજી એની સાથે 
અવશ્ય સ'ખદ્ધ વસ્તુ હોવાને! નિણુ'ય કરવામાં આવે છે, 

દા. ત. ટ્રરથી ધનન ઢૅ શિખર નેઇ મ'દિરનો નિણુષય 
થાય એ અતુમાન : છે, ધજા-શિખર સાથે મ'દિરનો 
અ-વિનાભાવી (અવશ્ય) સંખ'ધ છે; તેથી ધનન હાય ત્યાં 
અવશ્ય મ'દિર હોય એ હિસાબે ધન્ત પરથી મ'દિરુ 
અત્તુમાન થાય છે. અત્તુમાનમાં પ'ચાવયવ-વાકય હોય છે. 
ગ્રતિજ્ઞા- હૅતુ-ઉદ્દાહરણુ-ઉપનય-નિગમન એ પાંચ અવયવ 
છે. પાંચના વાકયોને પ'ચાવયવ-વાકય કહેવાય એમાં,- 

(૧) વાદ ચાયે ત્યાં પહેલી સ્થાપના કરાય તે 
ગ્રતિજ્નાવાક્ય; જેમકૈ “ પવર્પ્તત પર અગ્નિ છે.' 

(૨) એને સિધ્ધ કરવા માટે હેતુ આપવાસાં આવે છે, 
દા, ત. “કેમકે ત્યાં ધુમાડો દેખાય છે,' એ હૈતુવાકય* 

(૩) પછી વ્યાપ્તિ અને ઉદાહરણુ બતાવવામાં આવે 
છે, દા. ત. “ન્યાં ન્યાં ધુમાડો હેય ત્યાં ત્યાં અગ્નિ ખવશ્ય 
શેય; જેમકે રસોડામાં આ ઉદાહરણુ વાક્ય છે. 

આમાં, “વ્યાસ્િ' એટલે (|) અવિનાભાવ, (1) 


*-૨ 
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“----4------------------------5.--૧.---૦-2૦--ત૦૧-૦૦--તા૦ાઇનતાનનન 


અન્યથાતુપપન્નત્વ. દા. ત. (છે “સાધ '-અગ્નિ, અતે 
“ફતુ'-ધુમાઢાને! અવિનાભાવ છે. અગ્નિ વિના યુમાડાનો 
ભાવ નહે, સદૂભાવ નહિ. માટે ધુમાડો અગ્નિને અવિનાભાવી 
થચે!, અચુકના વિના ન હેય શકે એ અવિનાભાવી. (1) 
એમ ધુમાડો અગ્તિનો અન્ચથાતુપપન્ત. આમાં “ અન્યથા- 
વિના. “ અતુપપન્ત? એટલે ન ઘટી શકનાર. ધુમાડો અચ્તિ 
વિના ન ઘટી શકનાર છે, અત્યથાજ્ઞુપપન્ન છે, આ અવિનાભાવ 
3 અન્યથાત્તુપપન્નત્વને વ્યાત્તિ કહે છે. અવિનાભાવીને વ્યાપ્ય 
અને ખીન્ન સખ'ધીતે વ્યાપક ૩હે છે, ધુમારો વ્યાપ્ય છે, 
અને અગ્નિ વ્યાપક છે. પૂમાડામાં અગ્નિની વ્યાપ્યતા છે; 
વ્યાસિ છે, ન્યાં પૂમનો સદ્દક્ઞાવગ્ખન્વય, ત્યાં અગ્તિતો 
અવશ્ય સદભાવ હૈય એ પૂમમાં અસ્તિની અન્વયવ્યાત્તિ 
ફડેવાય. 

જ્યાપ્ય-વ્યાપકની વચ્ચે રહેલ વ્યાત્તિની 'ખખર ણેય 
તો! (|) વ્યાપ્ય યરથી વ્યાપકતુ' અતુમાત થઇ શકૅ; એ 
મન્વષ્‌ી વ્યાસ્િથી થયુ” કહેવાય; અને ઉ) વ્યાપક્ના અભાવ 
ચરથી વ્યાષ્યના અભાવતુ' શાન થઇશકે; એ રાન વ્યતિરેક 
ન્યાપ્તિથો થષ્ુ' ગણાય, “અન્વય '-સખધ સદ્ભાવ, 
“ વ્યતિરેક '-વ્યતિરૅક. 

€છ) વ્યાપ્તિ ને ઉદાહરણુ જાણ્યા પછી ઉપસ'હાર 
કરાય તેને ઉપનય કહેવાય. દા. ત. “ પર્શ્તમાં અગ્નિ-જ્યાષ્ય 
ઘુમાડા છે/ એ ઉપનયવાકય કહેવાય. 

(પ) પછી તિ્ણુય થાય એ નિગમન. દા. ત, 
“યવ્તમાં અગ્નિ છે? એને નિગસતવાડય ફહે છે. 


જુ 


કૈ 


૨૮૬ જૈન ધમને “પરિચય 





આ ગ્રતિત્તા, હેતુ, વગેરે પાંચ અવયવ “ પરાથ* 
અતુમાન 'સાં યાને ખીજાને અત્તુમાન કરાવવામાં જરૃરી છે. 
સ્વાર્થાતુમાન તો શેતુ અને નિગમન ખેથી ય થાય. 


આંત્મા, પરલોક, કર્મ, વચેરે અતીન્દ્રિય પદાર્થોનો 
નિ અતુમાન-પ્રમાણુથી થઈ શકે છે. 


પ્રીજ' દૃશષ્ને1 પ્રસા( યથાથ'સ્ઞાન નાં કરણુને-સાધનને 
પ્રમાણ કહે છે. નને કરણુ એ પ્રમાણુ, તો. કરણમાં 
પામાણ્ય આવ્યુ. પર*તુ પ્રામાણ્યની વાત આવે ત્યારે એને 
પ્રમાકરણુનો નહિ, પણુ ગ્રમાને! ધર્મ માને છે! પણુ એ 
જકૈમ-ખને? પ્રામાણ્ય તો પ્રમાણુના ધસ” હોય. માટે 
પ્રમાણ એ સ્તાનકરણુ નહિ, પણુ ખુદ જ્ઞાન છે. તેથી જૈન 
દશ્ષ કહૈ છે,- “સ્વ-પર-વ્યવસાથિ સાન' પ્રમાણ. 


જુ પ્રશ્નો જ 
૧. “ગ્રમાણ' અતે “નથ'સાં રો. તશાવત? પ્રમાણને 
ક્રમાકરણુ કેમ ન ઠહેવાય ? “પ્રત્યક્ષ “ પરાઇ્ટ' એટલે? 


૨. મભતિજ્તપનના ૪ પ્રકપર સમળાવે।. “ ઈડા? અને “સ'શાય માં 
શેપ જે૨? વ્ય'#નપ્વચહ એટથયે? 


૨. સમત્તજે-ગક્ટિટટત, ગઅનક્ષરટેપ્ત, અપયવસિત સત, 
અનતુગા સી ક્મવધિજ્ઞાન, વિષુલમતિ. 


૪, સવત સાખિત કરો. 
પ. અત્તાન પહેલે સેપ્હને કેમ ઠાદનેોઃ પડે? 


૩૭ ર 
નચ ગને નિક્ષેપ 


વસ્તુમાં લિન્તાલિન્નપણુ અર્થાત ** 
ભેદાભેદ-સ'બ'ધથી અન'તા ધમ રહેલા 
છે, એટલે વસ્તુ અન'તધર્માત્મક છે, 
જેમકે વસ્તુમાં અનેકાતેક “ શુયુ! ' ખને 
ખાસિયતો! વગેરે “ પર્યાચા' તન્મયભાવે 
છે. ઉપશંત એ વસ્તુ જગતનાં અન'ત 
પદાર્થો સાથે કારણુતા; અકારણુતા, 
અકાયતા, સહુભાનિતા; વિરોધિતા; 
સમાનતા, અસમાનતા વગેરની દૃષ્ટિએ 
સ'બ*્ધ હાઇ, તે તે અપેક્ષાએ તેવા 
તેવા અનેક ધમ આ વસ્તુમાં છે. દા. ત. 
રીવાનો પકાશ; એમાં તેજ (ઝગમગાટ), 
પીળાશ વગેરે એ શુણુ છે. દીવો “ તેલને? 
વસભિલાલને૫'? “ ધરમાં રણેલે। '»---* 
વગેરે ખાસિયતો. એ પર્યાય છે. તેમ 
દીવામાં અ'ધકારની વિરાધિતા, તેલ-વાટની 
ડાયતા, વસ્લુદ્શનની કારણુતા,.... વગૅર 


૨૮૮ જૈન ધમનો પરિચય 





અપર'પાર ધમ એનામાં છે, આ અત્દવ્રથી ધર્મા છે 
વસ્તુમાં અસ્તિત્વ સ'બ'ધથી નેડાયેલા એ અન્વયી ધર્મ 
એને સ્વપર્ચાય કહે છે. ઝમ દીવામાં પાણીની કાયષતા નથી 
શ્યામ રૂપ નથી, શીત કે કઠિન સ્પકાર નથી.... વગેરે 
વ્સતિરેકીધસ* છે. નાસ્તિત્ત સ'બ'ધથી નેડાચેલા, તે 
વ્યતિરેકી ધમ કહેવાય. એને 'પરપર્ચાચ કહે 'છે. , 

આ પર્મામાંથી તેવી તેવી અપેક્ષાએ કોઈ પમ'ને- 
કઅ*શને આગળ કરીને વસ્તુત્તુ' રાન કરાય તે નયન્તાન છે. 
દા, ત, “મતુ અમદાવાદમાં રહે છે.' ને કે એ ' ભારતમાં ચ 
રહુ છે, ગુજરાતમાં ય રણે છે, - અને અમદાવાદમાં પણુ 
અસુક પોળમાં રહેછે. છતાં - અહીં “બીજા શેરની 
અપેક્ષાએ ખાસ અમદાવાદનો ઉલ્લેખ કરી સાન કયુ- 

એમ મતના ખીન્ત પર્મો,- ઉમર, ઉચાઈ, આરોગ્ય, 
ભણુતર; વગેરેને પણુ અહીં લક્ષમાં ન લીધા. નહિતર એમ 
કહવાય કે “કુમાર મતુ' ચદ “૧૪ વર્ષને કે ૧૩ વષ" ૬ 
મહિનાનો મતુ'.... ઈત્યાદિ. 

વસ્તુમાં અસ્ક અપેક્ષાએ નિશ્ચિત થતા અ'શથી વસ્તુનેઃ 
ચતે। બોધ ચા શાખ્દિક વ્યવહાર ને નય કહેવાય. નય છ છે. 


જ્ર્શ્, ૭ નચ શ્ર્ક 
નય ન્યાર વસ્તુતું.અ"રો જ્ઞાન કરે છે, ત્યારે એ 
સમજ્ય એવુ* છે કે તે તે અશતુ' જાન કોઈ દૃષ્ટિખિડુના 
હિસાબે કરરે. માટે નયને દષ્ટિ: પણુ કહેવામાં આવે છે. 
આના ભેદ તો જેટલા વચનપ્રકાર તેટલા .અની શકે; પરત 


તય અને નિક્ષેપ ૨૮૯ 





અડું પ્રચલિત સ'ગ્રાહક ભેદ સાત છે,- સૈગમનય; સ“ગ્રહુનય, 
વ્યવહારનય; કાજસૂત્રનય, શખ્દ ( સાંપ્રત )ે નય, સમભિર્ઢનય; 
અને એવ'ભૂતનય. 

૧. સૈગમનય :- પ્રમાણુ એ વસ્તુતે સમગ્રતાએ 
જીએ છે, તેથી કેઈ અપેક્ષા તરક એની દૃષ્ટિ નથી, ત્યારે 
નય વસ્તુને એના અનેક અ'ચો.માંથી એક અશ રૂપે જુએ 
છુ, તેથી એને અપેક્ષા તરક દષ્ટિ હોય છે, લિન્ન શિન્ન 
અપેક્ષાએ ભિન્ન ભિન્ન નયસ્રાન થાય છે, સ્થૂલ અપેક્ષાથી 
પ્રાર'ભછુ” નેગમનયન્તાન થાય; અને સૂક્મ અપેક્ષાએ પછીના 
નચોતુ' જ્ઞાન હોય છે. 

વસ્તુપાત્રમાં ખે અ'શ,- સામાન્ય અ'શ અને વિશેષ 
અશ હાય છે. દા. ત. વસ્ર, ખીજા વસ્ત્રની જેમ વસ્તસામાન્ય 
છે, પણુ એક ડગલા તરીકે એ વસ્વિસેષ છે. એમાં ય પાછુ' એ 
ખીન્ત ડગલાની હારોહાર ડગલો-સામાન્ય છે; અને સફેદ 
જાઇ ખીન્ત ૨ગીન ઢગલા કરતાં ડગક્ષો-વિશેષ છે. આમ 
એકેક વસ્તુ સામાન્યરૂપ પણુ છે મને વિશેષરૂપ પણુ છે. 
એ જ સફેદ ડગલે વિશેષરૂપ ન્નેચો. પર'તુ સુતરાઉ તરીકે 
ખીજ ₹ગીન ડગલા સાથે સામાન્યરૂપ છે. 

કિન્તુ સુતરાઉ તરીકે રેશમી ડગલા કરતાં ડગલે-વિરેષ 
છુ; એમાં ય વળી ખીન્ત સુતરાઉ ડગલાના હિસાબે એ 
સામાન્ય છે; પણુ ખાસ સિલાઈવાળા તરીકે વિશેષ છે. આમ 
વસ્તુમાં કૅઈ સામાન્ય નિશેષા છે; ને તે તે અપેક્ષા વસ્તુ 
અનેક સામાન્યરૃપૅ અને વિશેષરૂપે જણાય છે. આ કાય 
કૈગમનય કરે છે. સૈગમત્્નેકગમ. ગમતમોધ. સેગમી-:અનેક 


કાક જેન ધમ'ને 'પશ્ચિય 





બોધ, અર્થાત અનેક સામાન્ય અને-અનેક વિશેષરૂપે જ્તાન. 
નૈગમનચયી સાન અલખતૂ સેક વખતે અસુક સામાન્ય યા 
અસુક વિશેષરૂપે જ નેગમનય જ્ઞાન થવાતુ'. 

૨. સ'ગચહનચ : એ વસ્તુને માત્ર સાસાન્યરૃપે નભે છે; 
દા. ત. “માહ શુ' કરા છે!? ખધુ'ય અ'તે નાશવ'ત છે.” 
અહીં સમગ્રને એક સત્‌ કૅ નાશવ'ત-સામાન્ય તરીકે જાણું» 
તે સંગ્રહનય જ્ઞાન, દા. ત. ' જીવ કહો કે અજીવ, ખછુ'ય 
સતૂ છે.' “તિન્ેરી શુ, કે બગલા શુ, બધુંય નાશવત 
છે? એમ અવાંતર સામાન્યમાં દા. ત. “ વડ કહો કૅ' પીપળે 
કહો, ખછુ' ય વન છે.' આમ આ સગ્રડુનન વિચેષને 
અગથવય ગણે છે. ર 

૩. વ્યવહારનય-યેકવ્યવટાર સજખ વરતુને માત્ર 
વિશેષ રૂપે નાણુ છે. એ કહે છે કે એકલા સામાન્ય તરીકે 
જોઈ સત્‌ વસ્તુ જ નથી. જે વ્યવહારમાં છે, જે ઉપયોગમાં 
આવે છે, તે વિરેષ જ સત્‌ છે, વડ પીપળો ખાવળ વગેરેમાંતુ 
કશુ" ન હોય એવી વૃક્ષ જેવી કોઈ ચીજ છે? ના, જે છે તે 
કૉ વડ છે, કાં પીપળે છે, કાં બાવળ છે,...- માટે વિરેષ 
એ જ નસ્તુ છે. 

૪. ગ્હજીસૂત્તનય એથી લડે જઈને શ્ઇજી એટલે 
સરળ સૂત્રથી વસ્તુને નતણુ છે; અર્થાત વર્તમાન અને પોતાની 
જ વસ્તુ હોય તેને જ વસ્તુ તરીકે જાણે છે. દા. ત. ખોવાઈ 
ખે'ચાઈ ગયેકું' નહિ, કિંતુ હાલમાં “ સાજીદ ' હય તેટલા ધત 
પર કહવાય છે કૅ “ મારી પાસે આટલુ' ધન છે.' એમ કેઇતુ' 


ર સાચવતો હોય, તેના પર નહિ, કિંતુ “ પોતાની? માલિકી 
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હય તેના પર કહૅવાસ છે કે : હું હરપ્રતિ છુ.” કે 
અ શૂુ',?.*.. વગેરે, આ ત્હજીસૂત્ર નયતુ' સાન છે. 

- ચખ્દ (સાંગ્રત) નય-એથી ઊ'ટ જઇને વસ્તુને 
સમાન હિંગ-મવતતાળા હાય ત્યાં સુધી જ એને એ રૂપે 
જાણે છે. હિંગ-વ્ચન જુદા પડતાં વસ્તુને જુટી કહે છે; દા, ત. 

ઘડા, કળારા, કુ'ભ એ સમાન વસ્તુ છે, ધ્રડી, લોઢી, ગાગર 
એ પૅલાથી જદી વસ્તુ છે. પ્રસગે અપ વિવક્ષાથી બોધ કહે 
વ્યવહાર થાય છે; તે તે શૂખ્ટનયના ઘરને છે. દા ત. આ 
"પત્ની નથી, દાર છે; કૈમકે સુરુષ જેવી છે. એમ, ઘડી એ 
નાને ઘડા જ છે. છ્ત્તાં કહેવાય છે કે ' આ ઘગ્ને શુ' લાવ્યા? 
મારે તો ઘડી જેઈએ છે. 

દ સમહ્રિરહેનશ કમથી ય ઊ'ડ જઇ વસ્તુમાં શખ્દાથ" 
ઘટે તતો જ તેને શમે વસ્તુ તરીકે માને. દા. ત. વકિલતે 
દીકરો “તફ્િલ'તી અટકુવાળેદ, છતાં ફ[ડેવાય છે કે “ આ હોઇ 
વકિલ નથી.' એમ, ગોવાળિયાતુ' નામ ઈન્દ્ર પાડયુ' છે, પરતુ 
તે કાંઈ ખરિખર્‌ ઈન્દ્ર નથી, ખરેખર ઇન્દ્ર તો દેવને સ્વામી 
છે, કેમકે ઈન્દ્ર શખ્દનેો અથ ઇન્ટનવાળે એટલે કે 
કૌશ્રય'વાળે[ડ તે એમાં જ ઘટે છે. “ ઇન્દ્ર પ્રજુને મેરુ રિખર 
પર લઇ જાય છે', આ ડન્દ્રત' રાત ડ્રે વ્યવહાર એ 
સમભિરૂઢ નચંનો જ રી 

છ. એવ"ભૂતતચ સજી પબુ ઊડ જૃઈજ્તે ન્ટ્યાવે 
છે કે શ્રખ્દાથ” પૂરં વતમાનમાં ઘના હ્ય ત્રો જ તે વસ્તુ 
તરીકે ત્તેને સન્નાધી શકાય, નહિ કે પૂવે ઘટતો હતે] 
સેઢલા પોની. દ્વ. ત. “ઇન્દ્ર ચ્કવર્તી કરતાય ખૂધિફૂ શૈભની 
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સમ્રાટ છે.' આમાં ઈન્દ્રતુ" સાન એવ'ભૂત નયતુ' થઈ રહ્યુ 
છે; કેમકે દેવસભામાં સિંડાસન પર ઈન્દ્રપણાના આચ્યં 
સાથે બિરાજમાન દેવરાજાને જ ઈન્દ્ર તરીકૅ સમજ રહ્યો છે. 
એમ સોઈ વખતે “ઘીને ડખો લાવો (એટથે કે ઘી 
ભરેલેદ ડબ્બો લાવો) એમ કહેવાય છે, તે એવ'ભૂત નયથી; 
કેમકે ત્યાં ઘીનો ભરેલો ડખ્બો કહેવો છે, ઘીનો ખાલી ડખ્બો 
નહિ. (પૂવે* ઘી ભરતા હતા પણુ અત્યારે ખાલી છે, તે ઘડાનો 
બોધ જે એમ કરાય કે “એ ઘીનો ઘડો નાનેઃ છે,' તો તે 
સમભિરૂઢ નયહુ” રાન થયુ.) 

આમ વસ્તુ એની એ છતાં એને જ્યુઢી જીદી અપેક્ષાએ 
અગ્ુક અઝક ચોક્કસ પ્રકારે બોધ થાય છે, અને એ રીતે 
વ્યવહાં૨ કરવામાં આવે છે, તે ભિન્ત ભિન્ન નયના ઘરના 
છે. એમ પદાથ ઉપર, દ્રવ્ય ઉપર, પર્યાય ઉપર, બાહ્ય વ્યવહાર 
ઉપર, કે આંતરિક ભાવ ઉપર £ષ્ટિ રાખી ભિદ્ન ભિન્ન નચોનુ' 
પ્રવર્ત્ન થાય છે, તેથી ઉક્ત સાત નયેનેઃ સક્ષેપ શખ્દનય- 
અર્થપ્નચ, કૅ ્વવ્યાર્થિકનય-પર્માયર્થિક્નય, યા નિશ્ચયનય-- 
વ્યવહારનય ઇંત્યાદિરૂપે થઈ શકે છે. 

ક નિક્ષેપ ક 

એક જ નામ ન્હુદા જદા પદાર્થમાં વપરાય છે, દા. ત. 
ઉપ) કોઇ છેકરાછુ* નામ રાન્તભાઈ ષાડયુ' છે, તે તેં રાશત 
તરીકે સ'બોાધાય છે એમ (ર) કેઈ રાજના ચિત્રને પણુ રાળ 
કંશેવાય છે. વળી (૩) કયારેક રાજપ્ુત્રને રાન કહેવાય છે, 
* આ બાપથી સવાયેદ રકત છે,' અને (૪) ખરેખર રાન્ત પણુ 
રાજા કહેવાય છે. આમ “રાજ તુ* સ્થાપન ડેવળ નામમાં, કે 
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શાદૃતિમાં, કે કારણી-ભૂત દ્રવ્યમાં પણુ થાય છે, અને 
શાજાપણાના ભાવમાં તો થાય જ છે. જૈન શાસ્ટ્ર્માં એને નિક્ષેપ 
કહુ છે, ન્યાસ કહે છે. 

નિક્ષપ એ વસ્તુના એક જાતના વિભાગ છે. દરેક વસ્તુના 
આછામાં ઓછા ૪ નિક્ષેપ થાય ૪ વિભાગ પડે; જેમક્રે 
નામનિક્ષેપ, સ્થાપનાનિક્ષેપ, દ્રવ્યનિક્ષેપ, અને ભાવનિક્ષેપ, 

(૧) નપ્સનિક્ષેપ એટલે ખાલી નામથી વસ્તુ, યા નામ, 
દા. ત. ઈ'દ્ર નામનો છોકરો, યા ઇન્દ્ર એવુ" નામ. એમ 
જુત્પણાના કોઇ પણુ ચુલ વિનાનો નામમાત્રથી જૈન યા 

જેન? એવુ નામ. 

(૨) સ્થાપનાનિક્ષેપ એટલે સૂળી વ્યક્તિની મૂર્તિ, 
ચિત્ર, ફોટો વગેરે, યા આયૃતિ એ મૂર્તિ આદિમાં “ મૂળા 
વસ્તુની સ્થાપના? અર્થાત્‌ ધારણા કરવામાં આવે છે. ત્યાં 
હા ત, મૂર્તિને ઉદ્દેશીને * આ મહાવીરસ્વામી છે, એમ 
કહેવાય છે. નકશામાં ' આ ભારત રશ છે, આ અમેરિકા છે,” 
વગેરે કહેવાય છે. 

(3) દ્ર્વ્યનિક્ષે'પ એટલે મૂળા વસ્તુની પૂવભૃમિકા, 
કારણુ-અવસ્થા; જુ ઉત્તર અવસ્થાની ઉપાદાન ( આધાર » વસ્તુ, 
યા ચિત્તોપયોગ વિનાની ક્યા દા. ત ભનિષ્યમાં શાન થનાર 
ફ્રાજસુત્રને અવસરે રાજ્ત કહેવાય એ દ્રવ્યરાજ છે. તીર્થકર 
થનાર આત્માને તીથ”કર થવા પૂવે પણુ “મેરુ પર તીથ”ડકરનેા 
અભિષેક થાય છે.' ઇત્યાદિ કહેવાય છે; અથવા સમવસરણુ પર 
બચી તીથ નથી પ્રવર્તાવી રહ્યા, કિંતુ વિડઠાર કરી રહ્યા છે, 
હારે પણુ એમને તીર્થકર તરીકે સબેણધધવામાં આવે છે. 
તીથ"ફર-અવસ્થાની એ ઉપાદાન યા આધારભૂત વસ્તુ છે, એમ 
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રખડતા ચિત્તે કગતુ' પ્રતિકમવુ શે દ્રવ્ય-પ્રતિકમળુ છે, 
દ્રશ્ય-આવક્યક છે. 

(૪) ભાવનિક્ષેપ તે તે નામતો અથ યાને ભાવ 
વસ્તુની જે અવસ્થામાં બરાબર લાસુ થાય. તે અવશ્થામાં 
ભાવનિદ્વેપે વસ્તુ કષેવ,ય દા. ત. સમવચશ્ણુ પર દેશના 
દેતા શય, ત્યારે “ તીય”કર? શખ્ઠતો અથ-ભાવ “ તીથ*ને 
કરનાર; દેશના આપી તીર્ચને-ગાસનને ગલાવતાર' ચપ લાગુ 
થાય છે. તેથી એ તીર્થકર ભાવ-નિદ્લેષે ગજાય, « સાધુતાના 
રભ્રાવાળા સાધુ * રેવગભામાં સિંહાસન પર એૈશ્વય સમૃદ્ધિએ 
શોભતો ઈન્દ્ર '.... તગેરે ભાવ-નિક્ેપે છે, 

અર્હી દ્રબ્ય-નિક્વેપ. જેમ ઠારણુભૂત વસ્તુમાં યોશ્તય છે, 
તેમ સુદ્લ કારણુભૂત નહિ કિન્તુ ખ'ચ્ે દેખાવમાં સમાન અને 
તે નામથી સ'બોધાતી ચુભુમહિત ભળતી વસ્તુમાં પણુ ચૌક્તય 
છે. દા. ત. અલવ્ય આચાઢ* એ પણુ દ્રબ્ય-આચાર્યં છે. 
સવારૅ કરાતા દાતણુપાછી સતાન એ પણુ દ્ર્ય-આવશ્યક છે. 
ચાર નિક્ષેષા એક જ વ્યક્તિમાં પણુ ઘટી શાકે છે. ત્યાં 
શખ્ઠાત્મક નામ અ નામ-નિક્ષેપ, આકૃતિ એ સ્થાપના-નિક્ષેપ; 
કારણુભૂત અવશ્થા એ દ્રવ્ય-નિક્ષેપપુ અને તે નામની 
ભાવ-અવસ્થા એ ભાવ-નિક્લેપ. 

૬૨ક વસ્તુના % નિક્વેપ (૪ વિભાગ) તે! પડે જ, પણુ 
કટલીક વસ્તુના વધારે પણુ પડે છે. દા, ત. “લેક 'ના 
ક્ષેત્રલોક, કાળવે।ક, ભવલે।ક, વગેરે પણુ નિક્ષેપા હૉય છે. 
કહેવાય કૅ “જીવ અને જડ પદાથ” લકમાં રહે છે, અથોકમાં 
નહિ,'- ત્યાં “લોક ટલે ક્ષેત્રયોક, “જીવ અર્તાનતાથી 
ક્ષોકમાં રખડે છે,” ત્યાં લોક એટલે ભવે. 


૩૮ 


કફ ખઅતેકાંતવાદ (સ્યાટ્વાહ) 
ક સપ્તલ'ગી-અતુચાગ 


જતદશન અનેકાંતવારી દશન છે; 
પણુ ખીશ્ન દશનની જેમ એકાંતવાટી નથી. 

એકાંત એટલે વસ્તુમાં જે ધમની 
વાત પ્રસ્‍તુત હોય, એટલે! એ જ પ્રમ 
હોવાનો નિણ્્ય ચા સિદ્ધાંત, અને સત્‌ 
એવા પણુ એના પ્રતિપક્ષી ધર્મને! ઇન્કાર, 
નિષેધ. દા ત. અહીં પૂવ્જજન્મતુ' સ્મરણ 
થાય છે, એ સૂચવે છે કૅ ગત જન્મમાં 
જે આત્મા હતો એ જ અહીં છે. માટે 
રહુ નાશવ'ત, પણુ આત્મા નિત્ય છે. 
ખસ, એકાન્તવાદી હવે આત્માને અનિત્ય 
નહિ માને, પછી ભલે પવને! માનવઆત્મા 
હુવે દેવઆત્માં થયે. 

અનેફાંત એટલે એ ધમ હોવાને, 
અતે ખીજી અપેક્ષાએ ઘટતો એને 
ગ્રતિપક્ષી ધર્મ પણુ હાવાનેઇ નિર્ણય યા 


રટ 
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ન 





સિદ્ધાન્ત. દા. ત. એકાંત મતે આત્મા નિત્ય છે, એટલે કે 
નિત્ય જ છે, અનિત્ય નહિ જ. અનેકાંત મતે નિત્ય પભુ છે, 
અનિત્ય પણુ છે, અર્થાત નિત્યાનિત્ય છે. આ અનેકાંતવાદી 
પરિસ્થિતિ એ કાંઈ સશય-અવસ્થા કૅ અચોાડઝસ અવસ્થા 
નથી, પણુ ચોક્કસ અસદિગ્ધ અવસ્થા જ છે કેમકે બને 
પટી, “નિત્ય છે? તે નિશ્ચિતપલ્ે અને ચોકક્સ ૩પે નિત્ય 
છે જ, એમ “અનિત્ય પણુ છે' તે ય નિશ્ચિત અને ચોક્કસ 
અનિત્ય છેજ. 

પ્રવ- એની એ વસ્તુ નિત્ય પણુ ખરી, અને અનિત્ય 
પણુ ખરી, એ પરસ્પર વિરુદ્ધ નથી? વિરુદ્ધ ધર્મો એક 
સાધે કેમ રહી રાકે? 

ઉત- વસ્તુનાં બે રૂપ છે :- ૧. મૂળરૂપ, અને ૨. 
અવસ્થારૂપ, વસ્તુ મૂળરૂપે કાયમ રહૅ છે, યાને નિત્ય છે, સ્થિર 
છે. છતાં અવશ્થારૂપે કાયમ નથી, સ્થિર નથી, અનિત્ય છે. 
દા. ત. સોળુ' સોનારૂપે કાયમ રહે છે; છતાં લગડીરૃપે કે 
કડારૂપે કાયમ નથી હોતું,- એ સ્પષ્ટ રેખાય છે. એ 
અવસ્થારૂપે પરિવતત પામ્યા કરે છે, અર્થાત્‌ અવસ્થારૂપે 
અતિત્ય છે. અલખત્‌ નિત્યત્ત અને અનિત્યત્વ વિરુદ્ધ છે, 
સાથે ન રહી શકે; પણુ તે એક નટ અપેક્ષાએ વિરુદ્ધ હોઇને 
સાથે ન રહી શકે; કિંતુ જુટી જુટી અપેક્ષાએ એક જ ઠેકાણે 
સાથે રહી શકે છે, માટે વિરુદ્ધ નથી. ર 

દા. ત. પિતાપણુ' અને ગુત્રપણુ' આમ વિરુદ્ધ છે. પિતા 
તે પુત્ર નહિ. અર્થાત તે પિતૃત્ત-સુત્રત્ત એક «૪ વ્યક્તિની 
અપેક્ષાએ સાથે ન છોઈ રાકે, પરતુ ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિની 
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અપેક્ષાએ તો એ એકમાં જ સાથે રહી રકે છે. 


દા. ત. રાસ એકલા દરાર્થની અપેક્ષાએ સુત્ર અને 
શિતા ખને નહોતા, પરતુ દશરથની અપેક્ષાએ તે] પુત્ર હતા 
જ ને? અને લવ-પુશની અપેક્ષાએે પિતા હતા જ ને? 
એટલે રામમાં સુત્રત્વ-પિતૃત્વ બ*ને સાશ્રે હતુ. એમ સુવર્ણ 
મૂછા સુવણુજદ્રજ્યની અપેક્ષાએ નિત્યગકાયમ છે, કિન્તુ કડાપણુ'- 
ક'ટીપણુ' વગેરેની અપેક્ષાએ કાયમ નહિં, પણુ અનિદ્ય છે. 
આમ સુવણુષમાં નિત્યત્વ અનિત્યત્વ ખ'ને છે. 

વસ્તુમાં અસ્ુક અગ્નક અપેક્ષાએ જ તેવા તેવા ધમ 
રહે છે. તેથી તે તે ધમ્ય્તુ' ૬શષ્ત કૅ પ્રતિપાદન તે તે અપેક્ષાએ ” 
જ સાચુ' થઈ શકે; પણુ તેથરી બાજી જ ભળતી અપેક્ષાએ 
સાચુ નહિ બાજી અપેક્ષાએ તો બીન્તે જ ધમ* કહેવો પડે. 


દા. ત. આત્મા એ જીત તરીકે જ નિત્ય છે; પણુ 
મતુષ્ય તરીકે તિત્ય નહિ, કાયમ નહિ. મતુષ્ય તરીકે તો એને 
અસ્થિર-ખનિષ્ય જ કહેવે। પડે. આમ જુદી જીટી અપેટ્ઞાથી 
જુદા જુદા ધમ" એક જ વસ્તુમાં રહી શકે છે, તેમાં પરસ્પર 
વિરુદ્ધ દેખાતા ધમ પણ હોય 

દા. ત. પાણીથી અધેવે ભરેલ ગ્લાસ ભરલો! પણુ છે, ને 
ખાલી પણુ છે ત્રીજી આંગળી નાની ય છે, તેમ મોટી ય છે. 
એટલે એકાંતે એક જ ધમ હેમપ્વાના આગહુ રખાય, તો તે 
ખોટું છે. 

તાત્પર્ય, વસ્તુ નિન્ય છે, એક છે, વગેર; તે નિરપેક્ષષશુ 
જુ સ અપેક્ષાએ નહિ, પણુ ક્થચિત એટલે કે અસુક 


૨૯૮ જત ધર્મનો પરિચય 


અપેક્ષાએ, આ અનેકાંતવાદ સિદ્ધાંતને કથ ચિદ્વાદ, સ્યાદ્વાદ 

સાપેક્ષવાદ પશુ કહે છે. 

ક્યાટ્ર એટલે કથ'ચિદ્ અર્થાત્‌ અચુક અપેક્ષાએ તે તે 
ધમ યા પરિસ્થિતિનું પ્રતિપાટન એ સ્યાદ્વાદ. એકાંત દૃષ્ટિથી 
નહિ, "પણુ અનેકાંત દૃષ્ટિથી નટ ન્નેવુ' કે બોલવુ' પ્રામાણિક 
ખને છે. માટે અતેકાંતવાદનેો જ સિદ્ધાંત પ્રામાણિક છે. જૈન 
દશ અનેકાંતવાદી છે, સ્યાદ્વાટ્ી છે, સાપેક્ષતાના સિદ્ધાંત 
પધરાવે છે. નજીકના કાળમાં થયેલા વૈજ્ઞાનિક આઇન્સ્ટાઇનને 
પણુ બહુ તપાસને અ'તે ઇતત્તતાછીલ ૦] રલૉવાણોણ 
સાપેક્ષતાતે! સિદ્ધાંત અ'ક્તિ કરવો પડયો છે 

ક ઉત્્પાટ્ટ-વ્યય-ક્રોવ્ય «# 

વસ્તુમાત્રને સાપેક્ષ રીતે જઇએ તો ન યથાથ દશ'ન 
ચાય; કૅમકે વસ્તુ અનેકની સાથે સબધ ધરાવે છે, તેમજ 
એમાં મૂળ સ્વરૂપ અને નવનવી અવસ્થા એટલે કે દ્રજ્યપણુ' 
અને પર્યાય, એમ ખે સ્થિતિ હેય છે. દ્રવ્યરૂપે એ કુવ 
(કાયમ) રહૅ છે તમને પર્યાચરૂપે ઉત્પન્ન થાય છે, તથા નાશ 
પામે છે. 

વસ્ઞનો પહેલા તાકો હતે, હવે કે2-ખમીશ વગેરે 
કપડા સીવડાવ્યાં, ત્યાં વસ્ત વસ્રદ્રવ્યરૂપે ત્તો કાયમ રહ્યુ, 
પર"તુ તાકા-પર્યાયરૂપે નાશ પામ્યુ? અને કે)ટ-પર્યાય વગેરે 
રૂપે ઉત્પન્ન થયુ. 

માણસ ફારકુન-પર્યાયર્ષે મટી અમલદાર-પર્યાયર્પે થયો, 
ત્યાંય માણુસ માનવ દ્રવ્યરૂપૅ કાયમ રહ્યો, માત્ર પર્યાયરૂપે કમે. 
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"વસ્તુ નવી બીજી ક્ષણ આ ક્ષણની મટી જીની અતીત રૃપે થઈ, 

પણુ વસ્તુરૂપે તો રહી જ. આમ વસ્તુમાં પર્યાયરૂપે ઉત્પત્તિ, 
વિનાશ રહે છે, અને દ્રવ્યરૂપે ધ્ોવ્ય સ્દીયર્ષ રહે છે. 

આ સાધારણુ દૃષ્ટાંતે! છે, ખરી રીતે ૬૨ક પડાથ' 
ક્ષણુભ'યુર છે,- અ વાત પ્રભુએ ડૅવળજ્ઞાનથી ન્નેઈ, અને 
ધ્ાનથી અદ્દભવેલી. આજતુ વિસ્ઞાન પણુ ક ખતાવે છે. 
૬૨ક અણુની અ'દર રહેલા પરમાણુ દરક્ષદ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને નષ્ટ થાય છે; છતાં વસ્તુ સ્વર્પે તે આપણુને તેવી જ 
રેખાય છે. એ બ્રાહ્મ રેખાય તે ધ્રોવ્ય અને અ'દર્‌થી ભાંગવુ” 
અને ઉત્પન્ન થવુ" તે ઉત્પાદવ્યય, 

આખા વિશ્વમાં આ સ્થિતિ છે. સદાડું' કાયમ ગણાતું 
આકાશ પણુ એકાંતે એકલું નિત્ય જ છે એવુ નથી; કિન્તુ 
અનિત્ય પણુ છે. દા. ત. આકાશ ઘટાકાશરૃપે પરખ-આકાશરૃપે 
અનિત્ય છે, પરખની ઝુંપડી બનાવી વારે એટલુ પરખાકાશા 
નવુ ઉત્પન્ન થષ્ઠુ . વળી એ તૂટી ગઈ ત્યારે એ પરખાકાશ 
નષ્ટ ચયુ'' આ પસચ્બાકાશ કાંઈ આકાશથી જીટી ચીજ નથી. 
માટે આકાશ જ તે રૂપે ઉત્પન્ન અને નષ્ટ થયુ" કહેવાય; 
જ્યારે તે આકાશરૂપે કાયમ છે વિશ્વની વસ્તુમાત્રમાં 
ઉત્પાદ-વ્યય-ધ્રોવ્યની મહુપ્સત્તા વ્યાપેલી છે. 

ક સપ્તલ ગી 

વસ્તુદ્રવ્યમાં અનત પર્યાય, અનત ધમ રહે છે. તેથી 
વસ્તુ અન'ત-પર્યાયાત્સક અનત-પર્માત્મક હોય છે. એમાં 
સે તે ષમ્* તે તે અપેક્ષાએ હાય છે, અને બીજી અપેક્ષાએ 
નથી છાતા. આ અપેક્ષા પર સાત જાતના પ્રશ્ન ઊઠે છે અને 
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તૈનુ' સમાધાન સાત પ્રકારે કરવામાં આવે છે, આ સાત 
ગ્રકારને સપ્તભ'ગી કરહે છે. 

અર્ડી પણેલાં વસ્તુતુ' પોતાતું દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવ 
અર્થાતૂ દળ, સ્થાન, સમય; અને ચુલુધમ" એ વિધેય સ્વરૂપે 
જેઇએ, અને એથી વિપરીત નિષેધ્ય સ્વરૂપે નેઇએ. ખ'ને ચ 
સ્વરૂપ વસ્તુ સાથે સ'ફળાયેલ છે. 

દયા. ત. ઘડે એક વસ્તુ છે. એની સાથે સ્વદ્રવ્ય 
(ઉપાદાન)-સ્વક્ષેત્ર-સ્વકાળ-સ્વભાવને સખ'ધ છે, પણુ તે દ્રવ્ય 
સાથે વિધેયરૃપ, અસ્તિત્વરૃપે, પરસ્પર સ'કળાયેલા રૂપે, 
અડવૃત્તિરૂપે, સખદ્ધ છે; અર્થાત્‌ એ સ્વદ્રવ્ય માટી વગેરે 
ઘડામય છે. ત્યારે ઘડા સાથે પરદ્ર્ય-પરક્ષેત્ર-પરકાળ-પરભાવનેો 
ય સંખ“ધ છે, પરતુ તે દ્રજ્ય સાથે નાસ્તિત્વરૂપે, નિષેધ્યરૂપે, 
જીદાઈફેપે, વ્યાવૃત્તિરૂપે, અર્થાત્‌ એ ઘડાથી તદન અલગ છે. 

કોઈ એક ઘડાનુ* સ્વદ્રવ્ય માટી છે, રવક્ષેત્ર રસોડુ છે, 
ક્વકાળા કારતક માસ છે, સ્વભાવ લાલ, મોટો, કિંમતી 
વગેર્‌ છે. 

એથી ઊલટ, ઘડાતુ' પરદ્રવ્ય સૂતર છે, પરક્ષેત્ર અગાશી 
છે, પરકાળ માગશર માસ છે, પરભાવ કાળે, તાનો, સસ્તો 
વગેર્‌ છે. કેમકે ઘરો માટીમય છે, રસોડામાં છે, કારતક 
માપમાં મોજુદ છે, અને ઘડા એ પોતે લાલ્ત છે, માટે છે, 
વગેરે; આ ખધા સ્વદ્રવ્યાદિ વિધેય થયા. 

લારે ઘરો સુતરને નથી જ, અગાશીમાં નશ્રી «7; 
માગશર માસમાં નથી જ. કાળે-નાનો વગેરે નથી «૪. આ 
સુતરાદિ ઘટાના બરદ્રવ્યાદિ નિષેધ્ય સંખ'ધથી થયા. 


અનેકાંતવાદ ( સ્યાદ્વાદ ) : સપ્તભ'ગી-અત્ુચોગ ૩૦૧ 
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હુવે આ સ્વદ્રવ્યાદિ અને પરટ્રવ્યાદિ એ ઘડાતા જ 
વિધેય અને નિષેધ્ય સ'બ'ધથી ધર્મ" બન્યા. એના ખે જાતના 
સબ'ધીએની અપેક્ષાએ સાત પ્રશ્ન ખડા થાય છે,- 


૧. ઘડા સ્વદ્રવ્યાદિની અપેક્ષાએ કેવો ? તે! કહેવાય 
હે “અસ્તિ? અર્થાત “ સત્‌.” 

૨. ઘટા પરટદ્રવ્યાદિની અપેક્ષાએ કેવો? તે! કહેવાય 
દ અસત્.' 

૩, ઘડા કમશઃ સ્વદ્રવ્યાદિ અને પરદ્રવ્યાદિની અપેક્ષાએ 
જવા? તેપ કે “ અસ્તિ અને નાસ્તિ “ સદસતૂ” 


/ ૪. ઘડા એક સાથે ખ'ને અપેક્ષાએ કેવો ?- અવધ્તબ્ય ' 
અર્થાત્‌ ન ઓળખાવી શકાય એવો; કેમકે ને સત કહીએ 
સો તે ફાઇ ખ'ને અપેક્ષાએ સત નથી. એ જ રીતે અસત્‌ પણુ બને 
અપેક્ષાએ નથી, તેમ સત:-અસત્‌ પણુ ન કહી શકાય; ક્રેમકૅ રુ 
ક્વદ્રવ્ય પરદ્રવ્ય ખ'એે અપેક્ષાએ સત્‌ છે ? ના. અસત્‌ છે ? ના. 
અર્થાત્‌ અ'ને સ'સુક્ત અપેક્ષાએ નથી તો સત્‌ કૅ નથી અસત; 
તથા એકલા સ્વદ્રવ્યાદિની અપેક્ષાએ પણુ સદસત નથી, કે 
એકલા પરદ્રવ્યાદિની અપેક્ષાએ પલુ સદસત્‌ નથી. એટલે 
એક સાથે ઉભયની અપેક્ષાએ રુ ફહૅવુ', એ વિચારણીય 
અને છે, અકથ્ય છે, અવાસ્ય છે, અવક્તવ્ય છે. 

પ. ઘરો કમશઃ સ્વદ્રવ્યાદિ અતે દભય અપેક્ષાએ ફેવા? 
સા કહવાય કૅ અસ્તિ (સત્‌) અને અવક્તવ્ય. 

ઝે દ્‌. ઘડા કમશઃ પરદ્રવ્યાદદે અને ઉભય અપેક્ષાગ્મે 
જયા? તો કૅ નાસ્તિ (અસત્‌) સે અવક્તવ્ય. 


૨૭૨ ૬ જૈત ધમને પર્ચિય 
અ પ ત ઝકાસ 


છ. ઘડા કસ્નશઃ સ્વદ્રવ્યાદિ) પરદ્રવ્યાદિ અતે ઉભય 
અપેક્ષાએ કેવો ? તો કે અસ્તિ નાસ્તિ (સત્‌-અસત) અ અને 
અવક્તબ્ય. 


સારાંશ, ઘડામાં અસ્તિત્વ, તાસ્તિતૃ (સત્ત્વ, અસત્ત્વ ) 
ખને પમ” રહે છે. પણુ જીરી જુદી અપેક્ષાએ રહે છે, જે 
કાળે સત્‌ છે તે # કાળે અસતૂ પણુ છે, ભધ પ્રસ'ગવશ 
એકલે! સત્‌ કહીએ તો પણુ તે સમછ મૂકીને કે એ અસત 
પૃણુ છે જ. શનેઃ અથ એ કે સત્‌ કહીએ છીએ તે અસુક 
અપેક્ષાએ. 

આ “ અપેક્ષાએ'નો ભાવ સૂચવવા 'સ્યાતૂ” પદ વપરાય 
છે, એટલે કણેવાય કૅ “ઘટા સ્યાતૃ સત છે,” પર'લુ સત ત્ર 
નિશ્ચિત છે જ. એ નિશ્ચિતતા સૂચવવા “ વયં ? પદ વપરાય છે. 
(“ઘવ '-જ) એટથે અ'તિમ પ્રતિપાદન આ કૅ “ઘટ: સ્યાત 
સત એવ ': ઘડો કથ'ચિત્‌ (ચાને અપેક્ષાએ ) સત્‌ છે જ' 
એમ “ઘટ: સ્યાંત્‌ અસતૂ એવ -* ઘડો કથચિત્‌ (યાને 
અપેક્ષાએ) અસત્‌ છે જ.' એમ બાકીનાં પ્રતિપાદન થાય, 
આને સપ્તભ*ગી કણે છે. 

એવી સપ્તભ'ગી સતૂ-અસતૂની જેમ “ તિત્ય-અનિત્ય ? 

દ સ્ાથે-નાને!,' ક ઉપયોગી-નિરુપચ્રોગી, મ કરિંમતી- સામુલી' 
વગેરને લઇને ય થાય, ત્યાં ખધે જરી જીરી અપેક્ષારમા કામ 
ક્ર છે. 

દા. ત. દ્રવ્યત્ની અપેક્ષાએ નિત્ય, તે પર્યાયની અપેક્ષાએ 
અનિદ્ય છે «૮, એસ્ન ઘડીની શ્પેક્ષાએ શો, ગ્રો ડોઢીની 
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અપેક્ષાએ નાતો છે જ. પાણી ભરવાની અપેષ્દાએ ઉપચોગી 


અને ઘી કે ડૂધ ભરવાની અપેક્ષાએ નિરુપષાગી છે જ. 
અપેથક્ષાનો ઉલ્લેખ ન પણુ કરીએ તો ય તે અપેમ્ા 
અધ્યાજ્ઠાર્થી સમજવાની છે, માટે સાપેક્ષ કથન સાસુ' ઠર્‌, 
નિરપેક્ષ નહિ. કહ્યુ' છે,- “ વચન નિરપેક્ષ વ્યવહાર જીહેઃ 
ફુહ્મો, વચન સાપેક્ષ વ્યવહાર સાચે1” જિનવચનની 
પર્વા વિનાને] વ્યવહાર, ફિયા, એ અસત્ય; જિનવચનની 
પરવા અપેક્ષા રાખનારે] વ્યવહાર, કિયા એ સત્ય. 
જિનવચત અતનેકાંતવાદી છે, માટે અનેકાંતવાદ- 
સાપેક્ષતાદને અત્તુસરછું “7 કથન સાચુ". 
# અતુચે(ગ « 
અજ્ચોગ એટલે વ્યાખ્યા, વણન, નિરૂપણુ. જેનશાસ્તોમાં 
અનેક વિપધેો પર વ્યાખ્યા મળે છે. એને ચાર વિભાગમાં 
વહે”ચી શકાય છે; માટે સખ્ય ચાર પ્રકારના અત્તયોગ છે. 
૧. દ્રજ્યાતુચે।ગ,- અર્થાત્‌ જેમાં જીવ, સુદ્ગલ વગેરે 
દ્ર્યોળુ' નિરૂપણ છે. દા, ત. કશા, સનન્‍્મતિતકં આદિ 
દશનશાસ્, સ્થાનાંગસૂત્ર, લોકગ્રકાશ, ગ્સાયનતાસૂત્ર, તત્ત્વાર્થ 
મહાશાસ્ત્ર, વિશેષાવશ્યક ભાષ્ય, વગેરે. 
૨. ગણિતાુચાગ,- એટલે ઠે જેમાં ગણુતરીએ। ભાંગા 
સાપ; વગેરેલું' વણૂત છે. દા. ત. સૂર્યત્રરાસિ, ક્ષેત્રસમાસાદિ. 
૩. ચરણુ-કરણાનુચોગ- અર્થાત્‌ જેમાં ચારિવ અને 
| એના આચાર વિચારતુ વણુન છે. દા. ત. અઆચારાંગ-નિશીથ, 
1 ઘમ બિડુ-પર્મસચહ-શ્રાહ્ધવિધિ-આચારપ્રદીપ.... વગેર, 


૩૦૪ ! “* જૈન ધમને; પરિચય 





જ- ધસ્*કથાતુચોગ- એટલે કે જેમાં ધર્મ પ્રેરક 
કથાઓ ઇટાન્તોતુ' વણુ'ન છે. દા. ત. જ્તાતાધ્યયન-આગમ, 
કમર્ાદિત ચરિત્ર, ત્રિષષ્ટીશલાકાસુરુષ-ચજ્ત્રિ વગેર, 


ક ચકરણુ ૩૭-૩૮ ના પ્રશ્ને « 
* પશ્સ્પર વિરૃદ્ધ ઘ્મ'નં જ્તાત સાચુ* અને ખોદડુ" કેસ? 
* સાત નચેદ દૃષ્ટાન્તચી સમકતવોા. 
* ઉત્પાદ-વજ્યય-પ્રૉવ્યની મહપસત્તપ વિશ્વવ્યપપી શી શોત ૨ 
* “લીયકર"સાં ૪ નિક્ષેષ ઘટવા. 
* જેતરાસ્્ોના વિલ્માગ દૃષ્ટાંતથી સ્પષ્ટ કરે. 
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